
市では国民健康保険加入者を対象に、病気の早期発見・治療のため、人間ドック費用の一部を助成しています。
助成方法は下記のとおりです。

①人間ドック受診前に申請が必要になります。

②受診医療機関窓口での支払額が軽減されます。

③同一年度には人間ドックと特定健診のいずれか一方しか受診できません。

※１年に１回の受診に限ります。

下記の①～③を全て満たしている方　　　　　 

①東大阪市国民健康保険にご加入の７４歳以下の方

②申請日において納期が到来している保険料を完納している世帯に属する方

③４０歳～７４歳の方は、年度内に特定健康診査を受診していないこと 

※人間ドック受診券の発行後でも、受診当日までに資格を喪失した場合は助成対象外です。

　 万一、対象外の方が受診した場合は、全額自己負担となり、助成額分は返還していただきます。

資格確認書または資格情報のお知らせを持って、資格給付課または各行政サービスセンターで人間ドック受診券の

申請をしてください。 

※「①人間ドック受診券、②特定健康診査受診券(４０歳から７４歳の方のみ)、③マイナ保険証(マイナ保険証未対応の医療機関

　　の場合は、あわせて資格情報のお知らせ）または資格確認書」の３点のうち、いずれかがない場合は、受診時期に関わらず

　　医療機関窓口では全額自己負担になります。後日、市の窓口(資格給付課または各行政サービスセンター)で償還払いの

　　申請を行います。※特定健康診査受診券は４月下旬発送予定です。特定健康診査受診券が届く前の人間ドック受診は

　　いったん全額自己負担になります。

●指定医療機関で実施される国保の人間ドック「日帰りコース」の受診費用の半額(上限21,000円)を助成します。 

●人間ドック受診と同時に、オプションである精密検査のうち「脳ＭＲ検査」を受診した場合は、その受診費用の 

   半額(上限13,000円)を助成します。 

※脳ＭＲ検査以外のオプション検査は助成の対象となりません。 

人間ドック受診前に、資格給付課または各行政サービスセンターにて「人間ドック受診券」を申請

助成対象となる方には人間ドック受診券を交付(行政サービスセンターで申請の場合は後日郵送）

人間ドック受診券を受け取った後、指定医療機関に「国民健康保険の人間ドック」と予約する

受診当日に人間ドック受診券、特定健康診査受診券(４０歳から７４歳の方のみ)、マイナ保険証（マイナ保険証未対応の医療機関

の場合は、あわせて資格情報のお知らせ）または資格確認書を持参し、自己負担額(受診費用全額から助成額を引いた額)を

医療機関に支払う 
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令和８年６月１日時点

住所 電話番号
人間ドック

受診費用（税込）
オプション

（脳MR検査）

池田病院 宝持 1-9-28 06-6721-0151 48,000円 有

石切生喜病院 弥生町 18-28 072-988-3121 50,600円 有

市立東大阪医療センター 西岩田 3-4-5 06-6781-5101 44,000円 有

ながはら病院 長田西 4-3-13 06-6744-0111 42,900円 ―

森本記念クリニック健診センター 横枕 1-7 072-966-8166 42,900円 有

アクティ健診センター
大阪市北区梅田3丁目1番1号
サウスゲートビル

0120-452-210 49,500円 ―

あけぼのGMクリニック
大阪市東淀川区西淡路2－15－5
あけぼのビル

06-6323–2650 34,100円 ―

アムスニューオータニクリニック
大阪市中央区城見1-4-1
ホテルニューオータニ大阪　4F

06-6949–0305 42,900円 ―

飯島クリニック
大阪市中央区南船場3-5-11
心斎橋フロントビル7F・9F

06–6243-5401 42,900円 ―

大阪警察病院付属
人間ドッククリニック

大阪市天王寺区石ヶ辻町
15-15上六メディカルビル

06-6775–3131 44,000円 有

大野クリニック
大阪市中央区難波2-2-3
御堂筋グランドビル7Ｆ

06–6213-7230 44,000円 有 ※1

千里LC健診センター 豊中市新千里東町1丁目4-2 0120-452-210 49,500円 有

中之島クリニック 大阪市福島区福島2-1-2 06–6451-6100 48,400円 有

中之島クリニックレディースプラザ
大阪市福島区福島2-1-34
関電不動産大阪福島ビル3階

0120-489-215 48,400円 ―

ベルクリニック 堺市堺区戎島町4丁45番地の1 072-224-1717 46,200円 有

淀屋橋健診プラザ
大阪市中央区伏見町4-1-1
明治安田生命大阪御堂筋ビル4F

06-6232-7770 40,700円 有

淀屋橋総合クリニック
大阪市中央区道修町3-3-3
アサヒ軽金属ビル2～4F

06-6206-6660 40,700円 有

※ 胃部検査の内容（胃カメラ・バリウムなど）については受診機関にご確認ください。

※ 受診費用については予定のため、予約時に受診機関へご確認ください。

※1 大野クリニックの脳ドックを受診した場合、機関窓口で脳ドック費用を全額自己負担し、

後日、市の窓口で申請することで受診費用の償還払いが可能です。

・ 受診予約は指定医療機関へ直接「国民健康保険の人間ドック」と申し出てください。

・ 検査内容については各指定医療機関にお問合せください。
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