
投
票
で
き
る
方

平
成
２
年
７
月
１２
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
日
本
国
民
で
、

３
月
２３
日
ま
で
に
東
大
阪
市

内
に
住
所
が
あ
り
（
住
民
届

を
し
て
い
る
こ
と
）、引
き
続

き
住
ん
で
い
る
方
で
す
。

市
内
で
転
居
し
た
方

市
内
で
住
所
を
変
え
た
方

の
う
ち
、
６
月
１１
日
ま
で
に

転
居
届
を
し
た
方
は
新
住
所

地
の
投
票
所
で
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

６
月
１４
日
以
後
に
転
居
届

を
し
た
方
は
、前
の
住
所
地
の

投
票
所
で
投
票
と
な
り
ま
す
。

市
外
へ
転
出
し
た
方

３
月
１０
日
以
前
に
市
外
へ

転
出
し
た
方
は
、本
市
で
は
投

票
で
き
ま
せ
ん
。３
月
２３
日
ま

で
に
、転
入
届
を
し
た
方
は
、

新
住
所
地
で
投
票
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
転
入
先
の
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、転
入

先
の
市
区
町
村
選
挙
管
理
委

員
会
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

投
票
の
注
意

【
投
票
時
間
】

投
票
で
き
る
時
間
は
、
午

前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で

で
す
。

【
投
票
用
紙
の
書
き
方
】

選
挙
区
選
挙
の
投
票
用
紙

に
は
、『
候
補
者
の
氏
名
』を
、

比
例
代
表
選
挙
の
投
票
用
紙

に
は
『
候
補
者
の
氏
名
ま
た

は
政
党
名
』
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
れ
以
外
の
記
号

や
雑
事
を
記
入
す
る
と
無
効

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
代
理
投
票
】

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
に
よ
り
、

自
分
で
字
を
書
く
こ
と
が
で

き
な
い
方
は
「
代
理
投
票
」

が
で
き
ま
す
。
投
票
所
受
付

で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。投
票

の
秘
密
は
必
ず
守
ら
れ
ま
す
。

【
点
字
投
票
】

目
の
不
自
由
な
方
は
「
点

字
投
票
」が
で
き
ま
す
の
で
、

受
付
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
に
は
「
点
字
に
よ

る
候
補
者
名
簿
お
よ
び
政
党

名
簿
」
を
備
え
て
い
ま
す
。

【
手
話
通
訳
者
の
派
遣
】

投
票
日
に
投
票
所
で
手
話

通
訳
が
必
要
な
方
は
、
事
前

に
選
挙
管
理
委
員
会
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
手
話
通
訳

者
を
派
遣
し
ま
す
。

投
票
所
入
場
整
理
券
を
送
付

投
票
所
入
場
整
理
券
は
、郵

便
で
各
家
庭
に
送
付
し
ま
す
。

投
票
所
入
場
整
理
券
に
記

入
し
て
い
る
投
票
所
を
よ
く

確
か
め
、間
違
っ
た
場
所
に
行

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

届
か
な
か
っ
た
り
紛
失
し

た
り
し
て
も
、選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票
で

き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で
そ

の
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
投
票
所
入
場
整
理

券
を
持
参
し
た
方
に
も
、
選

挙
人
名
簿
と
の
対
照
に
間
違

い
が
生
じ
な
い
よ
う
氏
名
を

確
認
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
を
配
布

各
候
補
者
お
よ
び
政
党
の

政
見
な
ど
を
掲
載
し
た
「
選

挙
公
報
」
を
７
月
２
日
�
ご

ろ
か
ら
順
次
各
家
庭
に
配
布

し
ま
す
。届
か
な
い
と
き
は
、

選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。
す
ぐ
に
お

届
け
し
ま
す
。
な
お
、
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
も
備

え
置
き
ま
す
。

投
票
所
で
の
禁
煙

に
ご
協
力
を

従
来
か
ら
投
票
所
内
は
禁

煙
で
す
が
、
特
に
市
立
学
校

園
で
は
４
月
か
ら
敷
地
内
全

面
禁
煙
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
理
解
と
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局

０
６（
４
３

０
９
）
３
２
８
８
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
４
９

７
月
１１
日
�
は
、
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
投

票
日
で
す
。

あ
な
た
の
大
切
な
一
票
を
い
か
す
た
め
に
も
、

必
ず
投
票
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

※
６
面
に
続
く
。

【
選
挙
区
選
挙
】

各
都
道
府
県
単
位
で
行

わ
れ
、
大
阪
府
選
挙
区
で

の
改
選
数
は
３
人
で
す
。

【
比
例
代
表
選
挙
】

全
国
を
単
位
に
行
わ
れ
、

改
選
数
は
４８
人
で
す
。
各

政
党
の
得
票
総
数
に
比
例

し
て
各
政
党
の
当
選
人
の

数
が
決
ま
り
、
そ
の
政
党

の
候
補
者
か
ら
、
得
票
の

多
い
順
に
当
選
人
が
決
ま

り
ま
す
。

２後期高齢者医療保険料決定通知書を送付

３国民年金保険料免除申請は７月１日から

４・５保健所・センターだより

６７月１１日は参議院議員通常選挙の投票日

■人 口：504，506人
■世帯数：219，446世帯（平成22年6月1日現在）
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古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

新たな高齢者

医療制度のあり方

公聴会を開催

平
成
２２
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
決
定（
本
算
定
）

に
伴
い
、「
保
険
料
額
決
定
通
知

書
及
び
納
付
通
知
書
」
を
７
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法
は
、
年

金
か
ら
引
き
落
と
す
「
特
別
徴

収
」
と
納
付
書
ま
た
は
口
座
振

替
な
ど
で
納
め
る「
普
通
徴
収
」

の
２
通
り
に
分
か
れ
ま
す
。

ま
た
、
年
度
途
中
に
被
保
険

者
と
な
ら
れ
た
場
合
は
、
資
格

取
得
月
か
ら
月
割
で
保
険
料
を

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
特
別
徴
収
】

原
則
と
し
て
年
金
受
給
額
が

年
額
１８
万
円
以
上
の
方
は
、
毎

年
度
４
月
か
ら
年
６
回
の
年
金

支
給
の
際
に
保
険
料
を
引
き
落

と
し
ま
す
。

す
で
に
特
別
徴
収
を
開
始
し

て
い
る
方
に
は
、
平
成
２１
年
分

の
所
得
に
よ
っ
て
再
計
算
（
本

算
定
）
し
、
１０
月
以
降
の
年
金

か
ら
特
別
徴
収
す
る
金
額
を
通

知
し
ま
す
。

な
お
、
特
別
徴
収
（
年
金
か

ら
の
引
き
落
と
し
）
を
口
座
振

替
に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
く
わ
し
く
は
、
医
療
保
険

室
保
険
料
課
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

【
普
通
徴
収
】

特
別
徴
収
と
な
ら
な
い
普
通

徴
収
の
方
に
は
、
平
成
２１
年
分

の
所
得
に
よ
り
計
算
し
た
保
険

料
額
を
通
知
し
ま
す
。
７
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
の
計
９
回
を

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
な
ど

で
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
め
て

く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
軽
減
措
置

平
成
２２
年
度
の
保
険
料
軽
減

措
置
（
均
等
割
額
の
９
割
、
８

・
５
割
、
５
割
ま
た
は
２
割
軽

減
措
置
）
は
表
の
と
お
り
行
い

ま
す
。

【
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者

に
対
す
る
軽
減
】

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
す
る
日
の
前
日
に
会
社
の
健

康
保
険
や
船
員
保
険
、
共
済
組

合
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
場
合

は
、
所
得
割
額
を
免
除
し
、
均

等
割
額
の
９
割
を
軽
減
し
ま
す
。

【
所
得
割
額
の
軽
減
】

所
得
割
額
の
賦
課
対
象
者
で
、

所
得
割
額
算
定
に
か
か
る
「
基

礎
控
除
後
の
総
所
得
金
額
等
」

が
５８
万
円
以
下
（
年
金
収
入
に

置
き
換
え
て
２
１
１
万
円
以
下
）

の
場
合
は
、
所
得
割
額
の
５
割

を
軽
減
し
ま
す
。

ご
協
力
く
だ
さ
い

口
座
振
替
制
度

普
通
徴
収
の
方
は
、
口
座
振

替
制
度
を
利
用
さ
れ
る
と
、
銀

行
な
ど
に
出
向
く
手
間
を
省
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

口
座
振
替
制
度
は
、
保
険
料

決
定
通
知
書
、
預
貯
金
通
帳
、

通
帳
印
を
持
っ
て
、
銀
行
な
ど

の
金
融
機
関
や
郵
便
局
、
医
療

保
険
室
保
険
料
課
、
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
で
き

ま
す
。
た
だ
し
、
口
座
振
替
開

始
月
ま
で
の
保
険
料
は
、
納
付

書
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

給
付
返
還
通
知
書
を

対
象
者
に
送
付

大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
で
は
、
医
療
機
関
な
ど

の
窓
口
で
支
払
う
自
己
負
担
分

の
割
合
が
変
更
と
な
り
、
３
割

負
担
の
方
が
１
割
負
担
で
診
療

を
受
け
た
こ
と
に
よ
る
差
額（
２

割
相
当
分
）
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
給
付
返
還
通
知
書

を
対
象
者
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

被
保
険
者
間
の
負
担
の
公
平

性
を
図
る
た
め
、
理
解
と
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

▽
大
阪
府
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付

課

０
６
（
４
７
９
０
）
２
０

３
１
、
�
０
６
（
４
７
９
０
）

２
０
３
０

▽
医
療
保
険
室
資

格
給
付
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
７
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
４

国
で
は
、
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
廃
止
後
の
新
た
な
高
齢
者

医
療
制
度
の
検
討
を
進
め
て
い

ま
す
。
新
た
な
医
療
制
度
に
つ

い
て
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を
幅
広

く
反
映
で
き
る
よ
う
、
全
国
各

地
で
公
聴
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。大

阪
府
で
も
、
次
の
と
お
り

公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

８
月
１０
日
�
午
後

１
時
〜
３
時
３０
分
（
開
場
は
正

午
）◇

と
こ
ろ

大
阪
市
中
央
公

会
堂
大
集
会
室（
大
阪
市
北
区
）

◇
内
容

新
た
な
高
齢
者
医

療
制
度
案
の
概
要
説
明
、
意
見

交
換◇

申
込
方
法

申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
７
月
２７
日

�
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
郵
送

（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も

可
）※

申
込
書
は
医
療
保
険
室
保

険
管
理
課
・
保
険
料
課
・
資
格

給
付
課
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
配
布
。
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
当
選
者
に
は
８

月
３
日
�
ま
で
に
入
場
券
を
送

付
し
ま
す
。

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

〒

１００
・
８
９
１
６
東
京
都
千
代
田

区
霞
が
関
１
―

２
―

２

厚
生
労

働
省
高
齢
者
医
療
課

０
３

（
５
２
５
３
）
１
１
１
１
、
�

０
３（
３
５
９
５
）３
５
０
６
、

Ｅ
メ
ー
ルk

o
ch
o
k
a
i@
m

h
lw
.g
o
.jp

特
定
健
康
診
査
は
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防
、

早
期
発
見
の
た
め
に
実
施
し
て

い
ま
す
。

対
象
は
、
今
年
度
４０
歳
か
ら

７４
歳
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
で
、
健
診
委
託
医
療
機

関
で
、
年
度
に
１
回
無
料
で
受

診
で
き
ま
す
。
受
診
の
際
は
、

今
年
度
の
受
診
券
（
青
色
）
と

国
民
健
康
保
険
証
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
特
定
健
康
診
査
の
対

象
者
が
市
内
の
指
定
医
療
機
関

で
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
、
特

定
健
康
診
査
に
相
当
す
る
検
査

項
目
の
結
果
を
提
供
い
た
だ
い

た
場
合
、
特
定
健
康
診
査
を
受

診
し
た
も
の
と
み
な
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

提
供
い
た
だ
い
た
方
に
は
、

生
活
習
慣
病
改
善
教
室
な
ど
の

案
内
や
健
康
相
談
に
も
応
じ
ま

す
。健

診
結
果
の
提
供
に
同
意
い

た
だ
け
る
方
は
、
人
間
ド
ッ
ク

を
受
診
の
際
に
指
定
医
療
機
関

で
、
同
意
書
に
署
名
し
て
く
だ

さ
い
。

特
定
健
康
診
査
の
受
診
率
向

上
の
た
め
に
も
、
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
管
理
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
０
５
１
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

国
民
健
康
保
険
料
（
介
護

分
）
を
過
大
に
賦
課
し
て
い

た
こ
と
に
つ
い
て
、
多
大
な

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
い
ま

す
。平

成
１９
年
度
か
ら
平
成
２１

年
度
ま
で
の
３
年
間
の
国
民

健
康
保
険
料
（
介
護
分
）
の

過
徴
収
分
を
対
象
者
に
返
還

す
る
た
め
、
通
知
書
を
発
送

し
、
返
還
金
振
込
口
座
届
出

書
の
返
送
が
あ
っ
た
も
の
か

ら
順
次
返
還
作
業
を
進
め
て

い
ま
す
。
返
送
が
ま
だ
の
方

は
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
ご
返

送
く
だ
さ
い
。

対
象
者
は
、
昭
和
１７
年
５

月
２
日
〜
昭
和
４５
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方
で
、
国
民
健

康
保
険
料
（
介
護
分
）
の
所

得
割
が
賦
課
さ
れ
て
い
る
方

で
す
。
た
だ
し
、
再
計
算
後

も
限
度
額
を
超
え
る
方
や
納

付
額
が
再
計
算
後
の
額
に
満

た
な
い
方
は
除
き
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険

室
国
民
健
康
保
険
料
（
介
護

分
）返
還
担
当

０
６（
４
３

０
９
）
３
３
０
５
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
５
・

３
８
０
７

※広告掲載の申込みは広告代理店（�宣成社 ０６・６２２２・６８８８）へ

（表）均等割額の軽減

軽減割合

９割

８．５割

５割

２割

※世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額などが、基礎
控除額３３万円以下の方は本来均等割額の７割軽減ですが、平成２１年度
に引き続き８．５割軽減となります。

所得の判定区分

� 下欄�に属する被保険者であり、かつ、当該世帯の被保
険者全員が年金収入８０万円以下（その他各種所得が０円）
であるとき

� 世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額な
どが、基礎控除額（３３万円）を超えないとき

� 世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額な
どが〔基礎控除額（３３万円）＋２４．５万円×被保険者の数
（被保険者である世帯主を除く）〕を超えないとき

� 世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額な
どが〔基礎控除額（３３万円）＋３５万円×被保険者の数〕
を超えないとき

平成２２年度

返
送
は
お
済
み
で
す
か

国
保（
介
護
分
）過
徴
収
分

いつまでも健康な生活を

特定健康診査を受けましょう

（２）平成２２年７月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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近鉄花園�
ラグビー場�

�

近鉄奈良線�

東花園駅�

新
家
第
一
公
園�

（奈良方面行き）�

駅前�
ロータリー�

N

日
本
に
住
ん
で
い
る
２０
歳
以

上
６０
歳
未
満
の
す
べ
て
の
方
が

加
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
国

民
年
金
は
、
２５
年
以
上
保
険
料

を
納
付
ま
た
は
免
除
さ
れ
て
い

る
と
、
将
来
、
老
齢
基
礎
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
営
業
や
学
生
、
無
職
の
方

な
ど
国
民
年
金
１
号
被
保
険
者

の
平
成
２２
年
度
国
民
年
金
保
険

料
は
１
万
５
１
０
０
円（
月
額
）

で
す
が
、
経
済
的
な
理
由
な
ど

で
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

困
難
な
方
に
は
、
保
険
料
免
除

制
度
が
あ
り
ま
す
。

免
除
申
請
が
認
め
ら
れ
る
と

免
除
さ
れ
た
期
間
は
、
万
が
一

の
と
き
の
障
害
基
礎
年
金
や
遺

族
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
期
間

も
含
ま
れ
る
た
め
安
心
で
す
。

た
だ
し
、
老
齢
基
礎
年
金
の
免

除
期
間
は
年
金
支
給
額
が
減
額

さ
れ
ま
す
。
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
難
し
い
方
は
、
必
ず
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
は
７
月
１
日
か
ら

免
除
制
度
の
申
請
は
、
継
続

の
手
続
き
が
で
き
ま
す
が
、
毎

年
審
査
す
る
た
め
所
得
に
変
動

が
あ
る
方
は
毎
年
申
請
が
必
要

で
す
。
７
月
１
日
�
か
ら
受
け

付
け
ま
す
の
で
、
希
望
者
は
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
平

成
２１
年
度
分
に
つ
い
て
も
７
月

中
は
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

免
除
期
間
・
対
象

免
除
期
間
は
、
７
月
（
ま
た

は
当
該
年
度
中
の
国
民
年
金
加

入
月
）
か
ら
翌
年
６
月
ま
で
で

す
。免

除
の
対
象
は
、
申
請
者
お

よ
び
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前
年

中
の
所
得
が
、
そ
れ
ぞ
れ
一
定

の
基
準
以
下
の
場
合
な
ど
で
す
。

ま
た
、３０
歳
未
満
の
方
に
は
、

若
年
者
納
付
猶
予
制
度
が
あ
り
、

申
請
者
お
よ
び
配
偶
者
の
み（
世

帯
主
を
除
く
）
の
所
得
で
審
査

し
、
年
金
額
は
反
映
せ
ず
、
期

間
の
み
算
入
さ
れ
ま
す
。

免
除
制
度
・
納
付
額

▽
全
額
免
除
�
０
円

▽
４

分
の
１
納
付
�
３
７
８
０
円

▽
半
額
納
付
�
７
５
５
０
円

▽
４
分
の
３
納
付
�
１
万
１
３

３
０
円

申
請
方
法

申
請
は
年
金
手
帳
な
ど
基
礎

年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の
と
印

鑑
を
持
っ
て
、
国
民
年
金
課
ま

た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
失
業
な
ど
に
よ
り
申

請
す
る
場
合
は
、
次
の
い
ず
れ

か
の
書
類
（
コ
ピ
ー
可
）
が
必

要
で
す
。

▽
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

▽
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票

▽
こ
れ
ら
の
書
類
に
準
ず
る
公

的
な
機
関
の
証
明

※
書
類
が
な
い
方
は
国
民
年

金
課
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
追
納
を

免
除
期
間
の
保
険
料
は
、
１０

年
以
内
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
追
納

す
る
と
、
老
後
の
年
金
を
満
額

に
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
３
年
以
上
経
過
後

に
納
付
す
る
場
合
は
、
一
定
の

加
算
額
が
加
わ
り
ま
す
の
で
、

生
活
に
ゆ
と
り
が
で
き
た
ら
、

早
め
に
追
納
し
ま
し
ょ
う
。

市では、市民にラグビーへの関心

や親しみをもってもらうとともに、

２０１９年に日本で開催されるラグビー

ワールドカップを近鉄花園ラグビー

場へ誘致するため、さまざまな活動

をしています。この一環として、近鉄

東花園駅から近鉄花園ラグビー場ま

での約４００ｍの道の愛称を募集します。

道の愛称として広く親しまれ、呼び

やすく、ラグビーを思い浮かべること

ができる愛称を応募してください。

応募方法 ハガキに道の愛称（解

説文も・１人１点）、住所、氏名、電

話番号を書い

て、７月１日�
～１４日�（必着）
に郵送または直

接（ファクス、

Ｅメールも可）

■応募・問合せ
先 〒５７７・８５２１

市役所ラグビー

ワールドカップ誘致室 ０６（４３０９）

３０２０、�０６（４３０９）３８４７、Ｅメール r
ugby2019@city.higashiosaka.l

g.jp

市では、今春に完成した後期基本

計画が、市民のみなさんにとって、

より身近なものとなるよう、シンポ

ジウムを開催します（手話通訳あり）。

シンポジウムでは、後期基本計画

の概要説明や近畿大学教授の石田榮

仁郎さん、地域のパネリストを迎え、

本市のまちづくりのあり方をテーマ

としたパネルディスカッションなど

を行います。

ぜひ、ご参加ください。

とき・ところ �７月２１日��夢
広場（布施駅前）�２３日��ゆうゆ
うプラザ（日下）�２６日��くすの
きプラザ（若江岩田駅前）�２８日�
�グリーンパル（中鴻池）�３０日�
�ももの広場（楠根）�８月２日�
�やまなみプラザ（四条）�４日�
�はすの広場（近江堂） ☆いずれ

も午後７時～９時

■問合せ先 政策推進室 ０６（４３０９）

３１０１、�０６（４３０９）３８２６

市立総合病院では入院患者７人に

対し看護師１人の体制で看護を実施

していきます。これに伴い、助産師

・看護師の採用試験を次のとおり行

います。経験に応じて給与の加算が

あります。

受験資格 昭和４０年４月２日以降

生まれで、それぞれの免許をすでに

取得し、９月１日または１０月１日か

ら勤務可能な方 ※日本国籍の有無

にかかわらず受験できます。 採用
予定人数 あわせて３０人程度 試験

日 ８月１日� 試験科目 適性検

査・口述試験 合格発表（予定） ８

月１２日� 受付期間 ７月１日�～
２８日� ※申込書は６月２８日�から
人事課、市政情報コーナー、行政サ

ービスセンター、市立総合病院総務

課で交付。市ホームページからダウ

ンロードもできます。申込時の請求

に基づき、不合格者のみ試験成績を

開示します。

■応募・問合せ先 人事課 ０６

（４３０９）３１１７、�０６（４３０９）３８１９

２０
歳
に
な
る
前
の
障
害
に
よ

り
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
て
い

る
方
と
福
祉
年
金
か
ら
切
り
替

わ
っ
た
障
害
基
礎
年
金
を
受
け

て
い
る
方
は
、
毎
年
７
月
が
現

況
届
の
提
出
月
で
す
。

現
況
届
は
、
引
き
続
き
年
金

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
を

確
認
す
る
た
め
の
大
切
な
届
で

す
。
７
月
初
旬
に
日
本
年
金
機

構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
７
月

３０
日
�
ま
で
に
国
民
年
金
課
ま

た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

診
断
書
が
必
要
な
方
は
、
医

師
の
診
断
を
受
け
現
況
届
と
い

っ
し
ょ
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
平
成
２２
年
１
月
１
日
現

在
、
本
市
以
外
に
住
民
登
録
し

て
い
た
方
は
、
そ
の
市
町
村
の

平
成
２２
年
度
の
所
得
証
明
書
が

必
要
で
す
。
未
申
告
の
場
合
は

必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

住
所
変
更
届
が
ま
だ
の
方
は
、

国
民
年
金
課
ま
た
は
年
金
事
務

所
で
変
更
届
の
提
出
が
必
要
で

す
。現
況
届
の
提
出
が
な
か
っ
た

り
遅
れ
た
り
し
た
と
き
は
、年
金

の
支
払
い
が
一
時
差
し
止
め
に

な
り
ま
す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

な
お
、
特
別
障
害
給
付
金
を

受
け
て
い
る
方
で
現
況
届
の
提

出
が
ま
だ
の
方
は
、
早
急
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

国
民
年
金
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
６
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
０
５

障害基礎年金現況届

７月中に提出を

国
民
年
金
保
険
料

参加しませんか

東花園駅～花園ラグビー場への道

愛称を募集します

市職員を募集
助産師・看護師市立総合病院

後期基本計画シンポジウムを開催

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年７月１日（３）
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地元野菜を食べる�

地元の野菜を使ったヘルスメイト

おすすめの料理を紹介しています。

トマトは、ハウストマト、露地トマ

ト、ミニトマトなどが市内で栽培さ

れています。早取りのハウストマト

は４月下旬から、多くのハウストマ

トは５月中旬から、露地トマトは６

月中旬から出荷が始まっています。

トマトは、へたがピンとしていて

色が均一で実の締まったものを選び

ましょう。地元で採れた新鮮野菜は、

農協の直売所などで購入できます。

【トマトのチーズ包み焼き�１人
分の栄養価：エネルギー174kcal、塩

分０．８ｇ�】
�トマトは１�の輪切りにする。

じゃがいもは薄切りにし、電子レン

ジで１分３０秒加熱する。

�春巻きの皮を広げ、青じそ、チ
ーズ、ハム、じゃがいも、トマトの

順にのせて正方形に包み、巻き終わ

りに水少々をつけて留め、４個作る。

�オーブントースターの天板にア
は け

ルミホイルを敷いて�をのせ、刷毛
などでサラダ油を塗る。約３分焼い

て裏返し、同様に約３分焼く。

材料（４人分） トマト１個、じ

ゃがいも１個、春巻きの皮４枚、青

じそ４枚、スライスチーズ（溶ける

タイプ）４枚、ハム４枚、サラダ油

適量、サラダ菜（付合せ）適量

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９

早期のがんも発見�
乳がん（マンモグラフィ）検診

�時８月１９日�午前９時１５分～１０時１５
分 �所市民会館展示室 �対平成２２年４
月１日現在、４０歳以上の偶数年齢の女

性 �定５０人（申込先着順） �料８００円
�申７月１４日�午前９時から
�申�問西保健センター

体内年齢若返りへGO�
あなたの体力を測定します

�時７月１３日�午後１時３０分～３時４０
分（受付は午後１時から） �所東大阪
アリーナ �対市内在住の方 �定２０人（申
込先着順） �内体力測定と結果説明、
家庭でできるエクササイズなど �持上
履き、飲み物、タオル

�申�問中保健センター

脱メタボ�ハッピー教室

�時８月６日�、９月３日�、１０月１
日�、１１月５日�、１１月１５日�午後１
時３０分～３時３０分（計５日間） �対６４
歳以下のメタボリックシンドロームや

肥満、高血圧、血糖値が気になる方

※治療中の方を除く。 �定２４人（申込
先着順） �内メタボの撃退法、簡単カ
ロリー計算法など

�所�申�問西保健センター

大切な人を自死で亡くされた方へ

わかちあいの会

�時７月１７日	午後２時～４時 �所イ
コーラム（男女共同参画センター）

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�
０７２（９６０）３８０９

マタニティ歯科健診

歯科医師による健診と歯科衛生士が

ケア方法をアドバイスします。 �時７
月２２日�午後１時３０分から �対市内在
住の妊婦 �定１５人（申込先着順）
�所�申�問東保健センター

ウエストしぼって、すっきり教室

生活に運動を取り入れる方法や動き

やすい体作りのための話と実技をしま

す。 �時７月１６日�午後１時４５分～３
時３０分 �対市内在住の４０歳～６９歳の方
※医師から運動を止められている方を

除く。 �定３０人（申込先着順） �持タ
オル、飲み物、動きやすい服装

�所�申�問西保健センター

ところ
行 事 東保健センター 中保健センター 西保健センター

専門相談



�
�

クラミジア・梅毒・

エイズ検査など

（一部有料）


�
�

Ｃ型肝炎抗体検査（一部

有料）

風しん抗体検査（有料）

１日�、１５日�
９・３０～１１・００

１４日�、２８日�
９・３０～１１・００

１２日�、２６日�
９・３０～１１・００

こころの健康相談（予約

制）�アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

１日�、７日�、１２日�、
１３日�、１５日�、２６日�

１４・００～１６・００

２７日�
１０・００～１２・００

１３日�、１４日�、１５日�、
２０日�、２７日�、２８日�

１４・００～１６・００

６日�、１３日�、２０日�、
２７日�

１４・００～１６・００

７日�、２１日�
１０・００～１２・００

結核相談
１日�、１５日�

１４・００～１５・００

５日�、２６日�
１４・００～１５・００

骨密度測定（予約制で、

対象は２０歳以上の方）

８日�
９・３０～１０・００

１日�
９・１０～１０・３０

２８日�
９・２０～１０・００

電話健康相談 月～金曜日 ９・００～１２・００、１２・４５～１７・３０

４か月児健康診査

�平成２２年３月生まれ�
※個別に通知しています。

１３日�、２７日�
１３・１０～１４・００

６日�、１３日�、２７日�
９・１０開始

２０日�（北部）
９・３０開始

１４日�、２１日�、２８日�
１３・００～１４・１０

１歳６か月児健康診査

�平成２０年１２月生まれ�
（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

２１日�、２８日�
１３・４０～１４・３０

９日�、２３日�
１３・００開始

（北部は来月）

６日�、２０日�
１３・１５～１４・１５

３歳６か月児健康診査

�平成１９年１月生まれ�
※個別に通知しています。

９日�、２３日�
１３・３０～１４・２０

７日�、１６日�
１３・００開始

１４日�（北部・平成１８年
１２月生まれを含む）

１３・３０開始

１３日�、２７日�
１３・１５～１４・１５

離乳食講習会 ６日� １３・００開始 ２１日� １３・３０開始 ９日� １３・００開始

乳幼児健康相談（３歳未満） ５日�１０・００～１１・００ １５日�９・３０～１０・３０ ２日�９・３０～１０・３０

ＢＣＧ接種

�３か月～６か月未満児�
１３日�、２７日�

１４・００～１４・３０

６日�、１３日�、２７日�、
２０日�（北部）

９・３０～１０・００

１４日�、２１日�、２８日�
１３・３０～１４・００

マタニティクラス

６日�、１３日�、２０日�、
２７日�

１３・３０～１５・３０

�太字は有料です（検査内容によって金額が異なりますので、くわしくはお問合せください）。
�飼えなくなった犬・猫の引取りは、動物指導センター（０７２・９６３・６２１１）まで。�一般健康相談は
廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。�２４か月児むし歯予測検査は昨
年４月から廃止になりました。�（北部）は、盾津鴻池公民分館分室です。

受付場所

環
境
衛
生
検
査

セ

ン

タ

ー

０
６
（
６
７
８
８
）
４
４
８
３

�
０
６（
６
７
８
８
）２
０
６
４

料 金

２，３２０円

各４３２円

平常項目１６，８００円

全項目１８１，７００円

受付日・時間

９・３０

〜

１１・００

６日�
２０日�

１２日�

検査の種類

検便
（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌Ｏ１５７）

寄生虫卵検査
（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）

水道法に基づく
飲用水水質検査

�
�
予約制 ０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４
�
�

（４）平成２２年７月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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愛 の 献 血

７月は「愛の血液助け合い運動」月

間です。 �時�所�７月５日��イトー
ヨーカドー東大阪店�６日��グルメ
シティ長瀬店�９日��新石切プラザ
�１１日��英田北小学校�１３日��佐
川急便�東大阪店�１４日��縄手南小
学校�１８日��新池島自治会館�２３日
��鴻池サティ�２６日��フレスポ東
大阪�３０日��近鉄瓢�山駅南側 ※

いずれも開始・休憩・終了時間は場所

によって異なります。受付時に保険証

などで本人確認をします。

�問地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

プールの前後はシャワーを

今年もプール開きの季節になりまし

た。利用するときは次のことを守りま

しょう。 �プールに入る前やトイレ
に入った後は、シャワーで体をよく洗

う �下痢などで体調が悪いときは、
プールの利用を控える �咽頭結膜熱
（プール熱）の感染予防のため、プー

ルの後はシャワーを浴び、目をしっか

り洗ってうがいをする �バスタオル
などの共用は避ける

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

更新してください
特定疾患医療受給者証

現在交付している特定疾患医療受給

者証の有効期限は９月３０日までです。

継続を希望する方は、更新手続きをし

てください。

なお、保健センターから個別に案内

文を送付していますが、届いていない

場合はご連絡ください。

�申�問東・中・西保健センター

お済みですか
飼い犬登録と狂犬病予防注射

生後９１日以上の犬を飼っている方は

必ず飼い犬登録をし、狂犬病予防注射

を受けなければなりません。お済みで

ない方は早急に受けさせてください。

予防注射は動物病院で受けることが

できます。市の委託動物病院で受ける

と飼い犬登録と狂犬病予防注射済票の

手続きがその場でできます。

また、次の場合は動物指導センター

へ届け出てください。 �飼い犬登録
の内容（犬の飼い主や住所、連絡先な

ど）が変わった �飼い犬登録をした
犬が死亡した �他市町村で飼い犬登
録をしていて転入した

�問動物指導センター ０７２（９６３）６２１１、

�０７２（９６３）１６４４

薬物乱用のない社会を
覚せい剤等薬物乱用防止広報強化月間

７月は「覚せい剤等薬物乱用防止広

報強化月間」です。

最近は、シンナーや覚せい剤だけで

はなく、大麻、錠剤型合成麻薬の M

DMA、違法ドラッグなど薬物が多様化

し、青少年の間でも乱用が広まるなど、

深刻な問題となっています。

月間中は、ポスター掲示やリーフレ

ットの配布など、薬物乱用防止の啓発

を重点的に行います。

薬物乱用のない社会をつくるために、

みなさんの協力をお願いします。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

健康相談・禁煙相談広場

�時�所�７月８日	��夢広場（布施
駅前）�１３日���東保健センター、
�ももの広場（楠根）�１４日���中
保健センター�１６日���やまなみプ
ラザ（四条）、�中保健センター�２０日
���ゆうゆうプラザ（日下）、�はす
の広場（近江堂）�２２日	��グリー
ンパル（中鴻池） ☆�は午前１０時３０
分～１１時３０分、�は午後３時～４時
�対成人 �内健康・禁煙相談、女性の健
康相談、血圧測定など

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�
０７２（９６０）３８０９

肩、腰、膝、股関節を丈夫に

楽しいウォーキング

�時７月～１１月の第１・３木曜日午前
１０時～１１時３０分（１１月は第２・３木曜日

で計１０日間） �所ももの広場（楠根）
�対市内在住の６０歳～７４歳の方 �定２０人
（申込先着順） �内体力測定、口腔体
操、肩・腰・膝・股関節の筋力強化

�料５００円 �持飲み物、動きやすい服装・
靴

�申�問西保健センター

ちびっこ集まれ�
親子でおやつクッキング

�時７月２０日�午後１時３０分～４時
�対市内在住の４歳～５歳児とその保護
者 �定１２組２４人（申込先着順） �内お
話と調理実習、試食など �料子ども３００
円、大人３５０円 �持エプロン、三角巾、
手ふき、筆記用具

�所�申�問東保健センター

ピザ作りに挑戦�
親子ふれあいクッキング

�時７月２２日	午後１時～４時 �対小
学校３年生～６年生とその保護者 �定
１５組３０人（申込先着順） �内お話と調
理実習など �料子ども３００円、大人３５０
円 �持エプロン、三角巾、手ふき、筆
記用具 ※中・西保健センターでも実

施を予定しています。

�所�申�問東保健センター

夏期食品一斉取締りを実施

食中毒など、食品が原因となる事故

が発生しやすい季節になりました。

市では、７月を「夏期食品一斉取締

り月間」と定め、仕出屋や弁当屋など

の大量調理施設、スーパーマーケット

などの小売店を重点的に監視し、食品

などの衛生的な取扱いや適正表示に関

する指導を行います。

さらに、О１５７などの細菌検査や食品

添加物の検査を実施し、不良な食品が

流通しないように努めます。

１０月までは食中毒多発時期です。家

庭での食品の取扱いも注意しましょう。

【食中毒予防啓発街頭キャンペーン】

大阪食品衛生協会東大阪市東・中
・西支部によるキャンペーンを行いま

す。 �時７月８日	午後２時～３時
�所ジンジャモール瓢�山商店街周辺

◇ ◇

�問食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、�０７２
（９６０）３８０７

乳幼児健康相談

�時�所�７月２日�午前９時３０分～１０
時３０分�西保健センター�５日�午前
１０時～１１時�東保健センター�１４日�
午前１０時～１１時�縄手南公民分館�１５
日	午前９時３０分～１０時３０分�中保健
センター�２１日�午前１０時～１１時�は
すの広場（近江堂）�２８日�午前１０時～
１１時�ももの広場（楠根） �対３歳未満
の乳幼児 �内身体測定、育児相談など
�問東・中・西保健センター

薬を正しく使うことの大切さを知

ってもらうため、作品を募集します。

�対府内在住の小学生 �内薬の正し
い使い方や薬剤師をイメージしたも

の 規格 ４つ切りまたはＢ３の画

用紙で色彩は自由。文字は入れない

こと ※応募は１人１点で作品は未

発表のものに限る。 �申作品の裏側
右下に、学校の所在地、学校名、氏

名（ふりがなも）、学年、電話番号を

書いて、９月３日�（消印有効）ま
でに郵送または直接（土・日曜日、

祝日を除く）

�申〒５４０・００１９大阪市中央区和泉町
１―３―８ 
大阪府薬剤師会「薬と健康
の週間」係 ０６（６９４７）５４８１

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�
０７２（９６０）３８０７
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近
鉄
奈
良
線
奈
良
方
面
行

き
の
高
架
工
事
が
こ
の
ほ
ど

完
了
し
、
運
転
開
始
を
記
念

し
て
出
発
式
典
が
近
鉄
若
江

岩
田
駅
で
開
か
れ
ま
し
た
。

近
鉄
奈
良
線
の
高
架
工
事

は
、
踏
切
の
渋
滞
解
消
や
周

辺
地
域
の
新
た
な
ま
ち
づ
く

り
に
向
け
た
都
市
機
能
の
充

実
を
図
る
た
め
、
市
と
大
阪

府
、
近
畿
日
本
鉄
道
�
が
共

同
で
進
め
て
き
た
事
業
で
す
。

若
江
岩
田
駅
、河
内
花
園
駅
、

東
花
園
駅
の
奈
良
方
面
行
き

の
駅
舎
も
新
し
く
な
り
、
現

在
も
平
成
２５
年
の
難
波
方
面

行
き
の
完
成
に
向
け
て
、
工

事
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

出
発
式
典
で
は
、
主
催
者

の
あ
い
さ
つ
に
続
い
て
テ
ー

プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
参
列
者
や
始
発
列

車
を
一
目
見
よ
う
と
訪
れ
た

市
民
が
始
発
列
車
の
到
着
を

出
迎
え
、
関
係
者
か
ら
出
発

を
記
念
し
て
、
運
転
手
に
花

束
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
（
写

真
）。こ

の
ほ
ど
、
全
国
高
等
学

校
選
抜
大
会
の
団
体
準
優
勝

に
輝
い
た
樟
蔭
東
高
等
学
校

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
が
市
役
所

を
訪
れ
、
野
田
市
長
に
喜
び

を
報
告
し
ま
し
た（
写
真
）。

埼
玉
県
で
行
わ
れ
た
同
大

会
に
関
西
代
表
と
し
て
出
場

し
た
選
手
た
ち
は
、
準
決
勝

で
昨
年
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
優

勝
校
の
青
森
山
田
高
校
と
対

戦
。
見
事
勝
利
し
、
決
勝
戦

に
進
出
し
ま
し
た
。
決
勝
戦

で
は
、
宮
城
聖
ウ
ル
ス
ラ
英

智
高
校
に
惜
し
く
も
敗
れ
ま

し
た
が
、
団
体
準
優
勝
と
い

う
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し

た
。こ

の
日
は
、
監
督
・
顧
問

と
１３
人
の
部
員
が
市
役
所
を

訪
れ
、
野
田
市
長
に
「
夏
の

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
は
優
勝
を

め
ざ
し
ま
す
」
と
今
後
の
目

標
を
語
り
ま
し
た
。

期
日
前
投
票

投
票
日
当
日
、仕
事
や
用
事
、

行
楽
な
ど
の
た
め
、
投
票
所
に

行
っ
て
投
票
で
き
な
い
方
は
、

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

入
場
整
理
券
（
届
い
て
い
れ

ば
）
を
持
っ
て
、
表
�
の
期
日

前
投
票
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ

い
。期

日
前
投
票
所
で
は
、「
宣
誓

書
」
に
住
所
、
氏
名
、
当
日
投

票
所
へ
行
け
な
い
理
由
な
ど
を

記
入
す
る
だ
け
で
、
簡
単
に
投

票
が
で
き
ま
す
（
印
鑑
は
不

要
）。

指
定
病
院
・
施
設
で
の

不
在
者
投
票

表
�
の
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
院
ま
た
は
入
所
し
、

投
票
日
当
日
に
投
票
所
へ
行
け

な
い
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
施
設

に
申
し
出
れ
ば
そ
の
施
設
内
で

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
市
外
の
施
設
で
あ
っ

て
も
指
定
施
設
で
あ
れ
ば
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご

利
用
の
施
設
ま
た
は
選
挙
管
理

委
員
会
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

郵
便
等
に
よ
る

不
在
者
投
票

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病

者
手
帳
、
介
護
保
険
の
被
保
険

者
証
を
持
っ
て
い
て
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
に
限
り
、

「
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
」

が
で
き
ま
す
（
点
字
投
票
は
郵

便
で
は
で
き
ま
せ
ん
）。

事
前
に
「
郵
便
等
投
票
証
明

書
」の
交
付
が
必
要
で
す
の
で
、

ま
だ
交
付
を
受
け
て
い
な
い
方

や
有
効
期
限
が
切
れ
る
方
は
、

７
月
７
日
�
午
後
５
時
ま
で
に

選
挙
管
理
委
員
会
へ
請
求
し
て

く
だ
さ
い
。

対
象
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◇
身
体
障
害
者
手
帳

▽
両

下
肢
、
体
幹
の
障
害
ま
た
は
移

動
機
能
の
障
害
の
程
度
が
１
級

・
２
級

▽
心
臓
、
じ
ん
臓
、

呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、

小
腸
の
障
害
の
程
度
が
１
級
・

３
級

▽
免
疫
ま
た
は
肝
臓
の

障
害
の
程
度
が
１
級
〜
３
級

◇
戦
傷
病
者
手
帳

▽
両
下

肢
ま
た
は
体
幹
の
障
害
の
程
度

が
特
別
項
症
か
ら
第
２
項
症
ま

で

▽
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸

器
、
ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、
小
腸
、

肝
臓
の
障
害
の
程
度
が
特
別
項

症
か
ら
第
３
項
症
ま
で

◇
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証

▽
要
介
護
状
態
区
分
が
要
介
護

５
【
代
理
記
載
制
度
】

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

の
対
象
者
で
、
さ
ら
に
次
の
要

件
に
該
当
す
る
方
は
、
あ
ら
か

じ
め
選
挙
管
理
委
員
会
に
届
け

出
た
選
挙
権
を
も
つ
代
理
人
の

記
載
で
、
投
票
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

要
件
は
、
身
体
障
害
者
手
帳

を
持
っ
て
い
て
上
肢
ま
た
は
視

覚
の
障
害
の
程
度
が
１
級
の
方
、

戦
傷
病
者
手
帳
を
持
っ
て
い
て

上
肢
ま
た
は
視
覚
の
障
害
の
程

度
が
特
別
項
症
か
ら
第
２
項
症

ま
で
の
方
で
す
。

滞
在
地
で
の
不
在
者
投
票

市
外
に
滞
在
し
て
い
る
場
合

は
、「
不
在
者
投
票
宣
誓
書
・
請

求
書
」
で
東
大
阪
市
選
挙
管
理

委
員
会
へ
不
在
者
投
票
の
請
求

を
し
て
い
た
だ
く
と
、
投
票
用

紙
を
滞
在
先
へ
郵
送
し
ま
す
の

で
、
最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員

会
で
不
在
者
投
票
を
し
て
く
だ

さ
い
。

な
お
、
郵
送
で
の
や
り
取
り

と
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。

不
在
者
投
票
宣
誓
書
・
請
求

書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

在
外
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
た
方

一
時
帰
国
や
帰
国
直
後
な
ど

の
方
で
、
本
市
の
在
外
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は

投
票
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
方

法
な
ど
く
わ
し
く
は
東
大
阪
市

選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

投
票
所
を
変
更

３
０
５
投
票
区
の
楠
根
中
学

校
は
楠
根
小
学
校
に
変
更
し
ま

す
。
な
お
、
該
当
地
域
は
、
稲

田
本
町
１
丁
目
・
２
丁
目
、
川

俣
全
域
、川
俣
本
町
全
域
、楠
根

１
丁
目
・
２
丁
目
、長
田
西
５
丁

目
で
す
。

３
２
５
投
票
区
の
源
氏
ケ
丘

幼
稚
園
は
源
氏
ケ
丘
自
治
会
館

に
変
更
し
ま
す
。
な
お
、
該
当

地
域
は
、源
氏
ケ
丘
全
域
で
す
。

３
３
５
投
票
区
の
小
阪
中
学

校
は
小
阪
小
学
校
に
変
更
し
ま

す
。
な
お
、
該
当
地
域
は
、
中

小
阪
１
丁
目
〜
３
丁
目
、
小
阪

本
町
２
丁
目
６
番
〜
１３
番
、
宝

持
１
丁
目
で
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
掲
載

選
挙
の
お
知
ら
せ

各
投
票
所
の
案
内
地
図
な
ど
、

選
挙
に
関
す
る
お
知
ら
せ
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、選
挙
当
日
に
は
投
・
開

票
速
報
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◇

◇

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局

０
６

（
４
３
０
９
）
３
２
８
８
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
４
９

７月１１日�は、参議院議員通常選挙の投票日です。
あなたの大切な一票をいかすためにも、必ず投票に
行きましょう。
当日投票に行けない方は期日前投票に行きましょう。

こ
の
ほ
ど
、
市
内
企
業
製

品
の
デ
ザ
イ
ン
力
の
向
上
を

図
る
た
め
、
ク
リ
エ
イ
シ
ョ

ン
・
コ
ア
東
大
阪
で
デ
ザ
イ

ン
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し

た
（
写
真
）。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、
海
外

で
早
く
か
ら
注
目
さ
れ
て
い

る
デ
ザ
イ
ン
に
よ
る
製
品
の

高
付
加
価
値
化
に
市
内
企
業

が
取
り
組
み
、
競
争
力
を
備

え
た
製
品
を
作
っ
て
も
ら
お

う
と
開
か
れ
た
も
の
で
す
。

当
日
は
、
上
海
万
博
日
本

産
業
館
の
デ
ザ
イ
ン
を
手
が

け
る
な
ど
、
世
界
で
活
躍
し

て
い
る
プ
ロ
ダ
ク
ト
デ
ザ
イ

ナ
ー
の
喜
多
俊
之
さ
ん
に
、

野
田
市
長
か
ら
本
市
の
デ
ザ

イ
ン
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
と
し
て
迎
え
る
委

嘱
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、「
デ
ザ
イ
ン
で
企
業

が
変
わ
る
、日
本
が
変
わ
る
」

と
題
し
て
講
演
が
行
わ
れ
、

参
加
者
は
喜
多
さ
ん
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
メ
モ
に
取
る

な
ど
、
今
後
の
製
品
作
り
に

い
か
そ
う
と
熱
心
に
聞
き
入

っ
て
い
ま
し
た
。

地
域
を
巡
回
す
る
青
色
回

転
灯
を
備
え
た
パ
ト
ロ
ー
ル

カ
ー
（
青
パ
ト
）
の
出
発
式

が
６
月
１
日
、
行
わ
れ
ま
し

た
（
写
真
）。

市
で
は
、
市
民
が
安
全
・

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う「
東

大
阪
市
安
全
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
基
本
条
例
」
を
４
月
に

施
行
し
、
市
、
市
民
、
事
業

者
が
連
携
し
て
、
犯
罪
発
生

の
未
然
防
止
に
配
慮
し
た
生

活
環
境
の
整
備
を
進
め
て
い

ま
す
。
こ
の
一
環
と
し
て
、

国
の
緊
急
雇
用
創
出
基
金
を

活
用
し
、
６
月
１
日
か
ら
約

２
年
間
の
予
定
で
布
施
・
河

内
・
枚
岡
警
察
署
な
ど
と
協

力
し
な
が
ら
、
午
後
６
時
か

ら
午
前
０
時
ま
で
４
台
の
青

パ
ト
が
市
内
を
巡
回
し
ま
す
。

こ
の
日
、
市
役
所
玄
関
前

で
行
わ
れ
た
出
発
式
で
は
、

野
田
市
長
が「『
安
全
・
安
心

な
ま
ち
東
大
阪
市
』
の
実
現

に
向
け
た
契
機
と
な
る
こ
と

を
願
い
ま
す
」と
あ
い
さ
つ
。

そ
の
後
、
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員

ら
が
乗
り
込
ん
だ
青
パ
ト
は
、

市
内
の
安
全
を
守
る
た
め
一

斉
に
出
動
し
ま
し
た
。

こ
の
ほ
ど
、
本
市
出
身
で

ラ
グ
ビ
ー
元
日
本
代
表
の
元

木
由
記
雄
さ
ん
に
、
そ
の
功

績
を
称
え
野
田
市
長
か
ら「
市

長
賞
詞
」を
贈
呈
し
ま
し
た
。

元
木
さ
ん
は
、
市
立
英
田

中
学
校
ラ
グ
ビ
ー
部
出
身
で
、

１９
歳
で
日
本
代
表
入
り
し
、

歴
代
最
多
の
７９
キ
ャ
ッ
プ
や

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
４
大
会
連

続
出
場
な
ど
輝
か
し
い
功
績

を
誇
り
、
今
年
３
月
に
惜
し

ま
れ
つ
つ
引
退
さ
れ
ま
し
た
。

野
田
市
長
は
、「
ラ
グ
ビ
ー

の
ま
ち
東
大
阪
」
の
推
進
に

大
き
く
寄
与
さ
れ
た
と
、
市

長
賞
詞
と
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー
ル

型
の
記
念
品
を
贈
呈
。ま
た
、

２
０
１
９
年
に
日
本
で
開
催

さ
れ
る
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
の
近
鉄
花
園
ラ
グ
ビ

ー
場
誘
致
へ
の
機
運
を
高
め

よ
う
と
、
本
市
が
企
画
・
作

成
し
た
ラ
ガ
ー
シ
ャ
ツ
を
手

渡
し（
写
真
）、
誘
致
の
協
力

を
要
請
し
ま
し
た
。

元
木
さ
ん
は
「
ぜ
ひ
花
園

で
や
っ
て
ほ
し
い
。
普
及
活

動
で
協
力
し
た
い
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

東
大
阪
テ
ク
ノ
ス
タ
ー

表
彰
者
に
は
「
東
大
阪
テ

ク
ノ
ス
タ
ー
」
の
称
号
を
授

与
し
、副
賞
を
贈
呈
し
ま
す
。

◇
応
募
資
格

モ
ノ
づ
く

り
に
相
当
期
間
携
わ
り
、
市

内
の
同
一
企
業
に
引
き
続
き

３
年
以
上
勤
務
す
る
従
業
員

◇
審
査
基
準

次
の
条
件

の
い
ず
れ
か
に
よ
り
、
企
業

実
績
向
上
に
大
き
く
貢
献
し

た
従
業
員

▽
作
業
工
程
・

工
法
の
短
縮
し
、
既
存
機
械

を
改
良
・
整
備
す
る
な
ど
、

納
期
短
縮
や
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
、

品
質
を
向
上
さ
せ
た
方

▽

製
品
の
設
計
・
開
発
を
担
い
、

高
付
加
価
値
化
の
実
現
に
寄

与
し
た
方

▽
卓
越
し
た
技

術
を
も
ち
、
そ
の
技
術
を
い

か
し
て
企
業
に
貢
献
し
た
方

優
良
企
業
表
彰

表
彰
企
業
に
は
賞
状
と
盾

を
授
与
し
、
企
業
製
品
を
市

役
所
本
庁
舎
１
階
に
常
設
展

示
し
ま
す
。

◇
応
募
資
格

市
内
に
引

き
続
き
３
年
以
上
本
社
ま
た

は
事
業
所
が
あ
る
製
造
を
主

と
す
る
企
業
（
大
企
業
の
資

本
参
画
５０
％
未
満
）

◇
審
査
基
準

過
去
３
年

間
の
業
績
が
優
良
で
、今
後
の

伸
展
が
期
待
さ
れ
、次
の
条
件

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
企

業

▽
新
技
術
・
新
製
品
を
研

究
開
発
し
、企
業
化
の
実
績
が

あ
る

▽
新
鋭
機
器
設
備
ま

た
は
新
生
産
シ
ス
テ
ム
の
研

究
開
発
を
行
い
、
企
業
化
の

実
績
が
あ
る

▽
技
術
の
向

上
、
改
善
に
著
し
い
成
果
を

あ
げ
た

▽
経
営
の
健
全
化

を
図
り
、
技
術
革
新
に
対
す

る
経
営
意
欲
が
認
め
ら
れ
る

◇

◇

◇
応
募
方
法

申
請
書
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、
８
月

３１
日
�
（
必
着
）
ま
で
に
郵

送
ま
た
は
直
接

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
技
術
交
流
プ
ラ

ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp�
��w
w
w
.tech

p
la
za
.c

ity
.h
ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.o

s
ak
a.jp�

）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

◇
応
募
・
問
合
せ
先

〒

５７７
・
８
５
２
１
市
役
所
モ
ノ

づ
く
り
支
援
室

０
６（
４
３

０
９
）
３
１
７
７
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
４
６

親
子
モ
ノ
づ
く
り
体
験
教
室

親
子
で
メ
カ
・
タ
イ
ガ
ー

を
作
り
ま
す
。

◇
と
き

７
月
３１
日
�
午

後
１
時
〜
４
時

◇
対
象

市
内
在
住
の
小

学
生
と
そ
の
保
護
者

◇
定
員

１５
組
３０
人
（
申

込
先
着
順
）

◇
料
金

１
組
１
０
０
０

円
◇
申
込
方
法

７
月
５
日

�
〜
１４
日
�
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）
に
保
護
者
が
料
金
を
持

っ
て
直
接

◇
と
こ
ろ
・
申
込
み
・
問

合
せ
先

産
業
技
術
支
援
セ

ン
タ
ー
内
少
年
少
女
発
明
ク

ラ
ブ
事
務
局

０
６
（
６
７

８
５
）
３
３
２
５
、
�
０
６

（
６
７
８
５
）３
３
６
３

高
井
田
モ
ノ
づ
く
り
体
験
塾

モ
ノ
づ
く
り
の
達
人
の
知

恵
や
技
術
を
学
び
、
考
え
方

や
生
き
方
に
触
れ
て
み
ま
せ

ん
か
。

◇
と
き
・
内
容

▽
８
月

８
日
�
午
前
９
時
３０
分
〜
午

後
５
時
�
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン

▽
８
月
か
ら
１２
月
ま

で
の
１
〜
２
日
の
希
望
日
�

職
業
体
験

◇
と
こ
ろ

市
民
会
館

◇
対
象

高
校
生

◇
定
員

２０
人
（
抽
選
）

◇
講
師

作
家
・
塩
野
米

松
さ
ん

◇
申
込
方
法

７
月
２０
日

�
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

高
井
田
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

０
６（
６
７
８
１
）３
３
８
０

（
�
兼
用
）

◇

◇

◇
問
合
せ
先

モ
ノ
づ
く

り
支
援
室

市
で
は
、
高
度
な
技
術
を
も
ち
、
そ
の
技

術
を
い
か
し
て
産
業
発
展
に
寄
与
し
て
い
る

従
業
員
と
企
業
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、

応
募
し
て
く
だ
さ
い
（
表
彰
は
来
年
２
月
下

旬
を
予
定
）。

表� 期日前投票所
場
所

市
役
所
本
庁
舎
１
階
多
目
的

ホ
ー
ル

（
荒
本
駅
西
へ
約
４
０
０
ｍ
）

市
役
所
旭
町
庁
舎
３
階
会
議

室（
瓢
�
山
駅
北
へ
約
７
０
０

ｍ
）

文
化
会
館
１
階
中
公
民
館
会

議
室
１

（
若
江
岩
田
駅
北
東
へ
約
９

０
０
ｍ
）

市
民
会
館
１
階
展
示
室

（
河
内
永
和
駅
南
東
へ
す
ぐ
）

※期日前投票は住んでいる市内
の地域に関係なく、上記のどの
投票場所でも投票できます。

期
間

６
月
２５
日
�
〜
７
月
１０
日
�

７
月
４
日
�
〜
１０
日
�

時
間

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
８
時

対
象

全
有
権
者

表� 不在者投票指定施設名一覧（市内・５０音順）
ア
ー
バ
ン
ケ
ア

玉
串
す
み
れ
苑

ア
ー
バ
ン
ケ
ア
稲
田

玉
美
苑

ア
ー
バ
ン
ケ
ア
島
之
内

長
田
の
里

ア
ー
バ
ン
ケ
ア
御
厨

な
が
は
ら
病
院

ア
ミ
ー
ユ
新
石
切

な
る
か
わ
苑

ア
ミ
ー
ユ
東
大
阪
日
下

南
荘
の
郷

ア
ン
パ
ス
東
大
阪

布
市
福
寿
苑

イ
ー
ス
タ
ン
ビ
ラ

ビ
オ
ス
の
丘

池
田
病
院

東
大
阪
生
協
病
院

石
き
り

東
大
阪
山
路
病
院

石
切
生
喜
病
院

東
大
阪
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ヴ
ァ
ン
ベ
ー
ル

向
日
葵

ヴ
ェ
ル
デ
ィ
八
戸
ノ
里

枚
岡
の
里

河
内
総
合
病
院

枚
岡
病
院

き
ず
り
逢
花
苑

福
寿
苑

喜
馬
病
院

藤
井
会
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

救
護
施
設
フ
ロ
ー
ラ

プ
レ
ジ
ャ
ー
ラ
イ
フ

ク
ル
ー
ヴ
布
施

ベ
ル
フ
ラ
ワ
ー

ケ
ア
ハ
ウ
ス
喜
里
川

牧
野
病
院

ケ
ア
ハ
ウ
ス
春
光
園

弥
刀
介
護
老
人
保
健
施
設

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ノ
ー
ブ
ル

弥
刀
中
央
病
院

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ひ
ら
お
か

み
の
わ
の
里

恵
生
会
病
院

恵
の
里

弘
生
会
病
院

メ
ル
テ
ル
ホ
ー
ム

鴻
の
里

八
戸
の
里
病
院

小
阪
産
病
院

ラ
プ
ラ
ー
ジ
ュ

小
阪
病
院

レ
ー
ベ
ン
ズ
ポ
ル
ト

阪
本
病
院

緑
風
館

四
条
の
家

六
万
寺
園

春
光
園

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
サ
ン
ホ
ー
ム

市
立
総
合
病
院

若
草
第
一
病
院

千
寿
園

和
久
田
苑

竹
井
病
院

渡
辺
病
院

た
ち
ば
な
の
里

参議院議員通常選挙
投票日は７月１１日（日）

投票時間は午前７時～午後８時

テクノスター・優良企業を募集

次代につながるモノづくりを応援

工
業
デ
ザ
イ
ン
先
進
都
市
へ

近鉄奈良線奈良方面行き高架工事が完成

新たなまちづくりへ

デ
ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た

ラグビー元日本代表 元木由記雄さん

市長賞詞を贈呈

祝�全国選抜大会で準優勝

樟蔭東高校バドミントン部

地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
に

青
パ
ト
が
出
発

お
買
い
物
は

東
大
阪
市
内
で

い
だわ

（６）平成２２年７月１日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年７月１日（７）
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荒本子育て支援センター

【菱屋東公園であそぼう】
�時７月５日� ☆菱屋東公園に午前

１０時集合、午前１１時３０分に解散 �対就
学前乳幼児とその保護者 �申７月１日
�午前１０時３０分から電話で
【牛乳パックでお散歩ワンちゃんを

作ろう】
�時７月７日�午前１０時～１１時３０分
�対１歳６か月以上の乳幼児とその保護
者 �定１５組（申込先着順） �申７月２
日�午前１０時３０分から電話で
【おむつはずれ講座】
�時７月９日�、１２日�午前１０時～１１
時３０分、午後１時３０分～３時 �対１歳
６か月以上の乳幼児とその保護者 �定
１３組（抽選） �申７月１日�午前１０時
３０分～６日�午後５時に電話で ※当

選者には７日�に連絡。
【ベビーマッサージでスキンシップ】
�時７月１４日�午前１０時～１１時３０分
�対首がすわっている１１か月までの赤ち
ゃんとその保護者 �申７月２日�午後
１時３０分～８日�午後５時に電話で
※当選者には９日�に連絡。
【みんなで水遊び】
�対�時�１歳６か月～１歳１１か月の乳
幼児�７月１６日�・２３日�、７月３０日
�・８月６日��２歳児�７月２１日�
・２６日�、８月２日�・９日� ☆い

ずれも午前１０時～１１時で計２日間 �定
各２０組（申込先着順） �持水着、バスタオ
ル、帽子 �申７月５日�午後１時３０分か
ら電話で

【よちよちタイム】
�時７月１６日�午後１時３０分～３時３０

分 �対１歳１１か月までのよちよち歩き
の乳児とその保護者 ※申込不要。

◇ ◇

�所�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

長瀬子育て支援センター

【おでかけあかちゃん広場】
ママ同士で交流やふれあい遊びをし

ます。 �時７月２日�午前１０時３０分～
１１時３０分 �対未歩行児とその保護者
※申込不要。

【よちよちタイム】
�時７月５日�、２６日�午後２時３０分
～４時 �対よちよち歩きの１歳児とそ
の保護者 ※申込不要。

【ペットボトルでおもちゃ作り】
水遊びで楽しめるおもちゃを作りま

す。 �時７月１６日�午前１０時～１１時
�対２歳６か月以上の乳幼児とその保護
者 �定２０組（申込先着順） �持500ml
のペットボトル �申７月２日�午後１
時から電話で

◇ ◇

�所�申�問長瀬子育て支援センター
０６（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

鴻池子育て支援センター

【よちよちタイム】
�時�７月５日�、３０日�午前９時３０
分～１１時３０分�７月２３日�午後１時３０分
～３時３０分 �対１歳１１か月までのよち
よち歩きの乳児とその保護者 ※申込

不要。

【牛乳パックで作ろう】
イスや犬を作ります。 �時７月１６日
�午前９時３０分～１１時３０分 �対就学前
乳幼児とその保護者 �定８組（申込先
着順） �料５０円 �持１�の牛乳パック
５個、布、お茶 �申７月９日�午前１０
時３０分～午後５時に電話で

【ペットボトルで作ろう】
おもちゃを作って水遊びをします。

�時７月２３日�午前１０時～１１時３０分 �対
就学前乳幼児とその保護者 �定１５組（申
込先着順） �持ペットボトル、水着、
タオル、着替え、お茶 �申７月９日�
午前１０時３０分～午後５時に電話で

◇ ◇

�所�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

あさひっこ

【身近な素材を使って親子で遊ぼう】
�時７月９日�午前１０時～１１時 �対乳
幼児とその保護者 �定１０組（申込先着順）
�申７月１日�午前１０時から電話で
【すくすくの部屋（サークル活動室）
の利用受付】
地域の子育てサークルが活動や交流

などで利用できるすくすくの部屋の８

月から１１月までの利用受付は、７月６

日�から９日�までです。利用には事
前登録が必要です。新しく登録される

サークルは、期間内にご登録ください。

◇ ◇

�所�申�問あさひっこ（旭町子育て支援セ
ンター）０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）１０５５

その他の続き

プールの利用料金を変更します
東大阪アリーナ

７月１日�から８月３１日�までプー
ルの個人料金を次のとおり変更します。

�料２時間まで大人５００円（超過料金は
３０分１００円）、小人２５０円（超過料金は

３０分５０円） ※小学校３年生以下の児

童は保護者同伴。大きな浮具やビーチ

ボール、水鉄砲などの遊具類は使用で

きません。水泳補助具としてアーム・

腰ヘルパー、ビート板の使用はできま

す。

【プールの臨時休館】
７月２４日	は水泳大会開催のため、
終日プールの一般利用ができません。

◇ ◇

�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

サマージャンボ宝くじ発売

宝くじの収益は、市町村の住みよい

まちづくりのために使われます。府内

で購入しましょう。 発売期間 ７月

７日�～３０日�
�問
大阪府市町村振興協会 ０６（６９２０）

４５６６、�０６（６９２０）４５６１

国民健康保険料
納期限までに納めましょう

平成２２年度の保険料決定通知書は届

きましたか。保険料の納期限は毎月末で

す。必ず納期限までに納めてください。

保険料を納めることが困難な方は、

医療保険室保険料課で常時納付相談を

行っていますので、滞納のままにせず

早めにご相談ください。

�問医療保険室保険料課 ０６（４３０９）

３１６８、�０６（４３０９）３８０７

市民バレーボール大会抽選会

８月１日�午前９時から東大阪アリ
ーナで開催する大会の抽選会を行いま

す。 �時７月２３日�午後７時１５分から
（受付は午後７時から） �所市民会館
第１会議室 �対市内在住、在勤の方（高
校生を除く） �料１チーム（６人制）
３，０００円

�問�市バレーボール協会「松澤」
０７２（９６３）６０２１ �青少年スポーツ室
０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

�問永和図書館 ０６（６７８１）５５００ �０６（６７８４）５６３０

１３日�
２７日�

１６日�
３０日�

８日�
２２日�

９日�
２３日�

１５日�
２９日�

６日�
２０日�

９日�
２３日�

７日�
２１日�

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：３０～１４：００

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：４０～１４：２０

１４：３０～１５：００

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：３０～１６：１０

日下町丹波神社東

上石切町２・駅前公園

西石切町２・ダイアパレス横

横小路メイ・トーラス

東大阪養護老人ホーム

桜井児童遊園

瓢�山稲荷神社東駐車場
上四条町大池公園

新池島町児童遊園

西石切町７・オーク新石切

豊浦公民分館

シャルマンコーポ枚岡公園

善根寺町４・ＮＴＴ社宅

日下町４・マンハイム石切

日下町６・ＪＡ孔舎衙

鴻池公園西

府営東鴻池第二住宅

島之内・メープルコート

玉串西団地集会所前

府営東大阪玉串住宅

若江東町２・ライオンズマンション

横枕・春光園

高齢者サービスセンター

岩田町６・プレジデント東大阪

１４日�
２８日�

１４日�
２８日�

７日�
２１日�

８日�
２２日�

１３日�
２７日�

６日�
２０日�

１５日�
２９日�

１６日�
３０日�

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：４０～１６：３０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１４：００～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：１０～１３：５０

１４：００～１４：３０

１４：４０～１５：１０

１５：４０～１６：３０

１３：２０～１４：００

１４：１０～１４：５０

１５：３０～１６：２０

１３：２０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：２０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：３０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：４０～１６：３０

花園西町公園

若江本町北公園

イズミヤ若江岩田店

中鴻池町２・三島温泉前

東楠風荘公園稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

三ノ瀬公民分館

中小阪・大和公園

近江堂行政サービスセンター北

八戸の里公園相撲場西

市営島町住宅

市営鷺島住宅集会所前

新喜多公園

金岡公園

柏田公園

岸田堂南公園

西堤神社境内

川俣処理場東

稲田公園

御厨天神社境内

新家西町第２公園

御厨東・五百石公園

子育て支援センターの催し
※車での来場はご遠慮ください

（８）平成２２年７月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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障害者週間
体験作文・ポスター

障害のある人とない人との心のふれ

あいの体験を書いた作文や障害者への

理解を深めるポスターを募集します。

�内�作文�４００字詰め原稿用紙（縦書き
・点字、Ｅメールでも可）で小・中学

生は２～４枚、高校生・一般は４枚～

６枚�ポスター（小・中学生のみ）
�Ｂ３または４つ切り画用紙（縦長）
�申７月１日�～９月６日�（消印有効）
に郵送または直接（土・日曜日、祝日

を除く）

�申�問〒５４０・８５７０大阪府障がい福祉企
画課 ０６（６９４１）０３５１、�０６（６９４２）７２１５
�問障害者支援室 ０６（４３０９）３１８４、�

０６（４３０９）３８１５

障害者展への出展作品

９月１８日�から２０日�まで国際障害
者交流センター（堺市南区）で開催す

る「共に生きる障がい者展」へ出品し

ませんか。 �内障害者が制作した作品
の展示・即売 �申８月２０日�までに電
話またはファクスで

�申�大阪障害者自立支援協会 ０６

（６７７５）９１１５、�０６（６７７５）９１１６
�問障害者支援室 ０６（４３０９）３１８４、�

０６（４３０９）３８１５

学校支援ボランティア

人形劇や演奏会、花壇の整備など、

得意な分野で学校を支援していただけ

るボランティアを募集します。

�申�問府立東大阪支援学校 ０７２（９８４）

８１４１、�０７２（９８４）９６０６

大阪府警察官

試験日 ９月１９日	（第２回第１次
選考） 採用予定人数 男性３５０人、女

性５０人 �申７月１日�～８月１１日

�問大阪府警察官採用センター ０１２０

（３７０）３１４

スポーツ教室の講師
東大阪アリーナ

東大阪アリーナでは、文化系や教養

系、運動系の講師を募集しています。

希望する方は経歴書と企画書（講座提

案書）を送付してください。

�申�問〒５７７・０８０４中小阪４―７―６０ 東大

阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�０６（６７２６）
１９９４

障害者自立支援専門嘱託員

障害者自立支援法にかかる相談・調

査を行う専門嘱託員を募集します。

�対昭和２０年７月２日以降生まれでワー
ド・エクセルができ、次の資格を取得

している方�ホームヘルパー養成研修
２級課程修了者�保健師または看護師
�社会福祉士�介護福祉士�介護支援
専門員�精神保健福祉士�大学または
大学院で社会福祉学を専攻 �定１人
�申応募用紙に必要事項を書いて、７月
１日�～９日�（必着）に郵送または
直接 ※応募用紙は障害者支援室で配

布。 選考日 ７月１７日�
�申�問〒５７７・８５２１市役所障害者支援

室 ０６（４３０９）３１８４、�０６（４３０９）３８１５

ひとり親家庭自立促進計画
懇 話 会 委 員

ひとり親家庭の自立と子どもたちの

健全な成長を確保するため、（仮称）第

二次東大阪市ひとり親家庭自立促進計

画を策定します。策定にあたり、懇話

会の委員を募集します。 �対子育て支
援やひとり親の福祉に関心があり、年

４回程度開催する会議に出席できる市

内在住、在勤の方（市の付属機関の委

員、市職員、市の外郭団体職員を除く）

�定２人 任期 来年３月３１日まで �申
ひとり親家庭の自立促進について考え

た作文と応募理由、住所、氏名、性別、

年齢、職業、電話・ファクス番号、Ｅ

メールアドレスを書いて、７月２３日�
午後５時（必着）までに郵送（ファク

ス、Ｅメールでも可）

�申�問〒５７７・８５２１市役所こども家庭課
０６（４３０９）３１９４、�０６（４３０９）３８１７、�
kodomokatei@city.higashiosaka.lg.jp

東大阪水泳学校の夏季生徒

�時８月２日�～２０日�午前９時～１１
時３０分（土・日曜日を除く計１５日間）

�所東大阪アリーナ �対小学校３年生以
上の方 ※医師などから水泳を禁止さ

れている方を除く。 �定２００人（申込先
着順） �料１４，０００円（返金不可） �申
願書に必要事項（小・中学生は保護者

押印）を書いて、料金と本校「中級」

以上の方は修了証を、７月１０日�の午
前１０時～正午に東大阪アリーナロビー

へ ※願書は７月３日�午前１１時～正
午に東大阪アリーナロビーで配布。

�問�俊徳中学校「津塩」 ０６（６７２８）

１９４５ �青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

都市計画公聴会

府では、東部大阪都市計画区域の整

備・開発および保全の方針の変更案を

作成するにあたり、都市計画の公聴会

を行います。

なお、公聴会は意見を述べていただ

くもので、説明会ではありません。

�時７月３０日�午後２時から �所大阪府
庁新別館北館４階多目的ホール ※案

の概要は７月７日
から２１日
まで、
都市づくり課、大阪府総合計画課でご

覧になれます。 �申公述希望の方は申
出書に必要事項を書いて郵送または持

参。傍聴希望の方はハガキに住所、氏

名、電話番号を書いて、郵送またはＥ

メールで ※いずれも７月７日
から
２１日
（必着）まで。
�申�問〒５４０・８５７０大阪府総合計画課

０６（６９４１）０３５１、�sogokeikaku@sb
ox.pref.osaka.lg.jp

�問都市づくり課 ０６（４３０９）３２１３、�
０６（４３０９）３８３１

農業委員会委員選挙
立候補予定者説明会

８月２２日	に行われる農業委員会委
員選挙（告示日は８月１５日	）の立候
補予定者説明会を次のとおり行います。

�時７月２０日�午後２時から �所市役所
本庁舎８階会議室

�問選挙管理委員会事務局 ０６（４３０９）

３２８８、�０６（４３０９）３８４９

Hands は、男女共同参画について

学びあい、自らの体験を通して、さ

まざまな人と地域のネットワークづ

くりを提案するために結成しまし

た。

子どもや働く世代、子育て中の人、

年配者など、それぞれのコミュニケ

ーションの場はあるものの、地域と

の関わりや立場の違う人たちとコミ

ュニケーションをとる機会が不足し

ているとの思いから、ともに助け合

う意識を高め、交流する機会をつく

ろうと、２月に「えほんあ～とわー

くしょっぷ」を開催しました。

ワークショップでは、大人や子ど

もたちが参加して「わたしの絵本」

を作成し、想いを形にすることの大

切さを実感しました。

今後は、ワークショップが地域の

コミュニケーションの場へ入るため

のきっかけとなり、地域や他団体と

のつながりを深め、メンバーそれぞ

れの持ち味をいかせるアイデアで事

業を企画していきます。

�問まちづくり支援課 ０６（４３０９）

３３５０、�０６（４３０９）３８１２

地域まちづくり活動助成金交付団体⑨

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ハ ン ズ

Ｈａｎｄｓ

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年７月１日（９）
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まなぶのつづき

アクアセミナー

水について学びませんか。 �時�所�
８月４日�午前９時～１１時�くすのき
プラザ（若江岩田駅前）�７日�午前
９時～１１時�グリーンパル（中鴻池）
�２１日�午後１時３０分～３時３０分�や
まなみプラザ（四条）�２４日�午後１
時３０分～３時３０分�夢広場（布施駅前）
�対市内在住の小学生とその保護者 �定
各５０人（抽選） �内ビデオ上映「トラ
イくんの冒険」、アクアマスターの「水道

ものがたり」、水道水テイスティングな

ど �申ハガキに行事名、希望日（第２
希望まで）、住所、氏名（ふりがなも）、学

年、電話番号、参加人数を書いて、��
は７月２８日�（必着）、��は８月１３日
�（必着）までに郵送（ファクスも可）
�申�問〒５７８・０９４４若江西新町１―６―６ 上

下水道局総務課 ０６（６７２４）１２２１、�０６
（６７２１）２３７４

手づくり作品教室

押し花でクリップホルダーを作りま

す。 �時７月２９日�午後１時３０分～３時
３０分 �対市内在住の６０歳以上の方 �定
２０人（申込先着順） �講押し花アドバイ
ザー・來田容子さん �料６００円 �持はさ
み �申７月１日�から電話または直接
�所�申�問高井田老人センター ０６（６７８９）

３７５１、�０６（６７８９）９１７４

東大阪アリーナトレーニングルーム
新規登録者講習会

�時７月２１日�、２２日�、２３日�、２４日
��午後１時３０分～３時３０分�午後３
時３０分～５時３０分 �対１６歳以上の方
�定各１０人（抽選） �内機械器具の使い
方やトレーニングの注意点 �料３００円
�持室内シューズ、トレーニングウェア
�申往復ハガキ（１人１枚）に講習名、
希望の日時（第２希望まで）、住所、氏

名、年齢、性別、電話番号を書いて、

７月８日�（必着）までに郵送 ※複

数申込不可。結果は１４日�ごろ通知。
�所�申�問〒５７７・０８０４中小阪４―７―６０ 東

大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�０６
（６７２６）１９９４

相続の基礎知識

相続の問題点を専門の講師が解説し

ます。 �時７月２８日�午後６時３０分～
８時 �定３０人（申込先着順） �講司法
書士・川村常雄さん �料５００円 �申７月
１日�から電話で
�所�申�問ユトリート東大阪 ０６（６７２１）

６０００、�０６（６７２１）１２１２

五条老人センターの講座

【夏の講座～知ろう�学ぼう�身近
な環境問題】
�時７月３０日�午後１時～２時３０分
�内講座「地球温暖化問題の現状と私た
ちにできること」関西電力�東大阪営
業所・京極安弘さん

【介護予防教室】
�時８月４日�午後１時３０分～３時３０

分 �内�講演「よく咬んで、歯とお口
の健康を�」東歯科医師会・津田康博

けんこう

さん�歯科衛生士による健口体操（唾
液腺マッサージ）

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 �定各３０
人（申込先着順） �申７月１日�から
�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

夏休み子ども工作教室

壁掛けキーホルダーを作ろう。 �時
８月１日	午前１０時～正午 �対幼稚園
児～小学生 �定４０人（抽選） �料３００円
�申往復ハガキに教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、７月２０日�
（必着）までに郵送

�所�申�問〒５７７・０８１７近江堂３―１２―１５ は

すの広場（近江堂） ０６（６７３０）０８４０、

�０６（６７３０）５７２３

『なっ得�』耐震改修セミナー

耐震改修に焦点を当て、補強方法の

考え方や実際の改修工事の手順などを

耐震の専門家が解説します。また、本

市の耐震改修補助制度についても説明

します。 �時�所�７月１１日	�ももの
広場（楠根）�２５日	�はすの広場（近
江堂） ☆いずれも午後１時３０分～３

時３０分 �定各３０人（申込先着順） ※

来場者には粗品を進呈。

�申�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�
０６（４３０９）３８３４

手話体験教室

�時８月２８日～９月２５日の土曜日午後
７時～８時４５分（計５日間） �所盾津
鴻池公民分館 �対全回受講できる手話
が初めての方 �定３０人（申込先着順）
�講手話サークル「陽だまり」 �料１，０００
円 �申８月１６日
までに電話またはフ
ァクスで

�申�問ボランティア・市民活動センタ
ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

地場産野菜を使って楽しくクッキング
学校給食メニュー料理教室

東大阪産の野菜や郷土料理を紹介し

ます。 �時７月２９日�、３０日�午前１０
時～午後２時 �所くすのきプラザ（若
江岩田駅前） �対市内在住の小学校３
年生～６年生とその保護者 �定各１８組
３６人（抽選） �料１人３００円程度 �持
エプロン、三角巾、手ふき、上履き

�申ハガキに教室名、参加希望日（複数
可）、住所、氏名（保護者名も）、学校

名、学年、電話番号を書いて、７月１４

日�（必着）までに郵送（ファクス、
Ｅメールも可）

�申�問〒５７７・８５２１市役所学校給食課
０６（４３０９）３２７７、�０６（４３０９）３８６７、�
gakkyu@city.higashiosaka.lg.jp

こどもおもちゃ手作り教室

虫かごと屋形船を作ります。 �時７
月２４日�午後２時～４時 �対小学校３
年生以下の方（保護者同伴可） �定２０
人（抽選） �講風車の会 �申ハガキに
教室名、住所、氏名、年齢、電話番号

を書いて、７月１６日�（必着）までに
郵送

�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

今年の夏はグリーンガーデンひら

おかで学ぼう。

【パソコン講座】
�時�内�申�７月９日�午前１０時～正
午�文字入力の基礎（初心者講座）・
７月７日�まで�７月２９日�午前１０
時～正午�エクセルはじめの一歩（応
用講座）・７月２５日	まで �定各２０人
（抽選） �講中高年パソコン・濱上孝
世さん、エンジョイパソコンクラブ

・坂上やよひさん �持ノートパソコ
ン（WindowsXP･Vista） ※レン

タル（１００円）あり。

【生駒山で蝶観察】
生駒山でオオムラサキを観察しま

す。 �時７月１１日	（雨天中止）
☆グリーンガーデンひらおかに午前

９時３０分集合、午後２時３０分解散

�定２０人（抽選） �講アサキマダラを
調べる会・新宅徳治郎さん �料２００円
�持弁当、水筒、網、着替え �申７月
６日�まで

【健康ヨガ教室】
�時７月１１日	午前１０時～１１時３０分
�定３０人（抽選） �講骨格調整ヨガ・
古谷佳子さん �料５００円 �持タオル
�申７月７日�まで
【健康講座～ハーブの健康法】
�時７月１１日	午前１０時～正午 �定

３０人（抽選） �講メディカルハーバ
ルセラピスト・安松利枝子さん �料
５００円 �申７月７日�まで
【楽しい絵本づくり】
�時７月１７日�午前１０時～正午 �定

２５人（抽選） �講趣味の会・吉田聖子さ
ん �料１，０００円 �持定規、はさみ、カッ
ターナイフ、画材 �申７月１３日�まで
【セミの羽化を観察】
�時７月２４日� ☆グリーンガーデ

ンひらおかに午後６時集合、午後９

時解散 �定４０人（抽選） �講枚岡ネ
イチャークラブ �料大人３００円、子ど
も１００円 �持雨具、懐中電灯、虫除け
対策、カメラ �申７月２０日�まで

【楽しい書道教室】
�時７月１８日	午前１０時～正午 �定

２０人（抽選） �講中国漢詩・毛戸雄
峰さん �料１，０００円 �持書道用具一式
�申７月１４日�まで
【自然工作教室】
木と竹で昆虫を作ります。 �時７

月２５日	午前１０時～午後３時 �定４０
人（抽選） �講生駒ネイチャークラ
フトクラブ・吉岡一成さん �料３００円
�持弁当、水筒 �申７月２０日�まで
【美術教室】
粘土を使って好きな言葉を石膏に

します。 �時８月１日	午前１０時～
午後２時 �定１０人（抽選） �講趣味
の会・松田安佐生さん �料５００円
�持エプロン、タオル、新聞紙、好き
な言葉（格言） �申７月２８日�まで
【新鮮野菜１００円朝市】
�時７月８日�、２２日�午前１０時～
午後０時３０分 ※申込不要。

◇ ◇

�申教室名、住所、氏名、年齢、電
話番号を各申込期限までに電話また

はファクスで

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

グリーンガーデンひらおか夏の教室

楽しく学びませんか

（１０）平成２２年７月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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親子陶芸教室

親子で干支などの作品を作ります。

�時７月３１日�午後１時～４時 �対市内
在住、在勤の小学生とその保護者 �定
９組１８人（抽選） �講�大阪工芸協会
・後藤利幸さん �料１，５００円 �申往復ハ
ガキに教室名、住所、氏名、年齢、電

話番号を書いて、７月１５日�（必着）
までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４７）

１５９２、�０６（６７４４）２７４８

スポーツエリア花園クラブの教室

�申教室名、氏名、年齢（学年）、電話番
号を電話またはファクス、Ｅメールで

【サッカースクール】
�時�対毎週火曜日（祝日を除く）�午

後３時４５分～４時５５分�幼稚園児�午
後４時～５時１５分�小学校１年生～３
年生�午後４時１５分～５時３０分�小学
校４年生～６年生 �所近鉄花園ラグビ
ー場人工芝グラウンド �料年１，５００円、
月４，５００円

�申�クラブマネージャー「梶田」
０８０（２４８３）７７９０ �スポーツエリア花
園クラブ �sa�hanazono@sn�osa
ka.com

【グラウンドゴルフ練習会】
�時毎週月・木曜日午前９時～１１時（祝
日を除く） �所花園中央公園 �対市内
在住の方 �料年３，０００円、月１，０００円
�申�スポーツエリア花園クラブハウ
ス ０７２（９６２）８８８９（月曜日の午前１０時

～午後１時・�兼用） �グラウンド
ゴルフ担当「荒井」 ０７２（９８８）３８８９

◇ ◇

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）３２８２、

�０６（４３０９）３８３５

地域公開講座

書道教室や紙すきで名刺作り、臨床

動作法などの講座を開講します。

�問府立東大阪支援学校 ０７２（９８４）

８１４１、�０７２（９８４）９６０６

障害児・者のためのスポーツ教室

市内在住の障害のある方が対象です。

【ボッチャ体験教室】
�時７月２５日�午後２時～４時 �定３０

人（抽選） �申７月１０日�まで
【みんなでエクササイズ】
障害のない方も参加できます。 �時

８月８日�午後２時～３時３０分 �定４０
人（障害児・者を優先して抽選） �申
７月１７日�まで
【フライングディスク体験教室】
�時８月１５日�午後２時～４時 �定３０

人（抽選） �申７月１７日�まで
◇ ◇

�所東大阪アリーナ �持タオル、飲み物
�申�問高井田障害者センター ０６（６７８９）

０１３１、�０６（６７８９）２８７０

パソコン初級講座

母子家庭の母と寡婦が対象です。

�時８月２８日～１１月６日の土曜日午前
１０時～午後４時（計１０日間） �所イコ
ーラム（男女共同参画センター） �定
２０人（抽選） �料１０，０００円 ※２歳～就

学前幼児の保育あり。 �申往復ハガキ
に講座名、受講動機、以前受講した方

は受講名、住所、氏名、年齢、職業、

電話番号、保育の有無を書いて、７月

２８日�（消印有効）までに郵送
�申�問〒５４０・００１２大阪市中央区谷町５―

４―１３ 母子家庭等就業・自立支援セン

ター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

ものづくり教室
自分だけのやきものを作ろう�

�時８月３日�、４日�、１８日�、２５日�
午前１０時～正午（計４日間） �対全回受
講できる市内在住、在学の小学校３年

生～６年生 �定１５人（抽選） �料１，０００円
�申往復ハガキに教室名、住所、氏名、学校
名、学年、電話番号を書いて、７月１６日	
（必着）までに郵送（Ｅメールでも可）

�所�申�問〒５７８・０９２３松原南２―７―２１ ド

リーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�０７２（９６２）
０８１０、�kyositu@dream21.higashio
saka.osaka.jp

イコーラムの講座

【イクメンパパの子育て応援講座】
子どもや孫といっしょの時間を楽し

むヒントを学びましょう。紙ずもう大

会もあります。 �時８月１日�午前１０
時～正午 �対市内在住、在勤、在学の
男性（１歳６か月以上の子ども同伴可）

�講社会福祉士・山田亮さん �申７月２４
日�（必着）まで
【ニュースで読み解く現代社会２～

メディアが描く「女と男」】
新聞のニュースからテーマを取り上

げ、男女共同参画社会をめざす視点か

ら読み解きます。 �時８月５日�午前
１０時～正午 �対市内在住、在勤、在学
の方 �内「グローバルな視点でみた日
本の女性・男性」
大阪府男女共同参
画推進財団理事長・時岡禎一朗さん

�申７月２９日�（必着）まで
◇ ◇

�定各２０人（抽選） ※１歳６か月～就
学前幼児の保育あり（１人２００円・定員

１０人）。 �申往復ハガキに講座名、受講
動機、住所、氏名、電話・ファクス番号、保

育の有無（保育希望の子どもの氏名・

生年月日も）を書いて、各申込期限ま

でに郵送（ファクス、Ｅメールでも可）

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―６００
イコーラム（男女共同参画センター）

０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７、�
ikoramu@city.higashiosaka.lg.jp

ボランティア体験プログラム
in 東大阪

ボランティア体験を通して、自分以

外の人や社会に視野を広げてみません

か。

【施設体験】
市内の福祉作業所などで、ボランテ

ィア活動を体験します。 �時７月１日
�～８月３１日�
【車いす体験教室】
車いすの取扱いと介助の仕方を学び

ます。 �時７月２４日�午後１時～４時
�所総合福祉センター �対中学生以上の
方 �定２０人（申込先着順） ※５人未

満の場合は中止。

◇ ◇

�申�問ボランティア・市民活動センタ
ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

みんなで楽しく健康づくり
３Ｂ体操教室

ボール・ベル・ベルター（３Ｂ）を

使って体操しませんか。 �時�対�定８月
１日��午後１時～２時�市内在住の
幼稚園・小学校低学年とその保護者・

３０組（当日先着順）�午後２時～３時
�成人、シニア・３０人（当日先着順）
�講�日本３Ｂ体操協会・宮崎佐登美さ
ん

�所�問夢広場（布施駅前） ０６（６７８４）

２０１４（�兼用）

「『東大阪は映画のまちだった』そ

してこれからも…」をテーマに、本

市にゆかりのある映画などの上映と

その時代について語り合う座談会を

開催します。 �時�内�７月２０日��
講演「人間の愚かさと希望について」

学校法人谷岡学園理事長・谷岡一郎

さん、映画上映「雨月物語」（写真）、
の

座談会�３０日	�講演「浪花映画『暖
れん

簾』いぶし銀の魅力」映画監督・石

井岳龍さん、映画上映「暖簾」、座談

会 ☆いずれも午後５時３０分～９時

�所大阪商業大学ユニバーシティホー
ル蒼天 �定各５０人（抽選） �申ハガ
キに行事名、参加希望日（複数可）、

住所、氏名、電話番号を書いて、７

月１０日�（必着）までに郵送 ※当

選者には１３日�までに通知。
�申�問〒５７９・８０１１東石切町２―３―３３
めっけもんもうけもんまいど�東大
阪（東大阪物産観光まちづくりセン

ター） ０７２（９８１）０１１１、�０７２（９４０）
６６７９

�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

※広告掲載の申込みは広告代理店（�宣成社 ０６・６２２２・６８８８）へ

��角角川川映映画画

映画のまち東大阪をアピール

映 画 座 談 会

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年７月１日（１１）
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ちょこっとレクチャー
ビデオな１日

数多くの詩を残しながら若くして亡

くなった金子みすゞ。その生涯を描い

た映画「みすゞ」を通し、大正時代の

女性の生き方を探り、今自分らしく生

きていく意味と大切さを伝えます。

�時７月２２日�午前１０時～正午 �対市内
在住、在勤、在学の方 �定４０人（当日
先着順） ※１歳６か月～就学前幼児

の保育あり（１人２００円で定員１０人・７

月１５日�までに要申込）。
�所�問イコーラム（男女共同参画センタ
ー） ０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７

ひとり親家庭ふれあいツアー

地引き網体験や海鮮バーベキューな

どで楽しく過ごしませんか。 �時７月
２４日� ☆市民会館前を午前８時４５分

出発、午後４時３０分ごろ解散 �所岡田
浦漁港（泉南市） �対市内在住で子ども
が小学生のひとり親家庭 �定３０組（抽
選） �料大人３，０００円、子ども１，０００円
�申ハガキに行事名、住所、親子の氏名
・年齢、電話番号を書いて、７月１５日

�（消印有効）までに郵送
�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―２―１３
社会福祉協議会 ０６（６７８９）７２０１、�０６
（６７８９）２９２４

くすのき歌声広場

�時８月８日�午後２時～４時３０分
�定１００人（抽選） �料５００円 �持飲み物
�申往復ハガキに行事名、住所、氏名、
電話番号を書いて、７月１２日�（必着）
までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ（若江岩田駅前） ０７２

（９６７）６５６５（�兼用）

ゆとりーと寄席

�時７月９日�午後６時３０分から �定
５０人（当日先着順） �内笑福亭鶴志さ
んによる落語、出演者との交流会 �料
７００円（交流会は別途１，０００円が必要）

�所�問ユトリート東大阪 ０６（６７２１）

６０００、�０６（６７２１）１２１２

売りメッセ東大阪

百貨店やスーパーマーケット、専門

店などの仕入担当者がブースを設け、

新規取引を提案する逆見本市タイプの

取引商談会を開催します。 �時８月５日
�、６日�午前１０時～午後４時３０分
�所クリエイション・コア東大阪南館３階
�対市内に本社または営業所がある事業
所、東大阪商工会議所会員事業所 �内
衣料品、食料品、住居生活関連製品

�申�問東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）３１７７、

�０６（４３０９）３８４６

福祉の就職総合フェア2010inOSAKA
合同求人説明会

�時７月１０日�午前１０時～午後５時
�所インテックス大阪２号館（大阪市住
之江区） �対既卒・一般求職者、今年
度卒業予定者 �定３００人（申込先着順）
※保育室あり。 �内�就活応援セミナ
ー「伝えます。福祉の仕事の魅力とチ

カラ」�大阪介護福祉士会会長・緒方
しのぶさん（午前１０時～１１時３０分・要

申込）�福祉施設職員との個別面談ブ
ースや職業体験の受付、各種相談コー

ナーなど（正午～午後５時、申込み・

履歴書不要） �申電話で
�申�問大阪府福祉人材センター ０６

（６７６２）９０２０、�０６（６７６４）１５７４
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

中河内交流バドミントン大会

�時�内�対�８月１６日��ダブルス（小
・中学生）、団体（レディース）�１７日
	�シングルス（小・中学生）、ダブル
ス（レディース） ☆いずれも午前９

時～午後７時 �所東大阪アリーナ �料
�団体�１チーム７，０００円�レディース
ダブルス�１組２，０００円�小・中学生ダ
ブルス�１組１，０００円�小・中学生シン
グルス�５００円 �申申込用紙に必要事項
を書いて、７月１５日�（必着）までに
郵送（ファクスも可） ※申込用紙は

青少年スポーツ室で配布。

�申�問〒５７７・８５２１市役所青少年スポー
ツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

市民テニス大会

�時７月２５日�、８月１日�午前７時～
午後７時（小雨決行） �所中部緑地テニ
スコート �対市内在住、在勤、在学の１５
歳以上の方 �内４５歳以上、５５歳以上、
上・中・初級の男子・女子のダブルス

�料１組３，０００円 �申申込用紙に必要事項
を書き料金を添えて、７月１１日�まで
に直接 ※要項や申込用紙は市テニス

協会で配布。市テニス協会ホームペー

ジ（http���www.geocities.jp�hotenn
isa�）からダウンロードもできます。
�申�問テニスショップ・ピジョン内市
テニス協会（小阪１） ０６（６７８８）８５１９

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）３２８２、

�０６（４３０９）３８３５

こどもワクワクらんど

スーパーボールすくいやお手玉、メ

ンコなどで遊びませんか（申込不要）。

�時７月２５日�午後１時～４時 �対市内
在住の小学生

【こども科学王国】
声で動くスネークダンスのおもちゃ

などを作ります。 �時７月２５日�午後
１時～４時 �対市内在住の小学校３年
生～６年生 �定４０人（抽選） �講学校
法人樟蔭学園・船田智史さん �申往復
ハガキに行事名、住所、氏名、学校名、

学年、電話番号を書いて、７月９日�
（必着）までに郵送（ファクスも可）

◇ ◇

�所�申�問〒５７９・８００３日下町３―１―７ ゆう

ゆうプラザ（日下） ０７２（９８６）９２８４、

�０７２（９８６）９２９３

たなばたまつり

�時�内７月１１日��午前１０時３０分～午
後０時３０分�ゲーム、工作、風船遊び
�午後１時～４時５０分�コンサート、
バンド、キッズダンス

�所�問はすの広場（近江堂）０６（６７３０）
０８４０、�０６（６７３０）５７２３

やまなみプラザの催し

【やまなみえほんのへや】
�時７月１７日�午前１０時３０分～１１時３０分
�対乳幼児とその保護者 �定１０組（当日
先着順） �内絵本の読み聞かせ、紙芝
居、手遊びなど

【やまなみ音楽祭】
�時７月２５日�午後０時３０分～４時
�定１２０人（当日先着順） �内小学生によ

こと

る箏、フルート、ロック、ポップスなど

◇ ◇

�所�問やまなみプラザ（四条） ０７２

（９８８）３１０７（�兼用）

花とみどりの相談室

専門の相談員が身近な植物の育て方

などの相談に応じます（予約不要）。

�時７月１３日	午後１時３０分～４時３０分
�所市役所本庁舎１階市民相談室
�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、�

０６（４３０９）３８３６

多重債務者法律相談

弁護士・司法書士が相談に応じます。

�時７月２０日	午前１０時～正午、午後１
時～４時 �対市内在住の方 �定１０人（１
人３０分以内で申込先着順） �申７月１
日�午前９時から電話で
�所�申�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

特設人権相談

�時�所�７月８日��総合福祉センタ
ー�１５日��夢広場（布施駅前） ☆

いずれも午後２時～４時

�問社会福祉協議会内人権擁護委員会
０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）２９２４

一人で悩んでいませんか
若者自立のための相談

将来のことや働くこと、しんどいこ

となど、さまざまな相談に応じます（秘

密厳守）。 �時平日午前１０時～午後５時、
毎月最終土曜日午後１時３０分～４時３０

分 ※１人３０分～５０分。 �対おおむね
１５歳～２５歳で市内在住または市内の高

校に通っていた中退者、中学・高校卒

業進路未決定の方またはその保護者

�内相談、家庭訪問、訪問サポート ※

訪問日時は個別に相談の上、決めます。

家庭訪問は本人の了承が、未成年者の

相談は保護者の了承が必要です。

�申�問東大阪若者サポートステーショ
ン ０６（６７８７）２００８、�０６（６７８７）２０１８、
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

司法書士による相談

�時７月１５日�午後２時～４時 �定８
人（当日先着順） �内相続・売買・贈
与などの登記や供託、訴訟、調停など

の裁判手続き

�所�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

出張就業相談

専門の相談員が母子家庭の母と寡婦

を対象に、就職・転職の求人情報の提

供やハローワークへの紹介、資格取得

のための就業支援講習、履歴書の書き

方、面接のアドバイスなどを行います。

�時７月１５日�午前１０時～午後４時 �所
イコーラム（男女共同参画センター）

�定５人（申込先着順） ※１歳６か月

～就学前幼児の保育あり（１人２００円で

７月６日	までに要申込・定員あり）。
�申７月１４日
までに電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セン

ター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

日本の銅版画の第一人者として、

世界を舞台に活躍している深沢幸雄

さんの作品の数々を紹介します。

卓越した銅版画技法を駆使した魅

力的な作品をお楽しみください。

�時７月３１日�～８月２９日�午前１０
時～午後５

時（金曜日

は午後７時

まで、入館

は終了３０分

前まで）

※月曜日は

休館。

【記念講演会】
�時８月１日�午後１時３０分～３時

�定８０人（抽選） �内講演「私の作品
と生涯について」銅版画家・深沢幸

雄さん �申往復ハガキ（１人１枚）
に講演名、住所、氏名、年齢、電話

番号を書いて、７月１８日�（消印有
効）までに郵送

◇ ◇

�料５００円（中学生以下、６５歳以上、
障害者手帳などを持参の方は無料）

�所�申�問〒５７８・０９２４吉田６―７―２２ 市

民美術センター ０７２（９６４）１３１３、�
０７２（９６４）１５９６

影（
祈
る
イ
ン
デ
ィ
オ
）Ａ

市民美術センター特別展

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

～深沢幸雄の軌跡銅版画の名手

（１２）平成２２年７月１日東 大 阪 市 政 だ よ り


