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２月１日号
No.１１７４

２所得税の確定申告 インターネ
ット申告がさらに便利に

１２～８お知らせコーナー

３高額医療・高額介護合算制度対象者は申請を

６・７令和元年度ＣＳＲ経営表彰受賞事業所決まる

もくじ

司馬�太郎さんの命日「菜の花忌」（２月１２日）に、
司馬�太郎記念館館長の上村洋行さんによる「館長ト
ーク」を開催します。今年封切られる映画「燃えよ剣」

と「峠」にふれながら、司馬�太郎さんの人となりに
ついて語ります。また当日は、来館者全員に菜の花を

プレゼントします。

菜の花忌にあわせ、地域の方々や記念館ボランティ

アの皆さんが、記念館周辺や館内を菜の花で彩ります。

ぜひお越しください。

�時�内２月１２日��１４時から�館長トーク �１０時～
１７時�菜の花プレゼント ※入館料（一般５００円、中学

・高校生３００円、小学生２００円）が必要。

�所�問司馬�太郎記念館（下小阪３）０６（６７２６）３８６０、
�０６（６７２６）３８５６

菜の花忌
館長トークと菜の花プレゼント

近
鉄
八
戸
ノ
里
・
河
内

小
阪
駅
や
司
馬
�
太
郎
記

念
館
周
辺
を
撮
影
し
た「
菜

の
花
と
街
な
み
」
の
写
真

を
募
集
し
ま
す
。
８
回
目

と
な
る
今
回
の
テ
ー
マ
は

「
光
」。
光
に
着
目
し
て
撮

影
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募

作
品
は
５
月
末
に
開
催
す

る
写
真
展
で
展
示
し
、
優

秀
作
品
の
撮
影
者
に
は
賞

状
と
記
念
品
を
、
応
募
者

全
員
に
記
念
品
を
贈
呈
し

ま
す
。

�申
Ａ
４
サ
イ
ズ
ま
で
の

プ
リ
ン
ト
写
真
に
基
本
事

項
（
４
面
に
掲
載
）
と
作

品
タ
イ
ト
ル
、
撮
影
場
所

（
町
名
、
番
地
な
ど
）、
撮

影
理
由
、写
真
デ
ー
タ（
可

能
な
場
合
）
を
添
え
て
３

月
３１
日
�
（
必
着
）
ま
で

に
郵
送
ま
た
は
直
接

※
応
募
者
本
人
が
撮
影

し
た
未
発
表
の
作
品
に
限

り
ま
す
。
人
物
が
写
っ
て

い
る
場
合
は
事
前
に
本
人

に
了
承
を
得
て
く
だ
さ
い
。

応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ

ん
。
何
点
で
も
応
募
で
き

ま
す
が
、
全
て
を
展
示
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

�申
�問
〒
５７７
―

０
８
０
３
下

小
阪
３
―

１１
―

１８

司
馬
�

太
郎
記
念
館
内
小
阪
・
八

戸
の
里
街
な
み
会
議
事
務

局
（
月
曜
日
は
休
館
。
祝

休
日
の
場
合
は
開
館
し
翌

日
休
館
）

０
６
（
６
７

２
６
）
３
８
６
０
、
�
０

６
（
６
７
２
６
）
３
８
５

６

司
馬
�
太
郎
さ
ん
の
命
日
で
あ
る
菜
の
花

忌
（
２
月
１２
日
）
に
あ
わ
せ
、
近
鉄
八
戸
ノ

里
・
河
内
小
阪
駅
と
司
馬
�
太
郎
記
念
館
周

辺
が
菜
の
花
で
彩
ら
れ
ま
す
。

い
つ
も
と
違
う
鮮
や
か
な
街
な
み
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。

�問
文
化
国
際
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
５
５
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
２
３

小
阪
・
八
戸
の
里

菜
の
花
と
街
な
み

２月１２日
菜の花忌
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５３７４人が新たな門出

成人祭
今年も市内で５３７４人の方が成人

を迎えました。

１月１３日の成人の日、東大阪ア

リーナで成人祭が開催され、華や

かな振袖やスーツ姿の約２４００人の

新成人が式典に出席し、友人らと

ともに市長らから新たな門出の祝

福を受けました。

式典では、新成人代表として本

市在住で東京オリンピックでの活

躍が期待される体操選手・杉原愛子

さんと、弥刀中学校出身の柔道選手

・長谷川雄大さんが誓いの言葉を述

べたほか（写真）、本市出身の芸人・

新山士彦さんと相方の石井誠一さ

んによるお笑いコンビ「さや香」が

漫才で新成人を祝福しました。

式典後、杉原さんは「地元の東

大阪で成人式に出れたことをうれ

しく思います。東京オリンピック

では団体でメダルを獲りたい」と

今年の抱負を語っていました。

第９９回全国高校ラグビーフットボール大会が、昨年

１２月２７日から１月７日まで市花園ラグビー場で開催さ

れました。

今大会は、昨年にラグビーワールドカップ２０１９日本

大会が開催されたこともあり、平成２７年に次ぐ来場者

数を記録。約１２万人のラグビーファンらが高校生の闘

志あふれるプレーを一目見ようと聖地�花園�を訪れ
ました。

最終日の決勝戦では、桐蔭学園高校（神奈川）が御

所実業高校（奈良）に２３―１４で勝利。第９０回大会以来、

２度目の優勝を果たしました（写真）。

１２
万
人
が
聖
地�
花
園
�に
来
場
�

全
国
高
校
ラ
グ
ビ
ー
大
会
が
閉
幕

特殊詐欺対策～「ATMで保険料や医療費などを返金します」は全て詐欺です。不審な電話があれば、家族や警察に相談しましょう ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
４
面
に
掲
載



マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
設
定
支
援
窓
口

を
開
設
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プレミアム付商品券（市・府民

税非課税者および３歳６か月未満

の子がいる子育て世帯主限定）の

購入は２月２８日�まで、使用可能
期限は３月３１日�です。まだ購入
していない方や未使用の商品券を

お持ちの方は、お急ぎください。

なお、期限日以降の購入や使用、

購入後の払戻しはできませんので、

ご注意ください。他自治体の購入引

換券をお持ちの方で、転入などで本

市在住となった場合は、市の購入引

換券に交換することができます。詳

しくはお問合せください。

�問�プレミアム付商品券コール
センター ０５７０（０５２）０３６ �プ
レミアム付商品券事業室 ０６（４３０９）

３００８、�０６（４３０９）３８３２

国
に
お
い
て
、令
和
２
年

度
に
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
を
活
用
し
た
消
費
活

性
化
策
（
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
）」の
実
施
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
を

利
用
す
る
に
は
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド（
個
人
番
号
カ

ー
ド
）
を
取
得
し
、
国
が

運
営
す
る
専
用
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で「
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
」

の
設
定
が
必
要
で
す
。

マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
は
、
対

応
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
お
持
ち
の
方
ま
た
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
す

る
パ
ソ
コ
ン
と
対
応
の
カ

ー
ド
リ
ー
ダ
ー
を
お
持
ち

の
方
で
あ
れ
ば
、
ご
自
身

で
設
定
で
き
ま
す
。

市
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
な

ど
を
お
持
ち
で
な
い
方
の

た
め
に
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
の

設
定
に
必
要
な
環
境
（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
で

き
る
端
末
、
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ー
、手
順
書
）を
提
供
し
、

必
要
に
応
じ
て
操
作
方
法

の
説
明
な
ど
を
行
う
支
援

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

�時
▽
月
曜
日
〜
金
曜
日

９
時
〜
１７
時
３０
分
（
１２
月

２９
日
〜
１
月
３
日
を
除
く
）

▽
毎
月
第
４
土
曜
日
９
時

〜
１６
時

�所
市
役
所
本
庁

舎
別
館
１
階
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
交
付
窓
口

�持

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、利

用
者
証
明
用
電
子
証
明
書

用
の
パ
ス
ワ
ー
ド（
４
桁
）

�問
▽
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

に
つ
い
て
�
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

０
１
２
０
（
９
５
）
０
１

７
８

▽
設
定
支
援
に
つ

い
て
�
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
設

定
支
援
窓
口

０
６（
４
３

０
９
）
３
２
２
４

▽
情

報
化
推
進
室

０
６（
４
３

０
９
）
３
１
０
８
、
�
０

６（
４
３
０
９
）３
８
１
６

要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
ま
た
は
寝
た
き
り
の

６５
歳
以
上
の
方
は
、
所
得

税
や
住
民
税
の
確
定
申
告

の
際
に
障
害
者
手
帳
な
ど

を
持
っ
て
い
な
く
て
も
、

「
障
害
者
に
準
ず
る
も
の
」

と
し
て
認
め
ら
れ
た
場
合

に
、
本
人
と
そ
の
扶
養
者

が
障
害
者
控
除
・
特
別
障

害
者
控
除
を
受
け
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
障
害
者
手
帳
な

ど
を
持
っ
て
い
な
い
高
齢

者
が
、
障
害
者
手
帳
な
ど

を
持
っ
て
い
る
方
と
同
等

の
控
除
を
受
け
る
に
は
、

市
の
発
行
す
る「
障
害
者
控

除
対
象
者
認
定
書
」の
取
得

が
必
要
で
す
。

次
の
対
象
に
該
当
す
る

方
は
、
確
定
申
告
前
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

認
定
書
の
発
行
ま
で
に
は

２
週
間
〜
３
週
間
必
要
と

な
り
ま
す
。
ま
た
確
定
申

告
を
す
る
必
要
が
な
い
方

や
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交

付
を
受
け
て
い
る
方
は
申

請
不
要
で
す
。

�対
▽
障
害
者
�
軽
度
・

中
度
の
知
的
障
害
者
ま
た

は
３
級
〜
６
級
の
身
体
障

害
者
と
同
程
度

▽
特
別

障
害
者
�
重
度
の
知
的
障

害
者
ま
た
は
１
級
・
２
級

の
身
体
障
害
者
と
同
程
度

�申
�問
東
・
中
・
西
福
祉

事
務
所

▽
東
�
０
７
２

（
９
８
８
）
６
６
１
７
、

�
０
７
２
（
９
８
８
）
６

６
７
１

▽
中
�
０
７
２

（
９
６
０
）
９
２
７
５
、

�
０
７
２（
９
６
４
）７
１

１
０

▽
西
�
０
６（
６
７

８
４
）７
９
８
１
、�
０
６

（
６
７
８
４
）７
６
７
７

�問
高
齢
介
護
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
８
５
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
４
８

�
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令
和
元
年
分
の
確
定
申

告
か
ら
、ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
の
利

用
手
続
き
が
さ
ら
に
便
利

に
な
っ
て
い
ま
す
。
２
か

所
以
上
の
給
与
所
得
ま
た

は
年
金
収
入
・
副
業
な
ど

の
雑
所
得
が
あ
る
方
な
ど

も
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

確
定
申
告
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
利
用

手
続
き
に
お
い
て
、従
来
の

Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式
に

加
え
、１
月
下
旬
か
ら
、マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
個
人

番
号
カ
ー
ド
）を
利
用
し
た

ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
送
信
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

国
税
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

の
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」で
は
、自
宅
で

い
つ
で
も
簡
単
・
手
軽
に

自
動
計
算
で
申
告
書
が
作

成
で
き
ま
す
。

�問
ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
ヘ
ル
プ
デ

ス
ク

０
５
７
０（
０
１
）

５
９
０
１

税
理
士
に
よ
る
地
区
相
談

�時
２
月
４
日
�
〜
１３
日

�
９
時
３０
分
〜
１４
時

※

土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
を

除
く
。ま
た
、混
雑
時
は
早

め
に
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

�所
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪

本
店
（
荒
本
北
１
）

確
定
申
告
に
関
す
る
相
談
な

ど
は
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
で

は
、
国
税
に
関
す
る
一
般

的
な
相
談
が
で
き
ま
す
。

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

０
６
（
６
７
２
４
）
０
０

０
１
（
音
声
案
内
に
従
い

操
作
し
て
く
だ
さ
い
。
所

得
税
・
贈
与
税
な
ど
の
相

談
は
「
０
」
を
選
択
）

ま
た
、
消
費
税
の
軽
減

税
率
制
度
に
つ
い
て
の
相

談
な
ど
は
、
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
を
設
け
て
い
ま
す
。

消
費
税
の
軽
減
税
率
制

度
な
ど
に
関
す
る
相
談

０
１
２
０
（
２
０
５
）
５

５
３

◇

◇

�問
東
大
阪
税
務
署

０

６
（
６
７
２
４
）
０
０
０

１
（
音
声
案
内
に
従
い
操

作
し
て
く
だ
さ
い
）

市
民
税
・
府
民
税
の
申

告
時
期
（
２
月
上
旬
〜
３

月
中
旬
）
に
市
内
７
か
所

の
市
民
プ
ラ
ザ
で
出
張
受

付
を
行
い
ま
す
。
事
前
受

付
を
含
め
た
日
程
は
次
の

と
お
り
で
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
。�所

�時
▽
ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ

ザ
（
日
下
）
�
２
月
１４
日

�

▽
や
ま
な
み
プ
ラ
ザ

（
四
条
）
�
２
月
１０
日
�

・
２６
日
	
、
３
月
１３
日
�

▽
グ
リ
ー
ン
パ
ル
（
中
鴻

池
）
�
２
月
１９
日
	

▽

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
（
若
江

岩
田
駅
前
）
�
２
月
５
日

	
、
３
月
１０
日
�

▽
も

も
の
広
場
（
楠
根
）
�
２

月
２７
日
�

▽
夢
広
場（
布

施
駅
前
）
�
２
月
７
日
�

・
２１
日
�
、
３
月
１２
日
�

▽
は
す
の
広
場（
近
江
堂
）

�
２
月
１２
日
	
・
２８
日
�

☆
い
ず
れ
も
９
時
３０
分
〜

１６
時※

申
告
の
詳
細
と
市
役

所
本
庁
舎
で
の
受
付
日
程

は
、
次
号
の
市
政
だ
よ
り

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�問
市
民
税
課

０
６（
４

３
０
９
）３
１
３
５
、�
０

６（
４
３
０
９
）３
８
０
９

所
得
税
の
確
定
申
告

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
告
が
さ
ら
に
便
利
に

確定申告前に申請を

障害者控除対象者認定書

市民税・府民税の申告

出張受付を実施

プレミアム付商品券

購入期限は２／２８
使用期限は３／３１です

e―Tax

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）令和２年２月１日



留
守
家
庭
児
童
育
成
ク

ラ
ブ
は
、
児
童
の
健
全
な

育
成
を
図
る
た
め
、
放
課

後
、
保
護
者
が
就
労
な
ど

で
昼
間
家
庭
に
い
な
い
児

童
を
預
か
っ
て
い
ま
す
。

公
募
に
よ
り
選
定
さ
れ
た

事
業
者
が
、
市
の
委
託
を

受
け
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
度
の
開
設
ク

ラ
ブ
や
受
付
日
時
・
場
所

は
表
の
と
お
り
で
す
。
現

在
、
同
ク
ラ
ブ
に
在
籍
し

て
い
る
児
童
も
再
度
手
続

き
が
必
要
で
す
。

�対
小
学
校
新
１
年
生
〜

新
６
年
生
ま
た
は
義
務
教

育
学
校
前
期
課
程
の
留
守

家
庭
児
童

※
祖

父
母
な
ど
児
童
を

保
護
で
き
る
大
人

の
同
居
人
が
い
る

場
合
を
除
く
。

開
設
期
間

４

月
１
日
〜
来
年
３

月
３１
日

�料
月
６
５
０
０

円
（
別
途
お
や
つ

代
な
ど
が
必
要
）

�申
申
込
書
と
祖

父
母
を
含
む
同
居
の
保
護

者
の
就
労
証
明
書
な
ど
を

各
受
付
場
所
へ
直
接

※

申
込
書
な
ど
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
。

�問
▽
各
開
設
ク
ラ
ブ
内

の
運
営
主
体

▽
青
少
年

ス
ポ
ー
ツ
室

０
６
（
４

３
０
９
）
３
２
８
１
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

３
５

������������������������������������������������������������

高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
制
度
は
、
世
帯
内
の

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加

入
者
全
員
が
１
年
間
に
支

払
っ
た
医
療
保
険
と
介
護

保
険
の
自
己
負
担
額
を
合

計
し
、
限
度
額（
表
参
照
）

を
超
え
た
場
合
に
そ
の
超

え
た
額
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
、
３
月
上

旬
に
申
請
書
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
記
入
・
押
印
の

う
え
所
定
の
封
筒
で
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。
今
回
の

対
象
は
、
平
成
３０
年
８
月

１
日
〜
令
和
元
年
７
月
３１

日
の
自
己
負
担
額
で
す
。

�問
医
療
保
険
室
資
格
給

付
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
７
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
４

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

市
の
歳
入
と
利
用
者
の

公
平
性
を
確
保
す
る
た
め
、

保
育
料
の
滞
納
が
続
く
方

を
対
象
に
、
児
童
手
当
か

ら
の
特
別
徴
収
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
な
お
、
対
象

者
に
は
２
月
１０
日
�
に
児

童
手
当
（
特
例
給
付
）
に

か
か
る
保
育
料
特
別
徴
収

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

【
児
童
手
当
２
月
期
は

２
月
１４
日
振
込
み
】

児
童
手
当
の
２
月
期（
１０

月
〜
１
月
分
）
の
振
込
日

は
２
月
１４
日
�
で
す
。
た

だ
し
、
現
況
届
を
ま
だ
提

出
し
て
い
な
い
方
へ
は
支

給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
早

急
に
郵
送
す
る
か
、
国
民

年
金
課
ま
た
は
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
▽
保
育
料
に
つ
い
て

�
子
育
て
支
援
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
９
５
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
１
７

▽
児
童
手
当
に

つ
い
て
�
国
民
年
金
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
５
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
０
５

※１ 同一世帯に、基準額が「低所得Ⅰ」の「１９万円」であり、
かつ介護（予防）サービスの利用者が複数いる場合、「高額医療
合算介護（予防）サービス費」については、「低所得Ⅱ」の基準
額である「３１万円」を適用して介護保険分の支給額を再計算し
ますので、介護支給額（見込み）どおり支給されません。再計
算による介護支給額については、加入している介護保険担当窓
口にお問合せください。
※２ 平成３０年８月～昨年７月末の間に、他の都道府県から転
入した方については、勧奨通知の対象でなくても、申請により
負担額に応じて支給される場合があります。詳しくは府後期高
齢者医療広域連合給付課または資格給付課までお問合せくださ
い。

１９万円
（複数世帯の場合、介護
保険の自己負担限度額
は３１万円となります）
（※１）

１割

低所得�

非
課
税
世
帯

３１万円低所得�
５６万円一般

課
税
世
帯 ６７万円

３割

課税所得
１４５万円以上

現
役
並
み
所
得
者

１４１万円
課税所得

３８０万円以上

２１２万円
課税所得

６９０万円以上

自己負担限度額（年額）
（医療保険＋介護保険）

後期高齢
者医療制
度におけ
る負担割
合

所得区分
課
税
状
況

高額医療・高額介護合算制度の算定基準額（限度額）

クラブ室
１０時～１２時３月８日�

玉串
１０時～１７時３月７日�

クラブ室９時～１２時３月７日�楠根、小阪

クラブ室１７時１０分～１８時３０分３月２日�・３日�・４日�高井田東

クラブ室１７時３０分～１９時３月２日�・３日�英田南

クラブ室１０時～１２時３月１日�英田北

クラブ室
９時～１３時３月１日�

桜橋
９時～１５時２月２９日�

クラブ室１４時～１８時３０分２月２７日	・２８日
意岐部

クラブ室１７時～１８時３０分２月２５日�・２６日�・２７日	藤戸

クラブ室１０時～１７時２月２３日�八戸の里

クラブ室
１３時～１７時

２月２３日�成和、弥栄、長堂、上小阪
９時～１２時

クラブ室９時～１５時２月２２日�・２３日�池島学園

クラブ室９時～１２時２月２２日�・２３日�八戸の里東

多目的室９時～１２時２月２２日�弥刀

郵送のみ必着２月２１日
まで石切東

クラブ室１７時１０分～１８時３０分２月１７日�・１８日�・１９日�西堤

クラブ室
１３時～１７時

２月１６日�

縄手北、枚岡東、枚岡西、石切、孔舎衙、
上四条、縄手東、孔舎衙東、北宮、玉川、
玉美、花園、鴻池東、岩田西、加納、
花園北、荒川、森河内、長瀬北、長瀬南、
弥刀東、柏田、布施、くすは縄手南校

９時～１２時

クラブ室９時～１７時２月１５日�・２２日�大蓮

クラブ室１０時～１２時２月１５日�長瀬東

クラブ室
１２時～１８時２月１７日�

楠根東
９時～１７時２月１５日�

クラブ室
１３時～１７時

２月１５日�高井田西
９時～１２時

第２保健室
１３時～１７時

２月１５日�縄手
９時～１２時

クラブ室
１３時～１７時

２月９日�若江、長瀬西
９時～１２時

受付場所受付時間受付日クラブ名

令和２年度 留守家庭児童育成クラブの受付一覧表

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度

保育所（園）および
認定こども園保育料

児童手当から特別徴収を実施

留守家庭児童育成クラブ
令和２年度

入会申込みを受付

対
象
者
は
申
請
を

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 令和２年２月１日



�犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
�就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
�昨年度まで実施していた北部（盾津鴻池公民分館分室）での乳幼児健診は、今年度から全てなくなります。
�西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。
�東保健センターは旭町１－１に移転しました。

５日�・１７日�
１３：２０～１４：２０

４日�・１８日�
９：１０～１０：００

１８日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種
�５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児�

５日�９：３０～１１：００
１７日�１３：００～１５：００

７日�・２１日�
９：３０～１２：００

１９日�・２６日�
９：３０～１１：００

糖尿病個別食事相談
（予約制）

１４日�１３：００～１５：００２０日	１３：００～１５：００離乳食講習会

２５日�
１３：１５～１４：３０

７日�・２１日�
１３：００～１４：３０

１４日�・２８日�
１３：１５～１４：３０

３歳６か月児健康診査
〈平成２８年８月生まれ〉

※個別に通知しています。

４日�・１８日�
１３：１５～１４：３０

１４日�・２８日�
１３：００～１４：３０

１９日�・２６日�
１３：１５～１４：３０

１歳６か月児健康診査
〈平成３０年７月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１２日�・１９日�・２６日�
１３：２０～１４：３０

１９日�・２５日�
９：１０～１０：１０

４日�・２５日�
１３：１０～１４：１０

４か月児健康診査
〈令和元年１０月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２６日�
９：１０～１０：００

６日	
９：２０～１０：３０

骨密度測定（予約制）
〈市内在住の２０歳以上の

方・年１回〉

４日�・１８日�・２０日	
１４：００～１６：００

２０日	・２５日�・２７日	
１４：００～１６：００

５日�・６日	・２０日	
１４：００～１６：００

精神保健相談（予約制）
（アルコール依存症、認

知症の相談を含む）

１０日�
９：３０～１１：００

１２日�・２６日�
９：３０～１１：００

２１日�
９：３０～１１：００

専門相談


�
クラミジア・梅毒・

エイズ検査
�


（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ

行 事

�受付日は都合により変更になる場合があります。その他詳細はお問合せください。

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目

１万６８００円

９：３０
〜

１１：００

３日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８７）７４０４２６４０円
４日�
２５日�

検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類

ご利用ください
乳幼児健康相談

身体測定や、育児・栄養などにつ

いて相談に応じます。

�時�所�２月７日�１０時～１１時�東
保健センター �１２日�１０時～１１時
�ゆうゆうプラザ（日下） �１４日
�９時３０分～１０時３０分�西保健セン
ター �２０日	９時３０分～１０時３０分
�中保健センター �２８日�１０時～
１１時�森河内公民分館 �対３歳未満
の乳幼児 �持母子健康手帳 ※遊び

コーナーあり。

�問東・中・西保健センター

健康な歯を保とう�
成人歯科健康相談

�時２月２６日�９時３０分～１１時３０分
�対市内在住の２０歳以上の方 �定１０人
（申込先着順） �申電話で
�所�申�問西保健センター

成人用肺炎球菌ワクチンは、肺炎

球菌が原因となって起こる高齢者

の肺炎などの発病や重症化を防ぐ

ためのものです。ただし、予防接種

を受けることで、全ての肺炎を予防

できるというわけではありません。

�対次のいずれかに該当する市内
在住の方 �令和元年度に表に該
当する年齢になる ※対象者には

昨年４月下旬ごろに案内ハガキを

送付しています。 �接種時に６０
歳以上６５歳未満で、心臓、腎臓ま

たは呼吸器などの機能の障害また

はヒト免疫不全ウイルスによる免

疫機能の障害により、日常生活活

動が極度に制限されている（身体

障害者手帳１級程度） ※過去に

肺炎球菌ワクチン（ポリサッカラ

イド）の接種を受けたことがある

方は対象外。 実施期間・回数
３月３１日までに１回 �料３０００円
※すでに自費で接種した方への払

戻しはありません。生活保護受給

者は免除制度あり。 �持住所と年齢
が確認できるもの、案内ハガキ

�申市委託医療機関に電話で ※市

委託医療機関については市ウェブ

サイトをご覧いただくか、お問合

せください。 注意事項 同剤を

再度接種することによって注射部
とう つう こう はん こう けつ

位の疼痛や紅斑、硬結などの副反

応が強く発現すると報告されてい

るため、過去に接種を受けていな

いか確認が必要です。医療機関や

ウェブサイトにある接種説明をよ

く読み、効果や副反応を理解した

うえで接種するかどうか検討して

ください。

�問母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９
大正９年４月１日

以前生まれ
１００歳
以上

大正１３年４月２日～
大正１４年４月１日生まれ９５歳

昭和４年４月２日～
昭和５年４月１日生まれ９０歳

昭和９年４月２日～
昭和１０年４月１日生まれ８５歳

昭和１４年４月２日～
昭和１５年４月１日生まれ８０歳

昭和１９年４月２日～
昭和２０年４月１日生まれ７５歳

昭和２４年４月２日～
昭和２５年４月１日生まれ７０歳

昭和２９年４月２日～
昭和３０年４月１日生まれ６５歳
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所（郵便番号も）
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

成人用肺炎球菌ワクチン

予防接種を受けましょう
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東 大 阪 市 政 だ よ り （４）令和２年２月１日



ご協力ください
２月の献血

冬は血液が不足します。献血にご

協力ください。 �時�所�２月３日�
つるぎや

�石切劔箭神社 �１３日��近鉄瓢
�山駅南側 �２０日��市役所水道
庁舎 �２７日��新石切プラザ（万代
新石切店前） ※受付時間は場所に

よって異なり、日程を変更する場合

もあります。受付時に保険証などで

本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００ �
地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、�
０７２（９６０）３８０６

お昼ごはんのつどい
バランス良く食べて、楽しく動こう�

�時２月２１日�１０時３０分～１４時 �所
ゆうゆうプラザ（日下） �対市内在
住の６５歳以上の方 �定１６人（申込先
着順） �内調理実習と試食、健康学
習、体操実習 �料５００円 �持エプロン、
三角巾、手ふき２枚 �申２月１９日�
までに電話または直接

�申�問東保健センター

すっきり 快眠講座

快適な睡眠をとる方法などを学び

ます。

�時２月１８日	１３時３０分～１５時 �対
市内在住・在勤（いずれか）の方

�定３５人（申込先着順） �申電話で
�所�申�問中保健センター

食育メイトと作る
簡単�手作り減塩味�

�時�所�２月１９日�・２５日	�東保
健センター �１９日�・２７日��中
・西保健センター ☆いずれも１３時

～１４時で各計２日間 �対全日程参加
できる市内在住の方 �定各１２人（申
込先着順） �内講話と調理実習 �料
１６００円 �持エプロン、三角巾、手ふ
き２枚 �申２月３日�から電話で
�申�問東・中・西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�申�３月１１日�１３時から�
東保健センター／３０人／電話または

直接 �１２日�１３時３０分から・１４時
から・１４時３０分から�西保健センター
／３０人／電話または直接 �２６日�
１３時から・１３時３０分から・１４時から

�中保健センター／３５人／電話で
※いずれも申込先着順。 �対平成３１
年４月１日現在、４０歳以上の偶数年

齢の市内在住の女性 �料８００円 ※後

期高齢者医療被保険者証または高齢

受給者証をお持ちの方は無料。なお、

生活保護受給者または市民税非課税

世帯の方は事前に保健センターで無

料受診券の交付を受けてください。

�持問診票、市がん検診受診証、健康
手帳、バスタオル

�申�問東・中・西保健センター

早期発見・治療のために
肺がん・結核エックス線検診

肺がん・結核の発見のため、１年

に１回は検診を受けましょう。 �時
�所�定�２月１２日�１４時から�東保健
センター／３０人 �１８日	９時１０分
から・１０時から�西保健センター／
４０人 �２１日�９時２０分から・１０時
１０分から�中保健センター／４０人
�２１日�１４時から�東保健センター
／５０人 �対�肺がん検診�市内在住
の４０歳以上の方 �結核検診�市内
在住の６５歳以上の方 ※いずれも申

込先着順。 �申各実施日の２日前ま
でに電話または直接

�申�問東・中・西保健センター

生活習慣を見直そう
健康・禁煙相談広場

健康や禁煙の相談、血圧測定など

を行います。より健康な体になるた

めに、生活習慣を見直しませんか。

�時�所�２月４日	��やまなみプ
ラザ（四条）、�ももの広場（楠根）
�１２日���中保健センター �１３
日���グリーンパル（中鴻池）、
�夢広場（布施駅前） �１７日��
�中保健センター �１８日	��ゆ
うゆうプラザ（日下）、�はすの広
場（近江堂） �２１日���東体育
館 ☆�は１１時～１２時、�は１５時～
１６時 �対市内在住の２０歳以上の方
�問東・中・西保健センター

お薬手帳とは、自分が使用して

いる薬を記録し、携帯するための

手帳です。薬の情報を医師や薬剤

師に正確に伝えることで、副作用

や相互作用、薬の量が適切かどう

かなどを確認できます。また、自

分自身が使用している薬を把握す

るために、服用後の体調変化や購

入した薬についても記入するとよ

いでしょう。

お薬手帳は医療機関ごとに持つ

のではなく、１冊にまとめて薬の

情報を一元管理しましょう。

医療機関を受診する際には必ず

持参し、また急に具合が悪くなっ

たときや災害時の医療機関の受診

に備えて、常に携帯しておきまし

ょう。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、

�０７２（９６０）３８０７

若年性認知症について
～疾患の理解�

６５歳未満で発症した認知症を「若

年性認知症」と呼びます。原因疾

患はさまざまであり、症状も異な

ります。平成２１年の調査によると、

発症平均年齢は５１歳で、１８歳～６４

歳の人口１０万人あたりの発症数は

４７．６人といわれています。

発症年齢が現役中にあたること

から、仕事や家事、子育てをして

いる中で、作業の段取りが悪くな

ったり、ミスが目立ったりと自身

の変化を自覚することが多くあり

ます。しかし、それらの変化を疲

れやうつ病などと思い込んでしま

うことがあります。

６５歳未満の方で認知症を疑う症

状がある場合は、精神科や神経内
ひょうぼう

科、物忘れ外来などの標榜科目のあ

る医療機関、認知症相談医（市ウェ

ブサイト参照）に相談しましょう。

認知症は、早期発見・対応が大切

です。初期の認知症は、診断が難し

いといわれていますが、早期に受

診し、治療を受けることで症状の

進行を遅らせることができます。

受診の前に、あらかじめ気にな

ることをまとめておきましょう。

また、診断を受ける際には、誰が

説明を聞くのか、家族などと話し

あったうえで医療機関に相談しま

しょう。

原因疾患や症状の程度によって、

利用できる制度などもあります。

詳しくは市ウェブサイトをご覧い

ただくか、お問合せください。

◇ ◇

次回は「ほっとひと息 認知症対

応型通所介護」です。なお、おれん

じ通信への意見をお寄せください。

�問地域包括ケア推進課 ０６（４３０９）

３０１３、�０６（４３０９）３８４８

おれんじ通信おれんじ通信
２９

薬の情報を一元管理�
お薬手帳の活用を
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ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 令和２年２月１日
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ラグビーワールドカップ２０１９日本大会で大

いに盛り上がり、また全国の高校ラガー憧れ

の市花園ラグビー場（下写真）。普段は入るこ

とのできないラグビー場のバックヤードの見

学 ツ ア ー

（簡単なラ

グビー体験

あり）を通

して男女が

出会う、本

市ならではの婚活イベ

ントを開催します。当

日は、スペシャルゲス

トとして、元日本代表

の大西将太郎さん（右

写真）が駆けつけます。

ラグビーワールドカッ

プ２０１９日本大会の熱狂

を思い出しつつ、聖地�花園�で素敵な出会
いを見つけませんか。

�時２月１６日�１０時～１３時 �所市花園ラグビ
ー場 �対市内在住または市内での居住を検討
している２５歳～３９歳の独身の方 �料２５００円
※動きやすい服装・運動靴でお越しください。

「日本夜景遺産」に認定されている市役所

本庁舎２２階展望ロビー。地上１００ｍの高さにあ

り、眼下にはジャンクションを行きかう車の

ライトが、西側には大阪都心部の夜景が見渡

せます。この幻想的な雰囲気の中、パーティ

ー形式（軽食付き）で気軽に話せる婚活イベ

ントを開催します。昨年度開催した�夜景コ
ン�では多数のカップルが誕生し、成婚に至
った方もおり、市の新たな定番イベントとな

りつつあります。

�時２月１６日�１８時～２１時 �所市役所本庁舎
２２階 �対市内在住または市内での居住を検討
している３０歳～４５歳の独身の方 �料３５００円

共通事項

※年齢はいずれも２月１６日現在。 �定男女
各２０人（抽選） �持年齢確認ができる身分証
明書 �申基本事項（４面に掲載）を２月７
日�１７時までにファクスまたは専用ウェブ
サイト（右上のコードからアクセス可）で

※抽選結果はＥメールで通知しま

すので、「@athuman.com」を受信

できるように設定してください。

�申�問ヒューマンアカデミー� ０６（６３６０）

６７４１、�０６（６２８２）６００２
�問企画室 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）

３８２６

世
界
各
国
か
ら
３０
歳
以

上
の
大
人
た
ち
が
集
う
ス

ポ
ー
ツ
大
会「
ワ
ー
ル
ド
マ

ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ
２
０

２
１
関
西
」の
一
般
エ
ン
ト

リ
ー
受
付
が
２
月
１
日
か

ら
い
よ
い
よ
始
ま
り
ま
す
。

大
会
は
、
２
０
２
１
年

５
月
１４
日
〜
３０
日
の
１７
日

間
に
、
関
西
一
円
で
陸
上

や
野
球
、
サ
ッ
カ
ー
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
、
卓
球
な
ど

３５
競
技
５９
種
目
が
開
催
さ

れ
ま
す
。あ
な
た
に
も�
金

メ
ダ
ル
	
の
チ
ャ
ン
ス
が

や
っ
て
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

競
技
出
場
者
は
５９
競
技

種
目
の
う
ち
、
５
競
技
種

目
ま
で
追
加
料
金
な
し
で

出
場
で
き
ま
す
（
競
技
種

目
ご
と
に
申
込
先
着
順
）。

【
花
園
で
ラ
グ
ビ
ー
を
】

東
大
阪
市
で
は
ラ
グ
ビ

ー
競
技
を
実
施
し
ま
す
。

２
０
２
１
年
５
月
１５
日



・
１６
日
�
・
２２
日


・
２３

日
�
の
４
日
間
、
ラ
グ
ビ

ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０

１
９
日
本
大
会
が
行
わ
れ

た
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
で

開
催
し
ま
す
。花
園
周
辺
で

は
観
戦
者
も
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
な
ど
も
企
画
し
て

い
ま
す（
観
戦
は
無
料
）。

【
家
族
も
い
っ
し
ょ
に

参
加
を
】

競
技
出
場
者
に
加
え
、

競
技
関
係
者
や
家
族
・
友

人
な
ど
の
サ
ポ
ー
タ
ー
も

エ
ン
ト
リ
ー
で
き
ま
す

（
有
料
）。
エ
ン
ト
リ
ー
す

る
と
、
式
典
の
参
加
や
各

種
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
な
ど

の
権
利
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
（
下
の
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）。

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
】

大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

募
集
も
開
始
し
て
い
ま
す
。

競
技
出
場
者
で
な
く

て
も
、
大
会
を
支
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
大
会
を
通
じ
て

行
わ
れ
る
、
世
界
と

の
交
流
は
一
生
に
残
る
思

い
出
に
な
り
ま
す
。
大
会

エ
ン
ト
リ
ー
同
様
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
参
加
に
つ
い
て

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ

ー
ド
を
設
置
】

一
般
エ
ン
ト
リ
ー
の
開

始
に
あ
わ
せ
２
月
１
日
、

ラ
グ
ビ
ー
競
技
の
会
場
と

な
る
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場

の
正
面
ゲ
ー
ト
前
に
大
会

開
催
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ

ー
ド
（
左
画
像
）
を
設
置

し
ま
し
た
。

◇

◇

�問
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
づ

く
り
戦
略
室

０
６
（
４

３
０
９
）
３
０
１
９
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
７

���������������������������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ��������������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

次
の
計
画
を
策
定
す

る
に
あ
た
り
、
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

市
食
品
衛
生
監
視

指
導
計
画

食
品
衛
生
法
に
基
づ

き
策
定
す
る
「
令
和
２

年
度
市
食
品
衛
生
監
視

指
導
計
画
」
の
案
に
対

す
る
意
見
を
募
集
し
ま

す
。閲

覧
開
始
日

２
月

１
日



提
出
期
限

２
月
２９
日



提
出
先
・
�問
〒
５７８
―

０

９
４
１
岩
田
町
４
―

３
―

２２
―

５
０
０

保
健
所
食

品
衛
生
課

０
７
２（
９

６
０
）
３
８
０
３
、
�

０
７
２（
９
６
０
）３
８

０
７
、
�s

h
o
k
u
h
i

n
eis
ei@
city
.h
ig
a

s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

市
国
土
強
靭
化
地

域
計
画

市
で
は
、
大
規
模
自

然
災
害
な
ど
に
備
え
、

あ
ら
ゆ
る
リ
ス
ク
を
見

据
え
つ
つ
、
強
く
し
な

や
か
な
行
政
機
能
や
地

域
社
会
、
地
域
経
済
を

つ
く
り
あ
げ
る
た
め
、

事
前
防
災
・
減
災
と
迅

速
な
復
旧
復
興
に
資
す

る
各
種
施
策
を
総
合
的

・
計
画
的
に
推
進
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た「
市

国
土
強
靭
化
地
域
計
画
」

を
策
定
し
ま
す
。
こ
の

ほ
ど
、
計
画
案
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
開
始
日

２
月

３
日
�

提
出
期
限

３
月
４
日
�

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８

５
２
１
市
役
所
危
機
管

理
室

０
６
（
４
３
０

９
）
３
１
３
０
、
�
０

６
（
４
３
０
９
）
３
８

５
８
、
�k

ik
ik
a
n
r

i@
city
.h
ig
a
s
h
io
s

a
k
a
.lg
.jp

市
行
財
政
改
革
プ
ラ
ン

行
財
政
改
革
に
関
す

る
計
画
「
市
行
財
政
改

革
プ
ラ
ン
（
令
和
２
年

度
〜
令
和
６
年
度
）」の

案
に
対
す
る
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

閲
覧
開
始
日

２
月

６
日


提
出
期
限

３
月
６
日
�

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８

５
２
１
市
役
所
行
財
政

改
革
室

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
０
５
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
２
６
、
�g

y
o
za
is

ei@
city
.h
ig
a
s
h
io

s
a
k
a
.lg
.jp

◇

◇

計
画
案
は
、
各
閲
覧

開
始
日
か
ら
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
ま
た
は
各
担
当

課
・
市
役
所
１
階
市
政

情
報
相
談
課
で
閲
覧
で

き
ま
す
。

�対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学（
い
ず
れ
か
）の
方
、

市
内
に
事
業
所
が
あ
る

事
業
者
・
法
人
・
そ
の
他

団
体

提
出
方
法

意

見
書
に
意
見
と
住
所
、氏

名
（
団
体
は
団
体
名
、

所
在
地
、代
表
者
名
）、電

話
番
号
を
書
い
て
、各
提

出
期
限（
必
着
）ま
で
に

郵
送（
フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ

ー
ル
、直
接
も
可
）

※

来
庁
に
よ
る
閲
覧
・
提
出

は
土
・
日
曜
日
、祝
休
日

を
除
く
９
時
〜
１７
時
３０

分
。意
見
書
の
書
式
は
問

い
ま
せ
ん
が
、閲
覧
場
所

に
ひ
な
形
を
用
意
し
て

い
ま
す
。

��������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

昨
年
１２
月
２１
日
か
ら
、

大
阪
バ
ス
�
が
布
施
駅

南
口
か
ら
俊
徳
道
駅
を

経
由
し
て
市
立
東
大
阪

医
療
セ
ン
タ
ー
間
を
結

ぶ
路
線
の
運
行
を
開
始

し
て
い
ま
す
。
こ
の
路

線
は
、
従
来
の
布
施
駅

南
口
か
ら
高
井
田
中
央

駅
・
長
田
駅
を
経
由
し

て
市
立
東
大
阪
医
療
セ

ン
タ
ー
間
を
運
行
し
て

い
た
路
線
と
を
結
び
、

循
環
バ
ス
と
し
て
運
行

し
て
い
ま
す
。

市
立
東
大
阪
医
療
セ

ン
タ
ー
や
大
阪
メ
ト
ロ

中
央
線
、
近
鉄
奈
良
線

・
大
阪
線
、Ｊ
Ｒ
お
お
さ

か
東
線
へ
の
ア
ク
セ
ス

に
大
変
便
利
で
す
の
で

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
大
阪
バ
ス
�

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

�問
▽
大
阪
バ
ス
�
乗

合
バ
ス
事
業
部

０
５

０
（
３
８
０
２
）
０
８

０
０
、
�
０
６
（
４
３

０
８
）
０
６
０
０

▽

公
共
交
通
課

０
６（
４

３
０
９
）
３
２
１
６
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
３
１

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�������
�������
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�������
�������
�������
�������
�������

青青
少少
年年
のの
たた
めめ
のの

公公
開開
リリ
ハハ
ーー
ササ
ルル

普
段
は
見
る
こ
と
が
で

き
な
い
オ
ペ
ラ
の
練
習
風

景
を
特
別
に
公
開
し
ま

す
。�時

２
月
２１
日
�
１７
時
４０

分
集
合

�対
市
内
在
住
の

小
・
中
学
生
と
そ
の
家
族

�定
１
０
０
人
（
申
込
先
着

順
）

�内
歌
劇
「
道
化
師

（
ル
ッ
ジ
ェ
ー
ロ
・
レ
オ

ン
カ
ヴ
ァ
ッ
ロ
）」の
公
開

練
習

�申
２
月
１
日


〜

２
月
１５
日


に
市
文
化
創

造
館
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た

は
市
文
化
創
造
館
窓
口
で

※
１
人
５
枚
ま
で
。
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
。
中
学

生
の
み
で
参
加
す
る
場
合

は
保
護
者
の
承
諾
を
得
て

く
だ
さ
い
。未
就
学
児
・
大

人
の
み
で
の
入
場
不
可
。

�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������

近近
畿畿
大大
学学
吹吹
奏奏
楽楽
部部
××

市市
内内
中中
学学
校校
吹吹
奏奏
楽楽
部部

合合
同同
ココ
ンン
ササ
ーー
トト

�時
２
月
１５
日


１４
時
３０

分
開
演

※
当
日
先
着

順
。

�内
▽
第
１
部
�「
雷

神
」
「
バ
ン
ド
の
為
の
民

話
」
「
め
ざ
せ
ポ
ケ
モ
ン

マ
ス
タ
ー
」

▽
第
２
部

�
「
ア
ル
セ
ナ
ー
ル
」

「
た
な
ば
た
」
「
ウ
ィ
ー

ア
ー
�
」

▽
第
３
部
�

「
海
を
越
え
る
握
手
」

「
マ
ー
ド
ッ
ク
か
ら
の
最

後
の
手
紙
」
「
前
前
前

世
」

▽
第
４
部
�
近
畿

大
学
吹
奏
楽
部
マ
ー
チ
ン

グ
ス
テ
ー
ジ

�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������

スス
タタ
イイ
ンン
ウウ
ェェ
イイ
＆＆

ヤヤ
ママ
ハハ
をを
弾弾
いい
てて
みみ

まま
せせ
んん
かか

世
界
最
高
峰
の
ス
タ
イ

ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
Ｄ
―

２
７

４
、
ヤ
マ
ハ
ピ
ア
ノ
Ｃ
Ｆ

Ｘ
、Ｓ
３
Ｘ
を
Ｄ
ｒ
ｅ
ａ
ｍ

Ｈ
ｏ
ｕ
ｓ
ｅ
大
ホ
ー
ル
の

ス
テ
ー
ジ
で
演
奏
で
き
ま

す
。�時

３
月
１９
日

・
２０
日

�
１０
時
３０
分
〜
１９
時
３０
分

�対
小
学
生
以
上
の
方

※

小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

�定
各
１６
組（
申
込
先
着
順
）

�料
１
枠
３０
分
１
０
０
０
円

※
利
用
時
間
に
は
準
備
・
後

片
付
け
を
含
む
。

�申
２
月

９
日
�
１０
時
か
ら
市
文
化

創
造
館
窓
口
へ
料
金
を
直

接

※
１
人（
グ
ル
ー
プ
）

１
枠
ま
で
。連
弾
、他
楽
器

と
の
共
演
も
可
。発
表
会
や

営
利
目
的
の
利
用
不
可
。

�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������

大大
阪阪
交交
響響
楽楽
団団

００
歳歳
かか
らら
のの
オオ
ーー
ケケ

スス
トト
ララ
ココ
ンン
ササ
ーー
トト

�時
３
月
２５
日
�
１１
時
開

演

�内
ワ
ル
ツ「
金
と
銀
」

「
ド
レ
ミ
の
歌
」「
ぼ
よ
よ

ん
行
進
曲
」な
ど

�料
一
般

１
０
０
０
円
、高
校
生
以
下

５
０
０
円（
全
席
指
定
）

※
２
歳
以
下
の
乳
幼
児
は

膝
上
鑑
賞
に
限
り
保
護
者

１
人
に
つ
き
１
人
無
料
。授

乳
室
、ベ
ビ
ー
カ
ー
置
き
場

あ
り
。

�申
▽
ス
ク
ラ
ム
メ

イ
ト
先
行
�
１
月
１８
日



１０
時
か
ら
左
の
チ
ケ
ッ
ト

販
売
へ

※
１
会
員
に
つ

き
４
枚
ま
で
。

▽
一
般

�
１
月
２５
日


１０
時
か
ら

左
の
チ
ケ
ッ
ト
販
売
へ

◇

◇

�所
市
文
化
創
造
館
Ｄ
ｒ

ｅ
ａ
ｍ

Ｈ
ｏ
ｕ
ｓ
ｅ
大
ホ

ー
ル【

チ
ケ
ッ
ト
販
売
】

▽
市
文
化
創
造
館
チ
ケ

ッ
ト
セ
ン
タ
ー

０
５
７

０（
０
８
）１
５
１
５（
第
２

火
曜
日
を
除
く
１０
時
〜
１８

時
）

▽
市
文

化
創
造
館
オ
ン

ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ

ト（
右
下
の
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）

※
市
文
化

創
造
館
窓
口
は
、
販
売
開

始
翌
日
１０
時
か
ら
残
席
が

あ
る
場
合
の
み
販
売
。
市

文
化
創
造
館
オ
ン
ラ
イ
ン

チ
ケ
ッ
ト
は
、
２
時
〜
６

時
は
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
の
た
め
申
込
み
不
可
。

�問
▽
チ
ケ
ッ
ト
販
売
に

つ
い
て
�
市
文
化
創
造
館

チ
ケ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー

▽

そ
の
他
公
演
に
つ
い
て
�

市
文
化
創
造
館
（
御
厨
南

２
―

３
―

４
）

０
６
（
４

３
０
７
）
５
７
７
２
、
�

０
６
（
４
３
０
７
）
５
７

７
８
（
９
時
〜
２０
時
）

市
で
は
、
Ｃ
Ｓ
Ｒ
（
企
業
の
社
会
的
責

任
）
を
テ
ー
マ
と
し
た
表
彰
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
表
彰
は
、「
環
境
」「
地
域
・

社
会
」「
人
権
・
労
働
」
の
い
ず
れ
か
の
分

野
で
の
Ｃ
Ｓ
Ｒ
活
動
と
、
良
好
な
財
務
経

営
を
両
立
し
て
い
る
中
小
事
業
所
を
表
彰

す
る
こ
と
で
、
市
民
が
誇
る
こ
と
が
で
き

る
責
任
あ
る
事
業
所
と
し
て
信
頼
と
価
値

を
高
め
、
市
域
の
雇
用
創
出
や
産
業
の
振

興
と
発
展
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

応
募
の
あ
っ
た
事
業
所
に
つ
い
て
、
書

類
審
査
と
現
地
調
査
を
行
っ
た
結
果
、
今

年
度
は
３
事
業
所
が
受
賞
し
ま
し
た
。
い

ず
れ
の
事
業
所
も
、
環
境
に
配
慮
し
た
活

動
や
雇
用
の
創
出
に
つ
な
が
る
活
動
の
実

績
が
あ
り
、
今
後
の
継
続
的
な
活
動
に
も

期
待
で
き
ま
す
。

受
賞
事
業
所
は
左
の
と
お
り
で
す
。

�問
経
済
総
務
課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
７
４
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
６

�？CSRとは
Corporate Social Responsibili

ty の略。「企業の社会的責任」と訳さ

れ、企業は社会的存在として、最低

限の法令順守や利益貢献といった責

任を果たすだけでなく、市民や地域、

社会の顕在的・潜在的な要請に応え、

より高次の社会貢献や配慮、情報公

開、対話を自主的に行うべきである

という考え。

【受賞理由】
経営理念の中にも「社会との協調」

が明文化されており、CSRに高い意

識をもって取り組んでいました。エ

コアクション２１の認証に向けたプロ

セスと成果の見える化に取り組んで

おり、CO２の削減など会社をあげて意

欲的な行動につなげる努力が感じら

れました。環境に関する社会貢献度

は大きいと考えられます。

事業所所在地
今米１―１８―１５
代表取締役
森田 寿一

令和元年度CSR経営表彰

受賞事業所決まる受賞事業所決まる受受賞賞事事業業所所決決ままるる
環境部門 優秀賞
株式会社ユウビ造形

【受賞理由】
ウェブサイトでも女性登用のプロ

ジェクトが掲載されており、担当者

からは、前向きに取り組もうとする

姿勢が伺えました。女性の活躍に注

目し、そのリーダーシップを引き出

そうとする経営手腕は評価に値しま

す。現場でも女性がいきいきとして

おり、会社全体に若さと躍動感が感

じられました。挨拶も徹底されてい

て好印象でした。

事業所所在地
菱江２―４―１０
代表取締役
河原林 令典

人権・労働部門 優秀賞
三洋商事株式会社

【受賞理由】
女性の活用を１つの切り口として

経営面に活かし、新たなビジネスに

つなげていました。また、若者や経

験年数が短い方が従業員の大半を占

めているなかで、研修などにより品質

が安定する体制を確立していました。

経営者だけでなく、従業員も自主的に

働きやすい職場づくりに協力して取

り組んでおり、会社全体が活気ある印

象であった点は高く評価できます。

事業所所在地
小若江３―３―１
代表取締役
大住 貴子

人権・労働部門 奨励賞
株式会社関西電工
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婚活イベントを開催�
素敵な出会いを見つけませんか

婚活イベント at 花園ラグビー場
元日本代表・大西将太郎さんによる
ラグビートーク＆バックヤードツアー

夜景婚活パーティー
at 東大阪市役所
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コンビニ交付が一時停止

マイナンバーカード（個人番号カ

ード）を利用して、全国のコンビニ

エンスストアなどに設置しているマ

ルチコピー機で各種証明書（住民票

の写しなど）が取得できるコンビニ

交付サービスを次の期間、メンテナ

ンス作業のため一時停止します。停

止期間中は、セブン-イレブン、ロー

ソン、ファミリーマート、ミニスト

ップ、イオンリテールのいずれの店

舗でも各種証明書を取得することが

できません。ご理解のほどよろしく

お願いします。 停止期間 ２月８

日�１８時～９日�１８時
�問市民室 ０６（４３０９）３１６３、�０６

（４３０９）３０１２

録音版・点字版市政だより

録音版（カセットテープまたはデ

イジー）と点字版の市政だよりを発

行しています。配布を希望する方は、

お問合せください。

�問広報課 ０６（４３０９）３１０２、�０６
（４３０９）３８２１

インターネットの利用は安全に
サイバーセキュリティ月間

誰もが安心してITの恩恵を享受す

るためには、国民一人ひとりがセキュ

リティについての関心を高め、これ

らの問題に対応していく必要があり

ます。政府では、サイバーセキュリ

ティに関する普及啓発強化のため、

２月１日から３月１８日までを「サイ

バーセキュリティ月間」としていま

す。大阪府警察においても皆さんが

サイバー犯罪被害に遭わないよう、

広報・啓発に取り組んでいます。

【メールや偽サイトであなたの情
報を狙うフィッシングに注意�】
�インターネットで個人情報を入
力するときは慎重に �メール本文
のURLリンクをすぐにクリックしな

い �複数のサービスで同じIDとパ
スワードを使い回さない

◇ ◇

�問�布施警察署 ０６（６７２７）１２３４、

�０６（６７２７）７５７８ �河内警察署
０７２（９６５）１２３４、�０７２（９６３）４８２３
�枚岡警察署 ０７２（９８７）１２３４、�
０７２（９８１）０３７７ �大阪府警察本部
サイバー犯罪対策課 ０６（６９４３）１２３４、

�０６（６９４４）６３７０ �危機管理室
０６（４３０９）３１３０、�０６（４３０９）３８５８

特定計量器の定期検査

取引や証明などで特定計量器を使

用している事業所は、２年ごとに検

査が必要です。今年度の定期検査の

日程は次のとおりです。 �時�所�２
月４日��東大阪トラックターミナ
ル（本庄２） �５日�・６日	�
豊浦公民分館 �１２日��大阪中河
内農業協同組合石切支店 �１３日	
・１８日�・２５日��花園図書館 �
１７日
�グリーンパル（中鴻池）
�２０日	・２１日��消費生活センタ
ー ☆いずれも１０時３０分～１５時３０分

�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

傍聴しませんか～社会福祉審議会

�時２月１４日�１４時から �所市役所
本庁舎１８階大会議室 �定５人（抽選）
�内福祉に関する事業の報告など �申
基本事項（４面に掲載）を２月１１日

�（必着）までに郵送で（ファクス、
Ｅメールも可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所福祉企画課
０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）３８１５、
�fukushikikaku@city.higashios
aka.lg.jp

ももっこ

【アーリー赤ちゃん講座】
おもちゃ作りをします。 �時２月

１０日
１０時３０分～１１時３０分（受付は
１１時まで） �対５か月までの乳児
【深谷先生のリトミック】
�時２月１９日�１０時３０分～１１時１５分
�対１歳６か月～２歳１１か月の乳幼児
�定１２組（申込先着順） �申２月３日

１０時から電話で
【離乳食講座】
�時２月２８日�１０時～１１時 �対０歳

児 �定１０組（申込先着順） �料１００円
�申２月１４日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セン
ター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）３０８０

あさひっこ

【ふれあい＆ダンス】
�時２月２０日	１０時～１１時 �所縄手
南公民分館 �対０歳児 �定１０組（申込
先着順） �申２月６日	１４時から電話
で

【おむつはずれの話】
�時２月２５日�１０時～１０時４５分 �対
１歳６か月～２歳１１か月の乳幼児

�定８組（申込先着順） �申２月７日
�１４時から電話で
【まんぼーリトミック】
音楽にあわせて体を動かします。

�時３月３日�１０時～１１時 �対１歳６
か月～２歳６か月の乳幼児 �定１２組
（申込先着順） �申２月１８日�１４時
から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

荒本子育て支援センター

【あいあい広場内で遊ぼう】
�時�内�２月６日	１１時～１１時３０分
・１４時３０分～１５時�壁面制作 �１４
日�１１時～１１時３０分�ミニ制作 �
２１日�１１時２０分～４０分�誕生日会（四
條畷学園短期大学の学生による人形

劇） �２８日�１１時～１１時３０分�お
ひなさま作り �対就学前乳幼児

【大型遊具で遊ぼう】
�時２月８日�１３時３０分～１５時 �対
就学前乳幼児

【アーリー赤ちゃんタイム】
�時２月１０日
１３時３０分～１６時、２２日
�１３時３０分～１５時（２２日はちょこっと
制作もあり） �対５か月までの乳児

◇ ◇

�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

ゆめっこ

【プレママ・プレパパ２回連続講座】
�時�内�２月１５日��赤ちゃんとの
絆づくり �１９日��マタニティヨ
ガ ☆いずれも１０時～１１時で計２日

間 �対第１子を出産予定の妊婦とそ
のパートナー ※妊婦だけの参加も

可。 �定１０人（申込先着順） �申２
月１日�１０時から電話で
【作って飾ろうおひなさま】
�時２月１７日
１０時３０分～１１時１５分
�対１歳６か月以上の乳幼児 �定１５組
（申込先着順） �申２月３日
１０時
から電話で

【ピノキオ絵本の会で遊ぼう】
�時２月２６日�１０時～１０時３０分・１０時

４５分～１１時１５分 �対就学前乳幼児
�定各１０組（申込先着順） �申２月１２
日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ゆめっこ（布施子育て支援セン
ター）０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）０２５７

子育てのつどい

【親子で人形劇を楽しもう】
�時２月１２日�１０時～１１時３０分 �所
はすの広場（近江堂） �対就学前乳
幼児 �定４０組（申込先着順） �申２月
１日�～１０日
９時～１７時に電話で
�申�問友井保育所 ０６（６７２３）００７０、

�０６（６７２２）４８８８
【親子で楽しくキッズエアロ体操】
�時２月２０日	１０時～１１時 �所荒本

人権文化センター �対１０か月以上の
就学前乳幼児 �定３０組（申込先着順）
�申２月３日
以降の１０時～１７時に電
話または直接

�申�問荒本子育て支援センター保育
所 ０６（６７８９）５２９５、�０６（６７８９）８６６１

左下表の市有地を売り払います。

希望者は２月１７日
に行う現場説
明会に参加してください（要申込

み）。 入札の�時３月６日� �申２
月２６日�～３月４日� ※案内書

は２月３日
から市ウェブサ
イトでダウンロード可。現場説

明会・入札の時間など詳しくは

市ウェブサイトをご覧いただ

くか、お問合せください。

�申�問管財室 ０６（４３０９）３１２５、

�０６（４３０９）３８２０
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１７５１．６３
学校
用地

太平寺二丁目２５番７
（旧太平寺中学校敷地西側）

２４１．７５
（２筆合計）

雑種地
・宅地

中小阪五丁目２３９番１外１筆
（中小阪五丁目１４番街区）

４６６．２２宅地
大�南二丁目４８４番１５
（大�南二丁目２０番街区）

地積（�）地目所在地

市有地の
売払い

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）令和２年２月１日
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離婚・養育費・ひとり親家庭
に関する法律相談

�時２月２７日�１３時～１５時５０分（１
人３０分） �所市役所本庁舎１階相談
室 �対市内在住のひとり親家庭の母
・父、寡婦 ※２０歳未満の子どもが

いる方の離婚前の相談も可。 �定５
人（申込先着順で今年度内初めての

方を優先） �申２月３日�から電話で
�申�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

ひとり親家庭のための出張就業相談

�時２月２７日�１０時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �対市内在住の
ひとり親家庭の母・父、寡婦 �定５
人（申込先着順） �内求人情報の提
供、履歴書の書き方など �申２月３
日�から電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セ

ンター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）
３７９６

�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

行政書士・社会保険労務士による相談

【行政書士】
�時２月４日�１３時～１５時３０分 �内
遺言・相続・内容証明・各種契約書

の作成、建築業などの許認可申請、

会社設立、外国人の帰化など

【社会保険労務士】
�時２月１３日�１３時～１５時３０分 �定

１０人 �内年金・健康保険・労災保険・雇
用保険の手続き、労働トラブルなど

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室 ※い

ずれも当日先着順。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

不動産相談

�時２月１４日�１０時～１２時（受付は
１１時３０分まで） �所市役所本庁舎１
階相談室 ※当日先着順。 �内土地、
建物など

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、

�０６（４３０９）３８２９

建築士による相談

�時２月１８日�１３時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �定６人（申込
先着順） �内住宅の設計やリフォーム、
欠陥住宅など �申電話または直接
�申�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、

�０６（４３０９）３８２９

特設人権相談

人権擁護委員が相談に応じます。

�時２月１３日�１４時～１６時 �所市社会
福祉協議会

�問�市社会福祉協議会内人権擁護
委員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４ �人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、

�０６（４３０９）３８２３

税理士による税務相談

�時２月１２日�・２６日�９時～１２時
（受付は１１時３０分まで。１人３０分）

�所市役所本庁舎１階相談室 �定１０人
（当日先着順） �内新規開業、相続、
贈与 ※近畿税理士会東大阪支部（永

和２）では、月曜日～金曜日午後に

常設相談会を実施しています（祝休

日を除く）。

�問�近畿税理士会東大阪支部 ０６

（６７２５）７７０８、�０６（６７２２）２１７０ �税制
課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）３８１０

福祉なんでも相談

�時�所�２月３日�	くすのきプラ
ザ（若江岩田駅前） �４日�	や
まなみプラザ（四条） �５日�	
夢広場（布施駅前） �６日�	は
すの広場（近江堂） �７日�	グ
リーンパル（中鴻池） �１９日�	
ゆうゆうプラザ（日下） �２０日�
	ももの広場（楠根） ☆いずれも

１３時３０分～１６時

�問福祉企画課 ０６（４３０９）３１８１、

�０６（４３０９）３８１５

東大阪ぎせんこう入校生

東大阪ぎせんこう（府立東大阪高

等職業技術専門校）は、ものづくり

に必要な知識や技能を身につけるこ

とができる専門校です。４月の入校

生を募集します。 募集科目 溶接

・板金技術科、電気工事科、機械加

工技術科、機械CADデザイン科、も

のづくり基礎科 選考日 ３月１９日

� 選考方法 学科試験（国語、数

学）、面接 �申願書を１月２８日�～３
月９日�に居住地を管轄するハロー
ワークに直接 ※願書はハローワー

クでも配布。

【見学・説明会】
�時�内２月１９日�・３月３日��１３
時３０分～１４時４０分	見学会 �１４時
４５分～１５時５０分	訓練体験 ※申込

不要。

◇ ◇

�所�問府立東大阪高等職業技術専門
校（菱江６） ０７２（９６４）８８３６、�
０７２（９６４）８９０４

�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

ごみの減量に向けて
廃棄物減量等推進審議会委員

一般廃棄物の減量や適正処理など

について調査・審議するため、学識

経験者や団体、市民などで構成する

「廃棄物減量等推進審議会」を設置す

るにあたり、市民公募委員を募集し

ます。 �対平日の会議（年４日程度）
に出席できる市内在住の１８歳以上の

方 ※市の附属機関の委員や市職員、

市の外郭団体などの職員を除く。

�定２人以内 選考方法 書類選考

委嘱期間 委嘱の日から２年 �申応
募用紙に「本市のごみ減量施策に対す

る私の考え」をテーマにした作文（４００

字以内）と必要事項を書いて２月７日

�（必着）までに郵送またはＥメール
で ※応募用紙は市ウェブサイトか

らダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所循環社会推
進課 ０６（４３０９）３１９９、�０６（４３０９）
３８１８、�junkanshakai@city.higa
shiosaka.lg.jp

鴻池子育て支援センター

【アーリー赤ちゃんタイム】
�時２月５日�・１９日�９時３０分～

１１時３０分 �対５か月までの乳児
【離乳食講座】
�時２月２１日�１０時３０分～１２時 �対
８か月までの乳児 �定８組（申込先
着順） �料１００円 �申２月６日�１３時
から電話で

【産後ヨガ】
�時３月２日�１０時～１１時 �対首の

座った未歩行児 �定８組（申込先着
順で初めての方を優先） �申２月１７
日�１３時から電話で

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

長瀬子育て支援センター

【ベビービクス＆ベビーヨガ】
�時２月１４日�１４時～１５時 �対首の
座った未歩行児 �定２５組（申込先着
順） �申２月１日
１３時から電話で
【Mr.チョップリンのゆかいなマジ
ックショー】
�時２月１７日�１０時３０分～１１時１５分

�対就学前乳幼児 �定３０組（申込先着
順） �申２月３日�１３時から電話で
【親子 de身体あそび�】
�時２月２８日�１０時～１１時３０分 �対
２歳以上の幼児 �定２５組（申込先着
順） �申２月１３日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保
護者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センター＆
子育てのつどいの催し

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 令和２年２月１日

mailto:junkanshakai@city.higashiosaka.lg.jp


学ぶのつづき

仕事で使えるパソコン講座

�時�内�２月１８日�１０時～１３時�ワ
ード �１８日�１３時３０分～１６時３０分
�パワーポイント �２１日�１０時～
１５時�エクセル �対１５歳～３９歳の求
職中の方 �定各６人（申込先着順）
�申２月３日�から電話で
�所�申�問中河内地域若者サポートス
テーション（高井田元町２）０６（６７８７）

２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

角田総合老人センターの教室

【運動・体操教室】
�時�内�２月１２日�・２６日�１３時３０分
～１５時�メロディうんどう �２１日
�１０時～１１時�楽らくトライ体操
�所角田総合老人センター �対市内在
住の６０歳以上の方 �持タオル、飲み
物 ※申込不要。

【リフレッシュヨガ教室】
�時２月１４日�１３時３０分～１５時 �所
角田総合老人センター �対市内在住
の６０歳以上の方 �定３５人（抽選）
�持ヨガマット（あれば）、タオル、飲
み物 �申２月３日�～１０日�に電話
または直接

【男の料理教室】
�時�内�定�申�２月２０日	１０時３０分～

１３時�豚の生姜焼き、ひじきとごぼ
うのゴマサラダ、チョコレートムー

ス／２０人／２月３日�～１８日�に電
話または直接 �２月２６日�１３時～
１４時３０分・１５時～１６時３０分�そば打
ち体験／各８人／２月３日�～２１日
�に電話または直接 ※いずれも申

込先着順。 �所角田総合老人センタ
ー �対市内在住の６０歳以上の男性
�料５００円 �持エプロン、三角巾、手ふき
【ワンコイン生活サポーター養成

講座】
日常生活の困りごとを手伝う援助

者の養成講座です。 �時２月２７日	
１３時～１６時 �所イコーラム（男女共
同参画センター） �対市内在住・在
勤（いずれか）の方 �定２０人（申込
先着順） �料５００円 �申基本事項（４
面に掲載）と市外在住の方は勤務先

・住所を電話で（ファクス、直接も可）

◇ ◇

�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

就活ファクトリー東大阪の講座

【自分にあう仕事を探そう�エニ
アグラムで自己分析】
９つの性格タイプで分類するエニ

アグラムで自己分析します。 �時２
月１０日�１５時～１６時３０分 �対３９歳以
下の求職中の方 �定１５人
【子連れOK・ママの就活大作戦】
�時２月１３日	１０時～１１時３０分 �対
求職中の女性 �定６人
【社会保険労務士が教える�働き
やすい企業の選び方】
�時２月１７日�１０時～１１時３０分 �対

３９歳以下の求職中の方 �定１５人
【CADの操作に触れてみよう～製
造事務編】
�時２月１８日�１４時～１６時 �対求職
中の女性または３９歳以下の男性 �定
１２人

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申電話
または直接

�所�申�問就活ファクトリー東大阪
０６（４３０６）５３６０、�０６（４３０６）５１６０

長瀬人権文化センター料理教室

�時２月１２日～３月１８日の水曜日１８
時３０分～２１時（計６日間） �対全日
程参加できる市内在住・在勤・在学

（いずれか）の方 �定１０人（抽選） �内
豚・鶏肉料理 �料５０００円 �持タオル、
持ち帰り用容器 �申基本事項（４面に
掲載）を２月５日�（必着）までにハガ
キで（電話、ファクス、直接も可）

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―４―３ 長

瀬人権文化センター ０６（６７２０）１７０１、

�０６（６７２９）９１７１

長瀬青少年センターの教室

【パワーポイント入門】
�時２月８日
・１５日
１４時３０分～

１６時３０分（計２日間） �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の高校生以上

の方 �定１２人（抽選） �料３０００円 �持
USBメモリなどの記録媒体 �申基本
事項（４面に掲載）を２月５日�（必
着）までにハガキまたはファクスで

【子育て教室～子育ての輪】
少人数のグループでお話しします。

�時２月１２日�・２６日�１０時～１１時４５
分 ※申込不要。

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

やまなみ
歴史講座

�時２月２９日
１３時３０分～１５時 �対
市内在住・在勤・在学（いずれか）

の方 �定４０人（抽選） �内東高野街
うま や

道沿いの遺跡と文化財～駅家はどこ

だ �申基本事項（４面に掲載）を２
月１日
（必着）までに往復ハガキ
で

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条） ０７２（９８８）

３１０７（�兼用）

要約筆記体験講座

聴覚に障害がある方のために、会話

や講演の内容をその場で要約し手書

きする要約筆記を体験しませんか。

�時２月１６日�１３時～１６時 �所市役所
本庁舎２２階会議室 �対市内在住・在
勤・在学（いずれか）の方 �定２０人
（抽選） �申基本事項（４面に掲載）
とファクス番号（あれば）、受講動機

を２月１０日�（必着）までにハガキ
で（ファクス、Ｅメールも可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害施策推
進課 ０６（４３０９）３１８３、�０６（４３０９）
３８１３、�suishinka―ishisotsu@cit
y.higashiosaka.lg.jp

みどりの教室

【森林ふれあい体験教室】
�時２月２３日�・３月１日�１０時～

１２時・１３時３０分～１５時３０分 �対市内
在住の子ども（小学校低学年程度）

とその保護者 �定各２０組（申込先着
順） �内自然素材のクラフト体験、
山に関するクイズなど �申２月１４日
�まで
【園芸スキルアップ講座】
�時２月２７日	１０時～１２時 �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の方

�定２０人（抽選） �内ツタ植物の寄せ
植え �料３００円 �持軍手 �申２月１８日
�まで

◇ ◇

�所花園中央公園（地図参照） �申
各申込期限の１７時までに電話で

７０２
府道大阪枚岡

奈良線

温室

市花園ラグビー場

花園中央公園

ドリーム21
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�申�問みどり景観課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３１

５日�
１９日�

１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西側

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

７日�
２１日�

１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

４日�
１８日�

１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻北公園西側

１３日	
２７日	

１５：３０～１６：００ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：２０～１５：００マンハイム石切（日下町４）

１３：２０～１３：５０東体育館前

７日�
２１日�

１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

６日	
２０日	

１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１４日�
２８日�

１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

２５日�
１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西側

１４日�
２８日�

１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

１３日	
２７日	

１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣水みらいセンター西

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

４日�
１８日�

１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

２５日�
１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

６日	
２０日	

１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北側

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

５日�
１９日�

１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

１２日�
２６日�

１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

１５：３０～１６：１０若江本町北公園

１４：１０～１５：００岩田公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園
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東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）令和２年２月１日
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歴史講演会

�時３月１日�１３時３０分～１５時３０分
�定１００人（当日先着順） �内戦国時代
前半期の中河内～天文期を中心に

�所�問発掘ふれあい館（埋蔵文化財
センター） ０７２（９８３）２３４０、�０７２
（９８２）９４１１

東体育館の教室

【リラックスヨガ】
�時毎週火曜日１９時１５分～２０時１５分
�対１６歳以上の女性 �定１５人 �料３３００
円（月４回） ※体験１回５００円。

�持ヨガマット、タオル
【子ども将棋教室】
�時毎週金曜日１８時４５分～２０時１５分
�対小学生～高校生 �定１０人 �料６６００
円（月４回）

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申電話で
�所�申�問東体育館 ０７２（９８２）１３８１、

�０７２（９８２）２７６８

東大阪アリーナ
教室＆催し

【トレーニングルーム登録講習】
�時�２月９日�・１６日��１４時～

１４時２０分・１５時～１５時２０分 �１０日
�・１３日�・１７日�・２０日��１９時
～１９時２０分 �１４日�・１５日	・２１
日�・２２日	�１０時３０分～５０分 �
１９日
・２６日
�１３時３０分～５０分
�定各１０人（申込先着順） �料５１０円
�申１月２７日�から電話で
【対策別�アロマで手作りバーム
＆セルフマッサージ講座】
�時�内�２月２２日	�子どもも使え

る花粉症緩和バーム �２９日	�自
律神経バランスアップラベンダーバ

ーム ☆いずれも１０時～１１時３０分

�対１６歳以上の方 �定各１０人（申込先
着順） �料３０００円 �持ハンドタオル、
フェイスタオル �申電話予約のうえ、
料金を直接

【アリーナカップバドミントン大
会】
�時３月１２日�１２時３０分～１６時３０分

�対バドミントン初心者・初級者・中
級者のペア �定２０組（抽選） �料１
組２０００円 �申参加者全員の基本事項
（４面に掲載）と性別、バドミントン歴

・レベル（初心者、初・中級者）を２月２６

日
（必着）までに往復ハガキで
◇ ◇

※詳しくは東大阪アリーナウェブ

サイトをご覧いただくか、お問合せ

ください。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

市民ふれあいホールの教室

【はじめてのヨガ】
�時毎週水曜日１３時～１４時 �対１８歳
以上の方 �定３０人 �持ヨガマットま
たはバスタオル、タオル、飲み物

【ジュニアテニス】
�時毎週土曜
日９時～１０時

・１０時～１１時

・１１時～１２時

�対５歳児～小学生 �定各１０人 �持室
内用シューズ、タオル、飲み物

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �料３３００
円（月４回） ※体験１回５００円。

�申電話で
�所�申�問市民ふれあいホール ０７２

（９８２）６５６３（�兼用）

男性のための講座
こころとからだを整える、暮らしの空間
づくり～アロマスペースデザインを学ぶ

アロマスプレーも作ります。 �時
３月１５日�１０時～１２時 �対市内在住
・在勤・在学（いずれか）の男性

�定２０人（抽選） �料８００円 ※１歳６

か月以上の就学前乳幼児の保育あり

（定員１０人で申込先着順。１人２００

円）。 �申基本事項（４面に掲載）と
受講動機、保育が必要な方は子ども

の氏名・生年月日を３月８日�（必
着）までにＥメールで（ハガキ、電

話、ファクス、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―６００
イコーラム（男女共同参画センター）

０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７、
�ikoramu@nifty.com

はすの広場の教室

【味�作り教室】
�時２月２２日	１３時３０分～１５時、２９
日	１３時～１５時（計２日間） �対市
内在住・在勤（いずれか）の方 �定
１５人（抽選） �料１６００円 �持エプロ
ン、三角巾、手ふき �申基本事項（４
面に掲載）を２月１５日	までに往復
ハガキで

【こころとからだの養生訓講座】
�時３月６日�１３時３０分～１５時３０分
�対市内在住・在勤・在学（いずれか）
の２０歳以上の方 �定４０人（当日先着
順） �内健康講座「脳の若返り」、頭
の体操 �持室内用シューズ、タオル

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８１７近江堂３―１２―１５
はすの広場（近江堂） ０６（６７３０）

５７２３（�兼用）

五条老人センターの教室

【アクセサリーを作ろう�】
クリスタルな

どを使いペンダ

ント（写真）を

作ります。 �時
２月２１日�１３時
３０分～１４時３０分

�定１０人（申込先
着順） �料２０００円 �申２月３日�～
１３日�に電話または直接
【つるカゴを作ろう�】
木のつるなどの自然素材で作りま

す。 �時２月２６日
１３時３０分～１５時
３０分 �定２０人（申込先着順） �料７００
円 �申２月３日�から電話または直
接

【趣味の教室（クラブ活動）】
活動期間は４月から１年間です。

申込多数の場合は抽選。 �内華道、
俳句、折り紙、詩吟、書道、カラオ

ケ、茶道、ダンス、歌体操、手芸、

民謡、新舞踊、フラワーアレンジメ

ントなど �申２月３日�～１７日�９
時～１７時に直接

【初心者卓球教室】
�時４月～来年３月の水曜日１３時～

１６時 �定２０人（抽選） �料１０００円 �持
室内用シューズ、ラケット（あれば）

�申２月３日�～２８日�に直接
◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方
�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２（日曜日、
祝休日を除く）

３月７日	、永和図書館が近鉄
河内永和駅近くの東大阪商工会議

所会館（旧市民会館跡地）１階に

オープンします。

約１３００�あるスペースには、閲
覧コーナー、児童・絵本コーナー、

新聞・雑誌コーナーのほか、視覚

障害者のための対面朗読室や、来

館者が気軽に集えたり、市にゆか

りのある人物に関連した図書資料

などを展示したりす

るマルチホールなど

を備えています。

また、「ビジネス支

援コーナー」を設け、

これから事業を始めようとする人、

営業や企画のためのデータを探し

ている人、キャリアアップしようと

する人などに必要な資料や情報を

提供します。

子どもから大人まで、ゆったり

と楽しく過ごせる“新�永和図書
館をぜひご利用ください。

�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

３月７日にオープン！
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世代や障害の壁を越えた交流を
東大阪ふれあい夢フェスティバル

軽食をとりながら交流し、ボッチ

ャゲームもします。 �時２月２９日�
１１時～１５時 �定４８人（申込先着順）
�申基本事項（４面に掲載）を２月１４
日�までに電話で（ファクス、直接
も可）

�所�申�問市社会福祉協議会内ボラン
ティア・市民活動センター ０６（６７８９）

５５５０、�０６（６７８９）２９２４
�問福祉企画課 ０６（４３０９）３１８１、

�０６（４３０９）３８１５

グリーンパル
催し＆教室

【グリーンパルフェスタ】

�時２月９日�１０時～１６時 �内吹奏
楽、コーラス、二胡、大正琴、太極

拳、ウクレレ弾き語り、ピアノ、新

舞踊、カラオケなど ※申込不要。

【健康料理教室】
�時３月１日�１０時３０分～１３時３０分
�定１６人（抽選） �内春野菜の和風ハ
ンバーグ、菜の花とじゃがいもの梅

風味サラダ、スープ、デザート �料
１０００円 �持エプロン、三角巾 �申基
本事項（４面に掲載）を２月１６日�
（必着）までに往復ハガキで

◇ ◇

�対市内在住・在勤（いずれか）の
方

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

昭和を体験！
わらぞうりを作ろう

�時２月９日�・１６日�１０時～１４時
３０分 �対小学生以上の方 ※小学生

は保護者同伴。 �定各１５人（申込先
着順） �持弁当、飲み物 ※入館料

（一般５０円、高校・大学生３０円、小

・中学生２０円）が必要。 �申２月２
日�から電話で
�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

四条図書館の催し

【四条寄席～瓢�山で笑おう】
�時２月１３日�１４時～１５時 �対小学
生以上の方 �定３８人 �内桂紋四郎さ
んによる落語会 �料５００円 �申随時
【子育て支援ほっこりライブラリ】
�時２月１８日�１０時３０分～１１時３０分
�対４か月以上の就学前乳幼児とその
保護者 �定１８組 �内ベビーマッサー
ジ、ふれあい遊び、読み聞かせなど

�持バスタオル、飲み物 �申２月１日
�から

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申各申
込期間に電話または直接

�所�申�問四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、

�０７２（９８４）６０７９

旧河澄家の催し

【桃の節句展】
ひな

１０組の雛人形を展示します。 �時
２月１９日�～３月８日�９時３０分～
１６時３０分 ※申込不要。

【雛飾り作り＆スプリングコンサ
ート】
身近な素材を使った雛飾りを作っ

た後、コンサートを楽しみます。

�時２月２３日	１３時～１５時 �対３歳以
上の方 ※未就学児は保護者同伴。

�定２０人 �申２月４日�から
そうきょく

【雛祭り茶会＆筝曲コンサート】
日新高校から茶道部と琴同好会を

招きます。 �時２月２９日�１３時３０分～
１４時３０分・１４時３０分～１５時３０分 �対
３歳以上の方 ※未就学児は保護者

同伴。 �定各１５人 �申２月５日�から
◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申各申
込開始日の９時３０分から電話または

旧河澄家ウェブサイトで

�所�申�問旧河澄家（日下町７） ０７２
（９８４）１６４０（�兼用）

鴻池家寄贈民具展
むかしの道具いろいろ

江戸時代から昭和時代にかけて使

われていた火鉢、かご、蓄音機、カ
はかり

メラ、古銭、秤などの道具類約５０点

を展示します。 �時３月１日�まで
の１０時～１６時 ※入館料（一般３００円、

小・中学生２００円）が必要。

�所�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

花園図書館の催し

【親子の絆がさらに深まる心の抱
っこ～目からウロコの子育て・しつ
けの実践】
子どもの思いや本当の願いを、実

際の体験を交えながらお話しします。

�時２月１日�１３時３０分～１５時 �所花
園図書館 �対子育て中の方、保育士、
保育士をめざす方、ボランティア活

動をしている方 �定５０人
【大人が楽しむおはなし会】
�時２月１７日
１０時３０分～１１時４５分
�所夢広場（布施駅前） �対１５歳以上
の方 �定２５人 �内「すずおばあさん
のハーモニカ」「ふしぎなやどや」など

◇ ◇

※いずれも当日先着順。

�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

ドリーム２１の催し

【星をみる会】
�時２月１日�１８時３０分～２０時（受
付は１８時１５分から） ※雨天・曇天

時は中止（当日１６時以降にお問合せ

ください）。小学生以下は保護者同

伴。

【ロビーコンサート】
�時２月８日�１２時～１２時３０分・１４
時１５分～４５分 �内大阪樟蔭女子大学
筝曲部による演奏

【大学生プラネタリウム】
大学生による投映イベントです。

�時２月１５日�１３時１５分～４５分・１４時
１５分～４５分・１５時１５分～４５分・１６時

１５分～４５分（開場は各１５分前） �定
２６０人（当日先着順） �料一般２００円、
４歳児～大学生１００円（大学生は学生

証の提示が必要）

◇ ◇

�所�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

高井田老人センター
クラブ活動発表会

物販コーナーもあります。 �時�内
�２月１４日�９時３０分～１５時３０分�
舞台発表 �１９日�１０時～１６時�作
品展示、お茶席 ※お茶席は当日１１

時３０分から整理券を配布。 �２０日
�１０時～１５時�作品展示
�所�問市社会福祉協議会内高井田老

人センター ０６（６７８９）３７５１、�０６
（６７８９）９１７４

えほんはともだち

絵本の展示や読み聞かせなどをし

ます。 �時２月１６日�１０時～１６時
�所�問はすの広場（近江堂）０６（６７３０）

５７２３（�兼用）
�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

東大阪モノづくり企業
合同就職面接会

�時２月７日�１３時～１６時 �内就職
面接会、出張相談コーナーなど

�所�問東大阪商工会議所（永和２―１―１）
０６（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

枚岡公園～冬鳥観察会

�時２月１６日�９時１５分～１２時 �定
２５人（申込先着順） �料一般３００円、
子ども１００円 �持防寒対策、双眼鏡・
野鳥図鑑（あれば）、飲み物 �申２月
１日�１０時から電話で
�所�申�問枚岡公園管理事務所 ０７２

（９８１）２５１６、�０７２（９８２）８７２５

サインパフォーマンス
手話で音楽の感動を伝える

音楽の歌詞を手話に換えたパフォ

ーマンスで、音楽の感動を伝えます。

�時２月１５日�１４時４０分～１５時３０分
�定１７０人（当日先着順）
�所�問夢広場（布施駅前）０６（６７８４）

２０１４（�兼用）

きん き や かんちゅうがっ こう かよ だい

近畿の夜間中学校に通う１０代か
だい ねん れい せい と ひ

ら９０代までの年齢の生徒たちが日
ごろ がくしゅう せい か さく せい さく

頃の学習の成果として作成した作
ひん てん じ がつここのか

品を展示します。 とき ２月９日
にちようび じ じ おお さか し

� ９時～１４時 ところ 大阪市
りつひがしいく の ちゅうがっ こう おお さか し いく の く しん

立東生野中学校（大阪市生野区新
いま ざと

今里７）
といあわ さき おおさか し りつひがしいく の ちゅう

問合せ先 �大阪市立東生野中

がっ こう や かん がっきゅう

学校夜間学級 ０６（６７５２）２８８９、
ファクス ふ せ ちゅうがっ こう

� ０６（６７５３）２３３７ �布施中学校
や かん がっきゅう じ じ

夜間学級（１３時～２１時）０６（６７２２）
ファクス お き

６８５０、 �０６（６７２２）６９６９ �意岐
べ ちゅうがっ こう や かん がっきゅう じ じ

部中学校夜間学級（１３時～２１時）
ファクス

０６（６７８３）８１００、 �０６（６７８３）８１１０
がく じ か ファクス

�学事課 ０６（４３０９）３２７１、 �０６

（４３０９）３８３８

�時３月８日�１４時から �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の

方 �定４００人（抽選） �内�弁護士
の菊地幸夫さん（写真）による人

権講演 �落語家の桂文福さんに
よる落語と河内音頭 ※手話通訳

あり。 �申基本事項（４面に掲載）
と希望人数（２人まで）、車いす

の有無を２月１４日�（消印有効）

までに往復

ハガキで

�所�申�問〒
５７７―００２３荒

本２―６―１

荒本人権文

化センター

０６（６７８８）

７４２４、�０６（６７８８）２４５６

きん き や かん ちゅう がっ こう

近畿夜間中学校
れん ごう さく ひん てん

連合作品展

人権講演、落語と河内音頭

あらもと愛ふれあい２１ああららももとと愛愛ふふれれああいい２２１１

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）令和２年２月１日

配偶者からの暴力（DV）に悩む方のための専用ダイヤル０６（４３０９）３１９１（月曜日～金曜日９時～１２時・１２時４５分～１７時〈祝休日・年末年始を除く〉）

古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す


