
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
２
０
１
９
TM

日
本
大
会

は
、
南
ア
フ
リ
カ
代
表
の

３
大
会
ぶ
り
３
度
目
の
優

勝
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

今
大
会
は
ア
ジ
ア
で
初

め
て
の
開
催
と
し
て
高
い

注
目
を
集
め
、
世
界
中
が

ラ
グ
ビ
ー
に
熱
狂
し
ま
し

た
。
中
で
も
、
初
の
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
進
出
を
果

た
し
た
日
本
代
表
は
、
多

く
の
強
豪
国
を
破
る
活
躍

を
見
せ
、
日
本
中
を
湧
か

せ
ま
し
た
。

１２
月
２７
日
か
ら
は
、
全

国
高
校
ラ
グ
ビ
ー
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
日
本
代

表
の
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め

た
リ
ー
チ

マ
イ
ケ
ル
選
手

や
�
笑
わ
な
い
男
�
稲
垣

啓
太
選
手
な
ど
数
多
く
の

選
手
が
聖
地
�
花
園
�
で

の
プ
レ
ー
を
糧
に
成
長
し

て
い
き
ま
し
た
。
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１２月１日号
No.１１７１

２年末・年始の市役所窓口業務

１０～１６お知らせコーナー

３令和元年 文化・スポーツ表彰

８・９１２月２７日�から開催全国高校ラグビー大会

もくじ

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
ＴＭ

日

本
大
会
が
閉
幕
し
、
１２
月
２７
日
か
ら
は
全
国

高
校
ラ
グ
ビ
ー
大
会
が
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場

で
開
催
さ
れ
ま
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
関
連
８
・
９
面
）

来
年
３
月
８
日
、
世
界

最
高
峰
の
ラ
グ
ビ
ー
リ
ー

グ「
ス
ー
パ
ー
ラ
グ
ビ
ー
」

が
関
西
で
初
め
て
、
市
花

園
ラ
グ
ビ
ー
場
に
や
っ
て

き
ま
す
。対
戦
カ
ー
ド
は
、

「
サ
ン
ウ
ル
ブ
ズ
」（
日
本
）

�
「
ブ
ラ
ン
ビ
ー
ズ
」（
オ

ー
ス
ト
ラ
リ
ア
）
で
す
。

ス
ー
パ
ー
ラ
グ
ビ
ー
と

は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
、
南

ア
フ
リ
カ
、
ア
ル
ゼ
ン
チ

ン
、
そ
し
て
日
本
の
５
か

国
・
１５
チ
ー
ム
が
参
加
し
、

毎
年
２
月
〜
７
月
に
開
催

さ
れ
る
プ
ロ
ラ
グ
ビ
ー
リ

ー
グ
で
す
。

開
催
の
決
定
に
伴
い
、

１１
月
７
日
、（
一
社
）
ジ
ャ

パ
ン
エ
ス
ア
ー
ル
Ｃ
Ｅ
Ｏ

の
渡
瀬
裕
司
さ
ん
と
ヒ
ト

・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ズ
サ
ン
ウ
ル
ブ
ズ
ヘ
ッ
ド

コ
ー
チ
の
大
久
保
直
弥
さ

ん
が
野
田
市
長
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
（
写
真
）。

渡
瀬
さ
ん
は
、「
歴
史
や

思
い
出
の
あ
る
花
園
で
試

合
が
で
き
る
こ
と
は
と
て

も
光
栄
。
エ
キ
サ
イ
テ
ィ

ン
グ
な
試
合
を
皆
さ
ん
に

楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

試
合
や
チ
ケ
ッ
ト
の
詳

細
な
ど
は
、
決
ま
り
次
第

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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全
国
高
校
ラ
グ
ビ
ー
大
会
が
開
幕

１２

２７

スーパーラグビーを“花園”で開催

サンウルブズが市長を表敬訪問

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
２
０
１
９
TM

日
本
大
会

に
お
い
て
、
す
ば
ら
し
い

活
躍
を
見
せ
た
本
市
在
住

の
ト
ン
プ
ソ
ン

ル
ー
ク
選

手
が
、
１１
月
５
日
、
市
花

園
ラ
グ
ビ
ー
場
で
の
練
習

で
元
気
な
姿
を
見
せ
ま
し

た
。ト

ン
プ
ソ
ン
選
手
は
、

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
に
日
本
代
表
と
し
て
初

め
て
４
大
会
連
続
で
出
場

し
、
今
大
会
は
最
年
長
で

の
出
場
を
果
た
し
ま
し
た
。

今
期
限
り
で
の
現
役
引

退
を
決
め
て
お
り
、
現
在

は
本
市
を
拠
点
と
す
る
近

鉄
ラ
イ
ナ
ー
ズ
で
、
今
月

開
幕
し
た
ト
ッ
プ
チ
ャ
レ

ン
ジ
リ
ー
グ
に
向
け
て
、

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
で
の

練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

ト
ン
プ
ソ
ン
選
手
は「
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
は
、
日

本
の
た
め
に
活
躍
で
き
た

こ
と
を
う
れ
し
く
思
う
。

ト
ッ
プ
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー

グ
で
も
い
い
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
で
、
地
域
の
人
、
チ

ー
ム
の
た
め
に
優
勝
し
た

い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

トンプソン選手が近鉄ライナーズに合流

日本代表として大活躍�議長・副議長
決まりました

１１
月
７
日
に
行
わ
れ
た
令
和
元
年
第
１
回
臨
時
会
で
、

市
議
会
議
長
に
鳥
居
善
太
郎
氏
、
副
議
長
に
松
尾
武
氏
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

ぜ
ひ
�
花
園
�
で
未
来

の
日
本
代
表
を
応
援
し
ま

し
ょ
う
。

�問
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
活

性
化
推
進
室

０
６
（
４

３
０
９
）
３
０
２
０
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
７

ＴＭ○ＣＲＷＣＬ２０１５

鳥居善太郎氏
議 長

松尾武氏
副議長

昨
年
の
全
国
高
校
ラ
グ
ビ
ー
大
会
開
会
式

近
鉄
ラ
イ
ナ
ー
ズ
の

選
手
ら
と
練
習
を
行

う
ト
ン
プ
ソ
ン
選
手

記
号
の
見
方
は
７
面
に
掲
載



市
役
所
の
一
般
窓
口
業

務
は
、
１２
月
２７
日
�
ま
で

で
す
。
た
だ
し
、
一
部
窓

口
業
務
は
１２
月
２８
日
�
１２

時
ま
で
行
い
ま
す
。

年
末
は
大
変
混
み
あ
い

ま
す
の
で
、
手
続
き
は
で

き
る
だ
け
早
め
に
済
ま
せ

て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
年
始
は
来
年
１

月
６
日
�
か
ら
業
務
を
行

い
ま
す
。

印
鑑
登
録
証
明
書
が
年
内

に
必
要
な
方

１２
月
１３
日
ま
で
に
申
請
を

新
し
く
印
鑑
登
録
を
し

て
、
年
内
に
印
鑑
登
録
証

明
書
が
必
要
な
方
は
、
１２

月
１３
日
�
ま
で
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

印
鑑
登
録
の
申
請
を
し

た
方
に
は
、
照
会
書
を
送

付
し
ま
す
。
１２
月
１３
日
を

過
ぎ
て
申
請
し
た
場
合
、

年
末
の
郵
便
事
情
に
よ
り

年
内
に
印
鑑
登
録
証
明
書

を
交
付
で
き
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
本

人
が
申
請
を
し
て
、
本
人

で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き

る
運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ

ー
ト
な
ど
を
提
示
す
る
と
、

手
続
き
と
同
時
に
交
付
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
フ
ァ
ク
ス
で
の

申
請
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
市
民
課

０
６
（
４

３
０
９
）
３
１
６
４
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

０
３
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日
本
国
籍
と
市
内
に
住

民
登
録
（
ま
た
は
居
所
）

の
あ
る
方
は
、
市
役
所
本

庁
舎
５
階
の
パ
ス
ポ
ー
ト

窓
口
で
パ
ス
ポ
ー
ト
の
申

請
・
受
取
り
が
で
き
ま
す
。

年
内
（
１２
月
２７
日
�
ま

で
）
に
パ
ス
ポ
ー
ト
の
受

取
り
を
希
望
す
る
方
は
、

１２
月
１６
日
�
ま
で
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

１２
月
１７
日
�
以
降
に
申

請
を
し
た
場
合
は
、
来
年

１
月
６
日
�
以
降
の
受
取

り
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
年
末
年
始
は
窓

口
が
混
雑
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
余
裕
を
も

っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
時
間

月
曜

日
〜
金
曜
日
９
時
〜
１６
時

３０
分
（
祝
休
日
、
年
末
年

始
�
１２
月
２８
日
�
〜
来
年

１
月
５
日
�
	
を
除
く
）

※
交
付
は
１７
時
３０
分
ま

で
。�問

市
パ
ス
ポ
ー
ト
窓
口

０
６
（
４
３
０
９
）
３
３

１
３
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
５
２

来
年
度
の
０
歳
児
の

保
育
施
設
へ
の
入
所
児

童
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

希
望
者
は
来
年
２
月
１８

日
�
ま
で
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
不
足
書

類
が
あ
る
と
受
付
で
き

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
余
裕
を
も
っ
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

�対
４
月
２
日
〜
来
年

２
月
４
日
に
生
ま
れ
た

子
ど
も
が
い
て
、
保
育

が
必
要
な
事
情
の
あ
る

方
�申
申
込
用
紙
と
必
要

書
類
を
２
月
１８
日
�
ま

で
に
直
接

※
申
込
用

紙
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。�申

�問
▽
子
ど
も
応
援

課

０
６（
４
３
０
９
）

３
２
０
２
、�
０
６（
４

３
０
９
）
３
８
１
７

▽
東
・
中
・
西
福
祉
事

務
所
子
育
て
支
援
係（
東



０
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９
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０
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８
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６
６
７
１

中



０
７
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９
６
０
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９
２

７
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、�
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９
６
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７
１
１
０

西
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０
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―
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焼
却
工
場
へ
の
ご

み
の
直
接
持
込
み
は

予
約
が
必
要
で
す
。

毎
年
１２
月
２８
日
〜

３０
日
は
、
多
く
の
方

が
水
走
の
焼
却
工
場

へ
ご
み
を
持
込
み
に

来
ら
れ
、
予
約
状
況

に
よ
っ
て
は
年
内
の

持
込
み
が
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

早
め
の
予
約
・
持
込
み
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

な
お
、
周
辺
の
道
路
が

大
変
混
雑
し
近
隣
の
方
に

迷
惑
が
か
か
っ
て
い
ま
す

の
で
、
持
込
み
の
際
に
は

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

０
７
２
（
９
７
５
）
５
３

４
１
（
月
曜
日
〜
金
曜
日

９
時
〜
１６
時
。
祝
休
日
を

除
く
）

直
接
持
込
み
は
、
１０
�

当
た
り
９０
円
の
処
理
手
数

料
が
か
か
り
ま
す
。

詳
し
く
は
東
大
阪
都
市

清
掃
施
設
組
合
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

（
左
下
の
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）、お

問
合
せ
く
だ
さ

い
。�問

東
大
阪
都
市
清
掃
施

設
組
合（
水
走
４
―

６
―

２５
）

０
７
２
（
９
６
２
）
６
０

２
１
、
�
０
７
２
（
９
６

２
）
６
１
２
５

年末・年始の市役所窓口業務近
鉄
バ
ス

瓢
�
山
駅
か
ら
東
花
園
駅
発
着
に
変
更

パスポート
年内交付は
１２月１６日までに申請を

図書館の休館
市立図書館では、来年１月８日�
から１４日�まで図書館システムの更
新のため全館休館します。なお、１

月７日�は１７時に閉館します。
この間は、図書館ウェブサイトも

停止します。図書や雑誌の返却は、

返却ポストをご利用ください。

ご迷惑をおかけしますが、理解の

ほどお願いします。

�問永和図書館（暫定施設）０６（６７８１）
５５００、�０６（６７８４）５６３０

大�分室「福袋の貸出し」
図書館スタッフが選んだ本が入っ

た福袋の貸出しを行います。絵本の

福袋と小説の福袋を用意しています。

�時１２月１１日�～２８日� ※福袋が

なくなり次第終了。

�所�問永和図書館大�分室 ０６（６７２８）

０２００、�０６（６７３０）７３３７

０
歳
児
保
育
施
設
入
所
児
童
を
募
集

申
込
期
限
は
来
年
２
月
１８
日
�

令和２年度

焼却工場へのごみの直接持込み

※事業系ごみの直接持込みは、会社・店舗・工場などから排出される木くず・紙くずのみで、１２月２７日まで。

１２時４５分～１５時３０分

休み

９時３０分～１１時３０分、
１２時４５分～１５時３０分受入時間

９時～１６時休み予約電話
受付時間

１月６日�
まで１２月２７日�まで１２月２日�

～２７日�
１２月２日�

～２６日予約受付期間

１月８日�１月７日�１月６日�１２月３１日�～１月５日�１２月３０日�１２月２９日�１２月２８日�
家庭ごみや大型ごみ（粗大ごみ）の水走焼却工場への直接持込み

１月６日から年始
１２月２７日まで年末

近
鉄
バ
ス
�
が
運
行
す
る
瓢
�
山
駅

発
着
の
四
条
畷
線
（
瓢
�
山
駅
前
〜
住

道
駅
・
四
条
畷
）
・
瓢
�
山
線
（
瓢
�

山
駅
前
〜
山
本
駅
前
）・
経
法
大
線（
瓢

�
山
駅
前
〜
大
阪
経
済
法
科
大
学
）
の

バ
ス
が
、
１１
月
１
日
か
ら
東
花
園
駅
発

着
に
変
更
し
ま
し
た
。

詳
し
く
は
近
鉄
バ
ス
�
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

�問
▽
公
共
交
通
課

０
６
（
４
３
０

９
）
３
２
１
６
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
３
１

▽
近
鉄
バ
ス
�
乗
合
営
業

課

０
６
（
６
６
１
８
）
５
３
０
１

年末年始は早めの予約・持込みを

四
条
畷
・
瓢
�
山
・
経
法
大
線

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）令和元年１２月１日

http://www.higashiosaka-toshiseisou.or.jp/


受賞者一覧

文化部門

児童生徒の部

団体

�孔舎衙中学校音楽部�関西合唱コ
ンクール中学校部門同声合唱の部

銅賞

�日新高校吹奏楽部�全国高等学校
総合文化祭マーチングバンド・バ

トントワリング部門出場

� 日 新 高 校 軽 音 楽 部 GREEN

GODDESS�全国高校生アマチュ
アバンド選手権 TEENS ROCK

IN HITACHINAKA出場

社会教育の部

団体

�桜井子供会
�日本ボーイスカウト大阪連盟かわ
ち地区東大阪第９団

�永和校区少年補導員会
�東大阪市折り鶴の会

個人

�大藪敏夫、橋本博行、近藤廣夫、
植田和子、西口千恵子、西谷清隆、

田中忠博、木本伸一、野村正則（東

大阪市少年補導員協議会）

�三谷壽男、安達啓介（東大阪市青
少年指導員協議会）

�宮田宏朗（東大阪市子ども会育成
連絡協議会）

�児玉泰光、斉田美穂（東大阪市ボ
ーイスカウト連絡協議会）

�西窪勝代、米田麻紀（東大阪市ガ
ールスカウト連絡協議会）

�西田繁一、中川博誠、中谷廣司、
赤松建、市口肇（東大阪市スポー

ツ推進委員協議会）

�村上順蔵、津江剛志（東大阪市体
育連盟）

�多田羅等
�角谷勇圭、村瀬明美、小谷久恵、
永川都子、�橋雅尚、天野静代、
鷺森宗雲、高木瞳、西田和代、野

口成扇、大西孝子、永井眞智子、

永重信江、山村若悠紀、山村若加

紀（東大阪市文化連盟）

学校保健の部

個人

�簾聖壹、原宏、原田成信、太田正
孝、尾崎全寛、原田善彦、元島操、

松前文章、森十久子、小林久子、

佃方子、山下正洋

スポーツ部門

団体

�弥刀中学校女子柔道部�全国中学
校柔道大会女子団体戦出場

個人

�山田悦子�アジアシニアソフトテ
ニス選手権女子個人戦７５歳の部優

勝

�植田三鈴�全日本レディースソフ
トテニス個人戦大会ももブロック

優勝

�伊藤千帆�世界ベンチプレス選手
権大会エクイップベンチマスター

ズ�女子５７�級優勝
�伊藤智�同大会クラシックベンチ
マスターズ�男子１０５�級優勝
�池田未来�ICUチアリーディング
世界選手権チームチアヒップホッ

プ第１位

�松尾正樹�同選手権チームチアヒ
ップホップダブルス第１位

�杉原愛子�ユニバーシアード体操
女子団体優勝

�片岡瑠斐�彩の国杯全国中学生空
手道選抜大会出場

�片岡藍�同大会出場
�峯岡颯祐�全日本少年少女空手道
選手権大会２年男子組手出場

�大館瑠唯�同大会６年男子組手出
場

�芦�侑平�オープントーナメント
ウエイト制全日本空手道選手権大

会一般男子超重量の部優勝

�木下尊斗�全日本ジュニア空手道
選手権大会小学５年男子の部中級

クラス準優勝

�田中亜月�全日本中学生男女ソフ
トボール大会女子の部第３位

�和田愛加�同大会女子の部第３位
�平田沙歩�同大会女子の部第３位
�村田望心�同大会女子の部第３位
�齋藤雪葵乃�同大会女子の部第３
位

�吉村魅星�同大会女子の部第３位
�児嶋海和�同大会女子の部第３位
�原代理子�NPBガールズトーナメ
ント優勝

��尾玲衣來�同トーナメント優勝
�岩崎こはる�全国中学生ラグビー
フットボール大会第４位

�西村弘應�全日本UJボクシング
大会男子小学生の部４６�級勝利者
賞

�大西七海�全国小学生学年別柔道
大会６年生女子４５�超級出場
�遠山風蒼�少林寺拳法全国大会 in
ぐんま小学生の部Ｂ優秀賞

�岸田湧大�同大会小学生の部Ｂ優
秀賞

�水掫佐亮�同大会出場
�寺井陸人�同大会出場
�三笠七海�全国高等学校少林寺拳
法選抜大会女子自由単独演武第５

位

�水掫寿玲�全国中学生少林寺拳法
大会出場

�岡村琉碧叶�同大会出場
�新井向日葵�同大会出場
�小野源司�スポーツチャンバラ世
界選手権大会楯小太刀７級～８級

の部優勝

�木岡義心�同大会楯小太刀５級～
６級の部優勝

�久保俊介�同大会楯小太刀３級～
４級の部準優勝

�木岡夢結�同大会楯小太刀３級～
４級の部第３位

�村上優�同大会基本動作１級～２
級の部第３位

�前田凜�同大会レディース小太刀
１級～１０級の部第３位

�長手凛�全国少年少女スポーツチ
ャンバラ選手権大会基本動作９級

～１０級の部準優勝

�廣本峰大�同大会長剣フリー９級
～１０級の部優勝

�園部苺果�同大会基本動作７級～
８級の部優勝

�久保美佐希�同大会楯小太刀７級
～８級の部優勝

�榎本伊吹�同大会楯小太刀３級～
４級の部第３位

�小野栄輝�同大会長剣フリー１級
～２級の部優勝

�木岡昌義�同大会長剣フリー１級
～２級の部準優勝

�小野司�同大会楯小太刀２級以上
の部第３位

�長谷川進�同大会長剣両手２級以
上の部優勝

�中原鈴�全日本中学校陸上競技選
手権大会女子砲丸投出場

�竹内快斗�同大会男子走幅跳出場
�松下小雪�全国中学生ラグビーフ
ットボール大会第４位

�朝田結衣�全国中学校柔道大会女
子個人４０�級準優勝
�鶴田篤�全日本中学生男子ソフト
ボール大会出場

�市川裕起�同大会出場
��本琢夢�同大会出場
�島野陽圭�同大会出場
�友藤拓海�同大会出場
�川野耀介�同大会出場
�平野奨真�同大会出場
�木村瞬弥�全国中学校水泳競技大
会１５００ｍ自由形第４位

�前田明博�全日本中学校陸上競技
選手権大会男子１００ｍ出場

�植田圭一�同大会男子２００ｍ出場
�松浦楓�同大会男子４００ｍ出場
�森下航成�ジュニアバスケットボ
ール大会出場

�木村采里�同大会優勝
�横田ひかり�全国中学校柔道大会
女子個人優勝

�荘司秀浩�全国障害者スポーツ大
会「福井しあわせ元気大会」男子

一般卓球競技No.１２６第３位

�村田貞男�同大会フライングディ
スク競技アキュラシーディスリー

ト・セブンNo.A５０第３位

�浅野卓美�同大会ボウリング競技
壮年男子６組第６位

�岡田正哲�同大会ボウリング競技
青年男子８組第３位

�樋口丈時�同大会サッカー競技出
場

�酒井強秀�同大会サッカー競技出
場

�柏原翔�同大会サッカー競技出場

市と教育委員会では、文化やスポーツの分野で優秀な成績
を収めた８団体と１２４人を１１月３日の文化の日に市役所本庁舎
で表彰しました。表彰を受けた団体と個人は次のとおりです
（敬称略）。
�問教育管理課 ０６（４３０９）３２６５、�０６（４３０９）３８３７

文化・スポーツの振興に貢献
８団体と１２４人を表彰

令和元年 文化・スポーツ表彰
１１
月
３
日
に
市
役
所
本
庁
舎
で
行
わ
れ
た

表
彰
式
典

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 令和元年１２月１日



制
度

【
手
当
支
給
】

�内
�対
▽
特
別
障
害
者
手

当
�
身
体
ま
た
は
精
神
に

著
し
く
重
度
で
永
続
す
る

障
害（
知
的
障
害
を
含
む
）

が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活

で
常
に
特
別
な
介
護
が
必

要
な
在
宅
の
２０
歳
以
上
の

方

▽
障
害
児
福
祉
手
当

�
身
体
ま
た
は
精
神
に
重

度
で
永
続
す
る
障
害
（
知

的
障
害
を
含
む
）
が
あ
る

た
め
、
日
常
生
活
で
常
に

介
護
が
必
要
な
在
宅
の
２０

歳
未
満
の
方

※
受
給
に

は
所
得
な
ど
、
一
定
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。

�申
�問
東
・
中
・
西
福
祉

事
務
所
障
害
福
祉
係

【
高
齢
障
害
者
の
方
へ
】

６５
歳
以
上
の
障
害
者
は
、

障
害
者
総
合
支
援
法
上
の

サ
ー
ビ
ス
に
優
先
し
て
介

護
保
険
法
に
基
づ
く
福
祉

サ
ー
ビ
ス
が
適
用
さ
れ
ま

す
が
、
障
害
者
手
帳
（
身

体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手

帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
）
を
取
得
し
た
場

合
は
、
障
害
者
を
対
象
と

し
た
医
療
費
の
助
成
や
税

の
減
免
、
交
通
運
賃
の
割

引
な
ど
が
適
用
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

�申
�問
▽
身
体
障
害
者
手

帳
、
療
育
手
帳
�
東
・
中

・
西
福
祉
事
務
所
障
害
福

祉
係

▽
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
�
東
・
中
・

西
保
健
セ
ン
タ
ー

【
手
話
通
訳
・
要
約
筆

記
派
遣
事
業
】

聴
覚
障
害
者
が
公
共
機

関
な
ど
に
行
く
場
合
に
、

円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
図
る
た
め
、
手
話

通
訳
者
ま
た
は
要
約
筆
記

者
を
派
遣
し
ま
す
。
利
用

料
は
無
料
で
す
。

�申
�問
東
・
中
・
西
福
祉

事
務
所
障
害
福
祉
係

サ
ー
ビ
ス

障
害
者
総
合
支
援
制
度

は
、
介
護
給
付
と
訓
練
等

給
付
な
ど
か
ら
な
る
全
国

共
通
の
「
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
」（
表
①
参
照
）
と
、

地
域
に
応
じ
た
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
「
地
域
生
活

支
援
事
業
」（
表
②
参
照
）

と
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
は

申
請
が
必
要
で
す
。
申
請

手
続
き
で
は
、
生
活
環
境

や
心
身
の
状
況
か
ら
障
害

支
援
区
分
を
判
定
し
、
利

用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
決

定
し
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
た
め
に
必
要
な
受

給
者
証
の
発
行
に
は
３
か

月
程
度
か
か
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

【
利
用
期
限
が
あ
り
ま
す
】

障
害
支
援
区
分
や
利
用

す
る
サ
ー
ビ
ス
に
は
、
利

用
期
限
が
あ
る
た
め
、
更

新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象
者
に
は
、
更
新
時
期

の
約
４
か
月
前
に
申
請
書

類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

更
新
希
望
者
は
速
や
か
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
期

限
が
過
ぎ
た
後
に
更
新
申

請
書
類
を
提
出
す
る
と
、新

規
申
請
扱
い
と
な
り
ま
す

の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
利
用
者
負
担
】

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
は
、

利
用
者
負
担
が
必
要
な
も

の
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

毎
年
６
月
末
に
新
年
度
の

課
税
状
況
を
も
と
に
負
担

額
を
決
定
す
る
も
の
も
あ

り
ま
す
の
で
、
年
度
途
中

で
課
税
状
況
に
変
更
が
あ

る
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
日
の
翌
月
１
日

か
ら
変
更
し
ま
す
。

５
面
に
つ
づ
く

１２
月
３
日
か
ら
は
障
害
者
週
間
で
す
。

市
で
は
、
障
害
者
の
自
立
と
社
会
参
加
を

進
め
る
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
制
度
や
サ
ー

ビ
ス
な
ど
で
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【身体・知的障害のある方】
�東・中・西福祉事務所障害福祉係
東�０７２（９８８）６６２８、�０７２（９８８）６６７１
中�０７２（９６０）９２８５、�０７２（９６４）７１１０
西�０６（６７８４）７９８０、�０６（６７８４）７６７７
【精神障害のある方】
�東・中・西保健センター
東�０７２（９８２）２６０３、�０７２（９８６）２１３５
中�０７２（９６５）６４１１、�０７２（９６６）６５２７
西�０６（６７８８）００８５、�０６（６７８８）２９１６

�健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２（９６０）３８０９
【身体・知的・精神障害のある方】
�障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、�０６（４３０９）３８１３
�障害福祉認定給付課 ０６（４３０９）３１８４、�０６（４３０９）３８１３

問合せ先

施設に入所する方に、夜間や休日、入浴・排泄・食事の介
護などをします。

施設入所支援

介
護
給
付

医療と常に介護が必要な方に、医療機関での機能訓練や療
養上の管理、看護、介護や日常生活の世話をします。

療養介護

常に介護が必要な方に、昼間、入浴・排泄・食事の介護な
どを行うとともに、創作・生産活動などの機会を提供しま
す。

生活介護

自宅で介護する方が病気の場合などに短期間（夜間も含む）、

施設で入浴・排泄・食事の介護などをします。
短期入所

常に介護が必要な方の中でも介護の必要性が非常に高いと
認められた方に、居宅介護などの障害福祉サービスを包括
的に提供します。

重度障害者包括
支援

知的障害や精神障害により行動が困難で常に介護が必要な
方に、行動するときに必要な介助や外出時の移動の補助な
どをします。

行動援護

視覚障害により移動が困難な方に、外出するときに必要な
援助や情報の提供を行います。

同行援護

重度の肢体不自由者や知的障害、精神障害により重度の行

動障害があり常に介護が必要な方に、自宅で入浴・排泄・

食事の介護や外出時の移動支援などを総合的に行います。

重度訪問介護

はいせつ

自宅で入浴・排泄・食事の介護、調理、洗濯、掃除、生活
必需品の買い物などをします。

居宅介護（身体
介護、家事援助、
通院介助など）

内 容サービス名

（表�）障害福祉サービス �問障害福祉認定給付課

居宅において単身などで生活する障害者に、常時の連絡体
制を確保し、障害の特性に起因して生じた緊急事態の相談
などの支援を行います。

地域定着支援

地
域
相
談
支
援
給
付

障害者支援施設などに入所している障害者または精神科病
院に入院している精神障害者に、住居の確保その他地域に
おける生活に移行するための活動に関する相談などを行い
ます。

地域移行支援

施設入所や精神科病院に入院していた方が一人暮らしを始
めたときに、生活や健康面などに問題がないか訪問し、必
要な支援を一定期間行います。

自立生活援助

訓
練
等
給
付

共同生活する住居で、夜間や休日、相談や日常生活の援助
をします。

共同生活援助

訓練等給付を受け、一般就労へ移行した方で、生活面の課
題が生じている方に企業や自宅への訪問などにより必要な
支援をします。

就労定着支援

一般企業などでの就労が困難な方に、働く場の提供と知識
や能力の向上のために必要な訓練をします。

就労継続支援Ｂ
（非雇用）型

雇用契約に基づき働きながら、一般就労に必要な知識や能
力の向上のために必要な訓練をします。

就労継続支援Ａ
（雇用）型

一般企業などへの就労を希望する方に、一定期間、就労に
必要な知識や能力の向上のために必要な訓練をします。

就労移行支援

自立した日常生活や社会生活ができるよう、一定期間、身
体機能や生活能力の向上のために必要な訓練をします。

自立訓練

内 容サービス名

１２
月
３
日
か
ら
は
障
害
者
週
間

誰
も
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）令和元年１２月１日



４
面
の
つ
づ
き

【
医
療
費
】

障
害
に
か
か
る
医
療（
精

神
通
院
医
療
、更
生
医
療
、

育
成
医
療
）
は
、
自
立
支

援
医
療
と
し
て
一
本
化
さ

れ
て
い
ま
す
。
精
神
通
院

医
療
、
育
成
医
療
は
保
健

セ
ン
タ
ー
、
更
生
医
療
は

福
祉
事
務
所
障
害
福
祉
係

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�申
�問
▽
東
・
中
・
西
福

祉
事
務
所
障
害
福
祉
係

▽
東
・
中
・
西
保
健
セ
ン

タ
ー

▽
健
康
づ
く
り
課

▽
障
害
福
祉
認
定
給
付
課

重
度
障
害
者

リ
フ
ト
付
福
祉
タ
ク
シ
ー

利
用
料
金
を
助
成

重
度
の
歩
行
機
能
障
害

に
よ
り
、
車
い
す
な
ど
の

補
助
用
具
を
使
用
し
な
け

れ
ば
外
出
が
困
難
な
在
宅

障
害
者
の
移
動
を
支
援
す

る
た
め
、
リ
フ
ト
付
福
祉

タ
ク
シ
ー
の
利
用
料
金
を

助
成
し
ま
す
。

�対
身
体
障
害
者
障
害
程

度
等
級
表
に
定
め
る
下
肢

・
体
幹
・
四
肢
機
能
・
運

動
機
能
（
移
動
機
能
）
１

級
の
身
体
障
害
者
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
る
重
度

の
身
体
障
害
者（
児
）

助

成
額

１
回
６
６
０
円（
月

４
回
ま
で
）

�申
�問
▽
東
・
中
・
西
福

祉
事
務
所
障
害
福
祉
係

▽
障
害
福
祉
認
定
給
付
課

障
害
者
週
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆

講
演
会
・
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
開
催
】

�時
�内
１２
月
３
日
�
▽
１４

時
〜
１６
時
�
障
害
者
差
別

解
消
法
車
座
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
（
定
員
３０
人
。
申
込

先
着
順
）

▽
１６
時
３０
分

〜
１９
時
３０
分
�
自
立
支
援

協
議
会
講
演
会
と
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム（
定
員
３
０
０
人
。

当
日
先
着
順
）

�所
市
文

化
創
造
館

※
申
込
方
法

な
ど
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
啓
発
グ
ッ
ズ
を
配
布
】

市
内
８
駅
で
啓
発
グ
ッ

ズ
を
配
布
し
ま
す
。

�時
１２
月
３
日
�
８
時
か

ら

�所
近
鉄
布
施
・
河
内
永

和
・
河
内
小
阪
・
八
戸
ノ
里

・
若
江
岩
田
・
瓢
�
山
・
新
石

切
駅
、Ｊ
Ｒ
鴻
池
新
田
駅

◇

◇

�申
�問
障
害
施
策
推
進
課

障
害
を
理
由
と
す
る
差

別
に
は
、「
不
当
な
差
別
的

取
扱
い
」
と
「
合
理
的
配

慮
の
不
提
供
」
が
あ
り
ま

す
。不

当
な
差
別
的
取
扱
い

と
は
、障
害
者
に
対
し
て
、

正
当
な
理
由
な
く
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
を
拒
否
し
た
り
、

制
限
し
た
り
、
条
件
を
つ

け
た
り
す
る
こ
と
で
す
。

合
理
的
配
慮
の
不
提
供
と

は
、
障
害
者
か
ら
何
ら
か

の
配
慮
を
求
め
る
意
思
の

表
明
が
あ
っ
た
場
合
に
、

負
担
に
な
り
す
ぎ
な
い
範

囲
で
、
社
会
生
活
に
お
け

る
行
動
を
妨
げ
る
社
会
的

障
壁
を
取
り
除
く
配
慮
を

行
わ
な
い
こ
と
で
す
。

不
当
な
差
別
的
取
扱
い

は
、
行
政
機
関
も
事
業
者

も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
合
理
的
配
慮
は
、

行
政
機
関
に
は
法
的
義
務

が
あ
り
ま
す
が
、
事
業
者

は
努
力
義
務
で
す
。

市
で
は
、「
障
害
者
差
別

解
消
相
談
対
応
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
を
策
定
し
、
身
近

な
と
こ
ろ
で
相
談
で
き
る

よ
う
、
次
の
と
お
り
相
談

窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

▽
障
害
施
策
推
進
課

▽
東
・
中
・
西
福
祉
事
務

所

▽
東
・
中
・
西
保
健

セ
ン
タ
ー

�問
障
害
施
策
推
進
課

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

障
害
者
虐
待
防
止
法
で

は
、
虐
待
を
受
け
た
と
思

わ
れ
る
障
害
者
を
見
か
け

た
ら
、
速
や
か
に
通
報
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
障
害
者
へ

の
次
の
よ
う
な
虐
待
を
見

か
け
た
場
合
や
虐
待
を
受

け
た
場
合
は
、
相
談
・
通

報
窓
口
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

こ
ん
な
こ
と
は
虐
待
で
す

▽
身
体
的
虐
待
�
身
体

に
外
傷
が
生
じ
る
恐
れ
の

あ
る
暴
力
、
正
当
な
理
由

の
な
い
拘
束

▽
性
的
虐

待
�
わ
い
せ
つ
な
行
為
を

す
る
こ
と
・
さ
せ
る
こ
と

▽
心
理
的
虐
待
�
著
し
い

暴
言
や
拒
絶
的
な
対
応
、不

当
な
差
別
的
言
動
な
ど

▽
介
護
・
世
話
の
放
棄
�

衰
弱
さ
せ
る
よ
う
な
減
食
、

長
時
間
の
放
置
な
ど
養
護

を
著
し
く
怠
る
こ
と

▽

経
済
的
虐
待
�
不
当
に
財

産
を
処
分
す
る
こ
と
、
障

害
者
か
ら
不
当
に
財
産
上

の
利
益
を
得
る
こ
と

相
談
・
通
報
窓
口

▽
市
障
害
者
虐
待
防
止

セ
ン
タ
ー

０
７
２
（
９

７
６
）
４
３
０
０
（
�
兼

用
）

※
２４
時
間
３
６
５

日
対
応
。

▽
障
害
施
策

推
進
課

▽
東
・
中
・
西

福
祉
事
務
所

▽
東
・
中

・
西
保
健
セ
ン
タ
ー

◇

◇

�問
障
害
施
策
推
進
課

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
援

助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て

い
る
方
が
周
り
の
方
に
配

慮
を
必
要
と
し
て
い
る
こ

と
を
知
ら
せ
る
こ
と
で
、

援
助
を
得
や
す
く
な
る
よ

う
に
作
成
さ
れ
た
マ
ー
ク

で
す
。
こ
の
マ
ー
ク
を
見

か
け
た
ら
、
電
車
内
で
席

を
譲
る
、
困
っ
て
い
る
よ

う
で
あ
れ
ば
声
を
か
け
る

な
ど
、
思
い
や
り
の
あ
る

行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

は
、
障
害
者
な
ど
が
緊
急

時
や
災
害
時
、
ま
た
外
出

時
に
困
り
ご
と
が
起
こ
っ

た
際
に
、
周
り
の
方
に
伝

え
、
手
助
け
や
配
慮
を
受

け
や
す
く
す
る
た
め
の
情

報
を
伝
え
る
カ
ー
ド
で
す
。

必
要
な
方
は
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

�対
市
内
に
住
民
票
が
あ

り
、
身
体
・
知
的
・
精
神

・
発
達
（
い
ず
れ
か
）
の

障
害
者
ま
た
は
難
病
患
者
、

そ
の
他
支
援
を
必
要
と
す

る
方配

布
場
所

障
害
施
策

推
進
課
、
東
・
中
・
西
福

祉
事
務
所
、
東
・
中
・
西

保
健
セ
ン
タ
ー

※
ヘ
ル

プ
カ
ー
ド
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
、印
刷
の
う
え
利
用
で
き

ま
す
。配
布
は
無
料
で
す
。

�問
障
害
施
策
推
進
課

大阪ろうあ者成人式

�時来年１月１２日�１１時～１５時３０分
�所大阪府谷町福祉センター（大阪市中
央区谷町５） �対府内の学校を卒業ま
たは在学した平成１１年４月２日～平成

１２年４月１日生まれの聴覚障害者とそ

の家族 �申基本事項（７面に掲載）を
電話またはファクスで

�申�問（公社）大阪聴力障害者協会
０６（６７６１）１３９４、�０６（６７６８）３８３３
�問障害施策推進課

障
害
福
祉
認
定
給
付
課

訪問入浴サービス、日中一時
支援（日中短期入所）などを
します。

その他（市
の 任 意 事
業）

余暇活動などの社会参加が円
滑にできるように支援します。

移動支援

障害者（児）の日常生活に必
要な用具の給付などをします。

日常生活用
具給付等

障
害
施
策
推
進
課手話通訳者や要約筆記者の派

遣などをします。
意思疎通支
援

障害者（児）の地域での生活を
支援するため、情報提供や関
係機関との連絡調整、権利擁
護などの相談に応じます。

相談支援

創作・生産活動の機会の提供、
社会との交流などをします。

地域活動支
援センター

問合
せ先内 容事業名

（表�）地域生活支援事業

ヘルプマーク（左）
とヘルプカード（上）

相談窓口のご利用を

障害を理由とする
差別をなくそう

「
虐
待
か
も
し
れ
な
い
」

と
思
っ
た
ら
通
報
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
とヘ

ル
プ
カ
ー
ド

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 令和元年１２月１日



東大阪健康・長寿マイレージ
締切りは１２月２７日

東大阪健康・長寿マイレージは、

検(健)診を受けたり、健康づくり・介

護予防教室に参加したりすることで

ポイントをためて応募すると、抽選

で賞品が当たるお得な健康づくりイ

ベントです。まだ間にあいますので、

楽しく健康づくりに励みませんか。

�対市内在住・在勤（いずれか）の２０
歳以上の方 �申応募用紙を１２月２７日
�（消印有効）までに郵送(東・中・
西保健センターを除く)または直接

※応募用紙は市政だより８月１日号

保存版に掲載。市ウェブサイトから

ダウンロードも可。

�申�問�〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―３００
保健所健康づくり課 �東・中・西
保健センター �〒５７７―８５２１市役所
高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�０６
（４３０９）３８４８

子どもの食物アレルギー講演会

�時１２月１８日�１０時～１１時３０分 �所
き ら り

希来里３階大会議室 �対食物アレル
ギーが心配な市内在住の乳幼児の保

護者または関心のある方 �定３０人（申
込先着順） ※保育あり（定員１０人）。

�申基本事項（７面に掲載）を１２月２
日�から電話で（ファクス、直接も
可）

�申�問中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�１２月１７日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �２０日
�９時２０分から・１０時１０分から�中
保健センター �対�肺がん検診�市
内在住の４０歳以上の方 �結核検診
�市内在住の６５歳以上の方 �定各日
４０人（申込先着順） �申各実施日の
２日前までに電話または直接

�申�問中・西保健センター

	犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
	就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
	昨年度まで実施していた北部（盾津鴻池公民分館分室）での乳幼児健診は、今年度から全てなくなります。
	西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。
	東保健センターは旭町１－１に移転しました。

４日�・２３日�
１３：２０～１４：２０

３日�・１７日�
９：１０～１０：００

３日�・１７日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種

５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児�

４日�９：３０～１１：００
２３日�１３：００～１５：００

６日�・２０日�
９：３０～１２：００

１８日�・２５日�
９：３０～１１：００

糖尿病個別食事相談
（予約制）

１３日�１３：００～１５：００１８日�１３：３０～１５：３０１９日�１３：００～１５：００離乳食講習会

１０日�・２４日�
１３：１５～１４：３０

６日�・２０日�
１３：００～１４：３０

１３日�・２０日�
１３：１５～１４：３０

３歳６か月児健康診査
〈平成２８年６月生まれ〉

※個別に通知しています。

３日�・１７日�
１３：１５～１４：３０

１３日�・２５日�
１３：００～１４：３０

１８日�・２５日�
１３：１５～１４：３０

１歳６か月児健康診査
〈平成３０年５月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１１日�・１８日�・２５日�
１３：２０～１４：３０

１０日�・２４日�
９：１０～１０：１０

１０日�・２４日�
１３：１０～１４：１０

４か月児健康診査
〈令和元年８月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２５日�
９：１０～１０：００

骨密度測定（予約制）
〈市内在住の２０歳以上の

方・年１回〉

３日�・１７日�・１９日�
１４：００～１６：００

１９日�・２４日�・２６日�
１４：００～１６：００

４日�・５日�・１９日�
１４：００～１６：００

精神保健相談（予約制）

９日�
９：３０～１１：００

１１日�
９：３０～１１：００

２０日�
９：３０～１１：００

専門相談

�
クラミジア・梅毒・

エイズ検査
�
�

（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ

行 事

	受付日は都合により変更になる場合があります。その他詳細はお問合せください。

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目

１万６８００円

９：３０
〜

１１：００

２日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８７）７４０４２６４０円
３日�
１７日�

検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類

精神疾患は見た目ではわかりに

くい病気です。骨折した人のよう

にギプスをしているわけではあり

ませんし、レントゲン検査や血液

検査をしてもわかりません。精神

疾患は“こころ”の病気ともいわ

れます。では、こころとは何でし

ょうか。

こころは人によってその意味は

少しずつ違いますが、広辞苑で調

べると、知識・感情・意志の総体

などと書かれています。つまり、

こころとは人間が物事を知ったり、

感じたり、考えたりすること全て

を指す言葉といえます。こころの

病気になると、人が変わってしま

うように見えたり、その人の行動

が変わったりします。こころの問

題で人にきつく怒るようになった

り、お酒を飲むようになったり、

ご飯を食べなくなったり、さまざ

まな行動の症状が見られるように

なるのが精神疾患です。精神疾患

は検査ではわかりにくい病気です

が、その人の行動がこれまでと大

きく変わってしまい、そのせいで

日常生活や学校生活、社会生活に

影響が出ている場合は、病気を疑

ってよいかもしれません。気にな

る方は、近くの医療機関や相談機

関にご相談ください。

�問（地独）市立東大阪医療セン
ター事務局医療情報管理課 ０６

（６７８１）５１０１、�０６（６７８１）２１９４

医 歯科医歯科医 薬局薬局を
もちましょう

医 歯科医 薬局

４４８８

精神科の話

市立東大阪医療センター
精神科 木内 邦明 部長
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東 大 阪 市 政 だ よ り （６）令和元年１２月１日



成人歯科健康相談

�時１２月２５日�９時３０分～１１時３０分
�対市内在住の２０歳以上の方 �定１０人
（申込先着順） �申電話で
�所�申�問西保健センター

市立東大阪医療センター
ちぎり絵教室

ちぎり絵でクリスマスカードを作

ります。 �時１２月３日�１４時～１６時
�対がん患者とその家族・友人 �定２０
人（申込先着順） �申電話で ※第

２水曜日にがん患者会緩和サロンも

開催。

�所�申�問市立東大阪医療センターが
ん相談支援センター ０６（６７８３）３４６６、

�０６（６７８１）２３２２

めざせ�マイナス５�ダイエット

�時１２月２０日�・来年１月～３月の
第４金曜日９時３０分～１２時（計４日

間） �対BMIが２３以上で血圧・血糖・
HbA1c・LDLコレステロール値（いず

れか）が高い７５歳未満の方 �定３０人（申
込先着順） �内体脂肪・腹囲・血圧測定、
運動実習、保健師・栄養士による講話

など �持特定健診などの結果（あれ
ば） �申基本事項（下に掲載）を電話
で（ファクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問東保健センター �higas
hihoken@city.higashiosaka.lg.jp

乳幼児健康相談

�時�所�１２月６日�１０時～１１時�東
保健センター �１１日�１０時～１１時
�ゆうゆうプラザ（日下） �１３日
�９時３０分～１０時３０分�西保健セン
ター �１９日�９時３０分～１０時３０分
�中保健センター �２５日�１０時～
１１時�ももっこ（楠根子育て支援セ
ンター） �対３歳未満の乳幼児 �内
身体測定、育児相談など �持母子健
康手帳

�問東・中・西保健センター

健康・禁煙相談広場

�時�所�１２月１０日���やまなみプ
ラザ（四条）、�ももの広場（楠根）
�１１日���中保健センター �１２
日���グリーンパル（中鴻池）、�
夢広場（布施駅前） �１６日	��中
保健センター �１７日���ゆうゆ
うプラザ（日下）、�はすの広場（近江
堂） �２０日���東体育館 ☆�は
１１時～１２時、�は１５時～１６時 �対市
内在住の２０歳以上の方 �内健康・禁
煙相談、血圧測定など

�問東・中・西保健センター

献血にご協力を
１２月は大阪府献血推進月間

�時�所�１２月１日
�近鉄布施駅北
側バスロータリー �８日
�額田
グラウンド ※受付時間は場所によ

って異なり、日程を変更する場合も

あります。受付時に保険証などで本

人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�申�来
年１月８日�１３
時から�東保健
センター／３０人

／電話または直

接 �９日�１３
時３０分から・１４

時から・１４時３０分から�西保健セン
ター／３０人／電話または直接 �２３
日�１３時から・１３時３０分から・１４時
から�中保健センター／３５人／電話
で ※いずれも申込先着順。 �対平
成３１年４月１日現在、４０歳以上の偶

数年齢の市内在住の女性 �料８００円
※後期高齢者医療被保険者証または

高齢受給者証をお持ちの方は無料。

なお、生活保護受給者または市民税

非課税世帯の方は事前に保健センタ

ーで無料受診券の交付を受けてくだ

さい。 �持問診票、市がん検診受診
証、健康手帳、バスタオル

�申�問東・中・西保健センター

ご注意ください
ノロウイルスによる感染症と食中毒

ノロウイルスによる感染性胃腸炎

や食中毒は冬場に多く発生します。

ノロウイルスは感染力が強く、汚染

された食品からの感染や患者の便、

おう吐物からの二次感染で広がるこ

とがあります。感染すると１日～２

日の潜伏期間を経て、おう吐や下痢、

腹痛などの急性胃腸炎の症状がみら

れます。微熱を伴うこともありますが、

通常２日～３日で治ります。症状が治
はい

ってからも、しばらくはウイルスの排
せつ

泄が続きますので注意が必要です。

感染症や食中毒にならないために

次のことに注意し、予防してくださ

い。 �おう吐物の処理やトイレの
清掃などには、使い捨て手袋とマス

クを着用し、塩素系漂白剤で殺菌す

る �帰宅後やトイレの後、調理の
前後、食事前は必ず石けんで手を洗

う �おう吐や下痢など体調が悪い
ときは、できるだけ食品に直接触れ

ない �カキなどの二枚貝を調理し
たときは、使用した調理器具をよく

洗浄し、熱湯または漂白剤で殺菌す

る �生食用カキでもできるだけ加
熱調理する

�問�食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、

�０７２（９６０）３８０７ �母子保健・感染症
課 ０７２（９６０）３８０５、�０７２（９６０）３８０９

食品事故にご注意
年末食品一斉取締り期間

年末年始は、食品を長期間保存す

ることが増えるため、食中毒などの

食品事故が発生しやすくなります。

食品の取扱いには、次のことに気を

つけてください。

購入時 �生鮮食品などは計画的
に購入する �消費期限や賞味期限
などの表示をよく確認する

保存時 �食品に適した温度や場
所で保存する �冷蔵庫などに食品
を詰めすぎない（全体の７割程度が

目安）

調理時 �調理前後や生ものを扱
った後は必ず手を洗う �加熱が必
要な食品は中心部までよく加熱する

�卵やカキ、肉類の生食は避ける
市では年末食品一斉取締り期間と

して、１２月から市内のスーパーや食

品販売店などを対象に、衛生状態の

監視指導や食品検査を実施し、不良

な食品の発見、排除に努めます。

�問食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、

�０７２（９６０）３８０７

家庭用化学製品は正しく使用を

洗浄剤や防水スプレーなどの家庭

用化学製品は、正しく使用しないと

健康を害することがあります。これ

からの季節は、大掃除やスキーなど

で家庭用化学製品を使う機会が多く

なります。使用するときは、次のこ

とを守りましょう。

【洗浄剤】
酸性タイプと塩素系タイプの製品

を混ぜると有毒ガスが発生し、大変

危険です。注意書きや絵表示をよく

読み、メガネや手袋、マスクをして、

換気をしながら適正量を使用し、使

用後は充分に洗い流しましょう。ま

た、幼児の手が届かない場所に保管

し、専用容器以外への移し替えは危

険ですので絶対にしないでください。

【防水スプレー】
閉め切った場所で使用すると、呼

吸困難などの中毒症状を起こし、死

に至る危険もあります。必ず屋外で

使用しましょう。また、スキーウェ

アなどを着たままかけたり、子ども

や高齢者、ペットなどの近くで使用

したりするのは絶対にやめましょう。

◇ ◇

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、

�０７２（９６０）３８０７
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所（郵便番号も）
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（７） 令和元年１２月１日

mailto:higashihoken@city.higashiosaka.lg.jp
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１２
月
２７
日
�
か
ら
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
で
、

全
国
高
校
ラ
グ
ビ
ー
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

開
催
に
あ
わ
せ
て
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

�問
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
活
性
化
推
進
室

０

６
（
４
３
０
９
）
３
０
２
０
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
７

毎
年
、
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
る
全
国
高
校
ラ
グ

ビ
ー
大
会
が
１２
月
２７
日
�

に
開
幕
し
ま
す
。
ま
た
、

初
め
て
ラ
グ
ビ
ー
観
戦
を

す
る
方
も
楽
し
め
る
よ
う
、

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
周
辺

で
は
大
会
を
盛
り
上
げ
る

イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
ま

す
。ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
２
０
１
９
日
本
大
会

が
開
催
さ
れ
た
ラ
グ
ビ
ー

の
聖
地
�
花
園
�
で
、
ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

さ
な
が
ら
の
熱
い
戦
い
を

ぜ
ひ
ご
観
戦
く
だ
さ
い（
日

程
は
表
参
照
）。

ラ
グ
ビ
ー
グ
ッ
ズ
を

展
示
即
売

ラ
グ
ビ
ー
グ
ッ
ズ
を
開

発
し
て
い
る
「
東
大
阪
ラ

グ
ビ
ー
グ
ッ
ズ
創
生
ク
ラ

ブ
」
が
、
ラ
グ
ビ
ー
を
モ

チ
ー
フ
に
し
た
お
菓
子
や

衣
料
、
雑
貨
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
グ
ッ
ズ
を
展
示
即
売

し
ま
す
。

昨年の様子

�時
１２
月
２７
日
�
・
２８
日

�
・
３０
日
�
、
来
年
１
月

１
日
�
・
３
日
�
・
５
日

	
・
７
日



�所
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場

正
面
入
口

�問
▽
東
大
阪
商
工
会
議

所
企
画
調
査
部

０
６（
６

７
２
２
）
１
１
５
１
、
�

０
６
（
６
７
２
５
）
３
６

１
１

▽
商
業
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
７
６
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
４
６

市
民
美
術
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
ラ
グ
ビ
ー
絵

画
公
募
展
・
ラ
グ
ビ

ー
の
ま
ち
百
景

昨
年
の
金
賞
受
賞
作
品

「
ラ
グ
ビ
ー
の
ま
ち
東

大
阪
」
を
担
う
子
ど
も
た

ち
の
自
由
な
感
性
で
、
ラ

グ
ビ
ー
の
魅
力
や
イ
メ
ー

ジ
を
膨
ら
ま
せ
た
作
品
展

で
す
。

ま
た
、「
ラ
グ
ビ
ー
の
ま

ち
百
景
〜
東
大
阪
思
い
出

の
ア
ル
バ
ム
」
で
は
、
市

花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
を
は
じ

め
と
す
る
懐
か
し
い
東
大

阪
の
ま
ち
の
写
真
を
展
示

し
、
ア
ル
バ
ム
を
ひ
も
と

く
よ
う
に
、
東
大
阪
の
今

昔
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

ま
す
。

�時
１２
月
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募
集
し
ま
す
�

高
校
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

全
国
高
校
ラ
グ
ビ
ー
大

会
開
催
時
に
、
花
園
中
央

公
園
内
で
美
化
活
動
な
ど

を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ

ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
に
つ
い
て
は
、
個

人
、
団
体
を
問
い
ま
せ

ん
。
企
業
の
研
修
な
ど
に

も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
た

だ
し
、
日
当
や
交
通
費
、

そ
の
他
の
活
動
に
要
す
る

費
用
の
支
給
は
あ
り
ま
せ

ん
。�定

大
会
開
催
日
各
日
１０

人
程
度

�申
申
込
用
紙
を
１２
月
１２

日
�
（
必
着
）
ま
で
に
郵

送
（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
、直
接
も
可
）

※
申
込

用
紙
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
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市内最高齢者 岡井ヤスヱさん
野田市長が表彰

１０月１７日、市内最高齢者で１１０歳の岡井ヤス

ヱさんを野田市長が訪問し、市内最高齢を記

念して表彰状と花束を贈りました（写真）。

岡井さんは、明治４１年１１月２５日生まれで、

現在は市内の特別養護老人ホームに入所して

います。施設の方に普段の様子をうかがうと、

毎日たくさん食べており、それが長寿につな

がっているのではないかとのことでした。

表彰式は、家族や岡井さんといっしょに施

設で生活を送る入所者らも同席して行われ、

野田市長から表彰状を手渡されると岡井さん

は満面の笑みを見せていました。

軟式野球全国大会で優勝�
市内の小学生が市長を表敬訪問

１１月８日、市内の孔舎

衙東小学校６年生の原

代理子さんと小阪小学

校５年生の�尾玲衣來
さんが、野田市長を表敬

訪問しました（写真）。

原代さんと�尾さん
は、女子軟式野球チーム

「大阪ベストガールズ」に所

属し、８月２日～８日に愛媛

県で開催された女子学童軟式

野球の全国大会「NPBガール

ズトーナメント２０１９」に出場

し、見事優勝を果たしました。

原代さんは「これからも練

習をずっと続けて中学校に行

ってもがんばりたい」と話し、

�尾さんは「来年も全国優勝
できるようにがんばります」

と話しました。

歳
入

市
税
に
つ
い
て
は
個
人
市
民
税
お
よ
び

法
人
市
民
税
が
堅
調
に
推
移
し
た
こ
と
な

ど
に
よ
り
８
億
６
０
０
万
円
増
加
し
、
平

成
２８
年
度
か
ら
３
年
連
続
で
増
加
し
ま
し

た
。
主
に
建
設
事
業
費
の
財
源
と
し
て
市

債
で
３９
億
３
３
０
０
万
円
、
そ
の
他
収
入

で
も
助
成
金
な
ど
９
億
２
７
０
０
万
円
増

加
し
て
い
ま
す
。
一
方
、
財
政
調
整
基
金

か
ら
の
取
り
崩
し
の
減
少
な
ど
に
よ
り
繰

入
金
は
１５
億
８
３
０
０
万
円
減
少
し
て
い

ま
す
。

市税などの経常的な一般財源収入が、人件費や扶助

費、公債費など毎年固定的に支出される経常的な支出

にどの程度充当されているかを示す比率です。平成３０

年度は、前年度から０．１ポイント改善し９４．９％となりま

した。依然として高水準で非常に硬直化した財政状況

にあります。

基金は法律や条例に基づいて設置し、特定の目的の

ために活用できます。平成３０年度は収支不足を補うた

め、年度間の財源の不均衡を調整するための基金であ

る財政調整基金の取り崩しの減少などにより、基金の

総額が約１２億円増加し、残高は約２４０億円となりました。

地方債は公共施設の建設など、多額の財源が必要な

場合や、国の地方財政対策（特例債）として認められ

る長期借入金です。近年は毎年度、特例債が増加して

おり、平成３０年度末で地方債の残高は過去最大の約１９２８

億円となりました。

地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づく

健全化判断比率の１つで、市が将来負担すべき実質的

な負債の標準財政規模に対する比率で、危険ラインと

される早期健全化基準は３５０％以上となります。平成３０

年度は、前年度より１．８ポイント改善し、６．９％となり

ました。

地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づく

健全化判断比率の１つで、地方債の元利償還金（元利償

還金に準ずるものも含む）の標準財政規模（市の標準的

な一般財源収入額）に対する比率で、危険ラインとされ

る早期健全化基準は２５％以上となります。平成３０年度は、

前年度より０．６ポイント増加し、５．０％となりました。

←単年度収支５億７４００２０億５００２５億７９００実質収支 （ｃ）―（ｄ）

△２０．０％△２９００１億４５００１億１６００
翌年度へ繰越すべき財源

（ｄ）

２５．３％５億４５００２１億５０００２６億９５００形式収支（ａ）―（ｂ）（ｃ）

１．７％３３億４１００１９９１億４９００２０２４億９０００歳出総額 （ｂ）

１．９％３８億８６００２０１２億９９００２０５１億８５００歳入総額 （ａ）

増減率増減額平成２９年度平成３０年度区分

決算規模および収支 （単位：万円）

１．７％３３億４１００１９９１億４９００２０２４億９０００歳出合計

０．２％８７００４００億７７００４０１億６４００その他の経費

△２６．０％△１０億４００３８億６６００２８億６２００積立金

２５．９％４５億４４００１７５億６０００２２１億４００建設事業費

△０．２％△３８００１８６億４１００１８６億３００繰出金

△０．２％△２億４８００１１９０億５００１１８７億５７００義務的経費計

１４．０％２２億８０００１６２億９０００１８５億７０００公債費

△２．９％△２１億８６００７５８億６２００７３６億７６００扶助費

（△９．７％）（△１億６０００）（１６億５４００）（１４億９４００）うち退職手当

△１．３％△３億４２００２６８億５３００２６５億１１００人件費

増減率増減額平成２９年度平成３０年度区分

歳出（性質別） （単位：万円）

１．９％３８億８６００２０１２億９９００２０５１億８５００歳入合計

７．８％９億２７００１１８億７６００１２８億３００その他収入

２４．７％３９億３３００１５８億９２００１９８億２５００市債

△４７．６％△１５億８３００３３億２６００１７億４３００繰入金

△０．８％△５億２８００６２７億４７００６２２億１９００国・府支出金

△３．５％△３億８９００１１１億５６００１０７億６７００交付金

３．７％７億１２００１９３億１２００２００億２４００地方交付税

１．１％８００７億４８００７億５６００地方譲与税

１．１％８億６００７６２億４２００７７０億４８００市税

増減率増減額平成２９年度平成３０年度区分

歳入 （単位：万円）

Ｕ１８東西対抗戦１２時１５分から来年１月７日�

女子１５人制
（２０分ハーフ）１１時２０分から１２月２７日�

内 容と き

同時開催

閉会式決勝終了後
７日�

決勝１４時から

準決勝１２時４５分から５日�

４回戦１０時３０分から３日�

３回戦１０時３０分から来年１月１日�

２回戦９時から３０日�

１回戦１０時から２８日�
１回戦１２時から

１２月２７日�
開会式１０時３０分から

内 容と き

全国高校ラグビー大会日程

１２月２７日�金から開催
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Ｔｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ
Ｈｉｇａｓｈｉｏｓａｋａ Ｃｉｔｙ

平成３０年度の決算がまとまりました。
平成３０年度の実質（累積）収支は２５億
７９００万円で２４年連続の黒字、単年度収
支においても５億７４００万円で２年連続
の黒字となりました。市花園ラグビー
場や市文化創造館の建設事業費の増加
に伴い、歳出・歳入の決算規模が増加
しています。
�問財政課 ０６（４３０９）３１２４、�０６（４３０９）

３８２０

歳
出

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
や
市
文
化
創
造
館

の
整
備
に
よ
り
建
設
事
業
費
が
４５
億
４
４

０
０
万
円
増
加
し
て
い
ま
す
。公
債
費（
地

方
債
に
対
す
る
元
利
償
還
金
）
に
つ
い
て

は
、
市
の
負
債
圧
縮
に
努
め
た
こ
と
に
よ

り
２２
億
８
０
０
０
万
円
増
加
し
ま
し
た
。

扶
助
費
は
生
活
保
護
費
の
４
年
連
続
の
減

少
や
臨
時
福
祉
給
付
金
事
業
の
終
了
な
ど

に
よ
り
２１
億
８
６
０
０
万
円
減
少
し
て
い

ま
す
。

健全化判断比率などの財政指標

◆経常収支比率 ◆実質公債費比率 ◆将来負担比率

基金残高・地方債残高の状況

平
成
３０
年
度
の
決
算
ま
と
ま
る

実
質
収
支
は
２５
億
７
９
０
０
万
円
の
黒
字
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在大阪モンゴル国総領事館
副領事・文化大使が日新高校で講義

１１月８日、在大阪モンゴル国総領事館から、副

領事のダシプレブ・バトビレグさんと文化大使の

佐藤紀子さんが日新高校を訪問し、英語科の１・

２年生約６０人に講義を行いました（写真）。今回の

講義は、以前から本市と交流のある在大阪モンゴ

ル国総領事館の厚意により実現したものです。

講義では、文化大使よりモンゴルの文化や歴史、

人々の生活などについて、映像やクイズを交えな

がら行われ、最後には副領事からモンゴル語の日

常会話についてのレクチャーもあり、講義を受け

た生徒たちは熱心に聞き入っていました。講義を

受けた２年生の川合亜弥さんは「遊牧民の生活や

文化に興味がわきました。モンゴルに行って実際

に自分の目で見て感じたいです」と話していまし

た。

◆基金残高 ◆地方債残高

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 令和元年１２月１日令和元年１２月１日 （８）（９）

侵入盗対策～夜間でも玄関先の電灯を点けるなどして、家の周りを明るくしておきましょう ―東大阪市治安対策本部―

mailto:rugby2019@city.higashiosaka.lg.jp


市文化創造館のオープンを記念

して、NHK「新・BS日本のうた」

の公開収録を開催します。ぜひお

越しください。 �時来年１月３０日
�１８時４０分～２０時４０分 �所市文化
創造館 Dream House 大ホール

（御厨南２―３―４） 出演 丘みどり

さん、川上大輔さん、伍代夏子さ

ん、桜井くみ子さん、真田ナオキ

さん、竹島宏さん、永井みゆきさ

ん、中澤卓也さん、中村美律子さ

ん、パク・ジュニョンさん、堀内

孝雄さんなど（五十音順） �定１５００
人程度（抽選） �申郵便番号・住

所・氏名（返信用表面も）、電話番

号を１２月２３日�（必着）までに往
復ハガキで ※１枚に２人まで。

応募多数の場合は抽選し、入場整

理券を送付します。詳しくはNHK

大阪放送局ウェブサイトをご覧く

ださい。

�申〒５７７-８５２１市役所「新・BS
日本のうた」係

�問�文化国際課 ０６（４３０９）３１

５５、�０６（４３０９）３８２３ �市文化
創造館 ０６（４３０７）５７７２、�０６（４３０７）
５７７８ �NHK 大阪放送局 ０６

（６９４１）０４３１
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その他のつづき

民有地の植樹資金を助成

工事の前にお問合せください。な

お、助成を受けた植栽は５年間変更

できません。

【個人住宅】
�対道路に面している長さが３ｍ以
上の生垣 助成額 １件１万円以上

かかる植樹費用の２分の１（上限２０

万円）

【事業所】
�対職場と住居が同じ場合は職場に

比重が大きいもの（規模不問） ※

工場立地法に規定する特定工場（製

造業で敷地面積が９０００�以上または
建築面積が３０００�以上）を除く。
助成額 １件１０万円以上かかる植樹

費用の３分の１（上限５０万円） ※

低木類を除く。

【住宅団地など】

�対住宅団地などの共有地または自
治会が借りている私有地 助成額
１件１０万円以上かかる植樹費用の３

分の１（上限５０万円）

◇ ◇

�申�問みどり景観課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３１

リニューアルして発行
認知症あんしんガイドブック

認知症の

基礎知識や

認知症に関

するサービ

ス・相談医

などを掲載

する「認知

症あんしん

ガイドブッ

ク」をリニ

ューアルしました（画像）。オレン

ジカフェ（認知症カフェ）一覧や認

知症予防、受診のコツ、ケアパスの

内容などを充実させています。地域

包括支援センターや医療機関、福祉

事務所、保健センターなどで配布し

ています。

�問地域包括ケア推進課 ０６（４３０９）

３０１３、�０６（４３０９）３８４８

お詫びと訂正

１１月１５日号の市政だより保存版２

面に掲載しました特定健診医療機関

曜日別一覧表の記事に誤りがありま

した。表中の布施医師会秦医院（上

小阪２）の実施曜日欄の水曜日を「△

（午前）」と掲載しましたが、正しく

は「空白（実施なし）」です。お詫び

して訂正します。

�問医療保険室保険管理課 ０６（４３０９）

３０５１、�０６（４３０９）３８０５

市立日新高校は、将来の進路実現

や部活動など、個々の目標に向かっ

て「日に新たに」の気持ちでがんば

る生徒を全力でサポートしています。

日新高校でいっしょに夢や希望をか

なえませんか。

外国の言葉や文化に興味のある生

徒を応援するため、毎年６人の生徒

を短期語学留学生としてニュージー

ランドに約２週間派遣しています。

また、３学科併設の特色を活かし、

他学科の専門科目も学習できます。

簿記や情報処理など、さまざまな検

定資格の取得が可能で、それを活か

して有利に進学を果たしています。
あっせん

学校の斡旋による就職内定率は１００

％を誇るほか、大学・短大・看護医

療系を含む専門学校への進学など多

様な進路選択が可能です。

クラブ活動では、ラグビー部をは

じめ数多くのクラブが熱心に活動し

ています。運動部では近年、女子バ

レーボール部・バスケットボール部、

卓球部、水泳部などが近畿大会に出

場。陸上部は今年度、全国大会と近

畿大会に出場するなど成果をあげて

います。文化部では吹奏楽部と軽音

楽部が全国大会に出場しました。ま

た校内には、合宿所や２つのトレー

ニングルームを完備しています。

各学科の特徴

【商業科】
実践的で創造的な能力を育て、実

社会に貢献できる人材を育成します。

３種類以上の商業検定１級合格を目

標に、充実した施設を活かした少人

数授業や検定対策講座を実施して生

徒をサポートします。進路は就職だ

けでなく、取得した検定を活かして

大学進学もめざします。

【英語科】
英語を総合的に学び、国際感覚に

優れた人材を育成します。３人の外

国人指導助手、英語学習専用のパソ

コン教室など、英語教育に最適な環

境を整えています。進路は、主に大

学進学をめざします。

【普通科】
文理専門コース
文系分野 難関大学文系学部をめ

ざし、英語と国語を中心としたカリ

キュラムで

す。府立高

校や私立高

校の特進コ

ースと比較

して、国語

の時間数が

多く、充実

している点

が特徴です。通常授業に加えて７限

目の授業も実施します。

理系分野 難関大学の理系学部を

めざし、数学と理科、さらに英語を

バランス良く学ぶカリキュラムです。

通常授業に加えて７限目の授業も実

施します。

スポーツ専門コース
各種目の実技や体育理論などを専

門的・体系的に学ぶカリキュラムで

す。また体育系大学をはじめ、各種

の専門指導者、また公務員試験など

幅広い進路の実現をめざします。

総合系
専門コースに所属しない生徒も幼

児教育系や芸術系など希望進路に応

じた科目を履修し、大学や短大、専

門学校への進学をめざします。また

商業科・英語科併設の利点を活かし

た検定対策指導など、希望進路の実

現に向けた指導を行っていきます。

令和２年度生徒募集

【一般入学者選抜】
�定�商業科�８０人 �英語科�４０
人 �普通科�１６０人 出願期間 来

年３月４日�・５日�９時～１６時、
６日	９時～１４時 学力検査日 ３

月１１日� 検査科目 国語、数学、

英語、理科、社会 合格発表 ３月

１９日�
【海外から帰国した生徒の選抜】
�対外国に継続して２年以上在留し、
帰国後２年以内の方 募集学科 英

語科 出願期間 ２月１４日	・１７日
�９時～１６時 学力検査日 ２月２０

日� 検査科目 面接、数学、英語

合格発表 ３月２日�
◇ ◇

※詳しくは日新高校ウェブサイト

をご覧いただくか、お問合せください。

�問学校教育推進室 ０６（４３０９）３２６８、

�０６（４３０９）３８３８
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夢や希望の実現をサポートする日新高校へ

令和２年度の生徒を募集
文化創造館

NHK「新・BS日本のうた」
観覧者募集

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）令和元年１２月１日



東部大阪都市計画変更案公聴会

府では、東部大阪都市計画区域の整

備、開発および保全の方針の変更案を

作成するにあたり、公聴会を開催しま

す。案の概要は市都市計画室でも閲覧

できます。なお、公聴会は意見を述べ

ていただくもので、説明会ではありま

せん。 �時来年１月２０日�１４時から
�所府庁別館７階都市計画室分室 �申
公述希望者は公述申出書を１２月１１日

�～２５日�（必着）に郵送、傍聴希
望者は基本事項（７面に掲載）を同

期間にハガキまたはＥメールで

�申�問〒５４０-８５７０府計画推進課 ０６

（６９４４）６７７６、�keikakusuishin
@sbox.pref.osaka.lg.jp

�問都市計画室 ０６（４３０９）３２１１、

�０６（４３０９）３８３１

PCBを含む電気機器
保管者は届出のうえ適正な処理を

一定濃度を超えるPCBを含む電気

機器（変圧器、コンデンサー、照明

用安定器など）の保管者は、PCB

特別措置法により保管状況などの届

出および適正な処理が必要です。

PCBを含む電気機器には処理期限

があり、高濃度は令和３年３月３１日、

低濃度は令和９年３月３１日です。事

業所などの電気室、キュービクルや

倉庫などを確認のうえ、該当機器が

あれば速やかに届出と処理をしてく

ださい。

お持ちの機器が該当するかどうか

は、機器メーカーや環境省ウェブサ

イトなどで確認できます。

一定濃度を超えるPCBを含む電気

機器は、通常の産業廃棄物として処

分できません。不法投棄や不適正な

方法で処分した場合は、法律により

厳しく罰せられることがあります。

詳しくは市ウェブサイトをご覧いた

だくか、お問合せください。

【PCBとは】
ポリ塩化ビフェニルの略。安定性、

不燃性、電気絶縁性に優れた化学物

質で、触れると皮膚障害や内臓障害、

ホルモン異常を引き起こすといわれ

ています。

◇ ◇

�申�問産業廃棄物対策課 ０６（４３０９）

３２０７、�０６（４３０９）３８１８

幼児教育・保育無償化の償還払い分
請求手続きを

幼児教育・保育無償化について、

利用している教育・保育のうち、償

還払い対応となるものは、市への請

求手続きが必要となります。請求に

あたっては、施設等利用費請求書お

よび特定子ども・子育て支援の提供

にかかる領収書・提供証明書が必要

です。

提出期日や提出場所は通っている

園によって異なりますので、詳しく

は市ウェブサイトをご覧いただくか、

お問合せください。

�問子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、

�０６（４３０９）３８１７

入学準備金をお貸しします

経済的な理由で、私立高校や大学、

短大への入学が困難な方に、選考の

うえ入学準備金をお貸しします。

�定・貸付額 �私立高校�２０人程度
／１５万円 �大学、短大�２０人程度
／２０万円 ※公立高校、専修学校、

各種学校および通信制課程は除く。

�申願書、推薦調書、市・府民税証明
書を在学している学校が指定する期

日までに各学校へ直接 ※願書、推

薦調書は行政サービスセンター、在

学している学校などでも配布。詳し

くはお問合せください。

�問学事課 ０６（４３０９）３２７２、�０６
（４３０９）３８３８

先端設備等導入計画
工業会の証明書（写し）の提出を

生産性向上特別措置法に基づく先

端設備等導入計画の認定を受け、固

定資産税の特例措置を利用するため

には、設備取得年の固定資産税の賦

課期日（今年中に取得した設備であ

れば来年１月１日）までに工業会の

証明書の写しをモノづくり支援室に

郵送または直接、提出が必要です。

早めに提出をお願いします。

�申�問〒５７７-８５２１市役所モノづくり
支援室 ０６（４３０９）３１７７、�０６（４３０９）
３８４６

市税の口座振替にご協力を

市税（市・府民税の普通徴収分、

固定資産税・都市計画税）の納付に

は、口座振替の利用をお願いします。

口座振替は、預貯金口座のある市

税取扱金融機関（徳島銀行を除く）

または郵便局に、口座振替依頼書、

通帳、届出印、納税通知書を持参す

ると手続きすることができます。口

座振替依頼書は市ウェブサイトから

ダウンロードでき、市内の市税取扱

金融機関などにもあります。

また市ウェブサイトから「市税W

eb口座振替受付サービス」を利用す

ると、金融機関で口座振替の手続き

をする際に必要な申込書の提出や届

出印は不要です。そのほか市役所本

庁舎３階納税課では、金融機関のキ

ャッシュカード（届出印不要）で口

座振替の申込みができる「ペイジー

口座振替受付サービス」を実施して

います。なお、いずれも一部取扱い

のできない金融機関がありますので、

詳しくは市ウェブサイトをご覧いた

だくか、お問合せください。

�問納税課 ０６（４３０９）３１４７、�０６
（４３０９）３８０８

組織の名称を改正
花園ラグビー場活性化推進室

ラグビーワールドカップ２０１９日本

大会が閉幕したことに伴い、花園ラ

グビーワールドカップ２０１９推進室は、

１２月１日から花園ラグビー場活性化

推進室に名称を変更します。

�問�事務に関すること�花園ラグ
ビー場活性化推進室 ０６（４３０９）３０２０、

�０６（４３０９）３８４７ �組織機構に関
すること�行財政改革室 ０６（４３０９）

３１０５、�０６（４３０９）３８２６

１２月は「地球温暖化防止月間」で

す。平成２８年１１月にパリ協定が発効

され、地球温暖化を防止するために

は、今後より一層、太陽光発電設備

をはじめとする再生可能エネルギー

の普及や自動車利用の抑制、省エネ

ルギー化が求められています。

市においても、市内から排出され

る温室効果ガス排出量を計画的に削

減するため、「市地球温暖化対策実行

計画区域施策編」を策定。計画に基

づいた施策を着実に実行し、温室効

果ガス削減に取り組んでいます。本

計画では、温室効果ガス排出量を令

和２年度までに６．５％削減（平成１７年

度比）することを目標としています。

市の補助制度

市では、家庭から排出される温室

効果ガス削減対策として、太陽光発電

設備などを設置した場合に費用の一

部を負担する再生可能エネルギー等

普及促進事業などを実施しています。

家庭における太陽光発電設備の平

均設置出力は約４．５kWであり、年間

約４５００kWh発電するといわれていま

す。補助制度を利用して、住宅に太陽

光発電設備を導入した場合、１家庭あ

たり年間約２．３ｔ-CO２の温室効果ガス

削減につながります。また、発電した

電気を全て家庭で使用すると、年間約

１１万８０００円の電気代節約になります。

補助制度は、太陽光発電設備以外

にも、エネファーム、HEMS、蓄電

池が対象です。今年度は終了してい

る機器もありますので、詳しくは市

ウェブサイトをご覧いただくか、お

問合せください。

市役所の省エネ・節電の取組み

市では、夏の取組みに引き続き、

来年３月まで冬の節電対策として、

執務室の照度を落とし、廊下などの

照明の間引きの実施や、暖房温度は

原則２０度にするなど、節電の取組み

を推進しています。

来庁の際は不便をおかけしますが、

理解と協力をお願いします。

◇ ◇

�問環境企画課 ０６（４３０９）３１９８、

�０６（４３０９）３８１８

１２月は地球温暖化防止月間

ＣＯ２削減にご協力ください

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 令和元年１２月１日

mailto:keikakusuishin@sbox.pref.osaka.lg.jp


催しのつづき

車いすアメリカンフットボール
東大阪大会を開催

市ウィルチェアースポーツ広場で、

車いすアメリカンフットボール大会

を開催します（写真）。

車いすアメリカンフットボールは、

年齢や性別、障害の有無にかかわら

ず楽しめるスポーツで、「誰もが参加

できる」ことが魅力の１つです。ま

た、プレーヤーの役割が高度に細分

化されており、個々の能力に応じた

ポジション配置によるチームプレー

と、戦略性の高さも注目のポイント

です。

観戦のほか、ウィルチェアースポ

ーツ体験コーナーもありますので、

ぜひご参加ください。

�時１２月７日�１０時～１３時 �所ウィ
ルチェアースポーツ広場（若草町８）

�問スポーツのまちづくり戦略室
０６（４３０９）３０１９、�０６（４３０９）３８４７

市民美術センターの催し

【そうさく展】
創作講座を受講し、修了後も制作

活動を続けている方の絵画や立体な

どの作品を展示します。 �時１２月６
日�～１５日�１０時～１７時（１５日は１５
時まで） ※月曜日は休館。申込不要。

【ひるさがりロビーコンサート】
�時１２月２１日�１３時３０分～１４時１５分
�定１１０人（抽選） �内歌とピアノの演
奏によるクリスマスコンサート ※

２歳以上の就学前幼児の保育あり。

�申基本事項（７面に掲載）と希望人数
（３人まで）・全員の氏名、保育が必

要な方は子どもの年齢を１２月９日�
（消印有効）までに往復ハガキで

◇ ◇

�所�申�問〒５７８―０９２４吉田６―７―２２ 市

民美術センター ０７２（９６４）１３１３、

�０７２（９６４）１５９６

中学生人権作文コンテスト
表彰式

�時１２月１日�１３時３０分から �所関
西テレビ放送なんでもアリーナ（大

阪市北区扇町２） �定３００人（当日先
着順）

�問�大阪法務局人権擁護部第三課
０６（６９４２）９４９２ �人権啓発課 ０６

（４３０９）３１５６、�０６（４３０９）３８２３

やまなみロビーコンサート

�時１２月１４日�１４時～１５時 �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の方

�定１００人（当日先着順） �内ピアノと
声楽によるクリスマスコンサート

�所�問やまなみプラザ（四条） ０７２
（９８８）３１０７（�兼用）

ドリーム２１の催し

【ものづくりひろば「スクラップ
ブッキングをつくろう�」】
台紙に写真や飾りを並べてラミネ

ートします。 �時１２月７日�１１時～１２
時・１３時３０分～１６時、８日�１０時１５
分～１２時・１３時３０分～１６時 �対４歳
以上の方 �定各５０人（当日先着順）
�料１００円 �持写真（あれば）
【星をみる会】

�時１２月７日�１８時～１９時３０分（受
付は１７時４５分から） ※雨天・曇天

時は中止（当日１６時以降にお問合せ

ください）。小学生以下は保護者同伴。

申込不要。

【こども教室クリスマスコンサー
ト】
子どもたちが演奏します。 �時１２
月１５日�１１時～１２時３０分（開場は１０
時４５分） �内ハンドベル、バイオリ
ン �定１８９人（当日先着順）
【クリスマス・プラネタリウムド
ームコンサート】
クリスマスソングや、おなじみの

キッズソングなどを演奏します。冬

の星座の紹介もします。 �時１２月２２
日�１１時～１１時５０分（開場は１０時４５
分） �定２００人 �料６００円（前売り５００
円） ※当日のプラネタリウム番組

の投映は、午後からのみとなります。

◇ ◇

�所�申�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

市内小・中学校の児童と生徒を対象に募

集したECOポスターコンクールの表彰式と

作品展を開催します。 �時�表彰式�１２月
１４日�１０時～１０時３０分 �作品展�１４日�
１０時３０分～１２時、１６日�～２０日�９時～１７
時３０分（２０日は１３時まで） �所市役所本庁
舎１階多目的ホール・２２階市民ギャラリー

�問循環社会推進課 ０６（４３０９）３１９９、�
０６（４３０９）３８１８

�������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

このコーナーでは、糖尿病を予防

するため、また糖尿病と上手に付き

あっていくうえで役立つ献立を紹介

しています。

糖尿病食は健康食ですので、体重

が気になる方にもおすすめです。な

お、糖尿病の方は必ず主治医の指示

に従いましょう。

ひと工夫でエネルギーダウンを�

脂質は１ｇあたり９kcal と、たん

ぱく質４kcal に比べて高エネルギー

です。調理方法を工夫して脂質を控

えましょう。

�揚げ物や炒め物よりも煮物や焼
き物、蒸し物にする �肉類は脂の
少ない部位を選び、脂身を切り落と

す �食材は細かく切らず、大きめ

に切り、油にふれる面を少なくする

�ドレッシングやマヨネーズは、ノ
ンオイルやエネルギー控えめのもの

に変える

タンドリーチキン

	


１人分の栄養価：エネルギー１４１

kcal、塩分１．６ｇ、野菜・きのこ９０ｇ
�
�

材料（２人分） 皮なし鶏胸肉１６０

ｇ、Ａ（無糖ヨーグルト大さじ２、

ケチャップ小さじ２、カレー粉小さ

じ１、塩小さじ１／３）、しめじ４０ｇ、

もやし６０ｇ、キャベツ６０ｇ、赤パプ

リカ２０ｇ、油小さじ１／２、塩・こ

しょう少々

�鶏肉をそぎ切りにする
�食品用ポリ袋にＡと�の鶏肉を
入れ、もみこむ

�しめじは根元を除き小房に分け
る。もやしは根を取って洗う

�キャベツは短冊切りにする。赤
パプリカは種を取って長さを半分に

し、せん切りにする

�フライパンに油を熱し、��を炒
め、塩、こしょうで調味して皿に盛る

	天板にオーブンシートを敷き、
�を食品用ポリ袋から取り出して載
せ、２２０度に余熱したオーブンで約１０

分焼く


�の皿に	を盛り付ける
（東大阪地域活動栄養士会糖尿病

食献立集より）

◇ ◇

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９

ECOポスターコンクール

表彰式と作品展

昨
年
の
最
優
秀
市
長
賞

（
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学
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）
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東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）令和元年１２月１日



料理をしながら男女の仲を深め

ていく婚活イベントです。本市名

物�カレーパン�をチームで作っ
て試食します。

�時１２月２２日�１３時～１７時 �所く
すのきプラザ（若江岩田駅前）

�対市内在住または市内での居住を
検討している２５歳～３９歳の独身の

方（１２月２２日現在） �定男女各１８
人（抽選） �料２５００円 �持年齢確
認ができる身分証明書など �申申
込用紙を１２月１６日�ま
でにファクスまたは専

用ウェブサイト（右の

コードからアクセス可）で ※申

込用紙は市役所本庁舎１階市政情

報コーナー、市民プラザに配架。

�申�問ヒューマンアカデミー�
０６（６３６０）６７４１、�０６（６２８２）６００２
�問企画室 ０６（４３０９）３１０１、�

０６（４３０９）３８２６

はたらく・くらすフォーラム
支援を必要とする学生へのサポート

�時�内１２月１３日�	１０時～１３時
障
害者就職面接会 	１３時３０分～１５時
３０分
講演会 ※申込先着順で手話

通訳あり。 �所クリエイション・コ
ア東大阪南館３階 �持履歴書（面接
を希望する企業数分）、障害者手帳ま

たはその写し �申基本事項（７面に
掲載）を電話またはファクスで

�申�問	面接会
ハローワーク布施
０６（６７８２）４２２１（４３＃）、�０６（４３０８）
７８６０ 	講演会
障害者就業・生活
支援センターJ-WAT ０７２（９７５）５７１１、

�０７２（９７５）５７１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

郷土博物館の催し＆教室

【冬季企画展示「昭和の東大阪の
暮らし」】
市民から寄贈された資料を通して、

東京オリンピックや大阪万博が開催

されたころの様子を振り返ります。

�時１２月１２日�～来年３月１日� ※

申込不要。月曜日と祝休日の翌日、

１２月２９日�～来年１月３日�は休館。
【干支の置物とミニ門松作り】
紙や粘土を使って作ります。 �時１２
月２２日�１０時～１４時３０分 �対小学生
以上の方 ※小学生は保護者同伴。

�定１５人（申込先着順） �持弁当、飲
み物 �申１２月３日�から電話で
【休館日】
企画展の準備のため、１２月２日�
～１１日は休館します。

◇ ◇

※入館料（一般５０円、高校・大学

生３０円、小・中学生２０円）が必要。

�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

クリスマス・コンサート

�時１２月１５日�１３時３０分～１６時 �定
１７０人（当日先着順） �内JEWELによ
る歌とピアノ・オーボエ演奏、ニュ

ーファイブラインズ＆Ono Akiさん

による歌とバンド演奏

�所�問夢広場（布施駅前）０６（６７８４）
２０１４（�兼用）

芸能発表会
ゆうゆうショウ学校

石切中学校、孔舎衙中学校、枚岡

中学校のブラスバンドをはじめ、地

域住民による芸能の発表会です。

�時１２月８日�１２時～１６時
�所�申�問ゆうゆうプラザ（日下）

０７２（９８６）９２９３（�兼用）

四条図書館の催し

【四条寄席～瓢�山で笑おう】
桂紋四郎さんによる落語会です。

�時１２月１２日�１４時～１５時 �対小学
生以上の方 �定３８人 �料５００円 �申
随時

【子育て支援ほっこりライブラリ】
�時１２月１７日�１０時３０分～１１時３０分
�対４か月以上の就学前乳幼児とその
保護者 �定１８組 �内ベビーマッサー
ジ、ふれあい遊び、読み聞かせなど

�持バスタオル、飲み物 �申１２月１日
�から

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申各申
込期間に電話または直接

�所�申�問四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、

�０７２（９８４）６０７９

市立図書館
冬の子どもまつり

【永和図書館（暫定施設）】
�時１２月７日�１４時～１５時３０分 �所
夢広場（布施駅前） �定１００人
�問永和図書館（暫定施設）０６（６７８１）

５５００、�０６（６７８４）５６３０
【四条図書館】
�時�所�定	１２月１８日１４時～１５時３０

分
石切公民分館／５０人 	２０日�
１４時～１５時３０分
四条図書館／３０人
�問四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、

�０７２（９８４）６０７９
【花園図書館】
�時１２月２２日�１４時～１５時３０分 �定

１００人

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２
◇ ◇

�対幼児、小学生 ※いずれも当日

先着順。 �内お話、クリスマスソン
グ、工作（永和を除く）、手遊び（永

和のみ）、バルーンアート（四条のみ）

など

TAMOKUウィンターフェスティバル

�時１２月２１日�１１時～１５時 �所市民
多目的センター �内手作り市＆ワー
クショップ、フード＆ドリンクブー

ス、アーティストやサークルによる

ステージなど ※一時保育あり（要

予約）。

�問NPO 法人トイボックス ０６

（４３０７）４６９０、�０６（４３０７）４６９１

（一財）自治総合センターでは、

地域社会の健全な発展を図るため、

宝くじの社会貢献広報事業として、

宝くじの受託事業収入を財源とす

るコミュニティ助成事業を行って

います。このほど、市内の団体が

助成を受けました。

防災資機材を整備

今年度、助成を受けた縄手南校

区自主防災会では、助成金で炊き

出しセット、発電機、レスキュー

ボードベンチなど災害時に必要と

なる資機材を義務教育学校くすは

縄手南校六万寺校舎に整備しまし

た（写真）。

１１月４日には、縄手南校区自主

防災会や縄手南校区校外指導協議

会が主体となり、整備した資機材

を用いて、炊き出し訓練をはじめ

とした避難所開設訓練を同校で行

いました。

◇ ◇

�問危機管理室 ０６（４３０９）３１３０、

�０６（４３０９）３８５８
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地域社会の健全な発展をめざして

コミュニティ助成金を交付

手軽にカレーパン作り
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クッキング婚活
結婚支援
事業

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１３） 令和元年１２月１日

https://konkatsu-eo.online/


学ぶのつづき

角田総合老人センターの教室＆催し

【メロディうんどう教室】
�時１２月１２日�・２５日�１３時３０分～

１５時 �対市内在住の６０歳以上の方
�持タオル、飲み物 ※申込不要。

【お孫さんとクリスマスクッキン
グ】
�時１２月１４日�１０時～１３時 �対市内
在住の６０歳以上の方と小学生 �定１０
組２０人（申込先着順） �内ミートロ
ーフ、スープ、トライフル（スポン

ジケーキや果物で作るデザート）

�料１人５００円 �持エプロン、三角巾、
手ふき �申１２月２日�～１１日�
【クリスマスコンサート】
�時１２月１４日�１３時３０分～１４時４０分
�対市内在住の方 �定１００人（申込先着
順） �内吹奏楽演奏とジャグリング
�申１２月２日�～１１日�
【リフレッシュヨガ教室】
�時１２月２０日�１３時３０分～１５時 �対
市内在住の６０歳以上の方 �定３５人（抽
選） �持ヨガマット（あれば）、タオ
ル、飲み物 �申１２月２日�～１３日�
【バランス健康体操】
�時来年１月８日�・２月１２日�１０
時～１１時３０分 �対市内在住の６０歳以
上の方 �定各５０人（申込先着順）
�持ヨガマットまたはバスタオル、ス
ポーツタオル、５本指の靴下、飲み

物 �申１２月９日�から
◇ ◇

�申各申込期間に電話または直接
�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

就活ファクトリー東大阪の講座

【CADの操作に触れてみよう～製
造事務編】
�時１２月５日�１４時～１５時３０分 �対
求職中の女性または３９歳以下の男性

�定１０人
【「ストレス」をためないコミュニ
ケーション～アサーション入門】
�時１２月６日�１０時～１１時３０分 �対

３９歳以下の求職中の方 �定１５人
【基礎から学ぶグループディスカ

ッション】
�時１２月１９日�１５時～１６時３０分 �対

大学などの学生および卒業後３年以

内の方 �定１５人
◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申電話
または直接

�所�申�問就活ファクトリー東大阪
０６（４３０６）５３６０、�０６（４３０６）５１６０

仕事で使えるパソコン講座

�時�内�１２月１９日�１０時～１３時	ワ
ード �１９日�１３時３０分～１６時３０分
	パワーポイント �２０日�１０時～
１５時	エクセル �対１５歳～３９歳の求
職中の方 �定各６人（申込先着順）
�申１２月２日�から電話で
�所�申�問中河内地域若者サポートス
テーション（高井田元町２）０６（６７８７）

２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

園芸スキルアップ講座
こけ

苔玉の作り方を学びます。 �時１２
月１７日
１０時～１２時 �所花園中央公
園（地図参照） �対市内在住・在勤
・在学（いずれか）の方 �定２０人（抽
選） �料３００円 �持軍手 �申１２月９日
�１７時までに電話で

７０２
府道大阪枚岡

奈良線

温室

�申�問みどり景観課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３１

東体育館の教室

【ゆったりヨガ】
�時毎週火曜日１５時４５分～１６時３０分
�対１８歳以上の女性 �定１６人 �料３３００
円（月４回） ※体験１回５００円。

�持ヨガマットまたはバスタオル、タ
オル、飲み物

【エヴェッサジュニアバスケット
ボールスクール教室】
�時毎週水曜日１５時～１６時２０分 �対
５歳児～小学校低学年の方 �定１０人
�料６６００円（月４回） ※体験１回５００

円。 �持室内用シューズ、タオル、
飲み物

【誰でも簡単ヨガ教室】
�時毎週金曜日１４時～１５時 �対１８歳
以上の方 �定１７人 �料３３００円（月４
回） ※体験１回５００円。 �持ヨガマ
ット、タオル、飲み物

【子ども将棋教室】
�時毎週金曜日１８時４５分～２０時１５分
�対小学生～高校生の方 �定１０人 �料
６６００円（月４回）

【ラージャヨガ教室】
�時毎週金曜日１９時４０分～２０時４０分
�対１６歳以上の方 �定１６人 �料３３００円
（月４回） ※体験１回５００円。

�持ヨガマット、タオル
【硬筆教室】
�時来年１月～３月の第１・３火曜
日１６時～１７時５０分のうち１時間（計

６日間） �対５歳以上の方 �定２０人
�料子ども７０２０円、一般１万８００円、親
子１万５８４０円 �持�子ども	鉛筆（４
Ｂ）、消しゴム、下敷き、１０マス練習

帳 �一般	筆ペンまたは万年筆
【四柱推命学】
�時来年１月８日�と２月～４月の
第１水曜日１３時３０分～１５時３０分（計４

日間） �対１６歳以上の方 �定１０人
�料１万２００円 ※別途教材費１８００円が

必要。体験１回２５５０円（初日のみ）。

【大正琴教室】
�時第１・３木曜日１０時～１２時 �対
小学生以上の方 �定１０人 �料３３００円
※別途教材費・大正琴レンタル費が

必要。体験１回５００円（教材費・レン

タル費は不要）。 �持飲み物
◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申電話
で

�所�申�問東体育館 ０７２（９８２）１３８１、

�０７２（９８２）２７６８

ゆめっこ

【クリスマス講座～シールペッタ
ン�ツリーを作ろう＆サンタッタの
身体測定】
�時１２月７日�１０時１５分～１１時３０分
・１３時３０分～１４時４５分 �対就学前乳
幼児 ※通常の身体測定も行います。

日時など詳しくはお問合せください。

【自由来館・赤ちゃんタイム】
１２月１６日�の自由来館・赤ちゃん
タイムは夢広場（布施駅前）で行い

ます。

【誕生日会】
�時�ゆめっこ広場	１２月１７日
１１
時３０分～４５分 �赤ちゃんタイム	
２３日�１５時～１５時１５分 ※誕生児は

誕生日カードを取りに来てください。

◇ ◇

�問ゆめっこ（布施子育て支援セン
ター） ０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）
０２５７

ももっこ

【アーリー赤ちゃん講座「ベビー
ヒーリングタッチ」】
�時１２月４日・１１日・１８日の水曜日

１０時～１１時（計３日間） �対５か月
までの乳児 �定８組（申込先着順）
�申１２月２日�１０時から電話で
【森河内公民分館で赤ちゃんタイ
ム】
�時１２月６日�・２０日�１０時３０分～

１１時３０分 �対未歩行児
【ハーフバースデー＆バースデー
カード作り】
�時１２月２３日�１０時３０分～１１時３０分
（受付は１１時まで） �対５か月～６
か月の乳児と１月生まれの乳幼児

�持写真
◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セ
ンター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

荒本子育て支援センター

【あいあい広場内で遊ぼう】
�時�内�１２月５日�１１時～１１時３０分
・１４時３０分～１５時	壁面制作 �１３
日�１１時～１１時３０分	クリスマス制
作をしよう �１６日�１１時２０分～４０
分	１２月の誕生日会 �１７日
１１時
～１１時３０分	年賀状作り �対就学前
乳幼児

【ハッピークリスマス会～スキッ
プ楽団のゆかいな音楽会＆サンタク
ロース】
�時１２月２０日�１０時３０分～１１時３０分
�所荒本人権文化センター �対就学前
乳幼児 �申１２月２日�１０時から電話
で ※９時～１３時はあいあい広場は

閉館します。

【遊具で遊ぼう（はしごなど）】
�時１２月２１日�１３時３０分～１５時 �対

就学前乳幼児

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

長瀬子育て支援センター

【アーリー赤ちゃんタイム】
�時１２月６日�・２３日�９時３０分～

１１時３０分、１３日�１３時３０分～１５時３０
分 �対５か月までの乳児
【心理職による子育て・発達相談】
�時第４木曜日１３時～１６時 �対就学
前乳幼児 ※自由来館。別室で個別

相談あり。

【はすの広場 deちぎり紙遊び�】
�時１２月２０日�１０時～１１時３０分 �所
はすの広場（近江堂） �対就学前乳
幼児

◇ ◇

�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

鴻池子育て支援センター

【アーリー赤ちゃんタイム】
�時１２月１３日�・２５日�９時３０分～

１１時３０分 �対５か月までの乳児 �持
名札、お茶

【赤ちゃんタイム～クリスマス＆
ハンドマッサージ】
�時１２月１８日�１４時３０分～１５時３０分
�対未歩行児 �持名札、お茶
【手形アートを作ろう】
�時１２月２０日�１０時～１１時 �対１歳
６か月以上の未就園児 �定１２組（申
込先着順で初めての方を優先） �申
１２月６日�１３時から電話で ※汚れ

てもよい服で来てください。

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

あさひっこ

【クラルテ赤ちゃん人形劇】
�時来年１月９日�１０時～１０時４５分
�対３歳未満の乳幼児 �定２０組（申込先
着順） �申１２月１２日�１４時から電話で
【まんぼーリトミック】
�時来年１月１４日
１０時～１１時 �対

１歳６か月～２歳６か月の乳幼児

�定１２組（申込先着順） �申１２月２４日

１４時から電話で
【ゆうゆうプラザで遊ぼう】
�時来年１月１５日�１０時３０分～１１時

３０分 �所ゆうゆうプラザ（日下）
�対１歳以上の乳幼児 �定２０組（申込先
着順） �申１２月２５日�１４時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５
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※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保
護者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センターの催し

東 大 阪 市 政 だ よ り （１４）令和元年１２月１日



NPO支援セミナー
NPOってなあに？～入門講座

NPOの基礎知識を学びます。

�時来年１月１８日�９時３０分～１２時
�所市役所本庁舎２２階会議室 �対NP
Oとは何か知りたいまたはNPO設立

を考えている方 �定２０人（申込先着
順） �申基本事項（７面に掲載）と
所属団体名（加入者のみ）、Ｅメール

アドレス、受講動機、聞きたいこと

を来年１月１６日�までに電話で（フ
ァクス、Ｅメール、直接も可）

�申�問NPO・市民活動支援課 ０６

（４３０９）３３５０、�０６（４３０９）３８１２、�npo
-shimin@city.higashiosaka.lg.jp

短期集中で筋力アップ
元気にトライ�ステップアップ教室

運動器（骨・関節・筋肉）の障害

を予防するため、筋力アップしませ

んか。 �時来年１月７日～３月１０日
の火曜日と２月１２日�１３時３０分～１５
時３０分（２月１１日を除く計１０日間）

�所ゆうゆうプラザ（日下） �対立っ
たり座ったりの動作や階段の昇降、

転倒などに不安のある６５歳以上の方

※病気治療中の方は、必ず主治医に

教室参加の適否を確認してください。

�定２０人（抽選） �持タオル、飲み物
�申基本事項（７面に掲載）と性別、
参加動機、教室に期待することを１２

月１８日�（必着）までにハガキで
�申�問〒５７７―８５２１市役所地域包括ケ
ア推進課 ０６（４３０９）３０１３、�０６（４３０９）
３８４８

高井田老人センターの教室＆催し

【カラダにいい食べ方講座�～た
んぱく質とフレイル予防】
健康づくりに役立つ食事の紹介や

体組成計の測定をします。 �時１２月１６
日�１３時３０分～１５時３０分 �定３０人
�申１２月３日�～１２日� ※ストッキ

ングなど脱着しにくい服装は不可。

【一日遅れのクリスマス会】
�時１２月２６日�１３時３０分～１５時 �定

５０人 �内ミニコンサート、ビンゴゲ
ーム �申１２月５日�～１９日�

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 ※い

ずれも申込先着順。 �申各申込期間
に電話または直接

�所�申�問高井田老人センター ０６

（６７８９）３７５１、�０６（６７８９）９１７４

ひとり親家庭の優先枠付き
就業支援講習

【介護職員初任者養成研修科】
�時来年２月３日�～３月３１日�９

時４５分～１６時２５分（内容により１７時

２５分まで） �所NPO法人あすなろふ
くしの学校福島駅前教室（大阪市福

島区福島５） �料８１４０円
【経理事務科】
�時来年２月３日�～５月２９日�９

時５０分～１６時２０分 �所SBキャリアカ
レッジ梅田校（大阪市北区梅田１）

�内実践的な会計処理とパソコンの会
計ソフトの操作技術の習得 �料１万
円

◇ ◇

※いずれも土・日曜日、祝休日を

除く。６か月以上の就学前乳幼児の

保育あり。 �定各３０人（１２月２４日�
にそれぞれの学校で筆記試験、個別

面接） ※ひとり親家庭の母・父など

の優先枠（５人）あり。 �申申込書と写
真１枚（４	×３	、３か月以内に撮
影）を１２月１３日�までに直接 ※申

込書はハローワーク布施で配布。

�申ハローワーク布施（土・日曜日、
祝休日を除く） ０６（６７８２）４２２１、

�０６（６７８３）６７６８
�問
府人材育成課 ０６（６２１０）９５３０、

�０６（６２１０）９５２８ 
子ども家庭課
０６（４３０９）３１９４、�０６（４３０９）３８１７

子育て教室～子育ての輪

少人数のグループでお話しします。

�時１２月１１日�・来年１月８日�１０時
～１１時４５分

�所�問長瀬青少年センター ０６（６７２７）

１２００、�０６（６７２９）９７８７

歴史講演会

飛鳥時代から平安時代に建てられ

た市内の古代寺院について話します。

�時１２月１５日�１３時３０分～１５時３０分
�定１００人（当日先着順）
�所�問発掘ふれあい館（埋蔵文化財

センター） ０７２（９８３）２３４０、�０７２
（９８２）９４１１

声でつくる絵本×脳トレ

タブレットやスマートフォンに話

しかけるだけで絵本と脳トレが楽し

めます。 �時１２月９日�１５時３０分～
１６時３０分 �対６０歳以上の方 �定１０人
（申込先着順） �申電話または直接
�所�申�問近江堂市民プラザ ０６（６７３０）

０８４０

枚岡公園「正月飾り作り」

�時１２月１５日�１０時～１２時 �所枚岡
公園森の工作室 �定１５人（申込先着
順） �料１０００円 �持軍手、ハサミ、エ
プロン、汚れてもよい服装、持ち帰り

用袋 �申１２月１日�１０時から電話で
�申�問枚岡公園管理事務所 ０７２（９８１）

２５１６、�０７２（９８２）８７２５

ひとり親家庭のための講座
パソコン初級

ワード基礎とエクセル３級試験対策

�時来年１月１１日～２月２９日の土曜
日１０時～１６時（計８日間） �所大阪
府谷町福祉センター（大阪市中央区

谷町５） �対全日程受講できる市内
在住のひとり親家庭の母・父、寡婦

で、求職中またはスキルアップをめ

ざす方 ※２歳以上の就学前幼児の

保育あり。 �定２０人（抽選） �料７０００
円 �申基本事項（７面に掲載）と職
業、受講動機、以前受講した方はそ

の講座名、保育の要否を１２月１１日�
（消印有効）までに往復ハガキで

�申�問〒５４０―００１２大阪市中央区谷町
５―４―１３ 大阪府谷町福祉センター内

母子家庭等就業・自立支援センター

０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

鴻池新田会所の教室

【むかししごとのワークショップ
「餅つき」】

きね うす

杵・臼を使って餅つきをします。

�時１２月１５日�１０時～１４時 �定１０組（抽
選） �申１１月３０日�～１２月１日�に鴻
池新田会所ウェブサイトで

【やきいも道場】
かまどで焼き芋を作ります。 �時１２
月２１日�１０時～１２時 �定５組（申込先
着順） �申１２月８日�１０時から電話で

◇ ◇

�対市内在住の子どもとその保護者
※入館料（一般３００円、小・中学生２００

円）が必要。

�所�申�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）

６４０９、�０６（６７４４）７４９８

東大阪アリーナの教室

【トレーニングルーム登録講習】
�時毎月第２・３
月・木曜日�１９
時～１９時２０分 
水曜日�１３時３０分
～５０分 
金・土曜日�１０時３０分～
５０分 
日曜日�１４時～１４時２０分・
１５時～１５時２０分 �定各１０人（申込先
着順） �料５１０円 �申前月の第４月曜
日から電話で

【休館日】
１２月１４日�・１５日�は競技大会の
ため、終日プールの一般利用ができま

せん。また、東大阪アリーナは１２月２９

日�～来年１月４日�は休館します。
◇ ◇

※詳しくは東大阪アリーナウェブ

サイトをご覧いただくか、お問合せ

ください。

�所�申�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）

１９９５、�０６（６７２６）１９９４

かわち城物語～五条周辺の歴史

�時１２月２０日�１３時３０分～１５時 �対
市内在住の６０歳以上の方 �定４０人（申
込先着順） �申１２月２日�から電話
または直接

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

年末年始の挨拶にも使える
筆文字講座

�時１２月９日�１０時３０分～１２時 �定
２０人（申込先着順） �料５００円 �持
色鉛筆、筆ペン（あれば） �申電話
または直接

�所�申�問日下市民プラザ ０７２（９８６）

９２８４

新成人を祝う成人祭を開催しま

す。対象者には、１２月上旬に案内

状を送付します。ぜひ、ご参加く

ださい。

�時来年１月１３日１１時～１２時
�所東大阪アリーナ �対平成１１年４
月２日～平成１２年４月１日生まれ

の方（今年１１月３０日現在、市内に

住民登録している方）

※市外へ転出した方で参加希望

の方は直接会場へお越しください。

車での来場はご遠慮ください。ま

た、会場周辺への路上駐車は近隣

住民の迷惑となり、交通渋滞の原

因にもなりますのでおやめくださ

い。

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８１、�０６（４３０９）３８３５
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ちゅうがっ こう や かん がっきゅう

中学校夜間学級は、さまざまな
り ゆう ちゅうがっ こう そつぎょう

理由で中学校を卒業できなかった
ひと じっ しつ てき じゅうぶん きょういく う

人や、実質的に充分な教育を受け
ちゅうがっ こう そつぎょう ひと

られないまま中学校を卒業した人
さい い じょう ひと たいしょう おお さか

で１５歳以上の人を対象とし、大阪
ふ ない す ひと にゅうがく

府内に住んでいる人が入学できま
べんきょう じ かん げつ よう び きん よう

す。勉強の時間は月曜日から金曜
び じ ふん じ

日の１７時１５分から２１時までです。
にゅうがく き ぼう ひと がつ ふ つ か

入学を希望する人は、１２月２日
げつようび らいねん がつ にちもくようび ふ

� から来年４月３０日 �までに布

せ ちゅうがっ こう や かん がっきゅう お き べ ちゅうがっ こう

施中学校夜間学級、意岐部中学校
や かんがっきゅう て つづ

夜間学級で手続きをしてください。
といあわ さき ふ せ ちゅうがっこう や かんがっ

問合せ先 
布施中学校夜間学
きゅう お き べ ちゅう

級 ０６（６７２２）６８５０ 
意岐部中
がっ こう や かん がっきゅう

学校夜間学級 ０６（６７８３）８１００
がく じ か ファクス


学事課 ０６（４３０９）３２７１、 �０６
ど にち

（４３０９）３８３８ ※いずれも土・日
よう び しゅくきゅうじつ ねん まつ ねん し のぞ

曜日、祝休日、年末年始を除く。
ふ せ お き べ ちゅうがっこう や かんがっきゅう

布施・意岐部中学校夜間学級は１３
じ じ

時～２１時。
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来年
１月１３日 令和２年成人祭

ちゅう がっ こう や かん がっ きゅう まな

中学校夜間学級で学びませんか
がつ にゅう がく せい と ぼ しゅう

４月入学の生徒を募集

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１５） 令和元年１２月１日

mailto:npo-shimin@city.higashiosaka.lg.jp


ひとり親家庭のための
出張就業相談

求人情報の提供や履歴書の書き方

などのアドバイスをします。 �時１２
月２６日�１０時～１６時 �所市役所本庁
舎１階相談室 �対市内在住のひとり
親家庭の母・父、寡婦 �定５人（申
込先着順） �申１２月２日�から電話
で

�申�問母子家庭等就業・自立支援セ
ンター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）
３７９６

�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

税理士による税務相談

�時１２月１１日�９時～１２時（受付は
１１時３０分まで。１人３０分） �所市役
所本庁舎１階相談室 �定１０人（当日
先着順） �内新規開業、相続、贈与
※近畿税理士会東大阪支部（永和２）

では、月曜日～金曜日午後に常設相

談会を実施しています（祝休日を除

く）。

�問�近畿税理士会東大阪支部 ０６

（６７２５）７７０８、�０６（６７２２）２１７０
�税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）
３８１０

行政書士・社会保険労務士
による相談

【行政書士】
�時１２月３日�１３時～１５時３０分 �内
遺言・相続・内容証明・各種契約書

の作成、建築業などの許認可申請、

会社設立、外国人の帰化など

【社会保険労務士】
�時１２月１２日�１３時～１５時３０分 �定

１０人 �内年金・健康保険・労災保険
・雇用保険の手続き、労働トラブル

など

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室 ※当

日先着順。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

特設人権相談

人権擁護委員が相談に応じます。

�時１２月２日�・３日�１４時～１６時
�所市社会福祉協議会
�問�市社会福祉協議会内人権擁護
委員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４ �人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、

�０６（４３０９）３８２３

建築士による相談

�時１２月１７日�１３時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �定６人（申込
先着順） �内住宅の設計やリフォー
ム、欠陥住宅など �申電話または直接
�申�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、

�０６（４３０９）３８２９

不動産相談

土地、建物など不動産関係の相談

に専門家が応じます。 �時１２月１３日
�１０時～１２時（受付は１１時３０分まで）
�所市役所本庁舎１階相談室 ※当日

先着順。

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、

�０６（４３０９）３８２９

離婚・養育費・ひとり親家庭
に関する法律相談

�時１２月２６日�１３時～１５時５０分（１
人３０分） �所市役所本庁舎１階相談
室 �対市内在住のひとり親家庭の母
・父、寡婦 ※２０歳未満の子どもが

いる方の離婚前の相談も可。 �定５
人（申込先着順で今年度内初めての

方を優先） �申１２月２日�から電話
で

�申�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

預かり保育協力登録者

市立幼稚園・こども園の教育時間

終了後の預かりができる方を募集し

ます。 �対幼稚園教諭免許または保
育士資格がある大学生以上の方 活
動時間 週１日～３日で１日３時間

３０分程度（１４時以降） 謝金 １時

間１２００円（交通費含む） �申電話連
絡のうえ、履歴書と資格に関する証

明書の写しを直接

�申�問学校教育推進室 ０６（４３０９）

３２６９、�０６（４３０９）３８３８

保育士
アルバイト・パート登録者

�対保育士資格のある方 勤務時間
�アルバイト	原則８時４５分～１７時
１５分 �パート	朝または夕の２時
間程度 雇用期間 勤務可能日～来

年３月３１日 �申履歴書（写真貼付）
と保育士証の写し（お持ちの方は幼

稚園教諭免許も）を直接

�申�問保育室 ０６（４３０９）３１９６、�
０６（４３０９）３８１７

こんにちは赤ちゃん事業
訪問員

生後４か月

未満の赤ちゃ

んのいる家庭

を訪ね、子育

ての相談など

に応じる訪問

員を募集しま

す。 �対昭和
３０年１月２日以降生まれで保育士、

助産師または保健師の資格と３年以

上の実務経験がある方 �定２人 選
考日 １２月１５日
 選考方法 筆記

試験、面接 勤務時間 ９時～１７時

３０分（週４日） 勤務条件 給与月

額２０万円、通勤手当別途支給、各種

社会保険完備など 雇用期間 来年

１月１日～３月３１日 �申申込書を１２
月２日�～６日�（消印有効）に郵
送または９日�までに直接 ※申込

書は１２月２日�から市ウェブサイト
でダウンロード可。

�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―３００
母子保健・感染症課 ０７２（９６０）３８０５、

�０７２（９６０）３８０９

高年齢者への就労機会の確保を
随意契約可能事業者

市では、地方自治法の規定に基づ

き、シルバー人材センターなどに準

ずる随意契約が可能な事業者を募集

します。随意契約の有効期間は１年

間です（更新あり）。 �対シルバー人材
センターおよびシルバー人材センタ

ー連合として指定されていないが、

同等の実態を有する団体として高年

齢者などに対し就労機会の確保など

の活動を行っている事業者 発注対
象業務 屋内外の清掃、除草・草刈

せん てい

り、植木剪定・移植、筆耕など �申
申請書と必要書類を１２月２日�～１６
日�に直接 ※詳しくは１２月２日�
以降の市ウェブサイトをご覧いただ

くか、お問合せください。

�申�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）

３１７８、�０６（４３０９）３８４６

大阪府２０世紀美術コレクション

から、岩宮武二の写真約３５点を展

示します。 �時１２月１０日�～来年
１月７日�１０時～１７時（入館は１６
時３０分まで） ※月曜日・年末年

始（１２月２９日
～１月３日�）は
休館。１２月３０日�、来年１月１日
�・３日�は臨時開館。
【関連企画～ギャラリートーク】
展示作品・作家についての解説

を行います。 �時�内�１２月１４日�・
２８日�	美術評論家による解説

�１２月２０日�・来年１月３日�	
センター学芸員による解説 ☆い

ずれも１４時～１４時３０分

◇ ◇

�所�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

４日�
１８日�

１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西側

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

６日�
２０日�

１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

３日�
１７日�

１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻北公園西側

１２日�
２６日�

１５：３０～１６：００ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：２０～１５：００マンハイム石切（日下町４）

１３：２０～１３：５０東体育館前

６日�
２０日�

１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

５日�
１９日�

１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１３日�
２７日�

１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

１０日�
２４日�

１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西側

１３日�
２７日�

１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

１２日�
２６日�

１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣処理場東

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

３日�
１７日�

１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

１０日�
２４日�

１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

５日�
１９日�

１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北側

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

４日�
１８日�

１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

１１日�
２５日�

１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

１５：２０～１６：１０イズミヤ若江岩田店

１４：００～１４：４０若江本町北公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園

１１１１１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２２２２２月月月月月月月月月月月月月月月月のののののののののののののののの移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月のののののののののののののののののののののののののののののののの 移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移 動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動 図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図 書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書 館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館
�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、�０６（６７３０）７３３７

考えて その一言は 必要か
中学校１年生（人権作品集）
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市民美術センター企画展

岩宮武二の写真展
散
髪
屋（
相
川
町
）

東 大 阪 市 政 だ よ り （１６）令和元年１２月１日

配偶者からの暴力（DV）に悩む方のための専用ダイヤル０６（４３０９）３１９１（月曜日～金曜日９時～１２時・１２時４５分～１７時〈祝休日・年末年始を除く〉）

古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す


