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７月１日号
No.１１６１

２後期高齢者医療保険料決定通知書を７月中旬に送付

１２～８ お知らせコーナー

３１０月１日から販売プレミアム付商品券

６・７１０月スタート幼児教育・保育の無償化
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今夏は、参議院議員通常選挙が７月２１日�に執行される予定
です。選挙期日が確定次第、詳細を市政だよりに掲載します。

あなたの大切な一票を生かすためにも、必ず投票しましょう。

当日投票に行けない方は、期日前投票（表参照）に行きまし

ょう。

�問選挙管理委員会事務局 ０６（４３０９）３２８７、�０６（４３０９）３８４９ ☆期日前投票は住んでいる市内の地域に関係なく、上記のどの投票所でも投票できます
☆車でお越しの方は、当該施設の駐車場をご利用ください。第１・３・４期日前投票所をご
利用の方には、投票所出口で駐車場サービス券を交付します

【第４】ヴェル・ノール布施５階布施駅
前市民プラザ多目的ホール（近鉄布施駅
北へすぐ）

７月１４日�～２０日�
８時３０分～２０時

全
有
権
者

き ら り

【第３】希来里５階若江岩田駅前市民プ
ラザ多目的ホール（近鉄若江岩田駅北へ
すぐ）

【第２】東体育館３階大会議室
（近鉄瓢�山駅北へ約７５０ｍ）

【第１】市役所本庁舎１階多目的ホール
（近鉄荒本駅西へ約４００ｍ）

７月５日�～２０日�
８時３０分～２０時

と こ ろと き対象

期日前投票所

������������������������������
��
��
��
��
��
��
�� ����������������������������

��
��
��
��
��
��
� �
� �ララググビビーーワワーールルドドカカッッププ２２００１１９９

日日本本大大会会開開催催ままでで

８８１１日日
※※２２００１１９９年年７７月月１１日日現現在在。。

ああとと

クラシックやニューミュージック、伝統芸能など、市文化創造
館のオープニングイヤーを華々しく飾る豪華イベントが続々決定
しています。素敵な音楽をゆっくり楽しみませんか。
�問�チケット販売について�市文化創造館チケットセンター

０５７０（０８）１５１５（１０時～１８時） �その他公演について�文化創造
館受付事務所 ０６（４３０７）５７７２、�０６（４３０７）５７７８（９時～１９時３０分）

※市文化創造館受付事務所ではチケットの窓口販売は行っていません。

市文化創造館オンラインチケットは、２時～６時はシステムメンテナ

ンスのためチケット申込み不可。

市 文 化 創 造 館

オープニング記念イベント
続々決定�

ピアノお披露目コンサート

市文化創造館に設置する新

しいピアノを選定した久元祐

子さん（写真）によるコンサ

ートです。 �時９月３日�１８
時３０分開演（開場は１８時）

�所市文化創造館ジャトーハー
モニー小ホール �定２８０人（市
内在住・在勤・在学〈いずれ

か〉の方を優先して抽選）

�内「エリーゼのために」「小犬のワルツ」など ※未就学

児入場不可。 �申基本事項（５面に掲載）と希望人数（２
人まで）、市外在住の方は勤務先または学校名、参加者全

員の氏名・年齢を７月３１日�（必着）までに往復ハガキで
※詳しくは市文化創造館ウェブサイトまたは募集チラシ

をご覧ください。チラシは市役所本庁舎１階ロビー市文化

創造館模型展示コーナーでも配布。

�申�問〒５７７―０８０１小阪３―２―２９
城戸八戸ノ里駅前ビル５階Ｄ

文化創造館受付事務所

ひがしおおさか狂言会

�時１０月１２日�１４時開演（開場は１３時３０分）
�所市文化創造館Dream House大ホール
（最大収容人数１５００人） �内「三番三」
「昆布売」「狐塚（小唄入）」

など ※未就学児入場不

可。 �料２０００円（全席指定）
�申７月１４日�１０時から市
文化創造館チケットセン

ターまたは市文化創造館

オンラインチケットで（右

下参照）

ALICE AGAIN２０１９―２０２０
限りなき挑戦―OPEN GATE―

�時９月１２日�１８時３０
分開演（開場は１７時４５

分） �所市文化創造館
Dream House大ホール

（最大収容人数１５００人）

�料９７２０円（全席指定）
※未就学児入場不可。

�申７月６日�１０時から
下のチケット販売へ

※１人４枚まで。

�市文化創造館チケットセンター ０５７０（０８）１５１５ （１０時～１８時）
�市文化創造館オンラインチケット（右のコードからアクセス可）
�チケットぴあ ０５７０（０２）９９９９（さだまさし	Ｐコード１５４―６７４、
ALICE	Ｐコード１５１―９３０）
�ローソンチケット ０５７０（０８）４００５（さだまさし	Ｌコード５４３０７、
ALICE	Ｌコード５６１３０）
�CNプレイガイド ０５７０（０８）９９９９
�イープラス（右のコードからアクセス可）

さだまさしコンサートツ
アー２０１９～新自分風土記

�時９月７日�１７時開演（開場は１６時）
�所市文化創造館Dream House大ホー
ル（最大収容人数１５００人） �料８６４０円
（全席指定） ※未就学児入場不可。

�申７月１３日�
１０時から下の

チケット販売

へ ※１人４

枚まで。

三番三を演じる
茂山千五郎さん

ＡＬＩＣＥ

さだまさしさん

参議院議員通常選挙

チ
ケ
ッ
ト
販
売

○○ＣＣ酒酒寄寄克克夫夫

○○ＣＣ川川西西善善樹樹

特殊詐欺対策「キャッシュカード 求める電話 全て詐欺」 ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
５
面
に
掲
載

https://higashiosaka.hall-info.jp/
https://eplus.jp/


今
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
決
定
（
本

算
定
）
に
伴
い
、「
保
険
料

額
決
定
通
知
書
」
を
７
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

な
お
、年
度
途
中
に
被
保

険
者
と
な
っ
た
方
は
、資
格

を
取
得
し
た
月
か
ら
月
割

で
保
険
料
が
か
か
り
ま
す
。

保
険
料
の
徴
収
方
法

【
特
別
徴
収
】

原
則
と
し
て
年
金
受
給

額
が
年
額
１８
万
円
以
上
の

方
は
、
毎
年
度
４
月
か
ら

年
６
回
の
年
金
支
給
の
際

に
保
険
料
を
引
き
落
と
し

ま
す
。
す
で
に
特
別
徴
収

を
開
始
し
て
い
る
方
に
は
、

平
成
３０
年
分
の
所
得
に
よ

っ
て
再
計
算
（
本
算
定
）

し
、
１０
月
以
降
の
年
金
か

ら
特
別
徴
収
す
る
金
額
を

通
知
し
ま
す
。

な
お
、
特
別
徴
収
を
口

座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
普
通
徴
収
】

平
成
３０
年
分
の
所
得
に

よ
り
計
算
し
た
保
険
料
額

を
通
知
し
ま
す
。
７
月
か

ら
来
年
３
月
ま
で
の
計
９

回
を
納
付
書
や
口
座
振
替

な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
軽
減
措
置

今
年
度
の
保
険
料
（
均

等
割
額
）
の
軽
減
措
置
は

表
の
と
お
り
で
す
。

【
被
用
者
保
険
の
被
扶

養
者
に
対
す
る
軽
減
】

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
す
る
日
の
前
日
に

会
社
の
健
康
保
険
や
船
員

保
険
、
共
済
組
合
の
被
扶

養
者
で
あ
っ
た
方
は
、
所

得
割
額
を
免
除
し
、
均
等

割
額
の
５
割
を
資
格
取
得

後
２
年
間
（
今
年
度
か
ら

（注１）保険料軽減特例の見直しにより、昨年度まで実施されてきた９割軽減につ

いては、所得の少ない方に対する介護保険料軽減の拡充や年金生活者支援給

付金の支給開始にあわせて、今年１０月分以降、制度本来の仕組みである７割

軽減に戻ることから、今年度は通年で８割軽減となります。来年度以降は通年

で７割軽減となります。

（注２）８．５割軽減については、激変緩和の観点から今年１０月から１年間に限り据

え置き、来年１０月分以降から７割軽減に戻り、来年度は通年で７．７５割軽減、令

和３年度は通年で７割軽減となります。

※基礎控除額などの数値については、今後の税法改正などによって変動するこ

とがあります。

※軽減に該当するかどうかを判断するときの総所得金額等には、専従者控除、

譲渡所得の特別控除の税法上の規定は適用されません。

※国民健康保険と同様、当分の間、年金収入につき公的年金等控除を受けた６５

歳以上の方は、公的年金等にかかる所得金額から１５万円を控除して軽減判定

します。

※世帯主が被保険者でない場合でも、その世帯主の所得が軽減判定の対象とな

ります。

２割
�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が、〔基
礎控除額（３３万円）＋５１万円×被保険者の数〕を超えないとき

５割
�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が、〔基
礎控除額（３３万円）＋２８万円×被保険者の数〕を超えないとき

８．５割
（注２）

�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が、基
礎控除額（３３万円）を超えないとき

８割
（注１）

�下の�に属する被保険者であり、かつ当該世帯の被保険者全
員の各所得が０円であるとき（ただし、公的年金等控除額は８
０万円として計算する）

軽減
割合所得の判定区分

均等割額の軽減

は
３
年
目
以
降
は
対
象
外
）

軽
減
し
ま
す
。

改
元
に
伴
う
保
険
料

に
関
す
る
文
書
な
ど

の
元
号
表
記

「
平
成
」
を
用
い
た
表

示
は
、
５
月
１
日
以
降
で

あ
っ
て
も
有
効
で
す
。
ご

理
解
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
７

今
年
度
の
保
険
料
決
定

通
知
書
を
６
月
１４
日
に
送

付
し
て
い
ま
す
。
保
険
料

の
納
期
限
は
毎
月
末
で
す
。

必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。
納
め
忘
れ

て
い
る
方
や
遅
れ
て
い
る

方
は
、
速
や
か
に
医
療
保

険
室
保
険
料
課
ま
た
は
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。
保
険

料
を
滞
納
す
る
と
差
押
え

な
ど
の
滞
納
処
分
を
受
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
方
は
、
医
療
保
険
室

保
険
料
課
へ
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。な
お
、行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は

納
付
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

納
期
限
か
ら
１
年
た
っ

て
も
納
付
が
な
い
と
き
は
、

災
害
な
ど
特
別
な
事
情
が

あ
る
世
帯
を
除
き
、
催
告

書
や
資
格
書
交
付
事
前
通

知
を
送
付
し
た
後
、
保
険

証
の
代
わ
り
と
な
る
資
格

証
明
書
を
交
付
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

資
格
証
明
書
は
医
療
機

関
な
ど
で
提
示
す
る
と
保

険
に
よ
る
診
療
と
な
り
ま

す
が
、
医
療
費
の
全
額
を

支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
被
保
険
者
と
し
て

の
資
格
は
あ
り
ま
す
の
で
、

保
険
料
は
支
払
わ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

今
年
度
の
国
民
年
金
保

険
料
は
１
万
６
４
１
０
円

（
月
額
）
で
す
。
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的

に
困
難
な
場
合
に
は
免
除

の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

免
除
制
度
に
は
「
全
額
免

除
」「
一
部
免
除
（
４
分
の

３
免
除
・
半
額
免
除
・
４

分
の
１
免
除
）」「
納
付
猶

予
」
が
あ
り
ま
す
。

【
申
請
方
法
】

申
請
は
７
月
１
日
�
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
国
民

年
金
保
険
料
免
除
・
納
付

猶
予
申
請
書
を
、
国
民
年

金
課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
が
遅
れ
て
も
最
大

２
年
１
か
月
前
ま
で
の
免

除
申
請
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
申
請
が
遅
れ

る
と
万
一
の
際
に
障
害
年

金
な
ど
を
受
け
取
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

す
み
や
か
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

【
手
続
き
に
必
要
な
も

の
】▽

国
民
年
金
保
険
料
免

除
・
納
付
猶
予
申
請
書

▽
年
金
手
帳

▽
雇
用
保

険
受
給
資
格
証
の
写
し
な

ど
、
失
業
し
て
い
る
こ
と

を
確
認
で
き
る
公
的
機
関

の
証
明
の
写
し

◇

◇

詳
し
く
は
、市
政
だ
よ
り

後期高齢者医療保険料

決定通知書を７月中旬に送付

２０
歳
前
の
傷
病
に
よ
る
障
害
基
礎
年
金

所
得
状
況
届
が
不
要
に

国民年金保険料

２０
歳
に
な
る
前
の
傷
病

に
よ
り
障
害
基
礎
年
金
を

受
け
て
い
る
方
と
、
旧
障

害
福
祉
年
金
か
ら
切
り
替

わ
っ
た
障
害
基
礎
年
金
を

受
け
て
い
る
方
、
ま
た
特

別
障
害
給
付
金
を
受
け
て

い
る
方
は
、
今
後
は
原
則

と
し
て
所
得
状
況
届
の
提

出
が
不
要
で
す
。

た
だ
し
、
日
本
年
金
機

構
に
お
い
て
前
年
分
の
所

得
情
報
を
把
握
で
き
な
い

場
合
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お

り
所
得
状
況
届
の
提
出
を

求
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

【
障
害
状
態
確
認
届
の

提
出
期
限
の
変
更
】

提
出
期
限
が
、
こ
れ
ま

で
の
７
月
末
か
ら
誕
生
月

の
月
末
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

対
象
は
、
提
出
期
限
が
今

年
８
月
以
降
と
な
る
方
で

す
。
今
後
は
誕
生
月
の
３

か
月
前
の
月
末
に
用
紙
を

送
付
し
ま
す
。
障
害
状
態

確
認
届
（
診
断
書
）
の
作

成
期
間
も
、
提
出
期
限
１

か
月
以
内
か
ら
３
か
月
以

内
に
拡
大
さ
れ
ま
す
。

◇

◇

�問
▽
国
民
年
金
課

▽

東
大
阪
年
金
事
務
所

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

６
月
１５
日
号
に
折
込
み
の

保
存
版
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�申
�問
▽
国
民
年
金
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
５
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
０
５

▽
東
大

阪
年
金
事
務
所

０
６（
６

７
２
２
）
６
０
０
１

国
民
健
康
保
険
料

納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

免免免免免免免免免免免免免免除除除除除除除除除除除除除除申申申申申申申申申申申申申申請請請請請請請請請請請請請請はははははははははははははは免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免免除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請はははははははははははははははははははははははははははは
７７７７７７７７７７７７７７月月月月月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日日日日日かかかかかかかかかかかかかからららららららららららららら７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららららららららら

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）令和元年７月１日
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児
童
扶
養
手
当
は
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

１８
歳
に
達
す
る
日
以
降
の

最
初
の
３
月
３１
日
ま
で（
政

令
で
定
め
る
程
度
の
障
害

の
状
態
に
あ
る
場
合
は
２０

歳
未
満
）
の
児
童
を
監
護

し
て
い
る
父
・
母
、
も
し

く
は
父
母
に
代
わ
っ
て
養

育
（
児
童
と
同
居
・
監
護

し
、
生
計
を
維
持
）
す
る

方
が
受
給
で
き
ま
す
。

▽
父
母
が
婚
姻
を
解
消

し
た
児
童

▽
父
ま
た
は

母
が
死
亡
し
た
児
童

▽

父
ま
た
は
母
が
政
令
で
定

め
る
程
度
の
障
害
の
状
態

に
あ
る
児
童

▽
父
ま
た

は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で

な
い
児
童

▽
父
ま
た
は

母
か
ら
引
き
続
き
１
年
以

上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童

▽
父
ま
た
は
母
が
法
令
に

よ
り
引
き
続
き
１
年
以
上

拘
禁
さ
れ
て
い
る
児
童

▽
母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い

で
出
産
し
た
児
童

▽
父

ま
た
は
母
が
配
偶
者
か
ら

の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
で
裁
判

所
か
ら
の
保
護
命
令
を
受

け
て
い
る
児
童

※
政
令
で
定
め
る
程
度

の
障
害
の
状
態
に
該
当
す

る
か
ど
う
か
に
つ
い
て
は
、

所
定
の
診
断
書
や
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
の
提
出
に

よ
り
判
定
を
行
い
ま
す
。

【
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
と
対
象
外
】

▽
請
求
者
ま
た
は
児
童

が
国
内
に
住
所
を
有
し
な

い

▽
児
童
が
児
童
福
祉

施
設
（
母
子
生
活
支
援
施

設
、
保
育
所
、
通
園
施
設

を
除
く
）
に
入
所
ま
た
は

里
親
に
委
託
さ
れ
て
い
る

▽
児
童
が
母
（
請
求
者
が

父
の
場
合
）
・
父
（
請
求

者
が
母
の
場
合
）
ま
た
は

請
求
者
の
配
偶
者
（
事
実

婚
※
を
含
む
）
と
生
計
を

同
じ
に
し
て
い
る
（
父
ま

た
は
母
が
政
令
で
定
め
る

程
度
の
障
害
の
状
態
に
あ

る
場
合
を
除
く
）

※
事
実
婚
と
は
、
同
居

し
た
り
、
同
住
所
（
世
帯

分
離
を
含
む
）
に
な
っ
た

り
す
る
こ
と
の
ほ
か
、
同

居
し
な
く
と
も
頻
繁
な
訪

問
・
生
活
費
の
援
助
が
あ

る
こ
と
な
ど
も
含
み
ま
す
。

【
所
得
制
限
】

請
求
者
、
配
偶
者
お
よ

び
扶
養
義
務
者
（
同
居
し

て
い
る
請
求
者
の
父
母
兄

弟
姉
妹
な
ど
）
の
前
年
の

所
得
額
（
１
月
〜
９
月
の

間
に
請
求
す
る
場
合
は

前
々
年
の
所
得
額
）
が
所

得
制
限
額
を
超
過
し
て
い

る
場
合
は
支
給
停
止
と
な

り
ま
す
。
毎
年
８
月
の
現

況
届
の
提
出
に
よ
り
、
前

年
の
所
得
を
確
認
し
ま
す
。

【
手
当
が
年
６
回
払
い

に
な
り
ま
す
】

児
童
扶
養
手
当
法
の
改

正
に
よ
り
、
手
当
の
支
払

い
回
数
が
４
か
月
分
ず
つ

年
３
回
か
ら
、
２
か
月
分

ず
つ
年
６
回
と
な
り
ま
す
。

今
年
の
今
後
の
支
払
い
は
、

８
月（
前
月
ま
で
の
４
か
月

分
）、１１
月（
８
月
分
か
ら
１０

月
分
ま
で
の
３
か
月
分
）と

な
り
、来
年
か
ら
は
奇
数
月

に
年
６
回
、前
月
ま
で
の
２

か
月
分
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

◇

◇

手
当
額
や
所
得
制
限
額

に
つ
い
て
は
、
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
書
類
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

�申
�問
国
民
年
金
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
６

５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

消
費
税
率
１０
％
へ
の
引

上
げ
に
よ
る
低
所
得
者
・

子
育
て
世
帯
の
消
費
に
与

え
る
影
響
を
緩
和
す
る
と

と
も
に
、
地
域
に
お
け
る

消
費
を
喚
起
・
下
支
え
す

る
た
め
、
１０
月
１
日
�
か

ら
対
象
者
限
定
の
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
を
販
売
し

ま
す
。

�対
・
購
入
限
度
額
・
�申

▽
平
成
３１
年
１
月
１
日

現
在
、
本
市
に
住
民
登
録

が
あ
り
、
今
年
度
の
市
・

府
民
税
（
均
等
割
）
が
課

税
さ
れ
て
い
な
い
方
（
課

税
さ
れ
て
い
る
方
と
生
計

が
同
一
の
配
偶
者
・
扶
養

家
族
、
生
活
保
護
被
保
護

者
な
ど
は
除
く
）
�
額
面

２
万
５
０
０
０
円
（
販
売

額
２
万
円
）
／
７
月
末
に

郵
送
さ
れ
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

１１
月
３０
日
�
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
郵
送

▽
平

成
２８
年
４
月
２
日
〜
今
年

９
月
３０
日
に
生
ま
れ
た
子

が
属
す
る
世
帯
の
世
帯
主

�
額
面
２
万
５
０
０
０
円

（
販
売
額
２
万
円
）
×
購

入
対
象
の
子
の
数
／
申
請

不
要※

商
品
券
は
５
０
０
０

円
単
位
（
販
売
額
４
０
０

０
円
）
で
の
分
割
購
入
が

可
能
（
１
枚
当
た
り
の
額

面
５
０
０
円
）。

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０

５
７
０
（
０
５
２
）
０
３

６
（
月
曜
日
〜
金
曜
日
９

時
〜
１７
時
３０
分
）

※
７

月
１
日
�
か
ら
開
設
。

【
取
扱
店
を
募
集
】

７
月
１
日
か
ら
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
の
市
内
取

扱
店
を
募
集
し
ま
す
。
登

録
申
請
方
法
や
説
明
会
の

案
内
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
商
品
券
の
概
要
】

販
売
期
間

１０
月
１
日

�
〜
来
年
２
月
２８
日
�

購
入
場
所

市
内
の
郵
便

局（
月
曜
日
〜
金
曜
日
９
時

〜
１７
時
）、市
役
所
本
庁
舎

１
階（
１０
月
〜
１２
月
の
第
４

土
曜
日
９
時
〜
１７
時
）

使

用
可
能
店
舗

商
品
券
取

扱
店
登
録
証
掲
示
店
舗（
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
予

定
）

使
用
可
能
期
間

１０

月
１
日
�
〜
来
年
３
月
３１

日
�

購
入
方
法

９
月

以
降
に
対
象
者
に
送
付
す

る
購
入
引
換
券
で
購
入
場

所
に
て
購
入（
本
人
確
認
書

類
の
提
示
が
必
要
）

◇

◇

�問
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
事
業
室

０
６
（
４
３

０
９
）
３
０
０
８
、
�
０

６（
４
３
０
９
）３
８
３
２

市
で
は
地
域
福
祉
に
関

す
る
計
画
を
見
直
し
、
今

年
度
か
ら
令
和
５
年
度
を

計
画
期
間
と
し
て
、
地
域

に
住
む
人
が
主
役
と
な
っ

て
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た

と
こ
ろ
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ

す
「
東
大
阪
市
第
５
期
地

域
福
祉
計
画
」
を
策
定
し

ま
し
た
。
ま
た
、
市
と
連

携
し
て
地
域
福
祉
を
進
め

る
市
社
会
福
祉
協
議
会
に

お
い
て
も
「
東
大
阪
市
第

６
期
地
域
福
祉
活
動
計
画

ス
ク
ラ
ム
’
２３
」
を
策
定

し
ま
し
た
。

「
地
域
の
福
祉
力
」
の

一
層
の
強
化
が
求
め
ら
れ

る
昨
今
に
お
い
て
、
こ
れ

ら
の
計
画
が
め
ざ
す
地
域

共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
、

お
互
い
の
違
い
や
多
様
性

を
認
め
あ
い
、
日
頃
か
ら

つ
な
が
り
、
支
え
あ
う
関

係
を
構
築
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
取
組
み
を
進

め
ま
す
。

な
お
、
こ
れ
ら
の
計
画

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

�問
▽
地
域
福
祉
計
画
�

福
祉
企
画
課

０
６
（
４

３
０
９
）
３
１
８
１
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

１
５

▽
地
域
福
祉
活
動

計
画
�
市
社
会
福
祉
協
議

会
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー

０
６

（
６
７
８
９
）５
５
５
０
、

�
０
６
（
６
７
８
９
）
２

９
２
４

児童扶養手当

該当する方は請求を
１０
月
１
日
か
ら
販
売

低
所
得
者
・
子
育
て
世
帯
対
象

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

ププ
レレ
ミミ
アア
ムム
付付
商商
品品
券券

福福祉祉にに関関すするる計計画画をを策策定定

「「地地域域のの福福祉祉力力」」強強化化へへ

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 令和元年７月１日



�犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
�就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
�昨年度まで実施していた北部（盾津鴻池公民分館分室）での乳幼児健診は、今年度から全てなくなります。
�西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。

３日�・２２日�
１３：２０～１４：２０

２日�・１６日�
９：１０～１０：００

２日�・１６日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種
�５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児�

３日�９：３０～１１：００
８日�１３：００～１５：００

５日�・１９日�
９：３０～１２：００

１７日�・２４日�
９：３０～１１：００

糖尿病個別食事相談
（予約制）

１２日�１３：００～１５：００１８日	１３：００～１５：００離乳食講習会

９日�・２３日�・３０日�
１３：１５～１４：３０

※３０日は、平成２８年２

月前半生まれの方。

５日�・１９日�
１３：００～１４：３０

１２日�・２６日�
１３：１５～１４：３０

３歳６か月児健康診査
〈平成２８年１月生まれ〉

※個別に通知しています。

２日�・１６日�
１３：１５～１４：３０

１２日�・２６日�
１３：００～１４：３０

１７日�・２４日�
１３：１５～１４：３０

１歳６か月児健康診査
〈平成２９年１２月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１０日�・１７日�・２４日�
１３：２０～１４：３０

９日�・２３日�
９：１０～１０：１０

９日�・２３日�
１３：１０～１４：１０

４か月児健康診査
〈平成３１年３月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２４日�
９：１０～１０：００

１１日	
９：２０～１０：３０

２６日�
９：３０～１０：００

骨密度測定（予約制）
〈市内在住の２０歳以上の

方・年１回〉

２日�・１６日�・１８日	
１４：００～１６：００

１８日	・２３日�・２５日	
１４：００～１６：００

３日�・４日	・１２日�・
１８日	・２３日�

１４：００～１６：００

精神保健相談（予約制）

８日�・２２日�
９：３０～１１：００

１０日�・２４日�
９：３０～１１：００

１９日�
９：３０～１１：００

専門相談


�
クラミジア・梅毒・

エイズ検査
�



（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ

行 事

�受付日は都合により変更になる場合があります。その他詳細はお問合せください。

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目

１万６８００円

９：３０
〜

１１：００

１日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８７）７４０４２６４０円
２日�
２３日�

検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類

４０歳以上の方が健康づくりのた

めに運動を始めるきっかけとして、

民間スポーツ施設で有酸素運動や

筋力トレーニングの体験を行いま

す（表参照）。

�時９月２日�～１０月３１日	のう
ち各施設希望日５日程度 �対市内
在住の４０歳～７４歳の方 ※要介護

認定を受けている方、医師から運

動を制限されている方、昨年度こ

の事業で施設を利用した方を除く。

�定各施設５人～２０人程度（抽選）
�申基本事項（５面に掲載）を７月
２５日	までに電話で（ファクス、
直接も可） ※利用は１人１施設

に限る。この事業に関して施設へ

の直接の問合せはご遠慮ください。

�申�問健康づくり課

成人歯科健康相談

�時�所�７月２４日��西保健センタ
ー �２６日��東保健センター ☆

いずれも９時３０分～１１時３０分 �対市
内在住の２０歳以上の方 �定各１２人（申
込先着順） �申電話で
�申�問東・西保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�７月１６日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �１９日
�９時２０分から・１０時１０分から�中
保健センター �１９日�１３時１５分か
ら・１４時から�東保健センター �対
�肺がん検診�市内在住の４０歳以上
の方 �結核検診�市内在住の６５歳
以上の方 �定各日４０人（申込先着順）
�申電話または直接
�申�問東・中・西保健センター

カラダ若返りお役立ち講座
コレステロール編

�時�内�７月２５日	�運動実践 �
８月２２日	�栄養講話 ☆いずれも

１３時３０分～１６時 �対市内在住の４０歳
～７４歳の方 �定２０人（申込先着順）
�持運動靴、タオル、飲み物 �申電話で
�所�申�問西保健センター

乳幼児健康相談

�時�所�７月１２日�９時３０分～１０時
３０分�西保健センター �１７日�１０
時～１１時�はすの広場（近江堂）
�１８日	９時３０分～１０時３０分�中保
健センター �２４日�１０時～１１時�
ももっこ（楠根子育て支援センター）

�対３歳未満の乳幼児 �内身体測定、
育児相談など

�問中・西保健センター
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�健康づくり�を始めませんか

民間スポーツ施設無料体験

◎：女性専用
★複数の種目を連続して行い、全身の筋力・持久力・心肺機能を総合的に強化するトレーニング

筋トレ、ストレッチ小阪１丁目ワールドプラスジム小阪

プール、筋トレ御厨中１丁目八戸ノ里フィットネスクラブ

★サーキットトレーニング下小阪５丁目◎カーブス東大阪八戸ノ里駅前

筋トレ、ストレッチ若江東町６丁目ワールドプラスジム若江

筋トレ、エアロビクス加納７丁目スポーツスクエアスターサップ

筋トレ、ストレッチ御幸町ワールドプラスジム瓢�山

★サーキットトレーニング旭町◎カーブス瓢�山

体験できる運動例所在地（町名）施設名

蒸し暑い日は

熱中症に
気をつけよう

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）令和元年７月１日



ご相談ください
健康・禁煙相談広場

健康・禁煙相談、血圧測定などの

相談に専門家が応じます。 �時�所�
７月９日���東保健センター、�
ももの広場（楠根） �１０日���
中保健センター �１１日���グリ
ーンパル（中鴻池）、�夢広場（布施
駅前） �１６日���ゆうゆうプラ
ザ（日下）、�はすの広場（近江堂） �
１９日���東体育館 �２２日���
中保健センター、�大蓮公民分館
☆�は１１時～１２時、�は１３時３０分～１５
時、�は１５時～１６時 �対市内在住の２０
歳以上の方

�問東・中・西保健センター

早期発見のために
乳がん（マンモグラフィ）検診

�時８月２２日�１３時から・１３時３０分
から・１４時から �対平成３１年４月１
日現在、４０歳以上の偶数年齢の女性

�定３５人（申込先着順） �料８００円 ※

後期高齢者医療被保険者証または高

齢受給者証をお持ちの方は無料。な

お、生活保護受給者または市民税非

課税世帯の方は事前に保健センター

で無料受診券の交付を受けてくださ

い。 �持問診票、市がん検診受診証、
健康手帳、バスタオル �申電話で
�所�申�問中保健センター

食育メイトの楽しい
ファミリークッキング

�時７月３１日�１３時～１６時 �対小学
生とその保護者（祖父母も可） ※

アレルギーの対応はできません。

�定１２組２４人（申込先着順） �内調理実
習と試食、お話など �料小学生３００円、
保護者３５０円 �持エプロン、三角巾、
手ふき２枚 �申７月１日�～２９日�
に電話または直接

�所�申�問東保健センター

知ってトクする�
子どものスキンケア教室

�時７月２３日�１０時３０分～１２時 �対
しっしんやあせもなどがある市内在

住の就学前乳幼児の保護者 �定２０人
（申込先着順） ※保育あり（定員

１０人で要予約）。 �内スキンケアの講
義と実技 �持タオル �申基本事項（左
下に掲載）を７月１日�から電話ま
たはファクスで

�所�申�問東保健センター

食中毒に注意�
夏期食品一斉取締りを実施

食中毒など、食品が原因となる事

故が発生しやすい季節になりました。

市では、７月を「夏期食品一斉取

締り月間」と定め、弁当製造業者や

仕出し屋などの大量調理施設、スー

パーマーケットなどの小売店を重点

的に監視し、食品などの衛生的な取

扱いや適正表示に関する指導を行い

ます。さらに、細菌や食品添加物の

検査を実施し、不良な食品が流通し

ないように努めます。家庭での食中

毒も多く発生していますので、食品

の取扱いに注意しましょう。

【食中毒予防啓発街頭キャンペー
ン】
�時７月３０日�１４時～１５時 �所近鉄
瓢�山駅前商店街およびその周辺

◇ ◇

�問食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、�
０７２（９６０）３８０７

まちづくり応援隊と若返りへGO!教室
ストレッチ体操でカラダ、スッキリ

�時７月２３日�１３時３０分～１５時３０分
�対市内在住の方 �定３０人（申込先着
順） �申７月１日�から電話で
�所�申�問中保健センター

食育メイトといっしょに
親子おやつクッキング

�時�所�対�７月２５日�１３時～１５時３０
分�西保健センター／３歳～５歳児
�２９日�１４時～１６時�東保健センタ
ー／４歳～５歳児 ※いずれも保護

者同伴。アレルギーの対応はできま

せん。 �定各１２組（申込先着順）
�料５００円 ※子ども２人の場合は７００

円。 �持エプロン、三角巾、手ふき
２枚 ※親子ともに必要。 �申７月
１日�から電話で
�申�問東・西保健センター

薬物乱用のない社会を

７月は「覚醒剤等薬物乱用防止広

報強化月間」です。最近では覚醒剤

だけでなく、大麻、MDMA、指定薬

物、危険ドラッグなど乱用薬物が多

様化しており、青少年の間でも乱用

が広まるなど深刻な問題となってい

ます。

広報強化月間中は、ポスターの掲

示やリーフレット・啓発物品の配布

など、薬物乱用防止の啓発を重点的

に行います。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�
０７２（９６０）３８０７

献血にご協力を
７月は「愛の血液助けあい運動」月間

�時�所�７月２日��イオン鴻池店
�６日	�英田北小学校 �１９日�
�市役所本庁舎 ※受付時間は場所

によって異なり、日程を変更する場

合もあります。受付時に保険証など

で本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

犬・猫の譲渡会

�時７月１４日
１０時～１３時 �対次の
全てに該当する方 �営利や他人へ
の譲渡を目的としない �家族全員
の賛同を得ており愛情と責任をもっ

て適正に終生飼養ができる �動物
の飼養が認められた住宅に住んでい

る �原則、現在犬・猫を飼養して
いない �持住所・氏名が確認できる
運転免許証など公的機関発行の証明

書、集合住宅または賃貸住宅に居住

の場合は動物の飼養を認めることを

証明する書類、譲渡を受けた方が病

気などで飼養できなくなった場合に

代わりに飼養できる方の住所・氏名

・電話番号 ※自宅の調査などが必

要となるため、犬・猫の譲渡は後日

になります。同一の犬・猫に複数希

望者がいる場合は当日１３時３０分から

抽選。当日は犬・猫を譲りたい方の

申請受付はありません。譲渡対象動

物の画像など詳しくは市ウェブサイ

トをご覧ください。なお、譲渡会当

日までの間に譲渡対象動物が譲渡さ

れている場合があります。

�所�問動物指導センター（水走３―１２―
３２）０７２（９６３）６２１１、�０７２（９６３）１６４４

薬と健康の週間
ポスター原画と川柳を募集

【ポスター】
�対府内在住・在学（いずれか）の
小・中学生 規格 ４つ切りまたは

Ｂ３の画用紙で色彩は自由（文字は

入れないこと） テーマ 「薬の正

しい使い方」「薬剤師」 �申作品裏側
右下に学校の所在地、学校名、学年、

氏名（ふりがなも）、電話番号を書いて

９月５日�（必着）までに郵送または
直接（保健所環境薬務課に直接も可）

【川柳】
�対府内在住・在勤（いずれか）の
方 規格 川柳（５―７―５） テーマ
「医薬品」「薬剤師」 �申川柳と基本
事項（左に掲載）を９月５日�（必
着）までにハガキで（ファクス、大

阪府薬剤師会ウェブサイトからも可）

◇ ◇

※１人１点で未発表の作品に限る。

�申〒５４０―００１９大阪市中央区和泉町
１―３―８ （一社）大阪府薬剤師会「薬

と健康の週間」係 ０６（６９４７）５４８１、

�０６（６９４７）５４８０
�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�

０７２（９６０）３８０７
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所（郵便番号も）
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 令和元年７月１日



市
内
に
住
所
が
あ
り
、

子
ど
も
を
私
立
幼
稚
園

に
就
園
さ
せ
て
い
る
保

護
者
を
対
象
に
入
園
料

・
保
育
料
を
補
助
し
ま

す
。「
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
新
制
度
」
に
移
行

し
た
私
立
幼
稚
園
に
通

園
さ
せ
て
い
る
場
合
は
、

当
補
助
金
の
対
象
外
で

す
。な

お
、
１０
月
か
ら
実

施
さ
れ
る
幼
児
教
育
の

無
償
化
に
伴
い
、
今
年

度
に
つ
い
て
は
４
月
か

ら
９
月
ま
で
が
補
助
対

象
期
間
と
な
り
ま
す
。

�対
・
減
免
額（
年
額
）

▽
�
私
立
幼
稚
園
に
就

園
さ
せ
て
い
る
場
合
�

市
民
税
所
得
割
課
税
額

や
、
扶
養
す
る
子
ど
も

の
人
数
、
年
齢
に
よ
り

階
層
を
判
定
。
園
児
１

人
当
た
り
３
万
１
１
０

０
円
〜
１５
万
４
０
０
０

円
（
所
得
割
額
超
過
の

場
合
は
対
象
外
と
な
る

場
合
あ
り
）

▽
�
４

・
５
歳
児
を
私
立
幼
稚

園
に
就
園
さ
せ
て
い
る

場
合
�
課
税
額
に
よ
り

園
児
１
人
当
た
り
２
５

０
０
円
〜
１
万
４
５
０

０
円

※
�
と
�
の
補

助
金
額
の
合
計
が
４
月

〜
９
月
の
支
払
算
定
額

（
Ａ
）
を
超
え
る
場
合

は
、
補
助
金
額
を
減
額

し
て
交
付
。
支
払
算
定

額
（
Ａ
）
�
（
入
園
料

÷
年
間
在
籍
月
数
×
４

月
〜
９
月
の
在
籍
月
数
）

＋
（
ひ
と
月
の
保
育
料

×
４
月
〜
９
月
の
在
籍

月
数
）
。
市
民
税
所
得

割
課
税
額
と
は
、
住
宅

借
入
金
等
特
別
税
額
控

除
、
寄
附
金
税
額
控

除
、
外
国
税
額
控
除
、

配
当
控
除
の
適
用
前
の

額
で
す
。

�申
各
幼
稚
園
に
申
込

用
紙
を
直
接

※
申
込

用
紙
は
各
幼
稚
園
で
配

布
。�問

子
育
て
支
援
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
９
５
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
１
７
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こ
の
ほ
ど
、
消
防
局
Ｐ

Ｒ
ビ
デ
オ
の
制
作
に
協
力

い
た
だ
い
た
四
天
王
寺
大

学
の
学
生
３
人（
写
真
）に
、

６
月
６
日
、消
防
局
長
か
ら

感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

今
回
制
作
し
た
Ｐ
Ｒ
ビ

デ
オ
は
消
防
関
係
者
以
外

の
目
線
で
制
作
す
る
こ
と

で
、
こ
れ
か
ら
消
防
士
を

め
ざ
す
若
者
へ
の
ア
ピ
ー

ル
や
市
民
へ
与
え
る
消
防

の
イ
メ
ー
ジ
を
よ
り
わ
か

り
や
す
く
表
現
す
る
こ
と

を
第
一
に
考
え
ま
し
た
。

そ
の
た
め
制
作
は
、
消
防

士
を
め
ざ
す
若
者
と
同
年

代
の
大
学
生
に
依
頼
し
ま

し
た
。

約
４
分
間
の
時
間
内
に

消
防
業
務
の
多
岐
に
わ
た

る
場
面
を
取
り
入
れ
、
説

明
書
き
や
文
字
は
使
用
し

て
い
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、

見
る
人
の
感
性
に
よ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
感
想
が
生
ま

れ
る
面
白
い
作
品
に
仕
上

が
っ
て
い
ま
す
。

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
左

の
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）
や
市
公
式
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
に
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ

さ
い
。

�問
消
防
局
予
防
広

報
課

０
７
２
（
９

６
６
）
９
６
６
３
、

�
０
７
２（
９
６
６
）

９
６
６
９

�����������������������������������������������������������������������������������������

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保
護者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

ゆめっこ

【教えて離乳食】
栄養士に相談できます。 �時７
月１日�１４時～１５時 �対就学前乳
幼児

【身体測定】
�時７月２日�１０時～１１時３０分、１８
日�１４時～１５時３０分 �対就学前乳
幼児

【七夕飾りを作ろう�】
�時７月５日�１０時３０分～１１時
�対就学前乳幼児

◇ ◇

�問ゆめっこ（布施子育て支援セ
ンター） ０６（６７４８）０２１０、�０６
（６７４８）９２５７

荒本子育て支援センター

【ベビータイム】
お母さん同士、お話や情報交換

をしませんか。 �時７月８日�１３時
３０分～１６時 �対５か月までの乳児
【心理職による発達相談】
�時７月１６日�１３時～１６時 �対就
学前乳幼児

【プール】
�時�対�７月１７日�・３１日�	１
歳６か月～２歳５か月の就学前乳

幼児 �７月２４日�・８月７日�
	２歳６か月以上の就学前幼児
☆いずれも１０時～１１時 ※雨天時

はホールで自由遊び。 �持バスタ
オル、水着（プール用紙パンツ不

可）、お茶

◇ ◇

�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

ももっこ

【身体測定】
�時７月１２日�１１時～１１時３０分・

１４時～１４時３０分

【深谷先生のリトミック】
�時７月１７日�１０時３０分～１１時１５
分 �対８か月以上の未歩行児 �定
１２組（申込先着順） �申７月５日
�１０時から電話で

【赤ちゃんおもちゃを作ろう】
�時７月８日�１０時３０分～１１時３０
分（受付は１１時まで） �対３か月
～６か月の乳児

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援
センター） ０６（４３０６）４１５１、�０６
（４３０６）３０８０

長瀬子育て支援センター

【大好き�プール遊び�】
�時�対�７月１０日�・２６日�・８
月７日�・２３日�	歩き始めの０
歳～１歳１１か月の未就園児 �７
月１２日�・２４日�・８月９日�・
２１日�	２歳以上の未就園児 ☆

いずれも１０時～１１時 �持水着また
は布パンツ、バスタオル、お茶

※雨天時はホールで自由遊び。

【ベビーズ de手形アート】
�時７月１９日�１３時３０分～１５時３０
分 �対５か月までの乳児

【子育てサポーター相談日】
保育所、認定こども園、幼稚園

への入所や一時預かり、遊び場所

などの相談に応じます。 �時７月
１８日�１４時～１６時 �対就学前乳幼
児

◇ ◇

�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

鴻池子育て支援センター

【ランチタイムを楽しもう（給
食試食会）】
�時７月１９日�１０時３０分～１２時
�対１歳１０か月以上の未就園児 �定
８組（申込先着順） �料親子で３００
円 �申７月８日�１３時から電話で
【手形アートを作ろう】
�時７月２４日�１０時～１１時 �対１
歳６か月以上の未就園児 �定１２組
（申込先着順） �申７月１０日�１３時
から電話で

【ぴよぴよタイム】
�時７月３日�・１２日�９時３０分
～１１時３０分 �対５か月までの乳児
�持名札、お茶

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター
０６（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

あさひっこ

【水遊び】
�時７月２３日�・２４日�・３０日�
・３１日�・８月６日�・９日�・
２０日�・２３日�・２７日�・３０日�１０
時４５分～１１時３０分 ※雨天・低水

温時は中止。 �対お座りができる
就学前乳幼児 �持水着または紙パ
ンツ（布パンツも可）、サンダル、

タオル、着替え

◇ ◇

�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター）０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

大学生が消防局ＰＲビデオを制作

完成に伴い感謝状を贈呈

対
象
期
間
は
今
年
度
４
月
〜
９
月

私
立
幼
稚
園
の
保
育
料
補
助

幼
稚
園
、
保
育
所
、

認
定
こ
ど
も
園
な
ど

を
利
用
す
る
子
ど
も

１０
月
１
日
か
ら
、
幼
稚

園
、
保
育
所
、
認
定
こ
ど

も
園
な
ど
を
利
用
す
る
全

て
の
３
歳
〜
５
歳
の
子
ど

も
の
利
用
料
が
無
償
化
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
住
民
税

非
課
税
世
帯
の
０
歳
〜
２

歳
の
子
ど
も
も
対
象
に
な

り
ま
す
。

な
お
、
対
象
と
な
る
施

設
・
事
業
所
は
、幼
稚
園
、

保
育
所
、認
定
こ
ど
も
園
、

小
規
模
保
育
事
業
所
で
す
。

た
だ
し
、
幼
稚
園
に
つ
い

て
は
月
額
２
万
５
７
０
０

円
ま
で
が
無
償
と
な
り
ま

す
。幼

稚
園
を
利
用
す
る
子

ど
も
に
つ
い
て
は
、
無
償

化
と
な
る
た
め
の
認
定
や

償
還
払
い
（
い
っ
た
ん
全

額
支
払
い
、
そ
の
後
申
請

し
て
払
戻
し
を
受
け
る
こ

と
）
な
ど
の
手
続
き
が
必

要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
別
途
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

【
３
歳
〜
５
歳
の
子
ど

も
】対

象
期
間
は
、
満
３
歳

に
な
っ
た
後
の
４
月
１
日

か
ら
小
学
校
入
学
前
ま
で

の
３
年
間
で
す
。た
だ
し
、

幼
稚
園
に
つ
い
て
は
満
３

歳
か
ら
無
償
化
し
ま
す
。

給
食
費
は
、
現
在
、
直

接
支
払
っ
て
い
た
だ
い
て

い
る
主
食
分（
お
米
な
ど
）

と
、
保
育
料
の
一
部
と
し

て
支
払
っ
て
い
た
だ
い
て

い
る
副
食
分
（
お
か
ず
・

お
や
つ
な
ど
）
の
費
用
を

保
育
所
な
ど
へ
直
接
支
払

っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

た
だ
し
、
年
収
３
６
０

万
円
未
満
相
当
世
帯
の
子

ど
も
お
よ
び
全
て
の
世
帯

の
第
３
子
以
降
の
子
ど
も

に
つ
い
て
は
、
副
食
の
費

用
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

通
園
送
迎
費
、
行
事
費

な
ど
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お

り
保
護
者
の
負
担
に
な
り

ま
す
。

【
０
歳
〜
２
歳
の
子
ど

も
】住

民
税
非
課
税
世
帯
が

無
償
化
の
対
象
と
な
り
ま

す
。な

お
、
現
行
制
度
（
多

子
軽
減
）
は
継
続
し
、
保

育
所
な
ど
を
利
用
す
る
最

年
長
の
子
ど
も
を
第
１
子

と
カ
ウ
ン
ト
し
て
、
０
歳

〜
２
歳
の
第
２
子
は
半
額
、

第
３
子
以
降
は
無
償
と
な

り
ま
す
。
年
収
３
６
０
万

円
未
満
相
当
世
帯
に
つ
い

て
は
、
第
１
子
の
年
齢
は

問
い
ま
せ
ん
。

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど

も
園
（
１
号
認
定
児

童
）
の
預
か
り
保
育

を
利
用
す
る
子
ど
も

幼
稚
園
お
よ
び
認
定
こ

ど
も
園（
１
号
認
定
児
童
）

の
預
か
り
保
育
を
利
用
す

る
３
歳
〜
５
歳
の
子
ど
も

に
つ
い
て
は
、
無
償
化
の

対
象
と
な
る
た
め
に
、「
保

育
の
必
要
性
の
認
定
」を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。認

定
に
は
、就
労
な
ど
の
要
件

（
認
可
保
育
所
の
利
用
と
同

等
の
要
件
）が
あ
り
ま
す
。

原
則
、
通
園
し
て
い
る

幼
稚
園
を
通
じ
て
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は

別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�料
月
額
１
万
１
３
０
０

円
ま
で
（
日
額
４
５
０
円

ま
で
）

認
可
外
保
育
施
設
な
ど

を
利
用
す
る
子
ど
も

認
可
外
保
育
施
設
な
ど

を
利
用
す
る
子
ど
も
に
つ

い
て
は
、
無
償
化
の
対
象

と
な
る
た
め
に
、「
保
育
の

必
要
性
の
認
定
」
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
認

定
に
は
、
就
労
な
ど
の
要

件
（
認
可
保
育
所
の
利
用

と
同
等
の
要
件
）
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
別
途
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、対
象
と
な
る
施
設

・
事
業
は
、認
可
外
保
育
施

設
、一
時
預
か
り
事
業
、病

児
保
育
事
業
な
ど
で
す
。

対
象
施
設
の
詳
細
に
つ

い
て
は
、
施
設
指
導
課

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

�料
▽
３
歳
〜
５
歳
の

子
ど
も
�
月
額
３
万
７

０
０
０
円
ま
で

▽
住

民
税
非
課
税
世
帯
の
０

歳
〜
２
歳
の
子
ど
も
�

月
額
４
万
２
０
０
０
円

ま
で◇

◇

�問
▽
対
象
施
設
に
つ
い

て
�
施
設
指
導
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
２
０
１
、�

０
６（
４
３
０
９
）３
８
１

７

▽
利
用
認
定
に
つ
い

て
�
子
ど
も
応
援
課

０

６（
４
３
０
９
）３
２
０
２
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

１
７

▽
給
付
支
払
い
に

つ
い
て
�
子
育
て
支
援
課

０
６（
４
３
０
９
）３
３
０

２
、�
０
６（
４
３
０
９
）３

８
１
７

▽
障
害
児
の
発

達
支
援
に
つ
い
て
�
子
ど

も
見
守
り
課

０
６（
４
３

０
９
）３
１
９
７
、�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
１
７

▽
公
立
幼
稚
園
に
つ
い
て

�
学
校
教
育
推
進
室

０

６（
４
３
０
９
）３
２
６
８

〜
６
９
、�
０
６（
４
３
０

９
）３
８
３
８

全ての子どもたちが質の高い幼児教
育を受けられるよう、３歳～５歳の子ど
もの利用料が１０月から無償化されます。
また、住民税非課税世帯の０歳～２歳の
子どもの利用料も無償化となります。

１０月スタート

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

男
子
リ
カ
ー
ブ
個
人
日
本

代
表
選
手
に
内
定
さ
れ
た

本
市
出
身
の
上
山
友
裕
さ

ん
が
、
６
月
１４
日
、
野
田

市
長
に
喜
び
を
報
告
し
ま

し
た
（
写
真
）。

上
山
さ
ん
は
、
今
年
６

月
に
オ
ラ
ン
ダ
で
行
わ
れ

た
世
界
選
手
権
で
６
位
入

賞
と
い
う
輝
か
し
い
成
績

を
残
し
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
出
場
枠
を
獲
得
。
本

市
の
ス
ポ
ー

ツ
み
ら
い
ア

ン
バ
サ
ダ
ー

で
も
あ
り
、

平
成
２９
年
に

市
内
に
オ
ー

プ
ン
し
た
ウ

ィ
ル
チ
ェ
ア

ー
ス
ポ
ー
ツ

広
場
を
拠
点

に
練
習
を
行
い
、
ま
た
自

宅
で
も
日
々
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
励
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
日
、
市
長
を
表
敬

訪
問
し
た
上
山
さ
ん
は「
金

メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
会
場
を

満
員
に
す
る
こ
と
が
夢
。

残
り
１
年
３
か
月
、
夢
を

実
現
す
る
た
め
に
が
ん
ば

っ
て
い
き
た
い
」
と
意
気

込
み
を
話
し
、
野
田
市
長

は
「
み
ん
な
が
ス
ポ
ー
ツ

に
親
し
め
る
よ
う
、
活
躍

し
て
も
ら
い
た
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

６
月
１５
日
、
開
幕
ま
で

１
０
０
日
を
切
っ
た
ラ
グ

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２

０
１
９
日
本
大
会
を
盛
り

上
げ
る
た
め
、
開
幕
１
０

０
日
前
キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ

ン
ト
が
大
阪
市
内
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
に
は
、
野
田

市
長
や
吉
村
洋
文
大
阪
府

知
事
も
参
加
。
歌
手
の
倖

田
來
未
さ
ん
が
自
身
で
作

詞
し
た
花
園
応
援
ソ

ン
グ
「
Ｅ
ｈ

Ｙ
ｏ
」

を
初
披
露
し
た
ほ

か
、
本
市
出
身
の
木
津
武

士
さ
ん
ら
現
役
ラ
グ
ビ
ー

選
手
も
ゲ
ス
ト
に
招
き
、

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
行
わ
れ

ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
で
、
８
月
３

日


に
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー

場
で
日
本
代
表
対
ト
ン
ガ

代
表
の
テ
ス
ト
マ
ッ
チ
が

行
わ
れ
る
こ
と
を
知
っ
た

倖
田
さ
ん
は
「
応
援
に
行

き
た
い
」
と
市
長
に
ア
ピ

ー
ル
。
市
長
は
、「
ぜ
ひ
と

も
花
園
に
来
て
く
だ
さ
い
」

と
応
え
、「
み
な
さ
ん
も
花

園
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
」

と
来
場
者
に
呼
び
か
け
て

い
ま
し
た
。
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ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
日
本
大
会

開
幕
１
０
０
日
前
キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト

倖
田
來
未
さ
ん
が
花
園
応
援
ソ
ン
グ
を
初
披
露

パラアーチェリー選手

上山友裕さんが市長を表敬訪問

東京２０２０日本代表選出を報告

認定こども園で楽し
く元気に過ごす子ど
もたち

花園応援ソングを熱唱する
倖田來未さん

優
勝
杯
「
ウ
ェ
ブ
・
エ
リ
ス
・

カ
ッ
プ
」
を
中
心
に
記
念
撮
影

を
す
る
野
田
市
長
ら

上記以外

・専業主婦（夫）
家庭 など

利用

ともに無償

無償

幼稚園、
認定こども園

(幼稚園は月額
２万5700円まで）

(幼稚園は月額
２万5700円まで）

幼稚園、認定こども園、
就学前障害児の発達支援

※住民税非課税世帯については、０歳～２歳の子どもについても利用料が無償とな
　ります(認可外保育施設の場合､月額４万2000円まで無償)。

就学前
障害児の
発達支援

幼児教育・保育の無償化の主な例

無償
(幼稚園は月額
２万5700円まで)

(幼稚園は月額
２万5700円まで）

月額3万7000円
まで無償

ともに無償

３歳～５歳児

３歳～５歳児

保育の必要性

の認定事由に

該当する子ども

・共働き家庭

・シングルで働いて
　いる家庭　など

利用

利用

利用
（複数利用）

複数利用

複数利用

幼稚園、
保育所、

認定こども園、
就学前障害児の発達支援

幼稚園の預かり保育

認可外保育施設、
一時預かり事業など

幼稚園、
保育所、

認定こども園

就学前
障害児の
発達支援

月額1万1300円ま
で（日額450円ま
で）無償

子育て支援センターの催し
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催しのつづき

ドリーム２１の催し

【星をみる会】
�時７月６日�１９時３０分～２１時 ※

雨天・曇天時は中止（当日１６時以降

にお問合せください）。小学生以下は

保護者同伴。

【ロビーコンサート】
ドリーム２１ハンドベル教室の子ど

もたちが演奏します。 �時７月１４日
�１１時１５分～４５分

◇ ◇

�所�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

夏季市民テニス大会

�時�内�７
月２８日�７
時～１９時�
初級・中級

の男女 �
８月４日�７時～１９時�上級・年齢
別４５歳以上・５５歳以上の男女 ※雨

天時は８月１１日�に順延。ダブルス
のみ。５５歳以上の人数が少ない場合

は４５歳以上に含めます。 �所中部緑
地公園テニスコート �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の１５歳以上

の方、市テニス協会加盟・登録のク

ラブまたは団体の１５歳以上の方 �料
１組３０００円 �申申込書と料金を７月
１２日�（必着）までに現金書留で郵
送または直接 ※申込書は市テニス

協会ウェブサイトからダウンロード

可。

�申�問〒５７９―８０１３西石切町５―２―４１
インドアテニスワールド石切内市テ

ニス協会 ０７２（９８０）７５３０

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

ちょっぴりこわくておもしろい
みんなで楽しむおはなし会

�時７月２１日�１０時３０分～１１時４５分
�対市内在住の幼児・小学生とその保
護者 �定４０人（当日先着順） �内東
大阪おはなしの会ねっこぼっこによ

るエプロンシアター、大型絵本など

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

自由の森なるかわ夏休みキャンプ

【はじめてキャンプ】
�時７月２０日�～２１日�、２７日�～２８
日� ☆いずれも１泊２日 �対小学
校１・２年生 �定各４０人 �料１万
２０００円

【わんぱくキャンプ】
�時８月４日�～６日�（２泊３日）
�対小学校１年生～３年生 �定４０人
�料２万円
【ぼうけんキャンプ】
�時８月７日	～９日�（２泊３日）
�対小学校３・４年生 �定４５人 �料１
万７５００円

【5DAYsキャンプ】
�時８月１２日
～１６日�（４泊５日）
�対小学校５年生～中学生 �定３０人
�料３万５０００円
【チャレンジキャンプ】
�時８月１８日�～２０日�（２泊３日）
�対小学校４年生～６年生 �定４０人
�料１万７５００円
【サマーキャンプ】
�時８月２１日	～２３日�（２泊３日）
�対小学生 �定５０人 �料２万円

◇ ◇

※いずれも申込先着順で市民割引

あり。 �申７月１日�９時から電話で
�所�申�問自由の森なるかわ（市立野
外活動センター） ０７２（９８６）１５５１、

�０７２（９８６）１５５０

くすのき歌声広場

�時８月４日�１４時～１６時３０分 �対
市内在住・在勤（いずれか）の方

�定１００人（抽選） �料３００円（歌詞のな
い方は５００円） �持飲み物 �申基本事
項（５面に掲載）を７月１０日	（必
着）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
５００ くすのきプラザ（若江岩田駅前）

０７２（９６７）６５６５（�兼用）

四条図書館の催し

【四条寄席～瓢�山で笑おう】
�時７月１１日�１４時～１５時 �対小学
生以上の方 �定３８人 �内桂紋四郎さ
んによる落語会 �料５００円 �申随時
【子育て支援ほっこりライブラリ】
�時７月１６日�１０時３０分～１１時３０分
�対４か月以上の就学前乳幼児とその
保護者 �定１８組 �内ベビーマッサー
ジ、ふれあい遊び、読み聞かせなど

�持バスタオル、飲み物 �申７月２日
�から

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申各申
込期間に電話または直接

�所�申�問四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、

�０７２（９８４）６０７９

オーパス街頭端末機の利用終了

オーパス街頭端末機は、７月３１日

をもって利用を終了し、機器を撤去

します。スポーツ施設の抽選申込み

や利用申請などの手続きは、自宅の

電話、パソコン、スマートフォンか

らお願いします。

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

傍聴しませんか
総合計画審議会

市総合計画審議会の傍聴者を募集

します。 �時７月９日�１０時～１２時
�所市役所本庁舎１８階大会議室 �定１０
人（当日先着順） ※受付は１５分前

から。受付時点で希望者が定員を超

えた場合は抽選。 �内市総合計画の
基本構想の検討など

�問企画室 ０６（４３０９）３１０１、�０６
（４３０９）３８２６

介護保険
新しい負担割合証を７月中旬に送付

介護保険制度の新しい負担割合証

を７月中旬に送付します。更新手続

きは不要です。負担割合証が届いた

ら、住所や氏名などに誤りがないか

確認をお願いします。

負担割合証は、介護保険被保険者

証といっしょに保管し、介護サービ

スを利用する際は、必ず２枚いっし

ょに介護サービス事業所に提示して

ください。

�問高齢介護室給付管理課 ０６（４３０９）

３１８６、�０６（４３０９）３８１４

長瀬就労支援センター
永和就労支援センターへ移転

６月１日付で、長瀬就労支援セン

ターは永和就労支援センターへ移転

しました。移転に伴い、長瀬就労支

援センターは５月２９日をもって業務

を終了しています。なお、業務内容

や相談日、電話、ファクス番号は変

更ありません。 移転先所在地 永

和１―１５―２（市シルバー人材センター内

１階）

�問�永和就労支援センター ０６

（６７２７）１９２０、�０６（６７２７）１９２５ �
労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、�
０６（４３０９）３８４６

特別用途地区（工業保全地区）

内の市有地を売払います。希望者

は７月１２日�１０時から行う現場説
明会に参加してください（要申込

み）。

所在地 水走五丁目２番６（水

走五丁目２番街区） 地目 宅地

地積 ５３７．０３
 入札の�時８月１
日�１０時 �申７月２４日	～３０日�
※詳しくは７月１日�以降の市ウ
ェブサイトをご覧いただくか、お

問合せください。

�申�問管財室 ０６（４３０９）３１２５、�
０６（４３０９）３８２０

������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� �����������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

１０月１日から実施予定の消費税

軽減税率制度は全ての事業者に関

係があります。特に影響が大きい

小売業・飲食業の方向けに対策の

ポイントを解説します。

また、訪日外国人など新たな顧

客獲得手段としてのキャッシュレ

ス決済の導入について、解説とデモ

ンストレーションを行います。

�時７月２６日�１４時～１６時 �所クレ
アホール・ふせ（足代北２） �対市
内の商店主 �定１５０人（当日先着順）
�問�市小売商業団体連合会 ０６

（６７２５）２０４４、�０６（６７２５）２０７４
�商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６
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消費税軽減税率対策＆
キャッシュレス決済セミナー
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市市有有地地のの売売払払いい

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）令和元年７月１日



はすの広場 七夕まつり

�時７月７日�１０時～１６時 �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の方

�内ペットボトルで動くおもちゃを作
ろう、ペットボトルラケットでボー

ル遊び、ゲーム機で遊ぼう〈１回１０

円〉、ミニ鉄道、フルーツ飴〈１００円〉、

かき氷〈１００円〉など ※七夕飾りは

７月２７日�まで。
�所�問はすの広場（近江堂）０６（６７３０）

５７２３（�兼用）

大阪府産業教育フェア

産業教育に関する学科を設置する

府内の高校などの生徒が制作した農

業や工業、商業などに関する作品の

展示・発表や各種催しを行います。

また同日、大阪府公立高校進学フェ

アも開催します。 �時７月２１日�１０時
～１６時 �所インテックス大阪（大阪
市住之江区）

�問�日新高校 ０７２（９８５）５５５１、�
０７２（９８５）３２７６ �学校教育推進室
０６（４３０９）３２６８、�０６（４３０９）３８３８

グリーンパル
夏休み工作フェスタ

�時７月２８日�１３時３０分～１６時 �対
市内在住・在勤（いずれか）の方 �定
３０人（抽選） �内ブンブンゼミ、テ
ディベアなど �料３００円 ※親子は５００

円。 �申基本事項（５面に掲載）を
７月１９日�（必着）までに往復ハガ
キで

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

TAMOKUサマーフェスティバル

�時７月２８日�１１時～１５時 �所市民
多目的センター �内手作り市＆ワー
クショップ、アーティストやサーク

ルによるステージなど ※一時預か

り保育あり（要予約）。

�問NPO 法人トイボックス ０６

（４３０７）４６９０、�０６（４３０７）４６９１

ひとり親家庭ふれあいツアー

太秦映画村（京都市右京区）でうち

わの手描き体験と時代劇のオープン

セットでの江戸の町散策、おたべ本店

で買い物をします。 �時７月２７日�
☆旧市民会館前に８時４５分集合、１７時

ごろ解散 �対市内在住のひとり親家
庭の母・父とその子ども（小学生）

�定２０組（抽選） �料大人３０００円、子ども
１０００円 �申基本事項（５面に掲載）を７
月１５日�（消印有効）までにハガキ
で

�申�問〒５７７―００５４高井田元町１―２―１３
市社会福祉協議会 ０６（６７８９）７２０１、

�０６（６７８９）２９２４
�問福祉企画課 ０６（４３０９）３１８１、�

０６（４３０９）３８１５

生涯スポーツ交流バドミントン大会

�時８月２１日�・２２日�９時～１９時
�所東大阪アリーナ �対小学生以上の
方 �料�団体（レディース、シニア）
	１チーム７０００円 �レディースダ
ブルス	１組２０００円 �大人・子ど
もダブルス	１組１５００円 �小・中
学生ダブルス	１組１０００円 �小・
中学生シングルス	５００円 ※申込先

着順。 �申申込書を６月２８日�～７
月１６日
１７時（必着）に郵送または
直接 ※申込書は市ウェブサイトか

らダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所青少年スポ
ーツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）
３８３５

郷土博物館の催し＆教室

【夏季企画展示２「渡来銭と輸入
陶磁器～東大阪の舶来品」】
�時７月９日
～９月１日�９時３０
分～１６時３０分 ※月曜日と祝休日の

翌日は休館。申込不要。

【夏季企画展示２に伴う講演会「若
江遺跡出土の輸入陶磁器」】
�時７月１４日�１３時３０分～１５時 �対

２０歳以上の方 �定３０人
【夏休み親子手作り教室】
�時７月２１日�１０時３０分～１４時３０分
�対小学生とその保護者 �定１５人 �内
船形はにわ、ミニラグビーボール、万

華鏡 �持弁当、飲み物、敷物など
◇ ◇

※いずれも申込先着順。入館料（一

般５０円、高校・大学生３０円、小・中学

生２０円）が必要。 �申７月２日
か
ら電話で

�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

夢広場 七夕まつり

�時７月６日�・７日�１０時～１６時
�定各１７０人（当日先着順） �内幼稚園
児の絵画展、笹飾り作り ※７月７

日�１３時～１５時はマジック、寸劇、ヒ
ーローショーなどもあり。

�所�問夢広場（布施駅前）０６（６７８４）
２０１４（�兼用）

セミの羽化観察会

�時７月２０日�１８時３０分～２１時 ※

前日１７時の天気予報で当日１８時～２４

時の降水確率が６０％以上の場合は中

止。 �定３０人（申込先着順） �料一
般３００円、小学生１００円 �持懐中電灯、
防虫・熱中症対策 �申７月１日�１０
時から電話で

�所�申�問枚岡公園管理事務所 ０７２

（９８１）２５１６、�０７２（９８２）８７２５

旧河澄家の催し＆教室

【東大阪の産業写真展】
東大阪の工場現場写真やモノづく

りの歴史などを展示します。 �時７
月２７日�～８月２５日�９時３０分～１６
時３０分 ※月曜日は休館（祝休日の

場合は翌日）。申込不要。

【東大阪の産業写真展ギャラリー
トーク・展示紹介と昔話】
�時７月２８日�・８月１１日�１０時～

１２時 �定各４０人 �申７月２日
から
【にじいろのネジ ワークショップ】
ネジと工具でロボットキャラクタ

ーを作ります。 �時７月２８日�・８
月１１日�１３時～１４時３０分 �対３歳以
上の方 ※未就学児は保護者同伴。

�定各３０人 �料３００円 �申７月２日
か
ら

【ワークショップ 古民家を探検
「○○ミリョク発見隊」】
旧河澄家の建築・資料の一部を切

り取った写真から実物を見つけ出し、

スマートフォンで写真に撮って共有

するなど、旧河澄家の新たな魅力を

発見しませんか。 �時８月４日�１３
時～１５時 �対３歳以上の方 ※未就

学児は保護者同伴。 �定２０人 �持ス
マートフォン（お持ちでない方は要

相談）、飲み物 �申７月１０日�から
◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申各申
込開始日９時３０分から電話または旧

河澄家ウェブサイトで

�所�申�問旧河澄家 ０７２（９８４）１６４０

（�兼用）

市では、「環境」「地域・社会」「人

権・労働」のいずれかの分野におい

てCSR（社会的責任）活動に積極的

に取り組む市内事業所を表彰してい

ます。事業所の信頼と価値を一層高

めることにもつながりますので、ぜ

ひご応募ください。

�対次の全てに該当する市内の中小
事業所 �同一事業を３年以上継続
して行っている �関係法令などを

遵守している �市税を滞納してい
ない �財務経営状況（生産性、収益
性、健全性、成長性）が良好 �他の
事業所の模範となるような特筆すべ

きCSR活動を継続的に行っている

表彰の種類 �環境	（例）騒音・
振動・悪臭の低減、リサイクル活動の

実施など �地域・社会	（例）地域
の祭りや清掃活動への参加、体験授業

・体験教室の開催、工場見学・インタ

ーンシップの受け入れなど �人権
・労働	（例）育児休業・子の看護休
暇制度やリフレッシュ休暇制度の整

備など ※申請は１事業所につき１

分野のみ。表彰には審査があります。

詳しくは市ウェブサイ

ト（右のコードからアク

セス可）をご覧いただく

か、お問合せください。

�申申請書と必要書類を７月１日�
～８月３０日�（必着）に郵送または
直接 ※申請書などは市ウェブサイ

トからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所経済総務課
０６（４３０９）３１７４、�０６（４３０９）３８４６

ご応募ください

CSR活動に取り組む事業所を表彰します

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 令和元年７月１日

http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000024920.html


学ぶのつづき

高井田老人センターの教室
けんこう

【健幸運動教室】
�時７月～来年３月の第２木曜日１３
時～１３時４５分（計９日間） �定３０人
�持タオル、飲み物 �申７月２日�から
【レクリエーション・ボランティ
ア講座】
�時７月２６日�・３０日�１３時３０分～

１５時（計２日間） �定３０人 �申７月３
日�９時～２２日�１７時
【骨折を防ぐコツ�～家で転倒し
ないために】
�時７月３１日�１４時～１５時 �定８０人
�申７月１日�９時～２６日�１７時

◇ ◇

�対全日程参加できる市内在住の６０
歳以上の方 ※いずれも申込先着順。

�申各申込期間に電話または直接
�所�申�問高井田老人センター ０６

（６７８９）３７５１、�０６（６７８９）９１７４

東大阪アリーナの教室

【個人参加型バドミントン】
�時７月２日�・１６日�・２３日�９
時～１２時 �定各４８人（申込先着順）
�料１回５００円 �申電話で
【トレーニングルーム登録講習】
�時７月２６日�１３時３０分～１４時３０分、

２８日�１０時～１１時 �対高校生以上の
方 �定各５０人（抽選） �料５００円 �申
基本事項（５面に掲載）と性別、希望日

（第２希望まで）を７月５日�（必着）
までに往復ハガキで（１人１枚） ※

１人での受講・利用が困難な場合は

事前にお問合せください。

【室内プール ７・８月の営業時間
と料金】
７・８月は室内プールを全日開館

します。 �時７月１日�～８月３１日�
９時～２１時 �料�一般	２時間まで
５００円（超過料金３０分１００円） �中学
生以下	２時間まで２５０円（超過料金
３０分５０円） ※大きな浮き具（１ｍ以

上）やビーチボールの使用は禁止。混

雑時は小さな浮き具であってもご遠

慮いただく場合があります。

【プール休館日】
７月２６日�は水泳大会開催のため、
終日一般利用ができません。

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�
０６（６７２６）１９９４

ストレッチとウォーキング教室

�時７月２５日
・８月８日
・２２日

・２９日
１０時～１２時（計４日間）
�対市内在住・在勤（いずれか）の方
�定４０人（抽選） �料２０００円 �持飲み物
�申基本事項（５面に掲載）を７月１２
日�（必着）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

東体育館の教室

【ジュニアバスケット短期教室】
�時�対８月５日�・１９日�・２６日�
�１２時～１３時２０分	小学生 �１３時
３０分～１５時	中学生 �定各２０人 �内
バスケットの基礎（５日）、基礎レベ

ルアップ（１９日）、ディフェンス強化

（２６日） �料３日間４８００円、１日１８００
円 �持室内用シューズ、タオル、飲
み物 �申電話または直接
【ママのためのリラックスヨガ教
室】
�時第１・３または第２・４金曜日

１０時３０分～１１時３０分 �対６か月以上
の未就園児とその母親 �定各１０人
�料１６２０円（月２回） ※体験１回５００

円。 �持バスタオル �申電話で
【７・８月特別開館】
次のとおり、月曜日の特別開館が

あります。 �時７月２２日・２９日・８月
５日・１９日・２６日の月曜日９時～１７

時

◇ ◇

※いずれも申込先着順。

�所�申�問東体育館 ０７２（９８２）１３８１、

�０７２（９８２）２７６８

むかししごとのワークショップ
木工のたくみ

のこぎりや小刀、かんなを使って

箸を作ります。 �時７月２０日�１０時～
１１時３０分・１３時～１４時３０分 �対未就
学児～中学生 ※小学校３年生以下

は保護者同伴。 �定各１５人（申込先
着順） ※入館料（一般３００円、小・

中学生２００円）が必要。 �申７月６日
�１０時から鴻池新田会所ウェブサイ
トで

�所�申�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）

６４０９、�０６（６７４４）７４９８

角田総合老人センターの教室

【運動・体操教室】
�時�内�７月１１日
・２４日�１３時３０
分～１５時	メロディうんどう �１９
日�１０時～１１時	楽らくトライ体操
�対市内在住の６０歳以上の方 �持タオ
ル、飲み物 ※申込不要。

【夏休み世代間交流とうげい教室】
�時７月２４日�・３１日�１３時３０分～

１５時３０分 �対市内在住の６０歳以上の
方と小学生の孫 �定各６組 �内コー
ヒーカップとソーサー（１組で１セ

ット） �料１０００円 �持タオル、エプロ
ン �申７月１日�から
【おもしろ仏像講話】
�時７月２６日�１３時３０分～１５時 �対
市内在住の６０歳以上の方 �定３０人
�申７月２日�から

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申各申
込開始日から電話または直接

�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

法律講座「知っておきたい�
大きく変わった相続のルール」

相続法を学びます。 �時８月３日
�１０時～１２時 �対市内在住・在勤・
在学（いずれか）の方 �定２０人（抽
選） ※１歳６か月以上の就学前乳

幼児の保育あり（定員１０人で申込先

着順。１人２００円）。 �申基本事項（５面
に掲載）と受講動機、保育が必要な

方は子どもの氏名・生年月日を７月

２７日�（必着）までにハガキで（電話、フ
ァクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
６００ イコーラム（男女共同参画セン

ター） ０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）
９２０７、�ikoramu@nifty.com

やまなみプラザ
教室＆催し

【おもしろサイエンス】
光ファイバーで光の実験をします。

�時８月４日�１４時～１５時３０分 �対市
内在住・在学（いずれか）の小学校

３年生～６年生 �定３０人 �申７月１２
日�まで
【旭堂南龍講談会】
�時８月１７日�１４時～１５時３０分 �対
市内在住・在勤・在学（いずれか）

の方 �定１００人 �内四谷怪談発端など
�料３００円 �申７月２５日
まで

◇ ◇

※いずれも抽選。 �申基本事項（５
面に掲載）を各申込期限（必着）ま

でに往復ハガキで

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

高橋まゆみさんは、長野県飯山市

の農家に嫁ぎ、家事・育児と並行し

て人形制作を始められました。お年

寄りや子どもたちの様子がいきいき

と人形に表され、微笑みや温もりだ

けでなく、現実の辛ささえも温かい

眼差しをもって表現されています。

世代を問わず楽しんでいただけるよ

う、包み込むような温かなふるさと

や四季を背景とした作品を中心に展

示します。

�時７月２０日�～８月２５日�１０時～
１７時（入館は１６時３０分まで。月曜日は

休館。月曜日が祝日の場合は翌日休

館） �料５００円 ※中学生以下、６５歳

以上（要証明書）、障害者手帳など持

参の方（介助者１人を含む）は無料。

【ギャラリートーク＆サイン会】
高橋まゆみさんが作品について語

ります。 �時�内７月２０日��ギャラ
リートーク	１１時～１１時３０分・１３時
３０分～１４時 �サイン会	１１時３０分

から・１４時から ※サイン会は当日

作品集などの書籍を購入した方対象

（定員５０人〈先着順〉）。展覧会入場料

が必要。

【市茶花道協会によるお茶席】
�時７月２１日�・８月４日�・１８日�

１１時～１５時 �定各１２０人（当日先着順）
�料４００円 ※展覧会入場料は不要。

◇ ◇

�所�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

市民美術センター 特別展

高橋まゆみ人形展～ふるさと四季だより

撮
影

嶺
村
裕

（
日
本
写
真
家
協
会
会
員
）

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）令和元年７月１日

mailto:ikoramu@nifty.com


長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】
少人数のグループで子育てについ

てお話しします。 �時７月１０日�・
２４日�１０時～１１時４５分、１９日�１９時～
２０時４５分 ※個別相談はありません。

申込不要。

【USBメモリの活用】
パソコンでのUSBの使い方を学び

ます。 �時７月１３日�・２０日�１４時３０
分～１６時３０分（計２日間） �対市内在
住・在勤・在学（いずれか）の高校

生以上の方 �定１２人（抽選） �料３０００
円 �持USBメモリ �申基本事項（５
面に掲載）を７月５日�（必着）ま
でにハガキまたはファクスで

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

学校給食メニュー料理教室

地場産の野菜と手作りルウでカレ

ーシチューを作ります。 �時７月３０
日�１１時～１４時 �所学校給食センタ
ー（弥生町） �対市内在住の小学校
３年生～６年生とその保護者 �定１８
組３６人（初めての方を優先して抽

選） �料１人３５０円 �持エプロン、三
角巾、手ふき、室内用シューズ、飲

み物 �申基本事項（５面に掲載）と
子どもの氏名・学校名・学年、保護

者氏名を７月５日�までにファクス
またはＥメールで

�申�問学校給食課 ０６（４３０９）３２７７、

�０６（４３０９）３８６７、�gakkyu@cit
y.higashiosaka.lg.jp

五条老人センターの教室

【河内音頭に挑戦�】
�時７月２６日�１０時～１１時３０分 �定

４０人（当日先着順） �持タオル、飲み物
【フレイル予防体操】
介護予防をめざした体操です。

�時７月２９日�１０時～１１時３０分 �定３５
人（申込先着順） �持タオル、飲み物
�申７月１日�から電話または直接
【小学生と手作りおもちゃ教室】
リサイクルの材料でおもちゃを作

ります。 �時８月１日�１３時～１５時
�定１０人（申込先着順） �申７月１日
�から電話または直接

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方
�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

仕事で使えるパソコン講座

�時�内�７月１８日�１０時～１３時	ワ
ード �１８日�１３時３０分～１６時３０分
	パワーポイント �１９日�１０時～１５
時	エクセル �対１５歳～３９歳の求職
中の方 �定各６人（申込先着順）
�申７月１日�から電話で
�所�申�問中河内地域若者サポートス
テーション（高井田元町２）０６（６７８７）

２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

手話奉仕員養成講座～入門課程

�時９月１８日～来年２月１２日の水曜
日１９時～２１時または９月２０日～来年

２月１４日の金曜日１０時～１２時 ※い

ずれも計２０日間。９月４日�１９時～２１
時は開講式。 �所市民多目的センタ
ー �対手話学習経験がない市内在住
・在勤・在学（いずれか）の１８歳以

上の方 �定各２５人（書類選考） ※

テキスト代（３２４０円）が必要。 �申
申込用紙を郵送（ファクス、直接も

可）または基本事項（５面に掲載）

と受講動機、希望コースをＥメール

で ※いずれも７月３１日�（必着）
まで。申込用紙は障害施策推進課、

福祉事務所障害福祉係で配布。市ウ

ェブサイトからもダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害施策推
進課 ０６（４３０９）３１８３、�０６（４３０９）
３８１３、�suishinka―ishisotsu@cit
y.higashiosaka.lg.jp

ラグビー応援�
楽々料理教室

イタリア人からイタリアの家庭料

理を学びます。 �時７月１５日
１０時～
１４時 �対市内在住・在勤（いずれか）
の方 �定１２人（抽選） �料５００円
�持エプロン、三角巾、手ふき、ノー
トパソコン（あれば） �申基本事項
（５面に掲載）を７月７日�（消印
有効）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７７―０８１７近江堂３―１２―１５
はすの広場（近江堂）０６（６７３０）５７２３

（�兼用）

就活ファクトリー東大阪の講座

【幸運をひきよせる「プランド・
ハプン・スタンス」を学ぼう】
�時７月５日�１５時～１６時３０分 �対
求職中の女性

【ホワイト企業の選び方】
�時７月８日�１５時～１６時３０分 �対

３９歳以下の求職中の方

【再就職をめざす人の面接対策】
�時７月２２日�１５時～１６時３０分 �対
求職中の女性または３９歳以下の男性

【再就職をめざす人の応募書類の
書き方】
�時７月２４日�１５時～１６時３０分 �対
求職中の女性または３９歳以下の男性

◇ ◇

�定各１５人（申込先着順） �申電話
または直接

�所�申�問就活ファクトリー東大阪
０６（４３０６）５３６０、�０６（４３０６）５１６０

今年、ダイヤモンド婚式（結婚

６０年）または金婚式（結婚５０年）を

迎える夫婦を祝福する「ダイヤモ

ンド婚・金婚夫婦のつどい」を１０

月１９日�に市文化創造館で開催し
ます。つどいへの参加は、地域の

校区福祉委員会にお申込みくださ

い。申込みいただいた夫婦へは、

案内状を送付します。

また、当日参加できない場合も、

記念品を贈呈します。本人からだ

けでなく、家族からの申込みも受

け付けます。 �対�ダイヤモンド
婚式	昭和３４年に結婚した夫婦

�金婚式	昭和４４年に結婚した夫
婦 �申申込書を７月１９日�までに
直接

�申�問�地域の校区福祉委員会
�角田総合老人センター ０７２（９６２）

８０１１、�０７２（９６３）２０２０ �高齢介
護課 ０６（４３０９）３１８５、�０６（４３０９）
３８４８

アメリカ領事館と市内企業との

ミートアップ（交流会）を実施し

ます。参加企業の海外展開へのき

っかけにするとともに、「モノづ

くりのまち東大阪」の海外での認

知度拡大をめざします。交流会の

後、販路系コーディネーターなど

により、企業の海外展開のサポー

トも行います。

�時８月３０日�午後 ※２時間程

度。年度内にアメリカを含め３回

程度実施を予定。 �所市役所本庁
舎１８階大会議室 �対原則全日程参

加できる市内のモノづくり企業

�定３０社程度 �内当該国における経
済産業状況や、参加企業の事業概

要の説明 �申応募用紙を６月２７日
�～７月１０日�にファクスで ※

応募用紙は東大阪商工会議所ウェ

ブサイトからダウンロード可。詳

しくは同ウェブサイトをご覧いた

だくか、お問合せください。

�申�問東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６
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領事を招いて交流会を開催

ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどい

「モノづくりのまち」を世界へ
参加企業
募集

対象夫婦は申込みを

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 令和元年７月１日

mailto:gakkyu@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:suishinka-ishisotsu@city.higashiosaka.lg.jp


ふるさと納税お礼品提供事業者
市内飲食店が対象

市では、市に来訪し市内飲食店で

食事を楽しむことで市の魅力を知っ

てもらうために、ふるさと納税のお

礼品に市内飲食店の食事券の提供を

考えています。関心のある事業者は、

７月２６日�までにお問合せください。
�問企画室 ０６（４３０９）３１０１、�０６
（４３０９）３８２６

ゆうゆうショウ学校素人名人出演者

１２月８日�に開催する「ゆうゆう
ショウ学校」の出演者を募集してい

ます。 �対市内在住・在勤・在学（いず
れか）の方 �申基本事項（５面に掲載）
と演目、出演希望人数、予定時間を７

月３１日�（必着）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７９―８００３日下町３―１―７ ゆ

うゆうプラザ（日下）０７２（９８６）９２９３

（�兼用）

自衛官

一般曹・自衛官候補生を募集しま

す。 �対令和２年４月１日現在、１８
歳～３２歳の方 �申�一般曹候補生�
７月１日�～９月６日� �自衛官
候補生�随時 ※航空学生、防衛大学

校、防衛医科大学校医学科および看護

学科の学生も募集しています。申込方

法など詳しくはお問合せください。

�申�問防衛省・自衛隊東大阪地域事
務所 ０６（６７２７）２５５８（�兼用）
�問法務文書課 ０６（４３０９）３１２１、�

０６（４３０９）３８１９

こんにちは赤ちゃん事業訪問員

生後４か月未満の赤ちゃんのいる

家庭を訪ね、子育ての相談などに応

じる訪問員を募集します。 �対昭和
２９年８月２日以降生まれで保育士、

助産師または保健師の資格と３年以

上の実務経験がある方 �定２人 選
考日 ７月１３日� 選考方法 筆記

試験、作文、面接 勤務時間 ９時

～１７時３０分（週４日） 勤務条件 給

与月額２０万円、通勤手当別途支給、

各種社会保険完備など 雇用期間
８月１日～来年３月３１日 �申申込書
を７月１日�～９日	（消印有効）
に郵送または１０日�までに直接 ※

申込書は７月１日�から市ウェブサ
イトでダウンロード可。詳しくはお

問合せください。

�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―３００
母子保健・感染症課 ０７２（９６０）３８０５、

�０７２（９６０）３８０９

市立学校園ケアアシスタント

医療的ケアが必要な子どもを支援

するケアアシスタント（医療介助員）

を募集します。 �対看護師または准
看護師の資格がある、配属される年

度の４月１日現在２０歳～６４歳の方

�定２人 選考方法 面接、書類審査

勤務時間 ８時３０分～１５時１５分（週５

日） 勤務地 市立学校園 勤務条
件 給与月額２０万円、通勤手当別途

支給、各種社会保険完備など 雇用
期間 勤務可能日～来年３月３１日

※選考日、申込方法など詳しくはお

問合せください。

�申�問学校教育推進室 ０６（４３０９）

３２６９、�０６（４３０９）３８３８

不動産相談

�時７月１２日�１０時～１２時（受付は１１
時３０分まで） �所市役所本庁舎１階
相談室 ※当日先着順。 �内土地、
建物など

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、�
０６（４３０９）３８２９

専門家が答えます
建築士による相談

�時７月１６日	１３時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �定６人（申込
先着順） �内住宅の設計や建替え、
リフォーム、欠陥住宅など �申電話
で

�申�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、

�０６（４３０９）３８２９

税理士による税務相談

�時７月１０日�・２４日�９時～１２時
（１人３０分） �所市役所本庁舎１階
相談室 �定１０人（当日先着順） �内
新規開業、相続、贈与 ※近畿税理

士会東大阪支部（永和２）では、月

曜日～金曜日午後に常設相談会を実

施しています（祝休日を除く）。

�問�近畿税理士会東大阪支部 ０６

（６７２５）７７０８、�０６（６７２２）２１７０ �
税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）
３８１０

特設人権相談

人権擁護委員が相談に応じます。

�時７月９日	１４時～１６時 �所市社会
福祉協議会

�問�市社会福祉協議会内人権擁護
委員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４ �人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、

�０６（４３０９）３８２３

離婚・養育費・ひとり親家庭の
ための法律相談

�時７月２５日
１３時～１５時５０分（１人
３０分） �所市役所本庁舎１階相談室
�対市内在住のひとり親家庭の母・父、
寡婦 ※２０歳未満の子どもがいる方

の離婚前の相談も可。 �定５人（申
込先着順で今年度内初めての方を優

先） �申７月１日�から電話で
�申�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

行政書士・社会保険労務士による相談

【行政書士】
�時７月２日	１３時～１５時３０分 �内
遺言・相続・内容証明・各種契約書

の作成、建築業などの許認可申請、

会社設立、外国人の帰化など

【社会保険労務士】
�時７月１１日
１３時～１５時３０分 �定

１０人 �内年金・健康保険・労災保険
・雇用保険の手続き、労働トラブル

など

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室 ※当

日先着順。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

３日�
１７日�

１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西側

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

５日�
１９日�

１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

２日	
１６日	

１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻北公園西側

１１日

２５日


１５：３０～１６：００ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：２０～１５：００マンハイム石切（日下町４）

１３：２０～１３：５０東体育館前

５日�
１９日�

１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

４日

１８日


１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１２日�
２６日�

１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

９日	
２３日	

１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西側

１２日�
２６日�

１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

１１日

２５日


１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣水みらいセンター西

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

２日	
１６日	

１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

９日	
２３日	

１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

４日

１８日


１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北側

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

３日�
１７日�

１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

１０日�
２４日�１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

１０日�
２４日�

１５：２０～１６：１０イズミヤ若江岩田店

１４：００～１４：４０若江本町北公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園
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�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、�０６（６７３０）７３３７

親子だけでなく、祖父母と孫の

参加も可能です。

【夏休み親子料理教室】
道具を使わないでできるパスタ

を作ります。 �時７月２７日�１０時～
１３時３０分 �所くすのきプラザ（若江
岩田駅前） �対４歳以上の子ども
とその保護者 �定１０組 �料１組
１０００円 �持エプロン、タオル
【親子で楽しむプログラミング
教室「Scratch�」】
簡単なゲームを作ります。 �時
８月３日�１０時～１３時 �所社会教

育センター �対小学生までの子ど
もとその保護者 �定１２組 �料１組
７００円

【親子アイデア工作教室】
「サブローごま」とビー玉で「万

華鏡」を作ります。 �時８月１８日�
１０時～１１時３０分 �所社会教育セン
ター �対４歳以上の子どもとその
保護者 �定３０組 �料１セット５００円
【親子で指ヨガ＆眼ヨガ教室】
手と顔周りのヨガです。 �時８月

２４日�１０時～１１時３０分 �所社会教
育センター �対４歳以上の子ども

とその保護者 �定２０組 �持タオル
◇ ◇

※いずれも抽選。保護者１人に

子ども２人まで可。 �申基本事項
（５面に掲載）と学校（園）名、

学年、性別、保護者名（ふりがな、

続柄も）、教材の必要数（親子アイ

デア工作教室のみ）を７月１２日�
（消印有効）までに往復ハガキで

（１枚に１教室のみ）

�申�問〒５７７―００５６長堂１―１７―２９ 社

会教育センター ０６（６７８９）４１００、

�０６（６７８９）５２１２
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社会教育センター夏休み企画
夏の思い出をつくろう！

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）令和元年７月１日
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