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２・３ 平成３１年度市政運営方針

１５～１３お知らせコーナー

４統一地方選挙

１２保健所・センターだより
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平成３１年度

平
成
３１
年
度
を
迎
え
る
に
あ
た
り
３
月

１
日
、
野
田
市
長
が
市
政
運
営
方
針
を
表

明
し
ま
し
た
。

あ
ら
ま
し
は
２
・
３
面
の
と
お
り
で
す
。
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市長 野田義和
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日日本本大大会会開開催催ままでで

１１８８９９日日
※※２２００１１９９年年３３月月１１５５日日現現在在。。

ああとと

いいよよいいよよ
ララググビビーーワワーールルドドカカッッププ

２２００１１９９日日本本大大会会のの年年��

安安心心ししてて子子どどももをを生生みみ、、
育育ててらられれるるままちちへへ

ススポポーーツツののままちちづづくくりり元元年年にに

地地域域資資源源をを活活かかししたた
ままちちづづくくりりをを

記
号
の
見
方
は
１４
面
に
掲
載



市内の中学生を招

いて行った大阪大

学医学部の見学会

スポーツを活用した

まちづくり

子育て・教育環境が
充実したまちづくり

は
じ
め
に

本
日
、
こ
こ
に
平
成
３１

年
度
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、

市
政
運
営
に
関
す
る
私
の

基
本
的
な
考
え
方
を
申
し

述
べ
ま
す
。

い
よ
い
よ
本
年
９
月
２０

日
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
２
０
１
９
が
開
幕

し
ま
す
。
こ
の
世
界
最
高

峰
の
試
合
を
観
戦
す
る
た

め
、
国
内
外
か
ら
ラ
グ
ビ

ー
の
熱
烈
な
フ
ァ
ン
が
本

市
を
訪
れ
ま
す
。
市
民
・

事
業
者
の
皆
さ
ま
と
活
動

し
勝
ち
取
っ
た
、
こ
の
ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
９
の
開
催
地
で
あ

る
栄
誉
を
、
本
市
に
と
っ

て
実
り
の
あ
る
も
の
に
し

て
い
き
ま
す
。

昨
年
、
本
市
は
中
枢
中

核
都
市
に
選
定
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
中
小
企
業
と

大
学
が
集
積
し
、
多
く
の

人
々
が
通
い
、
働
き
、
学

ぶ
、
本
市
の
強
み
が
東
京

一
極
集
中
是
正
に
向
け
て

高
く
評
価
さ
れ
た
も
の
で

あ
り
、産
業
活
動
の
発
展
、

産
学
官
民
の
連
携
に
よ
る

新
規
事
業
の
創
出
な
ど
が

期
待
で
き
ま
す
。

経
済
情
勢
に
目
を
向
け

る
と
、
世
界
経
済
は
引
き

続
き
緩
や
か
な
回
復
を
続

け
て
お
り
、
国
内
に
お
い

て
も
実
質
Ｇ
Ｄ
Ｐ
成
長
率

は
４
年
連
続
で
プ
ラ
ス
成

長
を
達
成
し
、
戦
後
最
長

の
景
気
拡
大
期
と
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状

況
の
中
、
本
年
１０
月
に
は

消
費
税
率
が
１０
％
に
引
き

上
げ
ら
れ
る
見
込
み
で
あ

り
、
国
の
経
済
対
策
や
消

費
需
要
の
平
準
化
対
策
に

対
応
し
て
い
き
ま
す
。

「
政
府
の
ま
ち
・
ひ
と

・
し
ご
と
創
生
基
本
方
針

２
０
１
８
」
の
中
に
、
地

方
公
共
団
体
に
お
け
る
持

続
可
能
な
開
発
目
標
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
の
推
進
が
盛
り
込
ま

れ
て
い
ま
す
。
現
在
策
定

中
の
次
期
総
合
計
画
に
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
理
念
を
取
り
入

れ
、
誰
一
人
取
り
残
さ
な

い
、
一
人
ひ
と
り
が
も
て

る
能
力
を
発
揮
で
き
る
社

会
の
実
現
に
向
け
て
、
市

民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
歩

み
を
進
め
ま
す
。

平
成
３１
年
度
は
、
第
３

期
市
政
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
、

後
期
基
本
計
画
第
５
次
実

施
計
画
、
東
大
阪
市
ま
ち

・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
の
推
進
を
中
心
と

し
た
各
般
の
施
策
を
推
進

す
る
こ
と
で
、
活
力
と
魅

力
あ
ふ
れ
る
東
大
阪
の
創

造
に
取
り
組
み
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
認
識
の
も

と
、
平
成
３１
年
度
の
市
政

運
営
に
あ
た
っ
て
の
４
つ

の
柱
を
申
し
述
べ
ま
す
。

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
イ
ヤ
ー
を
迎
え
、
今

年
が
本
市
に
と
っ
て
の「
ス

ポ
ー
ツ
の
ま
ち
づ
く
り
元

年
」
で
あ
る
こ
と
を
意
識

し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た

新
た
な
取
組
み
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

ま
ず
、
新
た
な
ス
ポ
ー

ツ
と
の
関
わ
り
の
創
出
で

す
。
昨
年
、
Ｆ
Ｃ
大
阪
か

ら
、
本
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ

ン
と
し
た
い
と
の
申
し
出

が
あ
り
、
Ｆ
Ｃ
大
阪
の
活

動
を
支
援
す
る
旨
の
回
答

を
し
ま
し
た
。
Ｆ
Ｃ
大
阪

が
地
域
に
根
差
し
、
世
界

に
羽
ば
た
く
チ
ー
ム
と
な

る
よ
う
市
民
の
皆
さ
ま
と

と
も
に
支
援
し
ま
す
。

次
に
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
た
共
生
社
会
の
実
現
で

す
。
本
市
は
、
平
成
２９
年

１０
月
に
屋
外
ウ
ィ
ル
チ
ェ

ア
ー
ス
ポ
ー
ツ
広
場
を
開

設
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ー
ス
ポ
ー

ツ
広
場
に
は
、
ト
イ
レ
を

設
置
で
き
な
い
な
ど
の
課

題
が
あ
り
、
課
題
の
解
消

に
向
け
て
あ
ら
ゆ
る
角
度

か
ら
可
能
性
を
見
出
し
、

取
組
み
を
進
め
ま
す
。
さ

ら
に
、
２
０
２
０
年
の
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
注
目
と

と
も
に
、パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
へ

の
関
心
も
高
ま
っ
て
き
て

お
り
、誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

２
０
２
１
年
に
ワ
ー
ル

ド
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ

２
０
２
１
関
西
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
ワ
ー
ル
ド
マ
ス

タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ
は
、
誰

で
も
参
加
で
き
る
一
般
参

加
型
の
大
会
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
国
内
外
か
ら
多
く

の
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
家
が
訪

れ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
こ
と
に
加
え
、
競
技

開
催
地
周
辺
を
観
光
す
る

こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ
と

し
て
参
加
さ
れ
ま
す
。
本

市
で
は
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ

ズ
ム
を
確
立
し
、
ス
ポ
ー

ツ
を
目
的
に
訪
れ
る
人
々

に
対
応
し
て
い
き
ま
す
。ス

ポ
ー
ツ
の
有
す
る
多
様
性

を
ま
ち
づ
く
り
に
活
か
す

と
と
も
に
、ス
ポ
ー
ツ
を
キ

ー
ワ
ー
ド
と
し
、幅
広
い
行

政
分
野
に
お
い
て
ス
ポ
ー

ツ
を
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

最
後
に
、
ス
ポ
ー
ツ
に

よ
る
花
園
中
央
公
園
の
活

性
化
で
す
。
花
園
中
央
公

園
は
、
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー

場
の
ほ
か
に
野
球
場
や
多

目
的
球
技
広
場
、
芝
生
広

場
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス

ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
る
施
設

を
有
し
て
い
ま
す
。
こ
の

ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
最
大
限

に
活
か
し
、
あ
ら
ゆ
る
ス

ポ
ー
ツ
が
体
験
で
き
、
人

が
集
ま
り
活
気
あ
ふ
れ
る

公
園
と
な
る
よ
う
、
こ
れ

ま
で
の
概
念
に
と
ら
わ
れ

な
い
新
た
な
ス
ポ
ー
ツ
の

導
入
や
事
業
者
と
連
携
し

た
取
組
み
を
進
め
ま
す
。

子
育
て
世
代
が
安
心
し

て
子
ど
も
を
生
み
育
て
、

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く
学

び
力
強
い
人
間
と
し
て
成

長
で
き
る
環
境
を
提
供
す

る
こ
と
は
、
本
市
の
未
来

を
創
造
す
る
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。
妊
娠
期
か
ら

乳
幼
児
期
、
学
童
期
と
ラ

イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て

変
化
す
る
支
援
ニ
ー
ズ
に
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ
技
術
の
導
入
や
庁

内
組
織
の
連
携
強
化
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
手
法
を
取
り

入
れ
、的
確
で
切
れ
目
の
な

い
対
応
を
し
て
い
き
ま
す
。

妊
娠
期
か
ら
乳
幼
児
期

ま
で
の
支
援
に
つ
い
て
は
、

安
全
・
安
心
な
妊
娠
、
出

産
、
子
育
て
を
め
ざ
し
、

４
月
か
ら
東
・
中
・
西
の

各
保
健
セ
ン
タ
ー
と
福
祉

事
務
所
が
協
力
し
、
子
育

て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
事
業
を
開
始
し
ま
す
。

母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に

保
健
師
が
全
て
の
妊
婦
に

面
談
を
行
い
悩
み
や
不
安

を
聴
き
、
必
要
に
応
じ
た

サ
ー
ビ
ス
が
適
切
に
受
け

ら
れ
る
よ
う
「
セ
ル
フ
プ

ラ
ン
」
の
作
成
を
行
う
と

と
も
に
、
必
要
な
方
に
対

し
て
支
援
プ
ラ
ン
を
作
成

し
、
継
続
的
な
支
援
へ
と

つ
な
げ
、
そ
の
後
も
切
れ

目
の
な
い
支
援
を
行
い
ま

す
。
産
婦
健
康
診
査
に
つ

い
て
は
、
本
年
１
月
か
ら

費
用
の
助
成
を
２
回
に
拡

充
し
、
産
婦
の
健
康
状
態

な
ど
に
応
じ
た
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
、
産
後
う
つ
の

予
防
を
図
り
、
乳
児
期
の

育
児
支
援
に
努
め
ま
す
。

ま
た
、
待
機
児
童
対
策

と
し
て
民
間
保
育
園
の
施

設
整
備
の
た
め
、
平
成
３２

年
４
月
か
ら
４
園
の
開
園

に
向
け
て
遅
延
な
く
準
備

を
進
め
ま
す
。
さ
ら
に
、

保
育
士
不
足
解
消
の
た
め

の
新
た
な
支
援
策
を
進
め

る
と
と
も
に
、
利
用
者
ニ

ー
ズ
の
高
い
事
業
の
充
実

を
図
り
、
保
育
の
質
の
向

上
に
努
め
ま
す
。

本
年
１０
月
か
ら
開
始
す

る
幼
児
教
育
・
保
育
の
無

償
化
に
つ
い
て
は
、
円
滑

に
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う

準
備
を
進
め
ま
す
。

学
童
期
以
降
の
支
援
に

つ
い
て
は
、
平
成
３１
年
度

か
ら
の
小
中
一
貫
教
育
の

実
施
に
あ
わ
せ
て
、
郷
土

へ
の
誇
り
と
広
く
世
界
に

開
か
れ
た
視
野
を
育
む
こ

と
を
目
的
と
し
た
本
市
独

自
の
教
科
で
あ
る
「
夢
Ｔ

Ｒ
Ｙ
科
」が
開
始
し
ま
す
。

小
中
一
貫
教
育
を
実
施
す

る
こ
と
で
何
が
変
わ
る
の

か
を
発
信
し
、
本
市
の
特

色
あ
る
教
育
を
多
く
の
人

に
理
解
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
努
め
ま
す
。

教
育
環
境
の
整
備
に
つ

い
て
は
、
小
学
校
に
お
け

る
英
語
の
教
科
化
を
見
据

え
、
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
の

整
備
を
進
め
ま
す
。ま
た
、

電
子
黒
板
が
全
小
・
中
学

校
に
設
置
さ
れ
て
い
る
メ

リ
ッ
ト
を
活
か
し
、
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
わ
か
り

や
す
く
、
対
話
を
通
じ
て

物
事
を
深
く
考
え
る
こ
と

が
で
き
る
授
業
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

昨
年
、
大
阪
大
学
医
学

部
と
連
携
し
、
市
内
中
学

生
を
対
象
に
大
学
の
施
設

見
学
と
先
進
的
な
研
究
成

果
を
学
ぶ
機
会
を
提
供
し

ま
し
た
。
生
徒
に
と
っ
て

貴
重
な
体
験
で
あ
り
、
自

分
の
将
来
の
目
標
を
も
つ

き
っ
か
け
と
な
る
た
め
引

き
続
き
取
り
組
み
ま
す
。

平成２８年１１月、市花園ラグビー場がワールドマスターズゲームズ

２０２１関西のラグビー競技の試合会場に選ばれました

中学生といっしょに中学校

登校する小学校６年生

２
月
に
西
堤
小
学
校
で
行

わ
れ
た
Ｆ
Ｃ
大
阪
に
よ
る

サ
ッ
カ
ー
教
室

第１の柱

第２の柱

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成３１年３月１５日



本
市
は
、
京
都
、
奈
良
、

神
戸
、
関
西
空
港
な
ど
関

西
の
主
要
エ
リ
ア
へ
６０
分

以
内
で
ア
ク
セ
ス
で
き
る

交
通
の
利
便
性
、
中
小
企

業
の
モ
ノ
づ
く
り
の
高
度

な
技
術
、
大
阪
樟
蔭
女
子

大
学
・
大
阪
商
業
大
学
・

近
畿
大
学
・
東
大
阪
大
学

の
有
す
る
知
見
や
高
度
な

教
育
環
境
、
自
然
溢
れ
る

生
駒
山
麓
、
歴
史
あ
る
文

化
資
源
や
下
町
の
風
情
な

ど
個
性
豊
か
な
地
域
資
源

を
有
し
て
い
ま
す
。
本
市

の
地
域
資
源
の
可
能
性
を

大
き
く
引
き
出
す
た
め
、事

業
者
や
大
学
と
連
携
を
図

り
、取
組
み
を
進
め
ま
す
。

交
通
の
利
便
性
に
つ
い

て
は
、
本
年
３
月
１６
日
に

Ｊ
Ｒ
お
お
さ
か
東
線
が
全

線
開
通
し
、
市
内
か
ら
新

大
阪
駅
ま
で
約
２０
分
で
結

ば
れ
ま
す
。
Ｊ
Ｒ
お
お
さ

か
東
線
が
走
る
本
市
の
南

西
部
は
中
小
企
業
の
集
積

地
域
で
あ
り
、
新
た
な
交

通
網
の
発
達
に
よ
り
、
関

西
圏
の
み
な
ら
ず
首
都
圏

と
も
繋
が
る
こ
と
に
な
り
、

更
な
る
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン

ス
が
生
み
出
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
２
０
２
５
年
大

阪
・
関
西
万
博
基
本
構
想

の
中
で
は
、大
阪
メ
ト
ロ
中

央
線
を
万
博
会
場
で
あ
る

夢
洲
ま
で
延
伸
す
る
と
う

た
わ
れ
て
お
り
、開
催
に
あ

わ
せ
て
延
伸
開
業
す
る
こ

と
が
濃
厚
と
な
っ
て
い
ま

す
。こ
の
新
た
な
交
通
網
の

整
備
と
い
う
絶

好
の
機
会
を
逃

す
こ
と
な
く
、

商
業
施
設
や
宿

泊
施
設
な
ど
の

誘
致
を
行
う
な

ど
、
本
市
の
魅
力

を
高
め
る
取
組
み

を
進
め
ま
す
。

次
に
、
モ
ノ
づ

く
り
の
高
度
な
技

術
に
つ
い
て
は
、

産
業
技
術
支
援
セ

ン
タ
ー
モ
ノ
づ
く

り
試
作
工
房
を
デ

ザ
イ
ナ
ー
や
学
生

な
ど
の
ア
イ
デ
ア

と
企
業
の
技
術
力

を
交
流
さ
せ
る
場

と
し
て
機
能
さ

せ
、
付
加
価
値
の

高
い
製
品
を
生
み
出
す
拠

点
と
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
医
療
・
健
康
産

業
へ
の
市
内
企
業
の
参
入

に
つ
い
て
は
、
医
療
機
器

関
連
企
業
と
の
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
の
構
築
・
強
化
を
進

め
て
お
り
、「
部
品
・
部
材

の
供
給
」「
試
作
・
開
発
支

援
」
を
呼
び
込
む
仕
組
み

づ
く
り
を
引
き
続
き
進
め

ま
す
。
平
成
３１
年
度
は
、

こ
れ
ま
で
の
取
組
み
を
一

層
進
め
る
と
と
も
に
、
歯

工
連
携
に
よ
る
製
品
開
発

分
野
に
も
着
手
し
ま
す
。

歴
史
や
文
化
下
町
に
つ

い
て
は
、
本
市
の
地
域
事

業
者
の
有
す
る
技
術
を
体

験
で
き
る
「
ひ
が
し
お
お

さ
か
体
感
ま
ち
博
」
を
プ

レ
開
催
し
ま
し
た
。
平
成

３１
年
度
は
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
開

催
期
間
中
に
、
外
国
人
向

け
の
体
験
型
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
新
た
に
加
え
た
「
ひ
が

し
お
お
さ
か
体
感
ま
ち
博

２
０
１
９
」
を
開
催
し
、

訪
れ
る
人
々
に
本
市
の
魅

力
を
広
く
発
信
し
ま
す
。

近
い
将
来
、
発
生
が
予

測
さ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ

フ
巨
大
地
震
や
台
風
の
巨

大
化
な
ど
災
害
が
激
甚
化

す
る
中
で
、
本
市
の
有
す

る
機
能
が
自
然
災
害
に
よ

っ
て
致
命
的
な
被
害
を
負

わ
な
い「
強
さ
」を
備
え
、

被
災
後
も
地
域
活
動
や
経

済
活
動
を
速
や
か
に
回
復

さ
せ
る
た
め
に
、
平
成
３１

年
度
よ
り
レ
ジ
リ
エ
ン
ス

の
構
築
に
取
り
組
み
ま
す
。

災
害
時
の
人
的
・
物
的

な
支
援
の
受
入
れ
に
つ
い

て
は
、地
域
防
災
計
画
に
受

援
体
制
の
整
備
を
位
置
づ

け
、災
害
時
に
行
わ
れ
る
他

の
自
治
体
や
防
災
関
係
機

関
か
ら
の
支
援
を
円
滑
に

受
け
入
れ
る
た
め
の
手
順
、

そ
の
役
割
な
ど
を
定
め
た

災
害
時
受
援
計
画
の
策
定

を
進
め
て
い
ま
す
。平
成
３１

年
度
も
引
き
続
き
、庁
内
で

の
受
け
入
れ
体
制
の
整
備

を
行
い
、防
災
力
の
さ
ら
な

る
強
化
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
少
子
高
齢
化
や

核
家
族
化
が
進
み
、
地
域

の
つ
な
が
り
が
希
薄
化
し

て
い
く
中
で
、
高
齢
者
の

孤
独
死
や
８
０
５
０
問
題

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
問

題
が
生
じ
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な「
制
度
の
狭
間
」

の
問
題
解
決
を
図
り
、
地

域
福
祉
を
さ
ら
に
推
進
す

る
た
め
に
策
定
を
進
め
て

い
る
「
第
５
期
地
域
福
祉

計
画
」
で
示
す
取
組
み
を

着
実
に
進
め
る
こ
と
に
よ

り
「
地
域
力
」
の
強
化
を

図
り
、
誰
も
が
役
割
を
も

ち
、
支
え
あ
い
な
が
ら
自

分
ら
し
く
活
躍
で
き
る「
地

域
共
生
社
会
」
の
実
現
を

め
ざ
し
ま
す
。

平
成
３０
年
７
月
豪
雨
時
に

災
害
物
資
を
運
び
出
す
職
員

お
わ
り
に

私
は
、
平
成
２７
年
１０
月

に
３
度
目
の
東
大
阪
市
政

の
舵
取
り
を
担
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
間
、
市
政
の
パ
ー

ト
ナ
ー
で
あ
る
市
民
の
皆

さ
ま
、
各
議
員
、
事
業
者

の
皆
さ
ま
、
多
く
の
市
内

外
・
国
内
外
の
方
々
と
共

に
未
来
を
語
り
、
夢
を
共

有
し
、
対
話
と
現
場
を
大

切
に
し
な
が
ら
、
日
々
全

力
で
市
政
の
運
営
に
努
め

て
ま
い
り
ま
し
た
。

１
期
目
は
東
大
阪
市
の

「
再
生
」
、
２
期
目
は
「
創

造
」
、
そ
し
て
３
期
目
は

「
未
来
へ
新
た
な
挑
戦
」

と
位
置
付
け
、
市
花
園
ラ

グ
ビ
ー
場
の
整
備
や
新
市

民
会
館
の
建
替
え
を
は
じ

め
と
し
た
公
共
施
設
の
再

編
整
備
、
大
阪
モ
ノ
レ
ー

ル
の
南
伸
に
向
け
た
基
本

協
定
の
締
結
、
小
中
一
貫

教
育
と
中
学
校
給
食
の
実

施
に
向
け
た
整
備
な
ど
教

育
環
境
の
改
善
を
進
め
る

と
と
も
に
、
中
長
期
財
政

収
支
見
込
を
作
成
し
、
財

政
運
営
の
明
確
化
を
図
る

な
ど
、
夢
と
活
力
あ
ふ
れ

る
元
気
都
市
・
東
大
阪
の

実
現
に
向
け
、
そ
の
ポ
テ

ン
シ
ャ
ル
を
高
め
る
べ
く

多
く
の
�
種
�
を
ま
い
て

ま
い
り
ま
し
た
。

そ
し
て
今
、
そ
の
多
く

が
、
芽
を
出
し
つ
つ
あ
り

ま
す
。
そ
の
芽
が
市
民
の

皆
さ
ま
の
手
に
よ
り
、
幹

と
な
り
、や
が
て「
全
国
に

誇
れ
る
ま
ち
東
大
阪
」に
な

る
と
い
う
大
き
な
花
を
咲

か
せ
る
こ
と
が
で
き
る
も

の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

歴
史
に
ｉ
ｆ
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
し
て
未
来
に
絶

対
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今
に
生
き
る
私
た
ち
が
、

明
る
い
未
来
を
子
ど
も
や

孫
に
手
渡
せ
る
か
は
、
す

べ
て
私
た
ち
の
行
動
に
か

か
っ
て
い
ま
す
。

人
口
減
少
が
進
ん
で
い

く
中
で
、
東
大
阪
に
住
み

た
い
、
東
大
阪
に
住
ん
で

い
て
良
か
っ
た
、
東
大
阪

に
住
み
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
ま

ち
に
し
た
い
「
も
っ
と
前

に
、
さ
ら
に
飛
躍
」
私
の

大
好
き
な
こ
の
東
大
阪
を

憧
れ
の
ま
ち
に
し
た
い
と

い
う
思
い
が
、よ
り
一
層
強

く
沸
き
上
が
っ
て
い
ま
す
。

本
年
秋
に
市
長
選
挙
が

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

私
は
市
民
の
皆
さ
ま
と
と

も
に
こ
の
未
来
へ
の
行
程

を
よ
り
確
か
な
も
の
と
す

る
た
め
、
勇
往
邁
進
の
精

神
を
も
っ
て
、
引
き
続
き

東
大
阪
市
政
の
舵
取
り
の

重
責
を
し
っ
か
り
と
担
っ

て
ま
い
り
た
い
と
の
決
意

を
固
め
た
こ
と
を
こ
こ
に

表
明
し
ま
す
。

◇

◇

こ
こ
で
は
市
政
運
営
方

針
の
「
４
つ
の
柱
」
を
掲

載
し
て
い
ま
す
が
、
ほ
か

に
も
後
期
基
本
計
画
で
め

ざ
す
５
つ
の
ま
ち
づ
く
り

の
姿
「
市
民
が
主
体
と
な

っ
た
ま
ち
づ
く
り
」「
市
民

文
化
を
育
む
ま
ち
づ
く
り
」

「
健
康
と
市
民
福
祉
の
ま

ち
づ
く
り
」「
活
力
あ
る
産

業
社
会
を
切
り
拓
く
ま
ち

づ
く
り
」「
安
全
で
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
」
に
沿
っ

て
平
成
３１
年
度
に
実
施
す

る
主
な
施
策
が
あ
り
ま
す
。

市
政
運
営
方
針
の
全
文

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

�問
企
画
室
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第３の柱

地域資源を活かした
新たな価値を生み出す
まちづくり

災害に強く、安心して
暮らせるまちづくり

ひ
が
し
お
お
さ
か
体
感
ま
ち
博
で
モ
ノ

づ
く
り
体
験
を
行
う
参
加
者
ら

３
月
１６
日
に
全
線
開
業
す
る

Ｊ
Ｒ
お
お
さ
か
東
線

第４の柱

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成３１年３月１５日



投票できる方

平成１３年４月８日までに生まれた日

本国民で、平成３０年１２月２８日までに市内

に住所があり（転入届をしていること）、

引き続き住んでいる方です。平成３０年

１２月２１日から平成３０年１２月２８日に東大

阪市に転入届をし、引き続き住んでい

る方の期日前投票については、平成３１

年３月２８日以降に投票できます（期日

前投票の期間は表①参照）。

なお、平成３０年１２月２９日以降に大阪府

内の他の市町村から東大阪市に転入届

をし、引き続き住んでいる方で前住所

地の選挙人名簿に登録されている方は、

前住所地で投票ができます。投票場所

などについては前住所地の選挙管理委

員会へお問合せください。

【市内で転居した方】
東大阪市内で住所を変えた方のうち、

３月５日までに転居届をした方は、新

住所地の投票所で投票してください。

３月６日以降に転居届をした方は、前

住所地の投票所での投票となります。

【府内の市町村へ転出した方】
平成３０年１２月２８日以前に新住所地に

転入届をし、新住所地の選挙人名簿に

登録されている方は、新住所地の選挙

区で投票できます。

東大阪市の選挙人名簿に登録されて

いる方で、平成３０年１２月２９日以降に東大

阪市から府内の市町村に転出した方は、

東大阪市で投票できます。この場合、最

寄りの市区町村長が発行する「引き続き

大阪府内に住所を有する旨の証明書」な

どで引き続き大阪府内に住所を有する

ことの確認を受ける必要があります。

【府外へ転出した方】
投票日または期日前投票日までに府

外へ転出した方は投票できません。

投票の注意

【投票時間】
投票できる時間は、７時～２０時です。

【投票方法】
投票用紙に候補者の氏名をはっきり

記入してください。氏名以外に記号や

雑事などを記入すると無効になる場合

があります。

【代理投票】
さまざまな理由により、自分で字を

書くことができない方は「代理投票」

ができます。受付で申し出てください。

投票の秘密は必ず守られます。

【点字投票】
目の不自由な方は「点字投票」がで

きます。受付で申し出てください。投

票所には「点字版候補者名簿」を備え

ています。

【手話通訳者の派遣】
投票日に投票所で手話通訳が必要な

方は、事前に選挙管理委員会に申し出

てください。手話通訳者を派遣します。

【投票所の変更】
次のとおり投票所の一部が変更にな

っていますので、ご注意ください。

�元町自治会館→布市自治会館
�枚岡中学校→枚岡幼稚園
�東保健センター→縄手公民分館
�菱屋西公民分館永和分室→旧永和
小学校内菱屋西公民分館永和分室

投票所入場整理券

投票所入場整理券は、郵便で各家庭

に送付しています。整理券が届かなか

ったり紛失したりしても、選挙人名簿

に登録されていれば投票できますので、

投票所でその旨を申し出てください。

なお、整理券を持参した方にも、選挙人

名簿との対照に間違いが生じないよう

氏名を確認しますのでご協力ください。

選挙公報の配布

各候補者の政見などを掲載した「選

挙公報」を順次各家庭に配布します。

届かないときは、選挙管理委員会へお

知らせください。なお、行政サービス

センターにも備え置きます。

また、「点字版選挙公報」または「朗

読テープ」を希望者に送付しています。

申込みは早めに、電話またはファクス

で住所、氏名、電話番号をお知らせく

ださい。

期日前投票

投票日当日、仕事や用事、レジャー

などのため、投票所に行くことができ

ない方は、期日前投票ができます。

投票所入場整理券（届いていれば）

を持って、表�の期日前投票所で投票
してください。整理券の裏面に「宣誓

書」を印字しています。事前に記入し

ておくと受付時間が短縮されますので、

ぜひご利用ください（印鑑は不要）。整

理券がなくても投票はできますが、そ

の場合は期日前投票所で宣誓書に記入

していただきます。

指定病院・施設での不在者投票

表�の病院や老人ホームなどに入院
または入所し、投票日に投票所に行け

ない方は、あらかじめ施設に申し出る

とその施設内で不在者投票をすること

ができます。

郵便等による不在者投票

身体障害者手帳、戦傷病者手帳、介

護保険の被保険者証を所持し、次のい

ずれかに該当する方に限り、「郵便等に

よる不在者投票」ができます（点字投

票はできません）。事前に「郵便等投票

証明書」の交付が必要ですので、まだ

交付を受けていない方や有効期限が切

れている方は、早めに選挙管理委員会

へご連絡ください。請求期限は４月３

日�１７時です。
対象は次のとおりです。

身体障害者手帳 �両下肢、体幹の
障害もしくは移動機能の障害の程度が

１級・２級 �心臓、腎臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の障害の程度が

１級・３級 �免疫もしくは肝臓の障
害の程度が１級～３級

戦傷病者手帳 �両下肢もしくは体
幹の障害の程度が特別項症～第２項症

�心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直
腸、小腸、肝臓の障害の程度が特別項

症～第３項症

介護保険の被保険者証 �要介護状
態区分が要介護５

【代理記載制度】
「郵便等による不在者投票」の対象

者で、次の要件にも該当する方は、選

挙管理委員会に届け出た代理人（選挙

権を有する者に限る）の記載で投票す

ることができます。 �身体障害者手
帳を所持し、上肢または視覚の障害の

程度が１級 �戦傷病者手帳を所持し、
上肢または視覚の障害の程度が特別項

症～第２項症

滞在地での不在者投票

東大阪市外に滞在している場合は、

「不在者投票宣誓書・請求書」で東大

阪市選挙管理委員会へ投票用紙の請求

をすると、投票用紙を滞在先に郵送し

ますので、最寄りの選挙管理委員会で

不在者投票を行ってください。 なお、

郵送でのやり取りになりますので、早

めに請求してください。書類は、市ウ

ェブサイトからダウンロードできます。

市ウェブサイトに掲載

各投票所の案内地図など、選挙に関

するお知らせを市ウェブサイトに掲載

しています。また、選挙当日には投・

開票速報も掲載します。

インターネットを使った選挙運動

インターネットなどを利用した選挙

運動のうち、一定のものが解禁されて

います（インターネットを使っての投

票はできません）。ただし、規制もあり

ますので、ご注意ください。

詳しくは、市ウェブサイトまたは総

務省ウェブサイトをご覧ください。

◇ ◇

�申�問選挙管理委員会事務局 ０６（４３０９）

３２８７、�０６（４３０９）３８４９
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４月７日�は、統一地方選挙の投票日です。あなたの
大切な一票を生かすためにも、必ず投票しましょう。当
日投票に行けない方は、期日前投票に行きましょう。

きずり�花苑

渡辺病院牧野病院布市福寿苑サテライト型特別養護老人ホーム向日葵かわち野里ながせ

和久田苑ベルフラワー南荘の郷阪本病院河内総合病院

若草第一病院プレジャーライフなるかわ苑小阪病院エル・クルー瓢箪山駅前

ＹＭＣＡサンホームプレシオながはら病院小阪産病院ヴェルディ八戸ノ里

六万寺園藤井会リハビリテーション病院長田の里鴻の里ヴァンベール

緑風館福寿苑玉串すみれ苑恵生会病院五十忠

レーベンズポルトフォレストガーデンたちばなの里 別館永楽ケアハウス八戸ノ里向日葵石切生喜病院

ラプラージュ枚岡病院たちばなの里ケアハウスひらおか石きり

八戸の里病院枚岡の里竹井病院ケアハウスノーブル池田病院

八戸ノ里向日葵向日葵そんぽの家東大阪日下ケアハウス春光園イースタンビラ

メルテルホーム東大阪養護老人ホームそんぽの家新石切ケアハウス喜里川アンパス東大阪

恵の里東大阪山路病院千寿園ケア・キューブくさかアーバンケア八戸ノ里

musubi東大阪徳洲会病院スーパー・コート東大阪高井田クルーヴ布施アーバンケア御厨

みのわの里東大阪生協病院スーパー・コート東大阪新石切くつろぎ・友井荘アーバンケア島之内

弥刀中央病院ビオスの丘市立東大阪医療センター救護施設フローラアーバンケア稲田

弥刀介護老人保健施設ハリ・レジデンス池田春光園喜馬病院アーバンケア

表� 不在者投票指定施設一覧（市内、５０音順）

※１ 大阪府知事選挙が実施される場合、大阪府知事選挙の期日前投票は３月２２日�から実施
します。

☆期日前投票は住んでいる市内の地域に関係なく、上記のどの投票所でも投票できます
☆車でお越しの方は、当該施設の駐車場をご利用ください。投票所出口で駐車場サービス券
を交付します

【第４】ヴェル・ノール布施５階布施駅
前市民プラザ多目的ホール（近鉄布施駅
北へすぐ）

３月３１日�～４月６日�
８時３０分～２０時

全
有
権
者

き ら り

【第３】希来里５階若江岩田駅前市民プ
ラザ多目的ホール（近鉄若江岩田駅北へ
すぐ）

【第２】東体育館３階大会議室
（近鉄瓢�山駅北へ約７５０ｍ）

【第１】市役所本庁舎１階多目的ホール
（近鉄荒本駅西へ約４００ｍ）

３月３０日�～４月６日�
８時３０分～２０時 ※１

と こ ろと き対象

表� 期日前投票所

統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統統一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙
投票日 ４月７日� 投票時間 ７時～２０時

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成３１年３月１５日
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康
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場
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３
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困
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な
方
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し
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・
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し
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押
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納
処
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を
行
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ま
す
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相

談
に
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印
鑑
と
被
保
険
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証
ま
た
は
保
険
料
決
定
通

知
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（
納
付
書
）
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お
持

ち
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。
な
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相
談

の
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に
、
収
入
・
支
出
な

ど
生
活
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し

ま
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平
日
の
相
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が
困
難
な

方
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日
納
付
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く
だ
さ
い
。
な
お
、

行
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サ
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ビ
ス
セ
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タ
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で
の
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は
で
き
ま
せ

ん
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課
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よ
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さ
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療
と
な
っ
て
い
る

も
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ら
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対
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。
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康
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証
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診
療
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明
細
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領
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書
の
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領
収
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書

（
外
国
語
の
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合
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和
訳

文
も
）、診
療
を
受
け
た
人
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パ
ス
ポ
ー
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６
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３月２３日�９時～１２時に市役所本庁舎２
階・３階の一部窓口業務を開設します。手

続きの際には、運転免許証やパスポート、

健康保険証など本人確認ができる書類をお

持ちください。また、住所の変更や戸籍の

届出により氏名が変更になる場合は、マイ

ナンバーカード（個人番号カード）やマイ

ナンバー通知カードの記載変更手続きが必

要となりますので当該カードを持参してく

ださい。他市町村や警察署への確認などが

必要な場合は、取扱いができないことや手

続きが完了しないことがありますので、詳

しくは担当課へ事前にお問合せください。

なお、土曜開庁日も、英語、韓国・朝鮮語、

中国語での通訳業務を行っています。

【住民関係】
戸籍届、住民異動届、印鑑登録などの届

出や住民票、印鑑証明などの各種証明書交

付など

�問市民課 ０６（４３０９）３１７２、�０６（４３０９）
３８０４

【国民健康保険・後期高齢者医療保険関
係】
加入・脱退・変更の申請や各種療養費の

給付申請、保険料の納付・相談など

�問�医療保険室資格給付課 ０６（４３０９）３１６７、

�０６（４３０９）３８０４ �医療保険室保険料課
０６（４３０９）３１６８、�０６（４３０９）３８０７
【医療助成関係】
子どもや重度障害者などの医療費助成に

かかる医療証の申請、医療費の払戻しの申

請など

�問医療助成課 ０６（４３０９）３１６６、�０６（４３０９）
３８０５

【児童手当などの関係】
児童手当や児童扶養手当などの申請

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�０６（４３０９）
３８０５

【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相談・申

告受付・申請受付・閲覧・届出、原動機付

自転車および小型特殊自動車の登録・廃車

�問�税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）
３８１０ �市民税課 ０６（４３０９）３１３５、�０６
（４３０９）３８０９ �固定資産税課 ０６（４３０９）

３１４３～３１４４、�０６（４３０９）３８１１ �納税課
０６（４３０９）３１４７～３１５２、�０６（４３０９）３８０８

◇ ◇

�問政策調整室 ０６（４３０９）３０１６、�０６（４３０９）
３８４７
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縦
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り
行
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縦
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縦
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す
る
方
は
家
屋
価
格
等

縦
覧
帳
簿
に
限
る
）

※
納
税
者
本
人
で
あ
る

こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類

（
納
税
通
知
書
や
運
転
免

許
証
な
ど
）
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
納
税

者
か
ら
委
任
を
受
け
た
方

は
委
任
状
な
ど
が
必
要
で

す
。

閲
覧

納
税
義
務
者
が
固
定
資

産
課
税
台
帳
の
う
ち
、
自

己
の
資
産
に
つ
い
て
記
載

さ
れ
た
部
分
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

な
お
、
土
地
や
家
屋
を

有
料
で
借
り
て
い
る
方
も
、

借
り
て
い
る
物
件
に
限
り

所
有
者
と
同
様
に
閲
覧
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ

の
場
合
、
賃
貸
借
関
係
を

確
認
で
き
る
書
類（
賃
貸
借

契
約
書
な
ど
）と
契
約
者
本

人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で

き
る
書
類
が
必
要
で
す
。

縦
覧
・
閲
覧
の
期
間
な
ど

�時
▽
縦
覧
�
４
月
１
日

�
〜
５
月
３１
日
�

▽
閲

覧
�
４
月
１
日
�
か
ら
随

時

☆
い
ず
れ
も
土
・
日
曜

日
、祝
休
日
を
除
く
９
時
〜

１７
時
３０
分

※
た
だ
し
、土

曜
開
庁
日
の
４
月
２７
日
・
５

月
２５
日
９
時
〜
１２
時
は
、縦

覧
・
閲
覧
を
行
い
ま
す
。

�所
市
役
所
本
庁
舎
３
階

固
定
資
産
税
課

※
１
階

多
目
的
ホ
ー
ル
で
は
行
い

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
標
準
宅
地
の
位
置

お
よ
び
全
路
線
価
を
記
載

し
た
図
面
も
公
開
し
て
い

ま
す
。

審
査
の
申
出

自
己
が
所
有
す
る
土
地

・
家
屋
お
よ
び
償
却
資
産

に
つ
い
て
、
固
定
資
産
課

税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
価

格
に
不
服
が
あ
る
と
き
は
、

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
に
対
し
て
審
査
の
申
出

が
で
き
ま
す
。

申
出
期
間

公
示
の
日

か
ら
納
税
通
知
書
の
交
付

を
受
け
た
日
の
翌
日
後
３

か
月
以
内

◇

◇

�問
固
定
資
産
税
課

▽

土
地
・
家
屋
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
１
４
１
〜
３

１
４
４
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
１
１

▽
償

却
資
産
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
１
４
５
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
１
０

平
成
３１
年
度

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

平成３１年度の国民年金保険料は、月額１万６４１０円（前年度から７０円

引上げ）です。４月上旬に年金事務所から発送される納付書で、忘

れずに納めてください。

なお、前納すると毎月納付よりもお得です。詳しくは表をご覧く

ださい。

�問�東大阪年金事務所 ０６（６７２２）６００１、�０６（６７２５）０８３８ �国
民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�０６（４３０９）３８０５

※今年３月１５日時点で可能な前納方法のみ掲載。

当月末日随時５０円１万６３６０円早割
口座振替 １０月３１日９月２日１１２０円９万７３４０円

６か月前納
（後期）

１０月３１日９月２日８００円９万７６６０円
６か月前納
（後期）

クレジット
カード納付

１０月３１日１０月３１日８００円９万７６６０円
６か月前納
（後期）

現金納付
５月７日５月７日

８００円９万７６６０円
６か月前納
（前期）

３５００円１９万３４２０円１年前納

１万４５２０円３８万８８０円２年前納

引落日
（納付期限）申込期限割引額前納額前納制度納付方法

平成３１年度国民年金保険料前納額と割引額

平成３１年度 国民年金保険料

月額１万６４１０円

国
保

土曜開庁日

市役所本庁舎の一部窓口業務
３月２３日�９時～１２時に開設

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成３１年３月１５日



児
童
手
当
制
度

児
童
手
当
制
度
は
中
学

校
卒
業
（
１５
歳
到
達
後
最

初
の
３
月
３１
日
）
ま
で
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

に
手
当
を
支
給
す
る
制
度

で
す
。

な
お
、
公
務
員
（
独
立

行
政
法
人
は
除
く
）
は
勤

務
先
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。【

支
給
額
】

左
表
の
と
お
り
。

【
支
給
時
期
な
ど
】

原
則
、
申
請
し
た
月
の

翌
月
分
か
ら
、
毎
年
６
月

１５
日
、
１０
月
１５
日
、
２
月

１５
日
に
そ
れ
ぞ
れ
の
前
月

分
ま
で
の
手
当
を
支
給
し

ま
す
。

た
だ
し
、
出
生
日
や
転

入
し
た
日
（
異
動
日
）
が

月
末
に
近
い
場
合
、
申
請

日
が
翌
月
に
な
っ
て
も
異

動
日
の
翌
日
か
ら
１５
日
以

内
で
あ
れ
ば
、
申
請
月
分

か
ら
支
給
し
ま
す
。
ま

た
、
市
外
へ
転
出
し
た
場

合
、
市
か
ら
支
給
す
る
児

童
手
当
・
特
例
給
付
は
転

出
予
定
月
分
ま
で
と
な
り

ま
す
。
必
ず
転
出
先
の
市

区
町
村
で
転
出
予
定
日
の

翌
日
か
ら
１５
日
以
内
に
申

請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

い
ず
れ
の
場
合
も
申
請

が
遅
れ
る
と
、
遅
れ
た
月

分
の
手
当
は
受
け
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

【
請
求
に
必
要
な
も
の
】

▽
請
求
者
の
印
鑑

▽

請
求
者
名
義
の
金
融
機
関

の
通
帳

▽
請
求
者
の
健

康
保
険
証
の
写
し
ま
た
は

年
金
加
入
証
明
書
（
請
求

者
が
厚
生
年
金
に
加
入
し

て
い
る
場
合
）

▽
請
求

者
、
配
偶
者
お
よ
び
児
童

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
ま

た
は
通
知
カ
ー
ド
（
児
童

に
つ
い
て
は
請
求
者
と
別

居
し
て
い
る
場
合
の
み
必

要
）

※
こ
の
ほ
か
、

状
況
に
応
じ
て
他
の

書
類
が
必
要
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
制
度

児
童
扶
養
手
当
は
左
枠

内
の
対
象
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
、
１８
歳
に
達
す

る
日
以
降
の
最
初
の
３
月

３１
日
ま
で
の
児
童
（
政
令

で
定
め
る
程
度
の
障
害
の

状
態
に
あ
る
場
合
は
２０
歳

未
満
の
児
童
）
を
監
護
し

て
い
る
父
・
母
、
ま
た
は

父
母
に
代
わ
っ
て
養
育（
児

童
と
同
居
・
監
護
し
、
生

計
を
維
持
）
す
る
方
に
手

当
を
支
給
す
る
制
度
で

す
。※

政
令
で
定
め
る
程
度

の
障
害
の
状
態
に
該
当
す

る
か
ど
う
か
に
つ
い
て
は
、

所
定
の
診
断
書
や
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
の
提
出
に

よ
り
判
定
を
行
い
ま
す
。

【
所
得
制
限
】

請
求
者
、
配
偶
者
お
よ

び
扶
養
義
務
者
（
同
居
し

て
い
る
請
求
者
の
父
母
兄

弟
姉
妹
な
ど
）
の
前
年
の

所
得
額
（
１
月
〜
９
月
の

間
に
請
求
す
る
場
合
は

前
々
年
の
所
得
額
）
が
所

得
制
限
額
を
超
過
し
て
い

る
場
合
は
支
給
停
止
と
な

り
ま
す
。

毎
年
８
月
の
現
況
届
の

提
出
に
よ
り
、
前
年
の
所

得
を
確
認
し
ま
す
。

手
当
額
や
所
得
制
限
額

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

◇

◇

�申
�問
国
民
年
金
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
６

５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

４
月
か
ら
小
学
校
・
中

学
校
に
入
学
す
る
年
齢
の

方
で
、
引
き
続
き
子
ど
も

医
療
費
助
成
制
度
の
対
象

に
な
る
方
へ
新
し
い
「
子

ど
も
医
療
証
」（
び
わ
色
）

を
３
月
中
旬
に
送
付
し
ま

す
。
送
付
す
る
医
療
証
の

有
効
期
間
の
元
号
は
「
平

成
」
と
印
字
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
改
元
後
も
使
用
で

き
ま
す
。

な
お
、古
い
医
療
証
は
、

４
月
１
日
以
降
に
医
療
助

成
課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
に
返
却
し
て

く
だ
さ
い
（
郵
送
可
）。

【
子
ど
も
医
療
費
助
成

制
度
の
対
象
】

市
内
在
住
で
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
１５
歳
到

達
後
の
最
初
の
３
月
３１
日

（
中
学
校
卒
業
）
ま
で
の

子
ど
も
が
対
象
で
す
。
医

療
証
の
交
付
申
請
を
し
て

い
な
い
方
は
、
対
象
と
な

る
子
ど
も
の
氏
名
が
記
載

さ
れ
た
健
康
保
険
証
と
印

鑑
を
持
っ
て
、
医
療
助
成

課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
他
の
公

費
医
療
制
度
（
ひ
と
り
親

家
庭
医
療
、
重
度
障
害
者

医
療
な
ど
）
や
生
活
保
護

を
受
け
て
い
る
方
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。

◇

◇

�問
医
療
助
成
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
６
６
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
０
５

助成の内容

医療機関などで保険診療を受けたとき、医療費の一部を助成し
ます。医療機関などでの自己負担は、１つの医療機関につき１日
最大５００円（月に２日まで）となります。
なお、精神病床への入院費、予防接種代や健康診断料、保険診
療外の医療費などは助成の対象外です。
※精神病床への入院費については、平成３０年３月３１日時点で資格
がある方は、経過措置により３年間は助成対象となります。

次のときは届出を

次に当てはまる場合は、必ず医療助成課または行政サービスセ
ンターへ届け出てください。 �転出または転居する �氏名が
変わった �保護者が変わった �加入している健康保険が変わ
った（記号番号など） �生活保護を受けた �児童福祉法に基
づく措置により施設に入所した

４
月
か
ら
、
小
学
校

・
中
学
校
・
義
務
教
育

学
校
に
入
学
す
る
子
ど

も
が
い
る
家
庭
に
対
し

て
、
昨
年
１１
月
か
ら
１２

月
に
か
け
て
就
学
通
知

書
を
送
付
し
て
い
ま

す
。転

入
や
転
居
な
ど
で

届
い
て
い
な
い
場
合
は
、

至
急
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。�対

▽
小
学
校
・
義
務

教
育
学
校
新
１
年
生
�

平
成
２４
年
４
月
２
日
〜

平
成
２５
年
４
月
１
日
生

ま
れ

▽
中
学
校
新
１

年
生
、
義
務
教
育
学
校

新
７
年
生
�
平
成
１８
年

４
月
２
日
〜
平
成
１９
年

４
月
１
日
生
ま
れ

※
義
務
教
育
学
校
と

は
、
前
期
課
程
（
小
学

校
課
程
）
１
年
生
〜
６

年
生
と
後
期
課
程
（
中

学
校
課
程
）
７
年
生
〜

９
年
生
の
義
務
教
育
９

年
間
を
一
貫
し
て
行
う

学
校
で
す
。

�問
学
事
課

０
６（
４

３
０
９
）
３
２
７
１
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
３
８

※１ 所得制限限度額以上の方は一律５０００円（特例給付）。所得制限限度額について
は、市ウェブサイトをご覧いただくか、お問合せください。

※２「第３子以降」とは、１８歳到達後の最初の３月３１日まで養育している児童のう
ち、３人目以降をいいます。

１万円中学生

１万５０００円
３歳以上小学校修了前
（第３子以降）※２

１万円
３歳以上小学校修了前
（第１・２子）

１万５０００円３歳未満

支給額 ※１児童の年齢
児童手当 児童１人当たりの支給額（月額）

�父母が離婚した児童
�父または母が死亡した児童
�父または母が政令で定める程度の障害の状態にある児童
�父または母の生死が不明の児童
�父または母から引き続き１年以上遺棄されている児童
�父または母が法令により引き続き１年以上拘禁されている
児童

�母が未婚で出産した児童
�父または母が配偶者からの暴力（DV）で裁判所からの保護
命令を受けている児童

�請求者または児童が国内に居住していない
�児童が児童福祉施設（母子生活支援施設、保育所、通園施
設を除く）に入所している、または里親に委託されている

�児童が母（請求者が父の場合）・父（請求者が母の場合）
または請求者の配偶者（事実婚※を含む）と生計を同じにし

ている（父または母の障害の要件を除く）

※事実婚とは、同居したり、同住所（世帯分離を含む）になっ

たりすることのほか、同居しなくとも頻繁な訪問・生活費の

援助があることなども含みます。

児童扶養手当制度の対象

【次のいずれかに該当する場合は受給できません】

今年４月１日
から３年間

（中学校卒業まで）

平成１８年４月２日～
平成１９年４月１日

中学校
新１年生

今年４月１日
から６年間

（小学校卒業まで）

平成２４年４月２日～
平成２５年４月１日

小学校
新１年生

新しい医療証の
有効期間生年月日医療証を新た

に送付する方

該
当
す
る
方
は
申
請
を

児
童
手
当
制
度
・
児
童
扶
養
手
当
制
度

子ども医療費助成

新小学生・新中学生になる方へ

新しい子ども医療証を送付

届
き
ま
し
た
か

小
学
校
・
中
学
校
・
義
務
教
育
学
校
就
学
通
知
書

������������������������
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東 大 阪 市 政 だ よ り （６）平成３１年３月１５日



Ｓ
Ｏ
Ｓ
オ
レ
ン
ジ
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
で
は
、

行
方
不
明
に
な
る
恐
れ

が
あ
る
認
知
症
高
齢
者

を
早
期
に
発
見
で
き
る

よ
う
に
、
関
係
機
関
お

よ
び
市
内
の
企

業
な
ど
の
支
援

体
制
を
構
築
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
事
業

所
ふ
く
し
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業

で
は
、新
聞
や
、

食
材
、
弁
当
な

ど
の
宅
配
事
業

者
と
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
化
を
進
め
、
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
な

ど
に
異
変
が
あ
っ
た
と

き
に
、
安
否
確
認
や
緊

急
対
応
を
す
る
仕
組
み

を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
、
同
事
業

の
協
力
機
関
と
し
て
２

年
以
上
登
録
し
て
い
る

企
業
・
団
体
（
Ｓ
Ｏ
Ｓ

オ
レ
ン
ジ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
事
業
３７
社
、
事
業
所

ふ
く
し
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
業
７
社
）
を
表
彰
し

ま
し
た
。表
彰
企
業
・
団

体
を
代
表
し
て
２
月
１３

日
、�
ツ
ク
イ

ツ
ク
イ

ケ
ア
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
東

大
阪
（
写
真
上
）
と
セ

ブ
ン
―

イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ

パ
ン
�
東
大
阪
地
区（
写

真
下
）に
野
田
市
長
お
よ

び
市
社
会
福
祉
協
議
会

の
江
浦
会
長
か
ら
感
謝

状
と
記
念
品
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

�問
角
田
総
合
老
人
セ

ン
タ
ー

０
７
２（
９
６

２
）８
０
１
１
、�
０
７

２（
９
６
３
）２
０
２
０

���������������������������������������
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�

変形性関節症と
人工関節

４４００

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

関
節
の
痛
み
で
治
療
を

受
け
て
い
る
方
は
非
常
に

多
く
、
そ
の
中
で
も
股
関

節
や
膝
の
関
節
痛
は
、
歩

行
が
困
難
に
な
り
、
日
常

生
活
に
支
障
が
出
て
く
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
痛
み

だ
け
で
な
く
「
左
右
の
足

の
長
さ
が
違
う
」「
見
た
目

が
ゆ
が
ん
で
変
形
し
て
い

る
」「
動
か
す
と
ボ
キ
ボ
キ

音
が
鳴
る
」「
曲
げ
伸
ば
し

が
で
き
な
く
な
っ
て
き
た
」

な
ど
の
症
状
が
複
合
し
て

い
る
場
合
は
、
リ
ハ
ビ
リ

や
飲
み
薬
な
ど
で
は
良
く

な
ら
な
い
の
で
、
手
術
を

考
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。

こ
れ
ま
で
、
人
工
関
節

置
換
術
は
難
し
い
部
類
の

手
術
で
し
た
が
、
現
在
は

か
な
り
一
般
的
な
手
術
に

な
り
ま
し
た
（
特
に

股
関
節
と
膝
関
節
）。

関
節
痛
で
長
年
苦

し
ん
で
、
い
つ
ま
で

も
我
慢
し
て
過
ご
す

よ
り
も
、
痛
み
か
ら

早
く
解
放
さ
れ
て
生

活
の
質
を
上
げ
る
た

め
に
、
適
切
な
時
期

に
手
術
を
受
け
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

�問
（
地
独
）
市
立
東
大

阪
医
療
セ
ン
タ
ー
事
務
局

総
務
課

０
６
（
６
７
８

１
）
５
１
０
１
、
�
０
６

（
６
７
８
１
）
２
１
９
４

ＳＯＳオレンジネットワーク事業３７社
事業所ふくしネットワーク事業 ７社

協力事業所を表彰

あわせて
７０人程度

来年４月

採用日において
６０歳未満の方それぞれの免許を来年３月

取得見込みの夜勤可能な方
助産師・
看護師Ｂ

あわせて
２０人程度

６月以降
（相談可）

それぞれの免許をすでに取
得している夜勤可能な方

助産師・
看護師Ａ

採用人数
（予定）

採用時期
（予定）

年 齢応募資格区分

※次回の採用選考日は５月１９日�です。

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン

タ
ー
で
働
く
助
産
師
・
看

護
師
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
や
採
用
予
定

時
期
な
ど
は
表
の
と
お
り

で
す
。
日
本
国
籍
の
有
無

に
か
か
わ
ら
ず
受
験
で
き

ま
す
。
な
お
、
同
一
年
度

内
の
受
験
は
１
度
し
か
で

き
ま
せ
ん
。

選
考
日

４
月
２７
日
�

選
考
方
法

個
別
面
接

合
格
発
表

５
月
１０
日
�

（
予
定
）

�申
申
込
書
と

必
要
書
類
を
４
月
１９
日
�

（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
ま

た
は
直
接

※
要
項
や
申

込
書
は
市
立
東
大
阪
医
療

セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

同
セ
ン
タ
ー
看
護
局
、
市

役
所
本
庁
舎
市
政
情
報
コ

ー
ナ
ー
で
も
交
付
。
非
常

勤
の
助
産
師
・
看
護
師
も

募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。�申

〒
５７８
―

８
５
８
８
西
岩

田
３
―

４
―

５

（
地
独
）

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン
タ

ー
事
務
局
総
務
課

０
６

（
６
７
８
１
）５
１
０
１
、

�
０
６
（
６
７
８
１
）
２

１
９
４

【
ナ
ー
ス
サ
ポ
ー
タ
ー

募
集
】

�内
看
護
補
助
業
務

※

勤
務
時
間
は
応
相
談
。

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
】

�内
入
院
案
内
、
外
来
受

診
の
手
伝
い
、
庭
園
の
手

入
れ
、
縫
製
な
ど

活
動

時
間

月
曜
日
〜
金
曜
日

週
１
回
１
日
３
時
間
以
上

◇

◇

�問
（
地
独
）
市
立
東
大

阪
医
療
セ
ン
タ
ー
看
護
局

看
護
管
理
室

０
６
（
６

７
８
１
）
５
１
０
１
、
�

０
６
（
６
７
８
１
）
２
２

７
１

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン
タ
ー

助
産
師
・
看
護
師

募集

市立東大阪医療センター
整形外科 斉藤 昌彦 部長

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン

タ
ー
で
は
、
手
術
支
援
ロ

ボ
ッ
ト
の
最
上
位
機
種「
ダ

ビ
ン
チ
Ｘ
ｉ
」
を
こ
の
ほ

ど
導
入
し
ま
し
た
。

術
者
は
手
術
操
作
用
の

コ
ン
ソ
ー
ル
（
写
真
下
）

に
座
り
、
拡
大
さ
れ
た
３

Ｄ
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン
画
像
を

見
な
が
ら
、
小
さ
な
切
開

部
か
ら
３
本
の
ア
ー
ム
を

使
っ
て
患
部
の
切
除
や
縫

合
を
行
い
ま
す
（
写
真

上
）。「
ダ
ビ
ン
チ
Ｘ
ｉ
」

を
使
用
し
た
手
術
で
は
、

傷
口
が
小
さ
く
済
み
、
早

期
回
復
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
市
立
東
大
阪
医

療
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
（
下
の
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）。

２
月
初
め
に
は
泌
尿
器

科
で
前
立
腺
が
ん
の
全
摘

手
術
を
実
施
。
今
後
、
消

化
器
外
科
な
ど
で
も
用
い

て
い
く
予
定
で
す
。

泌
尿
器
科
部
長
の
小
野

さ
ん
は
、
「
ロ
ボ
ッ
ト
機

能
を
付
加
し
た
こ
と
で
、

従
来
不
可
能
で
あ
っ
た
視

野
の
確
保
と
細
密
な
動
き

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

実
際
、
尿
道
吻
合
の
容
易

さ
、
正
確
さ
は
目
を
見
張

る
ほ
ど
で
す
。
適
応
す
る

全
て
の
患
者
さ
ん
に
お
勧

め
し
た
い
画
期
的
な
手
術

法
で
す
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

ダ
ビ
ン
チ
Ｘ
ｉ
に
よ
る

治
療
の
問
合
せ
は
医
療
機

関
か
ら
に
限
り
ま
す
。
治

療
を
希
望
す
る
方
は
、
地

域
の
か
か
り
つ
け
医
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

�問
（
地
独
）
市
立
東
大

阪
医
療
セ
ン
タ
ー
地
域
医

療
連
携
室

０
６
（
６
７

８
１
）
５
１
０
１
、
�
０

６（
６
７
８
７
）２
５
４
３

中
河
内
医
療
圏
初
�

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ビ
ン
チ
Ｘ
�
」
を
導
入

特徴

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン
タ
ー

・傷口が小さい
・術中の出血が少ない
・体機能の温存
・合併症のリスクが少ない

など

「ダビンチXi」を使用して、

手術を行う医師

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（７） 平成３１年３月１５日

https://da-vinci.higashiosaka-mc.jp/
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Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
の
サ
ー
ビ
ス
を
知
っ
て
い

ま
す
か
。
市
で
は
聴
覚
や
発
語
に
障
害
が
あ

る
方
を
対
象
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
機
能
を
使
っ
て
１
１
９
番
通
報

が
で
き
る
、
Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
の
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。

万
一
に
備
え
、
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
消
防
局
で
は
、
市
内

在
住
の
聴
覚
や
発
語
に
障

害
が
あ
る
方
の
緊
急
通
報

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、

Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
の
サ
ー
ビ

ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
と
は
、

音
声
（
肉
声
）
に
よ
る
１

１
９
番
通
報
が
困
難
な
方

が
緊
急
通
報
を
行
う
補
助

的
な
通
報
手
段
と
し
て
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯

電
話
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

機
能
を
使
用
し
、
消
防
局

に
消
防
車
や
救
急
車
の
要

請
な
ど
の
緊
急
通
報
が
で

き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
画

面
の
簡
単
な
操
作
で
通
報

で
き
ま
す
。

市
消
防
局
で
は
、
昨
年

３
月
か
ら
運
用
を
開
始
し
、

今
年
３
月
１
日
現
在
で
７７

人
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
に
未
登

録
で
、
市
内
在
住
の
聴
覚

や
発
語
に
障
害
が
あ
る
方

は
、ひ
と
り
の
と
き
に「
ケ

ガ
を
し
て
動
け
な
い
」「
火

災
を
発
見
し
た
」
な
ど
１

１
９
番
通
報
が
必
要
な
場

合
に
備
え
、ぜ
ひ
登
録
を
お

願
い
し
ま
す
。
申
込
み
・

登
録
方
法
の
手
順
は
左
の

と
お
り
で
す
。

【
具
体
的
な
実
用
例
】

「
呼
吸
が
苦
し
い
」
と

の
内
容
で
、
会
話
が
困
難

な
市
内
在
住
の
方
が
、
Ｎ

ｅ
ｔ
１
１
９
に
登
録
し
た

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
症
状

を
打
ち
込
み
、
救
急
車
の

要
請
を
送
信
。
通
報
内
容

が
市
消
防
局
の
指
令
セ
ン

タ
ー
に
入
り
、
室
内
に
あ

る
端
末
の
モ
ニ
タ
ー
画
面

に
自
宅
の
位
置
を
知
ら
せ

る
地
図
と
と
も
に
表
示
さ

れ
、指
令
室
員
が
チ
ャ
ッ
ト

機
能
を
使
っ
て
や
り
取
り

を
し
な
が
ら
、現
場
に
救
急

隊
員
が
駆
け
付
け
ま
し
た
。

◇

◇

�問
消
防
局
通
信
指
令
室

０
７
２
（
９
６
６
）
９
６

６
５
、
�
０
７
２
（
９
６

６
）
８
８
８
４

�������������������������������������������������
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東
大
阪
市
を
含
む
府

内
の
１９
の
自
治
体
で
は
、

回
収
し
た
放
置
自
転
車

を
修
理
、
再
生
し
、
ア

ジ
ア
や
ア
フ
リ
カ
な
ど

世
界
各
国
の
子
ど
も
た

ち
に
寄
贈
す
る
「
サ
イ

ク
ル
・
エ
イ
ド
事
業
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

世
界
に
は
十
数
�
も

歩
い
て
通
学
し
た
り
、

交
通
手
段
が
な
い
た
め

に
不
便
な
生
活
を
し
た

り
し
て
い
る
子
ど
も
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
人
た
ち
に
自

転
車
を
贈
る
こ
と
に
よ

り
、
子
ど
も
た
ち

が
安
全
に
通
学
で

き
る
よ
う
に
な
る

な
ど
、
教
育
環
境

の
改
善
に
役
立
っ

て
い
ま
す
。

こ
の
事
業
は
府

内
の
自
治
体
に
よ

り
、
平
成
９
年
か

ら
行
わ
れ
、
こ
れ

ま
で
に
約
３
万
台

の
自
転
車
を
寄
贈

し
て
い
ま
す
。
本
市
で

は
平
成
３０
年
度
に
８９
台

の
自
転
車
を
寄
贈
し
ま

し
た
。

現
地
で
は
、
ま
だ
ま

だ
自
転
車
の
数
が
足
り

ず
、
ア
ジ
ア
や
ア
フ
リ

カ
な
ど
世
界
各
国
の
子

ど
も
た
ち
が
、
大
阪
か

ら
自
転
車
が
届
く
日
を

心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

本
市
に
お
い
て
も
引
き

続
き
同
事
業
に
賛
同
し
、

自
転
車
を
寄
贈
し
て
い

き
ま
す
。

�問
道
路
管
理
室

０

６
（
４
３
０
９
）
３
２

２
０
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
３
６

６
月
２８
日
�
・
２９
日

�
に
Ｇ
２０
大
阪
サ
ミ
ッ

ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
Ｇ
２０
大
阪
サ
ミ
ッ

ト
の
開
催
両
日
お
よ
び

そ
の
前
後
を
含
む
６
月

２７
日
�
〜
３０
日
�
は
、

高
速
道
路
や
大
阪
市
内

を
中
心
に
大
規
模
な
交

通
規
制
を
行
い
ま
す
。

頻
繁
か
つ
長
時
間
に
わ

た
る
交
通
規
制
の
実
施

に
あ
た
り
、
一
般
交
通

に
与
え
る
影
響
を
最
小

限
に
と
ど
め
る
た
め
、事

前
の
交
通
総
量
抑
制
対

策
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

大
阪
府
警
察
本
部
な

ど
１３
機
関
・
団
体
で
構

成
さ
れ
る
Ｇ
２０
大
阪
サ

ミ
ッ
ト
交
通
総
量
抑
制

連
絡
会
で
は
、
交
通
総

量
の
５０
％
削
減
を
目
標

と
し
、
Ｇ
２０

大
阪
サ
ミ
ッ

ト
の
成
功
と

安
全
確
保
に

全
力
で
取
り

組
み
ま
す
。

マ
イ
カ
ー

利
用
の
自
粛

や
、
業
務
用

車
両
の
運
行
調
整
な
ど

に
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。�問

布
施
警
察
署

０

６
（
６
７
２
７
）
１
２

３
４
、
�
０
６
（
６
７

２
７
）
７
５
７
８
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市
は
、
サ
イ
バ
ー
空
間

に
お
け
る
安
全
・
安
心
な

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る

た
め
、
商
工
会
議
所
、
Ｐ

Ｔ
Ａ
協
議
会
お
よ
び
大
阪

府
警
察
本
部
サ
イ
バ
ー
犯

罪
対
策
課
、
市
内
３
警
察

署
と
の
間
で
２
月
２２
日
、

「
サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ

ィ
対
策
に
関
す
る
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た
（
左
写

真
）。市で

は
今
回
の
協
定
締

結
を
通
し
て
、
サ
イ
バ
ー

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
に
関

す
る
積
極
的
な
広
報
啓
発

活
動
の
実
施
や
、
相
談
体

制
の
構
築
、
事
案
発
生
時

の
相
互
連
携
に
よ
る
対
処

の
推
進
な
ど
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

こ
の
日
は
、協
定
に
基
づ

く
取
組
み
と
し
て
、摂
南
大

学
サ
イ
バ
ー
防
犯
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
学
生
に
よ
る
サ

イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
に

つ
い
て
の
相
談
窓
口
が
市

役
所
内
に
設
置
さ
れ
、
市

民
や
市
内
企
業
か
ら
の
迷

惑
メ
ー
ル
や
セ
キ
ュ
リ
テ

ィ
対
策
な
ど
の
相
談
に
対

応
し
ま
し
た（
右
写
真
）。

９
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン

す
る
市
文
化
創
造
館
の
工

事
見
学
会
が
、
２
月
２３
日

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
見
学
会
は
、
実
際

の
工
事
の
過
程
を
見
学
・

体
験
し
て
も
ら
い
、
市
文

化
創
造
館
に
興
味
と
愛
着

を
も
っ
て
も
ら
お
う
と
、市

内
在
住
の
小
学
校
４
年
生

〜
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

を
対
象
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
工
事
中
の
大

ホ
ー
ル
や
ロ
ビ
ー
な
ど
を

見
学
し
、
さ
ら
に
開
館
さ

れ
る
と
一
般
客
が
入
れ
な

い
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
ル
ー

ム
な
ど
も
特
別
に
公
開
さ

れ
、
普
段
見
る
こ
と
の
で

き
な
い
光
景
に
見
入
っ
て

い
ま
し
た
。

ま
た
、
現
場
で
作
業
を

行
う
技
術
者
の
指
導
を
受

け
な
が
ら
ミ
ニ
チ
ュ
ア
の

工
事
用
の
足
場
を
組
み
立

て
た
り
、
実
際
の
壁
の
穴

に
部
品
を
埋
め
込
ん
で
完

成
さ
せ
た
り
す
る
な
ど
、

貴
重
な
体
験
に
夢
中
に
な

っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

参
加
し
た
西
尾
称
太
さ

ん
（
１１
歳
）
は
「
学
校
で

配
ら
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
見
て
楽
し
そ
う
だ
っ
た

の
で
応
募
し
ま
し
た
。
大

ホ
ー
ル
が
と
て
も
き
れ
い

で
し
た
」
と
笑
顔
で
話
し

て
い
ま
し
た
。

大
ホ
ー
ル
の
工
事
現
場
の
見
学

ミ
ニ
チ
ュ
ア
足
場
の
組
立
体
験

ス
マ
ホ
で
簡
単
に
緊
急
通
報
�

万
一
に
備
え
、
Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
の
登
録
を

サイクル・エイド事業Ｇ
２０
大
阪
サ
ミ
ッ
ト

６
月
２７
日
〜
３０
日
は

マ
イ
カ
ー
利
用
の
自
粛
を
お
願
い
し
ま
す

サイバーセキュリティ対策

今
し
か
見
ら
れ
な
い

工
事
現
場
を
体
験
�

市
文
化
創
造
館
工
事
見
学
会

申込み・登録の手順

コードを読み取ります。

氏名・Ｅメールアドレスなど必要事
項を入力し、入力内容を確認してか
ら登録申請をしてください。

・消防局警防部通信指令室
・東消防署
・西消防署
・市役所本庁舎８階障害施策推進課
・東福祉事務所
・中福祉事務所
・西福祉事務所

１
１
９
番
通
報
の
流
れ

�「救急車」または
「火災」を選択

�詳細を入力（省略
可能）

�場所を選択�場所の詳細を入力
（外出先選択時）

�消防局で通報を確認す
ると、Ｅメールで通知が
届き、通報が完了します

大阪府警などと協定を締結

自
転
車
に
ま
た
が
り
、

喜
ぶ
タ
イ
の
子
ど
も

自
転
車
を
受
け
取
っ
た

ス
リ
ラ
ン
カ
の
子
ど
も

申込み・登録手続きが困難な方は、下記の申請窓口へお越
しください。職員が手続きの補助をさせていただきます。

放置自転車を再生して
世界の子どもたちに贈る�

聴
覚
や
発
語
に
障
害
が
あ
る
方
へ

大
相
撲
３
月
場
所
を
前

に
、
市
内
に
宿
舎
を
構
え

る
千
賀
ノ
浦
部
屋
、
武
蔵

川
部
屋
、
�
田
川
部
屋
の

親
方
や
関
取
ら
が
野
田
市

長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し

た
。２

月
２５
日
は
、
千
賀
ノ

浦
部
屋
の
千
賀
ノ
浦
親
方

や
貴
景
勝
関
が
市
役
所
を

訪
れ
ま
し
た
。
昨
年
の
１１

月
場
所
で
見
事
幕
内
優
勝

を
果
た
し
、
関
西
出
身
で

も
あ
る
貴
景
勝
関
は
、
今

場
所
、
大
関
と
り
に
挑
み

ま
す
。

翌
２６
日
に
は
、
現
役
時

代
第
６７
代
横
綱
と
し
て
活

躍
し
た
武
蔵
川
親
方
と
そ

の
関
係
者
ら
が
、
３
月
１

日
に
は
、
�
田
川
親
方
と

関
取
ら
が
そ
れ
ぞ
れ
市
役

所
を
訪
れ
ま
し
た
。
武
蔵

川
親
方
は
「
若
い
力
士
も

が
ん
ば
っ
て
い
て
頼
も
し

く
思
っ
て
い
ま
す
」
と
話

し
、
�
田
川
親
方
は
「
ケ

ガ
を
し
な
い
よ
う
に
注
意

し
、
精
一
杯
稽
古
に
励
ん

で
ほ
し
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

表
敬
訪
問
で
は
、
全
て

の
関
取
が
今
場
所
に
懸
け

る
意
気
込
み
を
語
り
、
勝

利
へ
の
熱
い
思
い
が
伝
わ

っ
て
き
ま
し
た
。

野
田
市
長
は
各
部
屋
の

関
取
に
、「
力
が
つ
い
て
体

が
で
き
あ
が
っ
て
い
る
よ

う
な
の
で
、
今
場
所
の
活

躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
」

と
激
励
し
ま
し
た
。

野
田
市
長
と
握
手
を

す
る
武
蔵
川
親
方

３月場所へ向けて稽古に励む

�田川部屋の関取ら

い
ざ
３
月
場
所
へ

貴
景
勝
関
ら
が市

長
を
表
敬
訪
問

左
か
ら
貴
ノ
富
士
関
、
隆

の
勝
関
、
野
田
市
長
、
貴

景
勝
関
、
貴
源
治
関

Ｔｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ
Ｈｉｇａｓｈｉｏｓａｋａ Ｃｉｔｙ

登録申請書（市ウェブサイトからダウンロード可）を
申請窓口（下参照）に提出して、登録が完了します。

申請窓口

※場所の詳細入力は、外出中のみです。

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成３１年３月１５日平成３１年３月１５日 （８）（９）

泥棒は「光・音・時間がかかること・人の目」を嫌います。これらを意識して防犯対策を行いましょう ―東大阪市治安対策本部―



武道・拳法

■第１・３日曜（拳法）・第２・４日

曜（棒術）９時～１０時／ゆうゆうプラ

ザ（日下）／５０歳以上対象／種川０９０

（７３６２）４５８４

■スポーツチャンバラ 水・土曜１９時

～２１時／孔舎衙小学校、市民ふれあい

ホール／長谷川�bushin.hasegawa@
piano.ocn.ne.jp

■剣道 日曜９時～１２時、土曜１８時～２１

時／森河内小学校／小学生以上対象／

東尾０９０（６６０２）０５５２

■太極拳 第１～３日曜１０時～１１時３０

分／英田公民分館南分室／栗山０７２（９８７）

１８３２

■合気道 水曜１９時～２１時／市民ふれ

あいホール（鳥居町）／森田０７２（９８１）

２９８７（昼間）

■合気道 金曜１９時～２１時／東大阪ア

リーナ／小山０６（６７２７）５５９４

体操

■いすヨガ健康体操 金曜９時３０分～

１１時３０分／グリーンパル（中鴻池）／東

野０９０（１２４５）３０４３

■笑いヨガ 第１・３水曜１０時～１１時

１５分／くすのきプラザ（若江岩田駅前）

／絹笠０６（６７８１）０１２６

■ストレッチ 第１水曜／永和同行会

館、第３水曜／菱屋西公民分館永和分

室／いずれも１３時３０分～１４時３０分／女

性対象／萩之内０９０（９９８３）６７１１

■有酸素運動 第１・３・４金曜１３時

１５分～１４時１５分／ももの広場（楠根）／

大人対象／五島０８０（１４５３）３１７８

■健康体操 水曜９時３０分～１１時／額

田会館、金曜１９時３０分～２１時／はすの広

場（近江堂）／中西０８０（６２１１）３０７７

■健康体操 第２～４水曜１０時～１１時

／玉串公民分館／女性対象／平田０９０

（１７１９）１８８０

■健康呼吸体操 木曜１３時３０分～１５時

／ももの広場（楠根）／杉山０９０（８５７１）

７１９１

■ゆる体操 第１・３水曜１３時３０分～

１４時３０分／英田公民分館／下田０９０

（９０５９）５６４８

■リズム体操 木曜（月３回）９時５０

分～１１時２０分／ももの広場（楠根）／中

高年の女性対象／小川０９０（９１１０）５４１８

■リズム体操 第１・２・４土曜１４時

～１５時３０分／岩田西小学校／女性対象

／浜垣０９０（８９８７）９７３１

■ソフトリズム体操 金曜（月３回）

１４時３０分～１６時／グリーンパル（中鴻池）

／６０歳以上対象／高田０８０（３１１２）４６５３

■ママリズム 月曜（月３回）９時３０

分～１１時３０分／はすの広場（近江堂）／

大人対象／瀬尾０９０（５９６３）６５５８

■幼児体育＆親子リズム体操 金曜（月

３回）１３時１０分～１４時１０分／グリーンパ

ル（中鴻池）／１歳６か月～未就園児

対象／上條０９０（９９９８）３４２６

■ジュニア体操 水曜（月３回）１４時

４５分～１６時１０分／３歳～６歳対象・１６

時～１７時１０分／６歳～中学生対象／い

ずれも東大阪アリーナ／黒木０９０（９６１８）

８８１６

■自力整体 第２・４水曜１０時～１１時

３０分／ゆうゆうプラザ（日下）／女性

対象／荒谷０９０（５２４０）７６８４

ダンス

■フラダンス 第２～４土曜１１時２０分

～１２時２０分／フレッシュシンワ（岩田町

３）、第２・４土曜１６時～１７時／盾津東公

民分館／女性対象／浅田０９０（１７１６）１４３３

■フラダンス 第１・３日曜９時～１１

時３０分／東体育館／２年以上の経験者

対象／福岡０９０（３８６７）２３０８

■フラダンス 月曜（月２回）９時～

１０時・１０時～１１時・１１時～１２時／くすの

きプラザ（若江岩田駅前）／森０９０（９０９７）

３５３１

■フラダンス 金曜（月２回）１９時３０分

～２１時／ももの広場（楠根）／女性対

象／齊藤０９０（３４８６）３６７２

■社交ダンス 土曜１３時～１６時／やま

なみプラザ（四条）／カップル対象／

三浦０９０（２０１４）５３１３

■フォークダンス 第２火曜１３時～１５

時、第１・３水曜１８時３０分～２０時１５分／

東体育館／神谷０９０（３８９５）４３２６

■キッズダンス 水曜／相栄文化教室

（菱屋東２）、木曜／鴻池グラナリーコ

ート／いずれも１７時～２１時／４歳以上

対象／大倉０９０（４２７７）２１９９

マレットゴルフ

■日曜１０時～１４時／源氏ケ丘マレット

ゴルフ場（源氏ケ丘５）／砂畠０９０（１５８５）

０９１８

そ の 他

健康

■健康麻雀 第２・４水曜９時～１２時

／やまなみプラザ（四条）／６０歳以上

の経験者対象／寺田０９０（１６７０）３７５３

■健康麻雀 土曜９時～１２時・１３時～

１６時／市民多目的センター／５５歳以上対

象／大野０９０（９６２６）０００１

■家庭健康温熱刺激 第３日曜１０時～

１２時／長瀬駅前会館／楠野０９０（６９６１）

７６７０

■健康寿命ウォーキング 月曜～金曜

７時～７時３０分／御厨公園、月曜～金

曜７時３０分～８時／天理教西成大教会

（岩田町３）など／泉０６（６７４８）０２１５

旅行・ハイキング

■第２・４土曜９時３０分～１１時３０分／

やまなみプラザ（四条）／丸山０９０（７１０１）

０４２５

歴史

■河内地域の古文書の解読 第１・３

日曜１４時～１６時／孔舎衙公民分館／浜

田０９０（８２３７）８８７５

ガールスカウト

■日曜１０時～１２時（月２回程度）／菱屋

西公民分館永和分室、社会教育センタ

ー／５歳～高校生の女性対象／澤井０９０

（５１６３）７７００

ボランティア

■保護猫ボランティア（譲渡会手伝い、

預りなど） 日曜１２時～１６時（不定期）

／小阪・八戸の里・若江岩田周辺／小

西０９０（４９０４）４５８８

弁護士による法律相談
１週間先までの予約が可能。１人３０

分。同一内容の相談は１か月以上あけ

てください。

【本庁１階相談室】月・水・金曜１３
時～１６時３０分、第２火曜１７時～２０時

０６（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）３８０１
【巡回法律相談・リージョンセンタ
ー】いずれも１３時～１６時 ０６（４３０９）

３１０４、�０６（４３０９）３８０１（本庁１階相談
室） �日下�奇数月の第２火曜�四条
�第２・４木曜�中鴻池�偶数月の第４
火曜�若江岩田駅前�第１・３木曜�楠
根�偶数月の第２火曜�布施駅前�第
１・３火曜�近江堂�奇数月の第４火曜
司法書士による相談
【本庁１階相談室】相続登記、裁判
手続き、成年後見など。第３木曜１４時

～１５時３０分（当日先着１０人） ※受付

は１３時３０分から。 ０６（４３０９）３１０４、�
０６（４３０９）３８０１

行政書士による相談
【本庁１階相談室】相続、遺言の書
類作成など。第１火曜１３時～１５時３０分

（当日先着順） ０６（４３０９）３１０４、�０６
（４３０９）３８０１

社会保険労務士による労働・年金相談
【本庁１階相談室】各種社会保険の
手続き、労働トラブルなど。第２木曜

１３時～１５時３０分（当日先着１０人） ０６

（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）３８０１
消費生活相談
【消費生活センター】月～金曜９時

３０分～１６時（来所相談は予約制） ０７２

（９６５）０１０２、�０７２（９６２）９３８５
総合生活・人権・進路選択支援相談
【人権文化センター】いずれも月～
金曜９時～１７時で予約不要 �荒本�
０６（６７８８）７４２４、�０６（６７８８）２４５６�長
瀬�０６（６７２０）１７０１、�０６（６７２９）９１７１
弁護士による人権法律相談
【人権文化センター】いずれも１３時
～１６時で予約制 �荒本�第２火曜
０６（６７８８）７４２４、�０６（６７８８）２４５６�長
瀬�第４火曜 ０６（６７２０）１７０１、�０６
（６７２９）９１７１

コミュニティソーシャルワーカーに
よる福祉なんでも相談
【市民プラザ】いずれも１３時３０分～

１６時で予約不要 ０６（４３０９）３１８１、�０６
（４３０９）３８１５（福祉企画課） �日下�
第３水曜�四条�第１火曜�中鴻池�
第１金曜�若江岩田駅前�第１月曜�
楠根�第３木曜�布施駅前�第１水曜
�近江堂�第１木曜
交通事故相談
【道路管理室】月・火・水・金曜９
時～１６時で予約制 ０６（４３０９）３２２３、�
０６（４３０９）３８３６

救急車の要請相談
【救急安心センターおおさか】病気
やケガで救急車を呼ぶかどうか迷った

場合などに。２４時間３６５日対応 ＃７１１９

または０６（６５８２）７１１９

医療相談
【地域健康企画課】医療機関利用の
ための相談。月～金曜１０時～１６時 ０７２

（９６０）３８０１、�０７２（９６０）３８０６
【市立東大阪医療センター看護相談】
健康上の不安や悩みなどの相談（対面

で行います）。１１時～１６時 ０６（６７８１）

５１０１、�０６（６７８１）２２７１

【市立東大阪医療センターがん相談
支援センター】がんに関する不安や悩
み、療養生活への疑問や相談。９時～１７

時 ０６（６７８３）３４６６

教育・子育て相談など
【教育センター】月～金曜・第２・
３土曜９時～１７時３０分で予約制 ０６

（６７２７）０１１３、�０６（６７２９）８２６１
【子どもの悩み相談（保護者・市民
専用）】月～金曜９時～１７時３０分 ０６

（６７２０）７８６７

【いじめ・悩み１１０番（子ども専用）】
月～金曜９時～１７時３０分 ０６（６７３２）０１１０

【すこやかテレホン】火～土曜１０時
～１６時 ０６（６７２１）９１７４、�０６（６７２１）９８７４
※Ｅメールや留守番電話（時間外）でも

受付可。詳しくは東大阪市青少年補導セ

ンターウェブサイトをご覧ください。

【子育て相談ダイヤル】２４時間３６５日
対応 ０７２（９６１）０１７８

【子育て支援センター】来所・電話
相談（随時）、面接相談（予約制）�月
～土曜９時～１７時 ※発達相談（予約制）

は月１回。 �鴻池�０６（６７４８）８２５１、
�０６（６７４３）０５７７�あさひっこ（月曜は
休館）�０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）
１０５５�長瀬�０６（６７２８）１８００、�０６
（６７２８）２４１３�荒本�０６（６７８８）１０５５、
�０６（６７８８）２５９７�ももっこ�０６
（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）３０８０�ゆめ
っこ（日曜・祝休日も）�０６（６７４８）
０２１０、�０６（６７４８）０２５７
３９歳以下の若者・女性の就労相談
【就活ファクトリー東大阪】職業紹介
あっせん

や斡旋は行いません。月～金曜９時～１７

時３０分 ０６（４３０６）５３６０、�０６（４３０６）５１６０
若者の自立・就労相談
【イコーラム】職業紹介や斡旋は行
いません。第２水曜１３時～１７時 ０６

（６７８７）２００８、�０６（６７８７）２０１８（中河内
地域若者サポートステーション）

ひきこもり相談
【くるみ東大阪（荒川３）】ひきこも
りなどの状態にある子どもと若者のた

めの電話・来所相談（本人・家族）。月

・火・水・金曜１０時～１６時で予約制

０６（６７２７）０５３５

就職が困難な方の雇用・就労相談
【就労支援センター】職業紹介や斡
旋は行いません。受付曜日は各センタ

ーにお問合せください �意岐部�０６
（６７８４）５８１１、�０６（６７８４）５８２２�長瀬
�０６（６７２７）１９２０、�０６（６７２７）１９２５
労働問題の相談
職業紹介や斡旋は行いません。

【労働雇用政策室】月～金曜９時～
１６時 ０６（４３０９）３１７９、�０６（４３０９）３８４６
【ユトリート東大阪】火・水・金・
土・日曜９時～１７時（土・日曜は火・

水・金曜に要予約） ０６（６７２１）６０００、

�０６（６７２１）１２１２
女性のための相談
【イコーラム】第４月曜休館（祝休
日の場合は翌火曜が休館）。�はいずれ
も０７２（９６０）９２０７ �電話相談�１０時～
１７時 ０７２（９６０）９２０６�面接相談（予約
制）�火・木・土曜（５週目を除く）１０
時～１２時・１３時～１６時（第４火曜は１８

時～２０時も。休館の場合第３火曜）

０７２（９６０）９２０５�労働相談（予約制）�第
２土曜１３時３０分～１６時２０分 ０７２（９６０）

９２０５�法律相談（予約制）�原則第１水
曜１３時～１６時 ０７２（９６０）９２０５

男性のための電話相談
第１土曜１３時～１７時、第３水曜１９時

～２１時 ０７２（９６６）５００２

定定 例例 相相 談談
※いずれも無料。原則祝休日
は行いません。
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ふれあいの広場
ご注意

サークルを紹介

文 化 系

楽器

■ピアノ 第１・３水曜１０時３０分～１２

時／グリーンパル（中鴻池）／大人対

象／筒井０６（６７４６）９２５７

■ピアノ 第２・４水曜または土曜９

時３０分～１０時３０分／ももの広場（楠

根）、ユトリート東大阪／大人対象／宮

本０９０（７８７７）８１４７

■大正琴 第１・３月曜１０時～１５時／

グリーンパル（中鴻池）／塚本０７０（２３１５）

１８２５

■大正琴 第１・３月曜１０時～１２時／

浄風寺（瓜生堂３）／中村０９０（８８８２）

２３４６

■大正琴 第１・３木曜１０時～１２時／

大蓮公民分館／柳原０６（６７２８）２７４６

■大正琴 第２・４日曜１０時～１２時／

はすの広場（近江堂）／由上０６（６７２４）６５５９

■大正琴 第２・４水曜１０時～１２時／

ももの広場（楠根）、第２・４土曜１３時

～１５時／御厨栄町集会所／本多０９０

（４７６６）８２８６

■三線 月～金曜１１時～１８時／井上宅

（小阪１）／小学生以上対象／井上０６

（６７８９）９２００

生け花

■第４水曜１４時～１６時／請川宅（宝持

１）／女性対象／石田０６（６７２４）０６１２

茶道

■表千家 月曜（月２回）１８時～２０時３０

分／夢広場（布施駅前）／中学生以上

対象／吉井０９０（５８９８）６２３６

書道

■毛筆、硬筆 月曜（月３回）１９時～

２１時／市民多目的センター／中島０９０

（５１５４）９３０８

■毛筆、ペン字 日曜（月３回）９時

３０分～１２時／市民多目的センター、土曜

（月２回）１０時～１２時／やまなみプラザ

（四条）／高校生以上対象／好川０８０

（２４８０）２６１６

■毛筆、ペン字 第１～３月曜／市民

多目的センター、第１～３金曜／くす

のきプラザ（若江岩田駅前）／いずれ

も１３時３０分～１５時３０分／初心者対象／

岩宮０８０（５３２４）１８３８

■筆ペン、ペン字 第１・３火曜１０時

～１２時／イコーラム（男女共同参画セ

ンター）／大人対象／岡本０９０（５０６６）

９６４４

■実用小筆、ペン字 第２・４木曜１３

時３０分～１５時３０分／菱屋西公民分館永

和分室／女性対象／田中０９０（５６６２）９８２９

絵手紙

■第１・３金曜１４時～１６時／菱屋西公

民分館永和分室／女性対象／木村０９０

（５０１２）４１９２

■第２・４火曜１３時３０分～１６時／上小

阪公民分館／女性対象／北岡０６（６７２１）

５４４５

■第２・４水曜１０時～１２時／英田公民

分館北分室／女性対象／藤田０９０（９９８９）

８０５８

■第２・４木曜１０時～１２時／東公民館

／女性対象／羽山０９０（６９８４）４１０７

■第２・４土曜１０時～１２時／くすのき

プラザ（若江岩田駅前）／女性対象／

山添０９０（７５５２）９９４５

■第２・４土曜／石切公民分館、第３

火曜／ゆうゆうプラザ（日下）／いず

れも１０時～１２時／小島０７２（９８４）１４５３

■第１月曜１３時～１５時／会員宅／女性

対象／山本０６（６７２５）７５８４

■第３月曜１０時～１１時３０分／ももの広

場（楠根）、第４火曜１０時～１２時・１３時

３０分～１５時３０分／社会教育センター／

永重０９０（９５４３）１３５３

■第４金曜１４時～１６時／ギャラリー＆

カルチャールームGODA（中小阪２）

／合田０６（６７２３）９６６０

■第３土曜１４時～１６時／会員宅／女性

対象／安原０６（６７４５）２８５０

■絵手紙・新聞ちぎり絵 第２・４土

曜９時３０分～１２時／やまなみプラザ（四

条）／女性対象／亀岡０７２（９８８）２７０２

絵画

■エコちぎり絵 第１・３水曜１３時～

１６時／小阪公民分館／女性対象／山本

０６（６７２２）２１３１

■油彩・水彩画 第２・４土曜１８時～

２０時３０分／小阪公民分館、第３日曜１０時

～１５時（写生）／大阪近郊／大人対象

／吉原０７２（９８５）３５５８

■水墨画 第２土曜１０時～１１時４５分／

四条会館、第３土曜１４時～１６時／会員宅

／浜口０９０（３２８０）８７５４

■トールペイント 第１・３金曜１０時

～１２時３０分／ギャラリー＆カルチャー

ルームGODA（中小阪２）／三田０７２

（９６４）８８０９

歌

■ゴスペル 第１日曜１４時～１６時／市

場自治会館（吉田３）／瀬戸０５０（５４３７）

８６８７

■ボイストレーニング 第２・４火曜

・第２・４土曜１０時４５分～１１時４５分／

ユトリート東大阪／シニア対象／宮本

０９０（７９６２）４７２５

■カラオケ 第１・３月曜・第１・３

金曜１３時３０分～１５時３０分／岩田自治会

館／竹内０６（６７６３）５０３４（午前）

読書

■第３火曜１３時～１５時／大阪商業大学

／浅田０７２（９６５）７７００（花園図書館）

手芸

■布遊び 第３月曜１３時３０分～１６時／

宝持西住宅集会所／女性対象／上甲０８０

（６１３３）７４９６

■服飾リフォーム、洋裁、小物作り、

手編み 第２または第４金曜１０時～１２

時・１３時３０分～１５時３０分／高井田東連

合自治会館、岩田公民分館／林０９０（７３４８）

２８５３

■洋裁 月～土曜（時間は応相談）／

上野宅（川俣本町）／上野０６（６７４５）２９３６

■ハワイアンキルト 第２金曜１４時～

１６時／ギャラリー＆カルチャールーム

GODA（中小阪２）／合田０８０（５３１７）

８７７４

英会話

■第１～３月曜１４時～１５時・１５時～１６

時／はすの広場（近江堂）／大人対象

／多田０９０（６７３７）６６３８

■第１・３・５水曜１０時１５分～１１時３０

分／イコーラム（男女共同参画センタ

ー）、第１・３・４金曜１１時～１２時／も

もの広場（楠根）／大人対象／林０９０

（９６２１）６２２６

■第２・４金曜１０時３０分～１２時／市民

多目的センター／中高年の女性初心者

対象／原０６（６７８９）４７０５

■金曜１０時３０分～１２時／東体育館／土

井０７２（９８７）８４１６

写真

■第１・３土曜１３時～１７時／夢広場（布

施駅前）、市民多目的センター／小谷０

７２（９８７）６８９３

■第２日曜１３時～１７時、第４日曜（撮影

会）／くすのきプラザ（若江岩田駅前）

／千葉０６（６９３１）８５１０

■第２土曜１４時～１７時／長瀬北公民分

館／河井０９０（６９０５）４３３１

料理

■お菓子 第４土曜９時３０分～１２時・

１３時～１５時／はすの広場（近江堂）／小

学生対象／井上０６（７１７６）２２０９

■ケーキ、パン 第３土曜１０時～１３時３０

分／ゆうゆうプラザ（日下）／女性対

象／山口０７２（９８６）８４１５

■パン、お菓子 第３木曜９時３０分～

１２時３０分・１３時～１６時／夢広場（布施駅

前）／中尾０６（６７８３）２０２８

■そば打ち 第２日曜９時～１３時／ゆ

うゆうプラザ（日下）／近藤０９０（２０１０）９１５２

着付

■第１・３金曜１４時～１６時／縄手南公

民分館／宮崎０９０（５０４０）３１２６

■第２・４日曜１３時～１５時／やまなみ

プラザ（四条）／丸山０９０（７１０１）０４２５

■水曜１４時～１６時・１８時～２０時、日曜１３

時～１５時３０分／川村宅（花園西町１）／

川村０７２（９６５）０４６０

■土曜（月２回）１３時～１５時・１５時～１７

時／夢広場（布施駅前）／松本０９０（５６４０）

８４２８

■第３土曜１４時～１６時／請川宅（宝持

１）／請川０６（６７２１）２６７９

詩吟・俳句

■詩吟・和歌・俳句 第１～３木曜１９

時～２０時３０分／新池島町自治会館／谷

０９０（３２６６）３７８５

■詩吟 第１・３火曜１３時３０分～１６時

／市民多目的センター／中川０９０（９５４９）

５３９６

■詩吟 第１・３土曜９時～１２時／ユ

トリート東大阪／初心者対象／佐藤０６

（６７８７）０１３１

■俳句 第４日曜１３時～１６時／小阪公

民分館／北野０６（６７８２）０２８８

パソコン

■月～木曜（各月４回）１０時～１１時３０分

・１３時～１４時３０分・１５時～１６時３０分／

やまなみプラザ（四条）、市場自治会

館（吉田３）など／５５歳以上対象／濱

上０９０（３８９６）７８８２

■火曜（月３回）９時３０分～１０時３０分／

グリーンパル（中鴻池）／シニアの初

心者対象／溝口０８０（８５３３）３７８９

■金曜（月３回）１５時～１６時／ゆうゆう

プラザ（日下）／シニアの初心者対象

／岡村０９０（５２４３）７９５３

■偶数月第３月曜１５時～１７時／明洋ラ

イセンススクール（小阪１）／中級者

対象／南口０６（６６１８）６９００（ITブレー

ン東大阪）

■パソコン、スマートフォン、タブレ

ット 木曜（月３回）９時３０分～１０時

３０分・１３時～１４時／ユトリート東大阪／

シニア・初心者対象／朝倉０９０（６９１９）

６２４４

運 動 系

気功

■月曜（月３回）１０時～１１時３０分、金曜

（月３回）１４時～１５時３０分／癒し空間∞

花園／佐藤０９０（７４８５）８１３４

ヨガ

■第２・４水曜１５時～１６時／菱屋西公

民分館永和分室／女性対象／佐藤０９０

（４４９０）３０９０

■火曜１９時３０分～２０時４０分／加納集会

所、金曜９時～１０時１０分／盾津東公民分

館／女性対象／岡本０９０（３８２２）９９８７

■木曜１０時～１１時３０分／孔舎衙公民分

館／首すわり期～２歳６か月ごろの乳

幼児と母親対象／世木０８０（３８６９）５００２

踊り

■日本舞踊 第１・３・４土曜９時～

１２時／菱屋西公民分館永和分室／女性

対象／西田０６（７１７５）３５６１

■日本舞踊 第１・３金曜１０時～１２時

／ゆうゆうプラザ（日下）／荒谷０７２

（９８５）９６７８

■日本舞踊・新舞踊 金曜（月３回）

１３時～１７時／夢広場（布施駅前）／内田

０６（６７２１）５１６６

■新舞踊 第１・３金曜１４時～１６時／

五条老人センター／６０歳以上の女性対

象／大泊０７２（９８４）７３２５

■河内音頭 第１・２・４日曜１３時～

１５時／市民多目的センター／１８歳以上対

象／木村０９０（８２１３）６２７４

■「とき／ところ／備考／問合せ先」の順番で掲載しています。
■詳しい内容や会費などは、直接お問合せください。また、
内容は掲載時のもので、変更になっている場合もありま
すので必ず確認をしてください。

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成３１年３月１５日



歯科医師による成人歯科健康相談

�時４月４日�９時３０分～１１時３０分
�対市内在住の２０歳以上の方 �定１２人
（申込先着順） �申電話で
�所�申�問中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�４月２日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �３日
�９時２０分から・１０時１０分から�中
保健センター �４日�９時３０分か
ら・１０時１５分から�東保健センター
�対�肺がん検診�市内在住の４０歳以
上の方 �結核検診�市内在住の６５
歳以上の方 �定各日４０人（申込先着
順） �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

マタニティキッチン

�時４月２４日�１３時３０分～１６時 �内
妊娠中の食事をひと工夫で離乳食に

�持母子健康手帳、エプロン、三角巾、
手ふき２枚 �申電話で
�所�申�問中保健センター

母子健康手帳交付窓口
４月１日から保健センターで

４月１日から、母子健康手帳の交

付場所が東・中・西保健センターの

３か所になり、転入時の妊婦健康診

査などの受診券の交換も含め、市役

所本庁舎と行政サービスセンターの

交付は終了します。

なお、母子健康手帳の手続き（妊

娠届出）の際に、保健師と体調など

について話す時間（３０分ほど）があ

りますので、時間には余裕をもって

お越しください。

�問母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９

健康な歯を育てるために
２歳児歯科健康相談

�時�所�４月１５日��東保健センタ
ー �１８日��西保健センター �
２３日��中保健センター ※時間は

申込み時に伝えます。 �対市内在住
の平成２９年４月生まれの幼児 �定各
３０人（申込先着順） �持母子健康手
帳、歯ブラシ �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

骨密度測定検査

�時４月４日�９時２０分～１０時３０分
�対２０歳以上の方 ※今年度骨密度測

定検査を受けた方を除く。 �定４０人
（申込先着順） �内検査、講話 �申
電話で

�所�申�問中保健センター

ふたごの交流会

�時�所�内�４月５日�９時４５分～１１
時１５分�西保健センター／自己紹介
～楽しくママトーク �１０日�９時
４５分～１１時�中保健センター／はじ
めまして～保育士さんと親子遊び

�１９日�１０時～１１時１５分�東保健セ
ンター／ふれあい遊び �対市内在住
のふたご、みつごを妊娠・出産して

いる方とその子ども �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

みんなでマタニティ教室

�時４月２２日�１３時３０分～１６時 �対
妊婦とそのパートナー・祖父母など

（妊婦のみも可） �定１２組（申込先
着順） �内赤ちゃんとの生活、赤ち
ゃんのお風呂体験 �持母子健康手帳
�申電話で
�所�申�問東保健センター

きらりウォーク会員募集＆脚力判定会

市内外でウォーキングをします。

入会希望者は４月３日�９時３０分に
市花園ラグビー場正面入口に集合し

てください（１２時終了予定）。会の説

明と歩行状態の判定をします。 ※当

日６時５５分のNHKテレビの天気予

報で降水確率が５０％以上の場合は中

止。 �料１回５０円 �持タオル、飲み物
�問中保健センター

市役所本庁舎／荒本北１―１―１０６（４３０９）３０００
東福祉事務所／南四条町１―１
（保護課）……………０７２（９８８）６６１６・６６１８
（高齢福祉係）……………０７２（９８８）６６１７
（障害福祉係）……………０７２（９８８）６６２８
（子育て支援係）…………０７２（９８８）６６１９
中福祉事務所／岩田町４―３―２２―３００
（保護課）…………………０７２（９６０）９２７０
（高齢福祉係）……………０７２（９６０）９２７５
（障害福祉係）……………０７２（９６０）９２８５
（子育て支援係）…………０７２（９６０）９２７４
西福祉事務所／高井田元町２―８―２７
（保護課）…………………０６（６７８４）７６９６
（高齢福祉係）……………０６（６７８４）７９８１
（障害福祉係）……………０６（６７８４）７９８０
（子育て支援係）…………０６（６７８４）７９８２
リージョンセンター
ゆうゆうプラザ（日下）／日下町３―１―７
（日下行政サービスセンター）０７２（９８６）９２８２
（日下市民プラザ）…………０７２（９８６）９２８４
やまなみプラザ（四条）／南四条町１―７
（四条行政サービスセンター）０７２（９８８）３１１１
（四条市民プラザ）…………０７２（９８８）３１１３
グリーンパル（中鴻池）／中鴻池町２―３―１３
（中鴻池行政サービスセンター）０６（６７４７）１５９０
（中鴻池市民プラザ）………０６（６７４７）１５９２

くすのきプラザ（若江岩田駅前）／岩田町４―３―２２―５００
（若江岩田駅前行政サービスセンター）
…………………………０７２（９６７）６５３０

（若江岩田駅前市民プラザ）…０７２（９６７）６５７５
ももの広場（楠根）／楠根１―１２―１２
（楠根行政サービスセンター）０６（６７４５）９１４４
（楠根市民プラザ）…………０６（６７４５）９１４７
夢広場（布施駅前）／長堂１―８―３７
（布施駅前行政サービスセンター）０６（６７８４）２０００
（布施駅前市民プラザ） ……０６（６７８４）２０１８
はすの広場（近江堂）／近江堂３―１２―１５
（近江堂行政サービスセンター）０６（６７３０）５７１８
（近江堂市民プラザ）………０６（６７３０）０８４０
消費生活センター／岩田町５―７―３６
……………………………０７２（９６５）０１０２

環境事業所
東部／中石切町６―３―５２ ……０７２（９８４）８００５
中部／菱江２―１―１２ …………０７２（９６３）３２１０
西部／渋川町２―１２―８ ………０６（６７２２）２９９４
北部／西堤本通西２―１―１６ …０６（６７８９）１８５１
消防局／稲葉１―１―９ …………０７２（９６６）９６６０
防災学習センター／稲葉１―１―９０７２（９６６）９９９８
消防署
東／鳥居町３―３………………０７２（９８３）０１１９
中／稲葉１―１―９………………０７２（９６６）０１１９
西／御厨栄町３―１―４１ ………０６（６７８８）０１１９

上下水道局水道庁舎／若江西新町１―６―６
……………………………０６（６７２４）１２２１

保健所／岩田町４―３―２２………０７２（９６０）３８００
保健センター
東／南四条町１―１……………０７２（９８２）２６０３
中／岩田町４―３―２２―３００………０７２（９６５）６４１１
西／高井田元町２―８―２７………０６（６７８８）００８５
（地独）市立東大阪医療センター／西岩田３―４―５
……………………………０６（６７８１）５１０１

休日急病診療所／西岩田４―４―３８
……………………………０６（６７８９）１１２１

動物指導センター／水走３―１２―３２
……………………………０７２（９６３）６２１１

レピラ／菱江５―２―３４…………０７２（９７５）５７００
子育て支援センター
鴻池／東鴻池町４―５―８………０６（６７４８）８２５１
長瀬／長瀬町３―６―３…………０６（６７２８）１８００
荒本／荒本２―６―３５ …………０６（６７８８）１０５５
あさひっこ／旭町１―５………０７２（９８０）８８７１
ももっこ／楠根１―１２―１２……０６（４３０６）４１５１
ゆめっこ／長堂１―８―３７ ……０６（６７４８）０２１０
社会教育センター／長堂１―１７―２９
……………………………０６（６７８９）４１００

ドリーム２１／松原南２―７―２１…０７２（９６２）０２１１
東大阪アリーナ／中小阪４―７―６０
……………………………０６（６７２６）１９９５

東体育館／鷹殿町１―２ ………０７２（９８２）１３８１

市民ふれあいホール／鳥居町３―３
……………………………０７２（９８２）６５６３

スポーツホールかがやき／角田２―３―６
……………………………０７２（９６２）８８１１

自由の森なるかわ／六万寺町１―１６６８
……………………………０７２（９８６）１５５１

四条図書館／南四条町１―１ …０７２（９８２）１２３５
花園図書館／吉田４―７―２０……０７２（９６５）７７００
永和図書館（暫定施設）／長堂１―８―３７
……………………………０６（６７８１）５５００

市民多目的センター／高井田元町１―２―１３（３・４階）
……………………………０６（４３０７）４６９０

郷土博物館／上四条町１８―１２ ０７２（９８４）６３４１
鴻池新田会所／鴻池元町２―３０ ０６（６７４５）６４０９
発掘ふれあい館／南四条町３―３３
……………………………０７２（９８３）２３４０

旧河澄家／日下町７―６―３９ …０７２（９８４）１６４０
市民美術センター／吉田６―７―２２
……………………………０７２（９６４）１３１３

イコーラム／岩田町４―３―２２―６００
……………………………０７２（９６０）９２０１

ユトリート東大阪／中小阪５―１４―３０
……………………………０６（６７２１）６０００

就活ファクトリー東大阪／長堂１―８―３７
……………………………０６（４３０６）５３６０

産業技術支援センター／高井田中１―５―３
……………………………０６（６７８５）３３２５
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このコーナーでは、糖尿病を予防

するため、また糖尿病と上手に付き

あっていくうえで役立つ献立を紹介

しています。

糖尿病食は健康食ですので、体重

が気になる方にもおすすめです。な

お、糖尿病の方は必ず主治医の指示

に従いましょう。

たんぱく質を
バランス良く摂りましょう

たんぱく質は筋肉や臓器など体を

構成する重要な栄養素で、酵素やホ

ルモンなどの原料にもなります。し

かし、摂り過ぎると尿へ排泄され、

腎臓に負担をかけます。また、不足

すると不足分を補うために体のたん

ぱく質が分解され、体力や免疫力が

低下したり、血管が弱くなったりし

て脳卒中の危険も高まります。

動物性たんぱく質は肉や魚、卵、

乳製品などに、植物性たんぱく質は

豆腐・大豆や米などに多く含まれて

います。食材選びや組みあわせで偏

りのない良質なたんぱく質の摂取を

心がけましょう。

また、肉類はたんぱく質と同時に

脂質も摂取することが多いので、脂

身の少ない赤身部分を選んだり、鶏

皮を取り除いたり、油なしで調理し

たりするなど、調理方法に工夫が必

要です。少量の肉でも野菜や海藻な

どと組みあわせると、ボリュームが出

ておすすめです。

鶏肉のソテー豆腐タルタル添え

卵の代わりに豆腐を使ったタルタ

ルソースです。低カロリーのマヨネ

ーズを使うとよりカロリーダウンで

きます。からしマヨネーズの風味が淡

白な鶏むね肉とよくあいます（写真）。

	


１人分の栄養価：エネルギー

１６９kcal、塩分０．８g、野菜５５g
�
�

材料（２人分） 鶏肉（むね皮なし）１６０
ｇ、こしょう少々、油小さじ１弱、豆腐

タルタル（木綿豆腐６０ｇ、低カロリーマ

ヨネーズ大さじ１と２／３、練りから

し小さじ２／３、パセリのみじん切り

少々）、キャベツ６０ｇ、ブロッコリー３０

ｇ、水大さじ２、塩少々、トマト２０ｇ

�鶏肉はそぎ切りにして、こしょ
うをふる

�豆腐はゆでて冷ます。冷めたら
豆腐をつぶしながらマヨネーズ、練

りからし、パセリを加えて混ぜ、豆

腐タルタルを作る

�キャベツは短冊切り、ブロッコ
リーは小房に分ける。フライパンに

入れて塩をふり、水を加えて蓋をし、

火にかける。約３分蒸し、皿に盛る

�フライパンに油を熱し鶏肉を焼
く

�トマトはくし型に切り、焼けた
鶏肉と�の野菜とともに皿に盛り、
豆腐タルタルを添える

（東大阪地域活動栄養士会糖尿病

食献立集より）

◇ ◇

�問健康づくり課

３５

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成３１年３月１５日



爆笑�星兄プラネタリウムショー
上を向いて笑おう�

星兄（写真）

による斬新な

お笑いプラネ

タリウムショ

ーを楽しみま

せんか。 �時
３月３０日�１３
時～１４時 �定
２６０人 �料５００
円 ※座席が不要な３歳以下の子ど

もは無料。 �申電話または直接
�所�申�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

ビデオ上映会
野菜づくりのコツと裏ワザ

�時３月２２日�１４時～１５時３０分 �定
１００人（当日先着順）

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

市民美術センターの催し＆教室

【夢をかたちに展】
創作講座修了生による油彩画や鉛

筆デッサンを展示します。 �時３月
２７日�～３１日�１０時～１７時（３１日は１６
時まで） ※申込不要。

【はじめてのデッサン・水彩画教室】
�時�４月１７日～６月１２日の水曜日
�デッサン �４月１８日～６月１３日
の木曜日�水彩画 ☆いずれも１３時

～１６時（各計８日間） �対全日程受講
できる初心者 �定各１２人（抽選）
�内静物画など �料各２０００円程度 �持
各道具一式（共同購入あり） �申「夢
をかたちに展」開催中、会場にある

申込用紙を直接

◇ ◇

�所�申�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

ヘルシーウォーキング

井手町玉川の桜見物と壽寶寺十一

面千手千眼観世音菩薩立像を見学し

ます（約７�）。 �時４月６日� ☆

JR三山木駅に９時３０分集合、１４時ご

ろ解散 ※雨天中止。 �対市内在住
・在勤（いずれか）の方 �定６０人（抽
選） �持弁当、飲み物、敷物 �申基
本事項（１４面に掲載）を３月２２日�
（必着）までに往復ハガキで

�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

旧河澄家の催し

【端午の節句展】
かっちゅう

旧河澄家に伝わる甲冑や五月人形、

鯉のぼり、身に着けて写真が撮れる

段ボール甲冑などを展示します。

�時４月６日�～５月６日	９時３０分
～１６時３０分 ※申込不要。

【鯉のぼり作り＆コンサート】
鯉のぼり飾りを製作後、コンサー

トを楽しみます。 �時４月２１日�１３時
～１５時 �対３歳以上の方 ※未就学

児は保護者同伴。 �定２０人（申込先
着順） �申３月２６日
９時３０分から電
話で

◇ ◇

�所�申�問旧河澄家（日下町７） ０７２
（９８４）１６４０（�兼用）

石切さんで手づくり市

�時３月２３日�９時～１６時 ※雨天
つるぎや

時は２４日�に順延。 �所石切劔箭神
社境内（絵馬殿周辺） �内手作り雑
貨やクラフトなどの出店（約６０店舗）

�問�石切参道商店街振興組合 ０７２

（９８６）８６６０（�兼用） �商業課
０６（４３０９）３１７６、�０６（４３０９）３８４６

からだの歪み・バランス測定会

�時４月１８日�１０時～１２時・１３時３０
分～１５時 �定各２０人（申込先着順）
�内測定機器で体の歪み・バランス測
定、改善のアドバイス �持飲み物
�申電話または直接
�所�申�問日下市民プラザ ０７２（９８６）

９２８４（�兼用）

やまなみ
うたごえ広場

�時４月２７日�１４時～１６時 �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の方

�定１５０人（抽選） �料２００円 �持歌集、
飲み物 �申基本事項（１４面に掲載）
を４月６日�（必着）までに往復ハ
ガキで

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

緑化ボランティア養成講座
花壇発表会

�時３月２４日�１３時～１５時 �所花園
中央公園内ロックガーデン ※先着

１００人に花の種と苗をプレゼント。

新
町

河内松原
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町
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�問みどり景観課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３１

市税の口座振替にご協力を

市税（市・府民税の普通徴収分、

固定資産税・都市計画税）の納付に

は、口座振替の利用をお願いします。

口座振替は、預貯金口座のある市

税取扱金融機関（徳島銀行を除く）

または郵便局に、通帳、届出印、納

税通知書を持参すると手続きするこ

とができます。口座振替依頼書は市

ウェブサイトからダウンロードでき、

市内の市税取扱金融機関などにもあ

ります。

また市ウェブサイトから「市税W

eb口座振替受付サービス」を利用す

ると、金融機関で口座振替の手続き

をする際に必要な申込書の提出や届

出印は不要です。そのほか市役所本

庁舎３階納税課では、金融機関のキ

ャッシュカード（届出印不要）で口

座振替の申込みができる「ペイジー

口座振替受付サービス」を実施して

います。なお、いずれも一部取扱い

のできない金融機関がありますので、

詳しくは市ウェブサイトをご覧いた

だくか、お問合せください。

�問納税課 ０６（４３０９）３１４７、�０６
（４３０９）３８０８

世界自閉症啓発デー
発達障害啓発週間

毎年４月２日は、国連が定めた世

界自閉症啓発デーです。また、４月

２日からは発達障害啓発週間として、

全国でさまざまなイベントが行われ

ます。

発達障害を抱える人が社会の中で

自立していくためには、周囲の理解

が必要です。世界自閉症啓発デー・

発達障害啓発週間を契機に、発達障

害への理解を深めましょう。

【発達障害シンポジウム「世界自
閉症啓発デー in OSAKA２０１９」】
�時４月５日�１４時～１６時３０分 �所
ドーンセンター（大阪市中央区大手

前１） �定５００人（申込先着順）
�申３月２８日�まで ※詳しくは府ウ

ェブサイトをご覧いただくか、お問

合せください。

【府内主要建物のライトアップ】
府内の主要建物を世界自閉症啓発

デーのシンボルカラーであるブルー

にライトアップします（ブルーは「癒

し」や「希望」を表します）。 �時
４月２日
１８時３０分ごろ～２３時 �所
万博記念公園太陽の塔、大阪城天守

閣、通天閣、天保山大観覧車（２２時

まで） ※申込不要。

◇ ◇

�申�問府民お問合せセンター「ピピ
ッとライン」 ０６（６９１０）８００１

�問障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

日常生活支援用具の給付
対象者は更新申請を

現在、ストーマ装具を受給してい

る方で、給付券が引き続き必要な方

は、更新申請をしてください。

�申�問東・中・西福祉事務所 �東
�０７２（９８８）６６２８、�０７２（９８８）６６７１
�中�０７２（９６０）９２８５、�０７２（９６４）
７１１０ �西�０６（６７８４）７９８０、�０６
（６７８４）７６７７

�問障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

東大阪市花園ラグビー場
対戦カード紹介

今回紹介する対戦カードは、１０月

３日�に開催される「ジョージア代
表ｖフィジー代表」です。

この試合は、パワフルなFWが特

徴のジョージアと、変幻自在のパス

とランを操るBKが特徴のフィジー

という対照的なチーム同士の試合で

す。

ジョージア代表は、スクラムが「世

界最強」との評価がある国でFWにパ

ワフルな選手がそろっています。選

手の多くがフランスTOP１４やイギリ

スプレミアシップのチームに在籍し

ており世界中で活躍しています。対

するフィジー代表は、平成２８年のオ

リンピック種目となった７人制ラグ

ビーで金メダルを獲得。昨年のラグ

ビーワールドカップ・セブンズ大会

では４位となったBKに定評がある

チームです。長い手足を器用に使っ

てボールをつなぐフィジー代表のプ

レースタイルは、

「フィジアンマジ

ック」と称され、

世界中にファンが

いるチームです。

この好対照の両

チームが繰り広げ

る戦いは、ラグビーの多様性を表現

する見どころ満載の試合になります。

この熱い戦いをぜひ東大阪市花園ラ

グビー場でご覧ください。

◇ ◇

�問花園ラグビーワールドカップ２０１９
推進室 ０６（４３０９）３０２０、�０６（４３０９）
３８４７

ラグビーワラグビーワ
ールドカップが

ラグビーワ
ールドカップが

　聖　聖地“花園“花園”にや
ってくる！

　聖地“花園
”にやってくる

！ラ
グ

ビー

３３９９
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ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１３） 平成３１年３月１５日



学ぶのつづき

くすのきプラザの教室

【クレイクラフト教室】
樹脂粘土で花を作ります（写真）。

�時４月２７日�１３時～１５時３０分 �定
２５人 �料１５００円 �申３月２５日�まで
【気楽に始められる生け花】
�時４月～来年２月の第４土曜日１３
時３０分～１５時（７月、８月、１月を除

く計８日間） �定２３人 �料１回１０００円
（当初に４回分） �持花バサミ、手ふ
き、持ち帰り用袋 �申３月２５日�まで

◇ ◇

�対市内在住・在勤（いずれか）の
方 ※いずれも抽選。 �申基本事項
（右に掲載）を各申込期限（必着）

までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
５００ くすのきプラザ（若江岩田駅前）

０７２（９６７）６５６５（�兼用）

男の料理教室
そうざい

春のお惣菜を作ります。 �時４月１４
日�１０時３０分～１４時 �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の方 �定１０人
（抽選） �料１０００円 �持エプロン、三
角巾 �申基本事項（右上に掲載）を４
月８日�（必着）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７７―０８１７近江堂３―１２―１５
はすの広場（近江堂）０６（６７３０）５７２３

（�兼用）

東体育館の教室

【こども硬筆教室】
�時４月～６月の第１・３火曜日１６時
～１７時（５月７日を除く計５日間）

�対５歳児～中学生 �定２０人 �料５９００
円 �持鉛筆（４Ｂ）、消しゴム、下敷
き、１０マス練習帳

【自分でできるオイルマッサージ
教室】
毎月テーマを決めてアロマオイル

の作り方とトリートメント方法を学

びます。 �時４月～８月の第２火曜日
１０時～１１時３０分（計５日間。８月のみ

第３火曜日） �対１６歳以上の方 �定１０
人 �料１回３０００円 �持ハンドタオル、
フェイスタオル

【選挙投票期間中の駐車場利用不可】
３月３１日�～４月７日�は、期日
前投票者専用の駐車場になるため、

駐車場が終日利用できません。お越

しの際はご注意ください。

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申電話
予約のうえ、料金を直接

�所�申�問東体育館 ０７２（９８２）１３８１、

�０７２（９８２）２７６８

初心者卓球教室

�時４月～来年３月の第１・３火曜
日９時３０分～１２時（８月を除く。１２月、

来年１月は変更あり） �対市内在住
の６０歳以上の卓球初心者の方 �定２０
人（抽選） �料４００円 �持ラケット
（あれば）、タオル、飲み物 �申３月
１５日�～２５日�に電話または直接
�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

メロディうんどう教室

�時４月～来年３月の第３木曜日１３
時３０分～１５時（８月を除く計１１日間。

２月のみ第４木曜日） �対市内在住の
６０歳以上の方 �定５０人（申込先着順）
�申３月１８日�から電話または直接
�所�申�問高井田老人センター ０６

（６７８９）３７５１、�０６（６７８９）９１７４

五条老人センターの教室

【指ヨガ】
手を指でもみほぐした刺激で脳の

ストレスを緩和し、心身のバランス

を整えます。 �時４月９日�１４時～
１５時３０分（開始３０分は防犯教室）

�定３０人
【スワロフスキーのブローチ作り】

大
き
な
ス
ワ
ロ
フ
ス
キ

ー
を
使
っ
て
作
り
ま
す

�時４月２６日�１３時３０分～１５時 �定
１０人 �料８００円

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 ※い

ずれも申込先着順。 �申３月１５日�
から電話または直接

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

手話通訳者養成講座

�時５月１４日～来年３月１０日の火曜
日１４時～１６時 �所大阪府谷町福祉セ
ンター（大阪市中央区谷町５） �定
１０人程度（４月２３日�に受講判定試
験） ※テキスト代が必要。他の会

場・時間帯もあり。 �申申込書を３
月３１日�（消印有効）までに郵送
※府ウェブサイトからも申込み可。

申込書は障害施策推進課、福祉事務

所でも配布。

�申�問〒５４０―８５７０府民お問合せセン
ター「手話通訳者養成講座」係 ０６

（６９１０）８００１

�問障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

あさひっこ

【離乳食講座】
�時４月１２日�１０時～１１時 �対４か
月～１歳３か月の乳児 �定１０組（申
込先着順） �料１００円 �申３月２２日�
１４時から電話で

【自由来館】
広いホールにたくさんのおもちゃ

や絵本があり、開館時間内はいつで

も利用できます。 �時火曜日～土曜日
・第２・４日曜日９時３０分～１６時

�対就学前乳幼児
【赤ちゃんタイム】
お話をしたり、絵本やふれあい遊

びの紹介をしたりします。 �時火曜
日１３時３０分～１６時 �対未歩行児

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

荒本子育て支援センター

【あいあい広場内で遊ぼう�】
�時�内�４月５日�１１時～１１時３０分
・１４時３０分～１５時�壁面制作 �１８
日	９時３０分～１１時３０分�室内砂遊
び �対就学前乳幼児
【親子広場「あそぼ�」】
�時４月１０日
・１７日
１０時～１１時

（計２日間） �対１歳３か月～１歳１１
か月の乳児 �定１５組（申込先着順）
�申３月２５日�１０時から電話で

【室内砂遊び＆輪投げをしよう】
�時４月３日
１０時～１１時３０分 �対
就学前乳幼児

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

ゆめっこ

【ピノキオ絵本で遊ぼう会】
�時３月２０日
１０時～１０時２０分・１０
時３０分～５０分・１１時～１１時２０分 �対
就学前乳幼児 �定各１０組（当日先着
順） �内わらべ歌遊び、紙芝居、絵
本など

【深谷先生とリトミック遊び】
�時３月２８日	１０時～１１時 �対１歳
６か月以上の未就学児 �定１０組（申
込先着順） �申３月１４日	１０時から電
話で

【三ノ瀬公園で遊ぼう】
�時４月３日
１０時３０分～１１時 ※

雨天中止。 �所三ノ瀬公園 �対就学
前乳幼児 �申３月２５日�１０時～４月
２日�に電話で

◇ ◇

�申�問ゆめっこ（布施子育て支援セン
ター） ０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）
０２５７

長瀬子育て支援センター

【リズム＆パラバルーン遊び】
�時４月３日
１０時～１１時３０分 �対
２歳以上の幼児 �定１５組（申込先着
順） �申３月１８日�１０時から電話で
【こいのぼりを作ろう】
�時４月１０日
１０時～１１時３０分 �対
２歳以上の幼児 �定１５組（申込先着
順） �申３月２７日
１３時から電話で
【親子広場～マテマテクラス】
�時４月１７日～５月１５日の水曜日１０
時～１１時３０分（計５日間） �対平成２９
年４月２日～９月３０日生まれの乳幼

児 �定１５組（初めての方を優先して
抽選） �料１００円 �申４月２日�９時
３０分～１２日�１７時に電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

鴻池子育て支援センター

【心理職による発達相談】
子育ての悩みや発達などの相談に

応じます。 �時３月１８日�１３時３０分～
１６時 �対就学前乳幼児 ※別室で個

別相談あり（要予約）。

【サークル活動部屋のご利用を】
市内在住の子育て中の親子が３組

以上集まると、サークルをつくるこ

とができ、次の日程で活動部屋を利

用できます。 �時金曜日（不定期）
・毎週土曜日の１３時～１４時３０分また

は１４時３０分～１６時

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

ももっこ

【赤ちゃんおもちゃを作ろう】
�時４月８日�１０時３０分～１１時３０分
�対３か月～６か月の乳児
【赤ちゃんタイム�】
�時４月８日�・２２日�１０時３０分～

１２時 �対未歩行児
【川俣スカイランドで遊ぼう】
�時４月１５日�１０時３０分～１１時３０分
※雨天中止。 �所川俣スカイランド
�対就学前乳幼児 ※平成３１年度から

第３月曜日になります。

◇ ◇

�問ももっこ（楠根子育て支援センタ
ー）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）３０８０
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月曜日～金曜日９時～１２時・１２時４５分～１７時（祝休日、１２月２９日～翌年１月３日を除く）

専用ダイヤル

06 (4309) 3191
専門相談員が
応じます

配偶者からの暴力（DV）に悩む方へ まずはお電話を

子育て支援センターの催し
※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保
護者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所（郵便番号も）
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

東 大 阪 市 政 だ よ り （１４）平成３１年３月１５日



不動産相談

�時３月２６日
�１０時～１４時
（受付は１３時

３０分まで）

�所市役所本庁舎１階相談室 �定１０人
（当日先着順） �内土地、建物など
�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、�

０６（４３０９）３８２９

地域密着型サービス事業者

地域密着型介護老人福祉施設入所

者生活介護（小規模特養、定員２９人）

と特定施設入居者生活介護（３０床～

４８床の希望床数）との併設の施設を

開設できる社会福祉法人（平成３１年

度中に法人設立に必要な条件を整え

られるものを含む）を募集します。

�定２か所 選考方法 書類審査、プレ

ゼンテーション �申応募用紙と必要
書類を４月１９日�～２６日�に直接
※応募用紙などは市ウェブサイトか

らダウンロード可。

�申�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、

�０６（４３０９）３８４８

保育士・調理員
アルバイト・パート登録者

�対�保育士�保育士資格のある方
�調理員�不問 勤務時間 �アル
バイト保育士・調理員�原則８時４５
分～１７時１５分 �パート保育士�朝
または夕の２時間程度 雇用期間
４月１日～来年３月３１日 ※短期間

もあり。 �申履歴書（写真貼付）と
保育士証の写し（お持ちの方は幼稚

園教諭免許も）を直接 ※詳しくは

お問合せください。

�申�問保育室 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

学校給食パート配膳員登録者

勤務時間 �センター対象校�１０
時３０分～１４時３０分 �共同調理場対
象校�１１時～１５時 �内小学校に配送
される給食を学年・クラス別に仕分

ける作業など �申履歴書（写真貼付）
を郵送または直接 ※詳しくはお問

合せください。

�申�問〒５７７―８５２１市役所学校給食課
０６（４３０９）３２７６、�０６（４３０９）３８６７

指導監査業務専門嘱託員

社会福祉法人・施設への指導監査

を行う専門嘱託員を募集します。

�対昭和２９年４月２日以降生まれで、
ワードやエクセルができ、社会福祉

士・介護福祉士・介護支援専門員・

税理士・社会保険労務士（いずれか）

の資格があるまたは指導監査業務に

１年以上の経験がある方 �定１人
選考日 ３月２３日� 雇用期間 ４

月１日～来年３月３１日 �申申込用紙
と資格に関する証明書の写し、作文

を３月１９日�（必着）までに郵送ま
たは直接 ※申込用紙や募集要項は

市ウェブサイトからダウンロード

可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所法人指導課
０６（４３０９）３３４０、�０６（４３０９）３８１３

市立学校園ケアアシスタント

医療的ケアが必要な子どもを支援

するケアアシスタント（医療介助

員）を募集します。 �対看護師また
は准看護師の資格がある、配属され

る年度の４月１日現在２０歳～６４歳の

方 勤務時間 ８時３０分～１５時１５分

勤務地 市内の学校園 ※社会保険

適用あり。詳しくはお問合せくださ

い。

�申�問学校教育推進室 ０６（４３０９）

３２６９、�０６（４３０９）３８３８

春季ゲートボール教室

�時４月７日�・１３日�・２１日�・
２７日�・２８日�・５月１１日�・１８日
�９時～１２時（計７日間） �所スポ
ーツホールかがやき（角田２） �対
市内在住・在勤・在学（いずれか）

の方 �定３０人（申込先着順） �料３０００
円 �申基本事項（１４面に掲載）を３
月３０日�（必着）までに往復ハガキ
で

�申�問〒５７７―８５２１市役所青少年スポ
ーツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）
３８３５

�問市ゲートボール協会「田中」
０７２（９６４）３０６６

みどりの教室

花や野菜、ハーブなどからハンギン

グバスケットを作ります。作ったバス

ケットは持ち帰りいただけます。

�時４月７日�１３時～１５時 �所花園中
央公園東側温室 �対中学生以上の方
（小学生以下の同伴可） �定１５人（申
込先着順） �料１８００円 �持スコップ、
エプロン、手袋、持ち帰り用袋 �申
直接

�申�問花園中央公園管理事務所 ０７２

（９６０）３４２６、�０７２（９６０）３４２７

消費者問題講演会
ごみゼロ社会の実現

ペットボトルやプラスチック製品

を使うことは、生態系の破壊につな

がります。ごみゼロ社会の実現に向

けて、私たち消費者のライフスタイ

ルを見直してみませんか。

�時３月２４日�１４時～１５時３０分 �所
ももの広場（楠根） �対市内在住・在
勤・在学（いずれか）の方 �定１３０人
（当日先着順）

�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

東大阪アリーナの教室

【キッズ JAZZ HIP HOP教室】
�時４月３日～７月２４日の水曜日１７
時３０分～１８時３０分（４月２４日、５月１

日を除く計１５日間） �対小学校新３年
生～新６年生 �定２０人 �料１万５０００
円 �持室内用シューズ、飲み物 �申
電話予約のうえ、１週間以内に料金

を直接

【ケイキ（子ども）フラダンス教
室】
�時４月５日～７月１９日の金曜日１７
時３０分～１８時２０分（５月３日・２４日を

除く計１４日間） �対年長児～小学校新
６年生の方 �定２０人 �料１万４０００円
�持フレアスカート、タオル、飲み物
�申電話予約のうえ、１週間以内に料
金を直接

【個人参加型バスケット】
�時４月５日～７月１９日の金曜日１８
時３０分～２０時３０分（５月３日、６月２１

日、７月１２日を除く） �定各２５人
�料１回５００円 �申電話予約のうえ、当
日に料金を直接

◇ ◇

※いずれも申込先着順。教室の内

容、持ち物など詳しくは東大阪アリ

ーナウェブサイトをご覧いただくか、

お問合せください。

�所�申�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）

１９９５、�０６（６７２６）１９９４

まいにち せいかつ に ほん ご こま

毎日の生活で日本語に困ってい
がいこくじんじゅうみん に ほん ご きょうしつ

る外国人住民のために日本語教室
ひら

を開いています。

【ボランティア１日講習会】

ボランティアとして日本語を教

えてみませんか。

�時３月２４日�１３時３０分～１６時

�所イコーラム �料５００円
に ほん ご きょうしつ

【日本語教室】
たの に ほん ご まな

楽しく日本語を学びませんか。
か よ う び じ

とき・ところ �火曜日１０時～
じ ぷん い こ ー ら む だんじょきょうどう

１１時３０分�イコーラム（男女共同
さんかく せ ん た ー か よ う び じ

参画センター） �火曜日１９時～２１
じ ひがしたいいくかん す い よ う び じ ぷん

時�東体育館 �水曜日１３時３０分

じ し み ん た も く て き せ ん た ー

～１５時�市民多目的センター �
す い よ う び じ じ ひ し や にし こうみん

水曜日１９時～２１時�菱屋西公民
ぶんかん え い わ ぶんしつ ゆ と り ー と ひがしおおさか

分館永和分室、ユトリート東大阪
も く よ う び じ じ ひ ろ ば

�木曜日１９時～２１時�ももの広場
く す ね に ち よ う び じ じ ぷん

（楠根） �日曜日１０時～１１時３０分
ぷ ら ざ わ か え い わ た え き ま え

�くすのきプラザ（若江岩田駅前）
じゅぎょう じ か ん ぷん て い ど ていいん

※授業は１時間３０分程度。定員が
さ ん か きょうしつ

あるため参加できない教室もあり
といあわ

ますので、お問合せください。

◇ ◇
もうしこ といあわ さき えぬぴーおー

申込み・問合せ先 �NPO
ひがしおおさか に ほ ん ご きょうしつ

東大阪日本語教室 ０６（６７２５）６３００
ぶ ん か こ く さ い か ふぁくす

�文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�

０６（４３０９）３８２３
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（公財）東京オリンピック・パ

ラリンピック競技大会組織委員会

は、使用済小型家電から回収した

リサイクル材を用いて、来年開催

される東京オリンピック・パラリ

ンピック競技大会の入賞メダルを

製作します。

昨年１０月までの回収で、メダル

製造に必要な金属のうち、金９３．７

％、銀８５．４％、銅１００％が集まりま

した。

このたび、皆さんにご協力いた

だき、メダル製作に必要な金属量

を確保できる見通しとなりました

ので、プロジェクトとしての小型

家電などの回収受付を３月３１日�
で終了します。ご協力いただいた

方に、心よりお礼を申し上げます。

※プロジェクト終了後も小型家

電は引き続き回収しますので、ご

協力をお願いします。対象品目や

回収ボックス設置場所など、詳し

くは市ウェブサイトをご覧いただ

くか、お問合せください。

�問循環社会推進課 ０６（４３０９）

３１９９、�０６（４３０９）３８１８
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３月３１日で終了します

みんなのメダルプロジェクト
都市鉱山から作る�

に ほん ご きょう しつ

日本語教室
ぼ ら ん て ぃ あ ぼ しゅう

ボランティアを募集

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１５） 平成３１年３月１５日



（表１）飼い犬登録および狂犬病予防注射会場

西保健センター�
１１日
�

稲田府営住宅集会所�
柏田公民分館�

１０日
�

金岡公園野球場北東側�
額田山荘会館�

９日
�

豊浦公民分館�
緩衝緑地公園管理事務所南側�

８日
�

寺嶋公園�
大池公園�

５日
�

新池島自治会館�
菱江公民館�

４日
�

花園本町会館�

高井田中学校西門、上小阪
中学校北門�

３日
�

布施中学校西門、弥刀中学
校西門�

若江小学校北門、桜橋小学
校東門�

２日
�

玉串小学校正門、西堤小学
校体育館側南西門�

長瀬北小学校西門�

４月
１日
�

長瀬南小学校東門�
会 場と き

善根寺会館�

２１日
� 東石切会館駐車場�

横枕北公園�
布市春日神社�

１９日
�

大阪中河内農協孔舎衙支店�
縄手南公民分館�

１８日
�

英田公民分館北分室�
長瀬東公民分館（大蓮公園）�

１７日
� 社会教育センター�

ももの広場（楠根）�
五条会館�

１６日
�

大阪中河内農協石切支店�
川田自治会館�

１５日
�

加納自治会館（老人センター）�
荒本公園�

１４日
� 新喜多公園�

八戸の里公園北西側多目的
広場

�

大龍寺駐車場�
１２日
�

東消防署額田出張所�
会 場と き

※受付時間は、�１０時～１２時、�１３時～１４時３０分、�１３時３０分～１４時３０分、�１５
時１５分～１６時。

※必ずリードでつないで、首輪がゆるくないか確認しましょう。
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行政からという選択を考えてみませんか

収容動物の譲渡制度と仲介制度

狂犬病は予防できる感染症です
予防注射で家族と

社会を守りましょう�

動物指導センター

世界では、毎年多くの人の命が狂

犬病によって失われています。

狂犬病は、狂犬病ウイルスによっ

て起こる感染症で、世界で年間約５

万５０００人が命を落としています。人間

を含む全ての哺乳類に感染する可能

性があり、亡くなる人のほとんどが

狂犬病にかかった犬にかまれて感染

し、発症すると効果的な治療法はあ

りません。

飼い犬には必ず予防注射を受けさ

せてください。現在、国内における

狂犬病の発生はありませんが、海外

からの侵入に備えて犬に免疫をつけ

ておくことが大切です。

飼い主の義務です
犬鑑札・狂犬病予防注射済票

生後９１日以上の犬を飼っている全

ての飼い主は、飼い犬登録と狂犬病

予防注射の接

種、飼い犬への

犬鑑札（写真上）

・狂犬病予防注

射済票（写真下）

の着用が狂犬病

予防法で義務づ

けられていま

す。

必ず飼い犬登録をし、狂犬病予防

注射を受けさせてください。

飼い犬登録と狂犬病予防注射

４月１日�から飼い犬登録と狂犬
病予防注射を実施します（表１参

照）。会場で狂犬病予防注射を受ける

ことができなかった場合は、動物病

院でも受けることができます。

４月１日以降に市の委託動物病院

（表２参照）で狂犬病予防注射を受

けると、その場で飼い犬登録ができ、

狂犬病予防注射済票の交付も受けら

れます。

【飼い犬登録をしていない場合】
�料６２５０円（登録手数料３０００円、狂犬
病予防注射料２７００円、狂犬病予防注射

済票交付手数料５５０円）

【飼い犬登録をしている場合】
�料３２５０円（狂犬病予防注射料２７００円、

狂犬病予防注射済票交付手数料５５０

円） ※狂犬病予防注射通知書を３

月下旬に送付しますので、裏面の問

診票に記入のうえ必ず持参してくだ

さい。

届出が必要です

飼い犬登録をしている犬が死亡し

た場合や、転入など旧住所地で飼い

犬登録をしている場合は、動物指導

センターまたは保健所食品衛生課へ

必ず届け出てください。

◇ ◇

�問�動物指導センター ０７２（９６３）

６２１１、�０７２（９６３）１６４４ �食品衛生
課 ０７２（９６０）３８０３、�０７２（９６０）
３８０７

動物指導センターでは、収容動

物の飼養を希望する方への譲渡を

実施していますが、さらなる譲渡

機会の拡大を図るため、新たな飼

い主を探す活動（譲渡ボランティ

ア）をしている個人および団体な

どへの譲渡を開始しました。ぜひ、

ボランティアへご登録ください。

犬・猫の譲渡制度 収容した犬

・猫の健康診断や性格の適性判定

をしたのち、飼いたい方との相性

や自宅での順応性などを確認して

譲渡する制度

犬・猫の仲介制度～出会いの広
場 犬・猫を譲りたい方と飼いた

い方を仲介し、譲渡の交渉をして

いただく制度

犬・猫を飼いたい方の�対次の全
てに該当する方 �営利を目的と
しない �家族全員の賛同を得て
おり、愛情と責任をもって適正に

終生飼養ができる �動物の飼養
が認められている住宅に住んでい

る �現在、犬・猫を飼養してい

ない（ただし、飼養環境により認

める場合あり） �やむを得ない
理由で飼養できなくなった場合で

も継続して飼養してもらえる方が

いる �譲渡後、不妊手術を受け
させることができる

新たな飼い主を探す活動（譲渡
ボランティア）をする方の�対次の
全てに該当する方 �住所および
動物の飼養場所が市内にある個人、

または動物の飼養場所が市内にあ

り代表者が市内在住の団体 �営
利を目的としない �家族全員の
賛同を得ており、愛情と責任をも

って適正に飼養ができる �動物
の飼養が認められている住宅に住

んでいる �譲渡ボランティア講
習会を受講できる �動物関係法

令を遵守できる

�持�印鑑 �住所・氏名が確認
できる運転免許証など公的機関が

発行する証明書 �集合住宅また
は賃貸住宅に居住の場合、動物の

飼養が認められていることを証明

する書類 �譲渡を受けた方が病
気などで飼養できなくなった場合

に代わりに飼養できる方の住所・

氏名・電話番号

�申申請書を本人が直接 ※申請

書は市ウェブサイトからダウンロ

ード可。後日、飼養予定場所の調

査などを行います。譲渡対象動物

の情報などは市ウェブサイトに掲

載。譲渡ボランティア講習会は随

時実施（要電話予約）。

�申�問動物指導センター

（表２）市委託動物病院一覧

０６（６７２０）５５１１足代３―１２―９くぼた動物病院
０６（６７２１）２５９０永和２―２０―２５福井獣医科病院
０６（６７８８）７７３１御厨中１―１８―３７湯村動物病院
０６（４３０８）２１００高井田４―２６ひかり動物病院
０６（６７８４）５２０６長田西２―７―７ ASADAビル１階さくら動物病院
０６（６７２２）７６４９渋川町２―７―１よしかわ動物病院
０６（６２２４）１２７７下小阪１―２１―５アリスどうぶつ病院
０６（６７８２）２１１８川俣１―５―５寺田動物病院
０６（６７２８）６１９９小若江４―１０―１３こわかえ動物病院
０６（６７２３）２０１８友井５―２―５２福原動物病院
０６（６７２０）６１００大�東２―２１―２１蓮岡動物病院
０７２（９６２）００９９吉原２―９―９オルゴグラート１階ユナイテッド動物病院東大阪院
０７２（９６２）３８３２菱屋東２―１７―２９ハマグチ動物病院
０７２（９６２）４４６２花園東町２―４―２６花園動物病院
０７２（９６２）２８７０岩田町１―１２―２７イワタ動物病院
０６（６７２２）１１１２若江南町２―９―４７いまい動物病院
０７２（９６２）７７１１菱江１―１―３１ぱんだ動物病院

０７２（９７３）６００６吉田本町３―４―１７吉田大発マンショ
ン１０２ねこの病院（往診のみ）

０７２（９６４）２２２４加納１―７―２９おおにし動物クリニック
０７２（９６６）１１０７花園本町１―８―２６マイ動物病院
０６（６７４７）０６０６南鴻池町２―２―１０岡本動物病院
０６（６７４６）２０４４鴻池元町３―２１横井動物病院
０７２（９８７）６２１５桜町２―３マーブルペットクリニック
０７２（９８８）３５３５箱殿町１―２ライカ動物病院
０７２（９８２）２７６５御幸町３―３７ひょうたん山動物医療センター
０７２（９８６）８７９８日下町６―２―９シモダ動物病院
０７２（９８８）６６８６神田町１５―６ゆかわ動物病院
０７２（９８６）６１０１六万寺町３―１２―３２長内動物病院
０７２（９８８）０１５０日下町４―１―４２マンハイムグラン石切生光動物病院
０７２（９８７）６７３７東山町１４―８石切動物病院
電 話所 在 地病 院 名

※詳しくは（一社）東大阪市獣医師会ウェブサイトをご覧ください。

東 大 阪 市 政 だ よ り （１６）平成３１年３月１５日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています


