
カフェ名 アーバンケア稲田 リボンカフェ
問合せ先
（TEL・FAX）

アーバンケア稲田
06-6748-8009

開催場所
東大阪市 稲田新町1-10-1
(コロナ禍の現在は楠根リージョンターにて開催中)

参加者

地域の方、民生委員の方
認知症の方、及びそのご家族
の方等。
どなたでも参加できます。

開催日時
（開催頻度）

毎月 第２土曜 14：０0～1５：00

参加費
無料

活動の様子

以前は施設にて開催しておりましたがコロナ禍の為、楠根リージョンをお借りして開催して
おります。
外出する機会がなかなか持てない現状の中、少しでも地域の方の集う場となり、顔見知りに
なり、皆で助け合って住み慣れた地域で生活をして頂くという事を目的としております。カ
フェでは認知症に関する話や、講師の方にお越しいただき、勉強会等を行っております。カ
フェの開催においては感染症対策を行い、飲み物等もペットボトルをお持ち帰りいただく等
の工夫を行っております。参加頂いた地域の皆様には、介護予防教室のご案内もさせて頂き
健康に対しての意識を高める様にしています。

一人で抱えている不安や悩み等を気軽に相談できる場として、地域の皆様に活用頂ければと
考えて居ります。気軽にお立ち寄りください。

【様式2】 府HP掲載希望 有・無


