
カフェ名 わら輪
問合せ先
（TEL・FAX）

TEL 072－966－2018
FAX 072－966－5015

開催場所 東大阪市玉串町東１丁目―玉串第１自治会館 らん

参加者

認知症当事者・家族
地域住民の方全般
認知症ボランティア

地域包括支援支援センター向
日葵 職員

開催日時
（開催頻度）

毎月第３土曜日１３：３０～１５：００

参加費 １００円

活動の様子

夏はアイスコーヒー・冷やし柚子茶・お菓子付きです。
地域の大正琴サークルの方による演奏・懐かしの唱歌を一緒に唄いましょう。
健康体操や脳トレーニングなど行います。毎回内容は変わります。「脳トレーニング」「健康促進ゲー
ム」「認知症についての話」「折り紙」ハンドベルの演奏等
認知症であろうがなかろうが、一緒に楽しみましょう。 是非ご参加下さい。

【様式2】 府HP掲載希望 有・無


