
カフェ名 オレンジカフェ 問合せ先
（TEL・FAX）

地域包括支援センターサンホーム

ＴＥＬ：０６－７６７０－３７００
ＦＡＸ：０６－６７８７－３８８５

開催場所
YMCAサンホーム1階喫茶コーナー
（東大阪市御厨南３丁目１-１８）

参加者

認知症の方・家族や支援者
地域住民（ボランティア）
地域の専門職
地域包括支援センタースタッフ

開催日時
（開催頻度）

毎月１回 １４：００～１５：００
（奇数月第３日曜日、偶数月第２火曜日）

参加費
１００円（飲み物お菓子付）、
内容よっては別途負担金有

活動の様子

送迎はありませんが周囲の協力を受け、それぞれ自転車や徒歩などでの参加です。
（家族送迎の場合は、同時間開催の認知症介護者家族会の参加を呼び掛けています。）
参加したいけれど当日開催を忘れてしまう、場所がわからないなど、参加に関わる困りごとなど、
内容に応じて職員やボランティアが対応しております。
コロナ感染予防対策として、マスク装着での入室。体調確認、検温、窓・ドアの常時開放等感染予
防対策を行ない実施。
1対1で話できる環境を整えじっくり交流し、季節に応じた催し事、レクリエーションや体操などを行
なっております。
毎回ボランティアの方々と一緒に運営、家族会も開催しています！いつも賑やかで、楽しく過ごし
ております。
コロナ禍でカフェ中の飲食（水分補給は除く）はありませんが、持ち帰り用の袋に飲み物お菓子を
お入れし、持ち帰っていただいております。


