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３ 介護保険料を改定
見直し後の基準額（年額）は７万９１２８円

１２まちづくり・環境改善活動を助成

４ひとり親家庭が安心して暮らせるように

６・７ みんなで盛り上げよう�ワールドマスターズゲームズ２０２１関西
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日日本本大大会会開開催催ままでで

ああとと５５２２３３日日
※※２２００１１８８年年４４月月１１５５日日現現在在。。

花園中央公園

あ
た
た
か
な
春
が

や
っ
て
き
ま
し
た

金岡公園

今年も市内のあちこちで桜が咲き誇りました。

石切の桜並木は吸い込まれるような迫力があり、

道行く多くの方が桜を眺めたり

写真を撮影したりしていました。

新生活が始まる春、少し立ち止まって、

まちの春を感じてみてはいかがでしょうか。

桜坂（石切）

記
号
の
見
方
は
８
面
に
掲
載



ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー

ク
中
は
、
休
診
す
る
病

院
が
多
く
な
る
な
ど
通

常
の
医
療
体
制
と
異
な

り
ま
す
。
急
な
病
気
や

け
が
で
困
っ
た
と
き
は
、

大
阪
府
救
急
医
療
情
報

セ
ン
タ
ー
や
救
急
安
心

セ
ン
タ
ー
お
お
さ
か
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ど
ち

ら
も
２４
時
間
３
６
５
日
、

皆
さ
ん
の
「
困
っ
た
�
」

に
お
答
え
し
ま
す
。

自
分
で
病
院
に
行
き
た
い

け
れ
ど
診
察
可
能
な
医
療

機
関
が
わ
か
ら
な
い
�

「
大
阪
府
救
急
医
療
情

報
セ
ン
タ
ー
」
へ

診
察
可
能
な
医
療
機
関

を
案
内
し
て
い
ま
す
。

０
６
（
６
６
９
３
）
１

１
９
９

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
迷

っ
た
と
き

「
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー

お
お
さ
か
」
へ

病
気
や
け
が
の
緊
急
性

に
関
す
る
相
談
と
症
状
に

応
じ
た
救
急
病
院
の
案
内

を
行
っ
て
い
ま
す
。
緊
急

性
が
高
い
と
判
断
し
た
と

き
は
、す
ぐ
に
消
防
機
関
に

つ
な
い
で
救
急
車
を
出
動

さ
せ
ま
す
。

＃
７
１
１
９
ま
た
は
０

６（
６
５
８
２
）７
１
１
９

緊
急
時
は
迷
わ
ず

１
１
９
番
へ

「
多
量
の
出
血
が
あ
る
」

「
呼
吸
や
意
識
の
状
態
が

悪
い
」「
急
に
激
し
い
頭
痛

が
始
ま
っ
た
」「
急
に
ろ
れ

つ
が
ま
わ
ら
な
く
な
っ
た
」

な
ど
、
緊
急
性
の
あ
る
場

合
は
す
ぐ
に
１
１
９
番
で

救
急
車
を
要
請
し
て
く
だ

さ
い
。

※
毎
年
、
連
休
中
に
１

１
９
番
で
病
院
を
教
え
て

ほ
し
い
と
い
う
問
合
せ
が

多
数
あ
り
ま
す
。
１
１
９

番
は
、
消
防
車
や
救
急
車

を
出
動
さ
せ
る
緊
急
の
電

話
番
号
で
す
。
問
合
せ
の

た
め
の
使
用
は
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
消
防
局
通
信
指
令
室

０
７
２
（
９
６
６
）
９
６

６
５
、
�
０
７
２
（
９
６

６
）
８
８
８
４

４
月
診
療
分
か
ら
、
１

か
月
の
一
部
負
担
金
が
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

場
合
、
通
知
書
と
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。
送
付
時

期
は
お
お
む
ね
診
療
月
の

３
か
月
後
で
す
。
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。
窓
口

で
申
請
す
る
場
合
は
、
保

険
証
、
印
鑑
、
振
込
み
先

の
わ
か
る
も
の
（
通
帳
な

ど
）、
通
知
書
、
申
請
書
を

持
っ
て
市
役
所
本
庁
舎
２

階
医
療
保
険
室
資
格
給
付

課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。指
定
し
た
金
融
機

関
の
口
座
に
自
己
負
担
限

度
額
を
超
え
た
額
を
振
り

込
み
ま
す
。な
お
、申
請
の

時
効
は
こ
の
通
知
を
受
け

取
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
２

年
で
、
保
険
料
の
滞
納
が

あ
る
と
納
付
相
談
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
７０
歳
未
満
の
方
（
後

期
高
齢
者
医
療
除
く
）】

「
同
じ
人
」
が
「
同
じ

月
内
」
に
「
一
医
療
機
関

（
外
来
・
入
院
別
）
」
に
支

払
っ
た
一
部
負
担
金
が
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

場
合
、
超
え
た
額
に
つ
い

て
送
付
し
ま
す
。
ま
た
、

「
同
一
世
帯
の
方
」
が
「
同

じ
月
内
」
に
「
一
医
療
機

関
」
に
、
２
万
１
０
０
０

円
以
上
の
一
部
負
担
金
を

２
回
以
上
支
払
っ
た
場
合
、

世
帯
合
算
し
ま
す
。

【
７０
歳
以
上
の
前
期
高

齢
者
】

同
じ
月
の
全
て
の
外
来

・
入
院
の
一
部
負
担
金
が

自
己
負
担
限
度
額
を
超
え

た
場
合
、
超
え
た
額
に
つ

い
て
送
付
し
ま
す
。ま
た
、

入
院
の
場
合
は
世
帯
内
の

同
一
制
度
の
方
と
世
帯
合

算
し
ま
す
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
資
格
給

付
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
７
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
４

日
曜
日
、
祝
休
日
と
土

曜
日
は
市
内
の
多
く
の
医

療
機
関
が
休
診
と
な
る
た

め
、
市
で
は
医
師
会
・
歯

科
医
師
会
・
薬
剤
師
会
の

協
力
に
よ
り
、
休
日
急
病

診
療
所
で
診
療
を
行
っ
て

い
ま
す
。
急
病
時
は
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

�時
・
診
療
科

▽
日
曜
日
、
祝

休
日
�
１０
時
〜

１１
時
３０
分
・
１３

時
〜
１６
時
３０
分

／
内
科
、
小
児

科
、
歯
科

▽

土
曜
日
（
祝
休

日
、
年
末
年
始

を
除
く
）
�
１８

時
〜
２０
時
３０
分
／
内
科
、

小
児
科受

診
の
際
は

ご
協
力
を

診
療
が
円
滑
に
行
え
る

よ
う
、
次
の
こ
と
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

▽
必
ず
診
療
受
付
時
間

内
に
お
越
し
く
だ
さ
い

▽
公
費
で
受
診
す
る
方

は
健
康
保
険
証
や
子
ど
も

医
療
証
な
ど
を
必
ず
持
参

し
て
く
だ
さ
い
（
提
示
の

な
い
場
合
は
自
費
診
療
に

な
り
ま
す
）

▽
治
療
費
は
休
日
加
算

さ
れ
ま
す
の
で
、
平
日
診

療
に
比
べ
て
割
高
に
な
り

ま
す▽

往
診
は
で
き
ま
せ
ん

▽
電
話
で
の
予
約
は
で

き
ま
せ
ん

◇

◇

�所
�問
休
日
急
病
診
療
所

０
６
（
６
７
８
９
）
１
１

２
１
、
�
０
６
（
６
７
８

９
）
０
１
７
８
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休
日
急
病
診
療
所

急
病
時
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

保
険
料
は
、
必
ず
納
期

限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。
医
療
保
険
室
保
険
料

課
で
は
、
月
曜
日
〜
金
曜

日
の
９
時
〜
１７
時
３０
分（
祝

休
日
を
除
く
）
に
納
付
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
失

業
や
事
業
の
廃
止
な
ど
の

事
情
に
よ
り
納
付
が
困
難

な
方
は
、
保
険
料
決
定
通

知
書
（
納
付
書
）
ま
た
は

被
保
険
者
証
と
印
鑑
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。相
談
の
際

は
、収
入
・
支
出
な
ど
の
生

活
状
況
を
お
聞
き
し
ま
す
。

平
日
の
納
付
相
談
が
困

難
な
方
は
、
休
日
納
付
相

談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
納
付
相
談
は
で

き
ま
せ
ん
。

休
日
納
付
相
談

�時
４
月
２８
日
�
９
時
〜

１２
時�所

市
役
所
本
庁
舎
２
階

医
療
保
険
室
保
険
料
課

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
７

生
活
習
慣
病
の
早
期

発
見
の
た
め
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
加
入
者

に「
健
康
診
査
受
診
券
」

を
４
月
下
旬
に
発
送
し

ま
す
。
な
お
、
年
度
途

中
に
７５
歳
に
な
る
方
に

は
、
誕
生
月
の
翌
月
に

順
次
発
送
し
ま
す
。

受
診
券
が
届
い
た
ら
、

大
阪
府
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
が
指
定
す

る
医
療
機
関
で
、
年
度

に
１
回
無
料
で
健
康
診

査
を
受
診
で
き
ま
す
。

事
前
に
医
療
機
関
に
予

約
の
う
え
、受
診
時
に
受

診
券
と
被
保
険
者
証
を

窓
口
で
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
次

に
該
当
す
る
方

は
、
こ
の
健
康

診
査
の
対
象
外

で
す
。

▽
病
院
ま
た

は
診
療
所
に
６

か
月
以
上
継
続

し
て
入
院
中

▽
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
、
介
護
老
人
保
健

施
設
、
養
護
老
人
ホ
ー

ム
、
障
害
者
支
援
施
設

な
ど
の
施
設
に
入
所
ま

た
は
入
居
中

※
退
院
・
退
所
し
た

場
合
な
ど
は
、
受
診
券

を
発
行
し
ま
す
の
で
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

�問
▽
大
阪
府
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
給

付
課

０
６
（
４
７
９

０
）
２
０
３
１
、
�
０

６
（
４
７
９
０
）
２
０

３
０

▽
医
療
保
険
室

保
険
管
理
課

０
６（
４

３
０
９
）
３
０
５
１
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
０
５
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険

健
康
診
査
受
診
券
を
４
月
下
旬
に
発
送

迷ったときは電話で相談を

連休中の救急医療情報案内
西岩田4-4-38

大
阪
中
央
環
状
線

大
阪
中
央
環
状
線

府道大阪枚岡線（産業道路）

●近鉄若江岩田駅下車、北西へ約１㎞

ショッピングショッピング
モールモール

マンションマンション

ガソリンガソリン
スタンドスタンド市

立
東
大
阪
医
療
セ
ン
タ
ー

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン
タ
ー

岩田西岩田西
小学校小学校

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料

納付が困難な方は相談を

国民健康保険

高額療養費に該当する方に

通知書と申請書を送付します

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成３０年４月１５日



市
内
で
今
年
２
月
に
発

生
し
た
特
殊
詐
欺
被
害
の

認
知
件
数
は
６
件
と
、
１

月
の
１
件
と
比
べ
激
増
し

ま
し
た
。
府
内
で
も
１
・

２
月
の
２
か
月
間
で
、
１

７
１
件
・
３
億
７
３
４
２

万
円
も
の
被
害
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

市
内
で
は
「
名
義
だ
け

貸
し
て
く
だ
さ
い
」
な
ど

と
電
話
を
か
け
て
き
て
、

後
日
「
名
義
貸
し
は
犯
罪

で
す
」と
不
安
を
あ
お
り
、

お
金
を
要
求
し
て
現
金
を

振
り
込
ま
せ
る
架
空
請
求

詐
欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

不
審
な
電
話
が
あ
れ
ば
一

度
電
話
を
切
り
、一
人
で
判

断
せ
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

寄り添い、支える�
訪問看護

認知症の方の多くは、他の病

気をあわせもっており、定期的

な受診が必要になります。

訪問看護は、受診しているか

かりつけの医師の指示を受けて

自宅に伺い、身体の状態の観察

や薬の管理を行い、本人の状態

にあわせたケアを行います。本

人や家族が、自宅で安心した生活

を送ることができ、身体の状態が

変化したときのことについて相

談できるのが訪問看護です。ま

ずは、気軽にお問合せください。

【利用者の声】
薬を服用できず、体調を崩すこ

とが多くなり、かかりつけの医師

からの意見で訪問看護を利用し

ました。訪問ごとに薬や身体につ

いての話をしてもらうことで、薬

が服用できるようになったり、服

用できていない薬についてもい

ろいろと整理してもらったりし

ました。

◇ ◇

次回は「寄り添い、支える�」
です。なお、おれんじ通信への

意見をお寄せください。

�問地域包括ケア推進課 ０６

（４３０９）３０１３、�０６（４３０９）３８４８

市
で
は
、
増
加
す
る
振

り
込
め
詐
欺
な
ど
の
被
害

か
ら
高
齢
者
を
守
る
た
め
、

家
庭
の
固
定
電
話
に
取
り

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
の
増
加
や
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
に
か
か
る
費
用
の
増

加
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、

保
険
料
の
負
担
が
大
き
く

な
っ
て
い
ま
す
。
理
解
と

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

基
準
額
を
改
定
し

所
得
段
階
を
１８
段
階
へ

平
成
２７
年
か
ら
３
年
間

の
第
６
期
介
護
保
険
料
は
、

６
万
９
９
４
３
円（
年
額
）

を
基
準
に
、所
得
に
応
じ
て

１４
段
階
と
し
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
見
直
し
に
お
い

て
低
所
得
者
の
保
険
料
負

担
に
配
慮
し
つ
つ
、
被
保

険
者
の
負
担
能
力
に
応
じ

た
き
め
細
か
な
保
険
料
設

定
を
図
る
た
め
、
所
得
段

階
を
１８
段
階
に
多
段
階
化

す
る
と
と
も
に
保
険
料
率

を
見
直
し
、
介
護
給
付
費

準
備
基
金
を
取
り
崩
す
こ

と
で
、
保
険
料
の
上
昇
を

で
き
る
限
り
抑
制
し
ま
し

た
。
こ
れ
に
よ
り
、
第
７

期
介
護
保
険
料
の
基
準
額

は
年
額
７
万
９
１
２
８
円

と
な
り
ま
す
。

◇

◇

�問
介
護
保
険
料
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
８

８
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
４

３
年
ご
と
に
見
直
さ
れ

る
介
護
保
険
事
業
計
画
に

基
づ
き
、
今
年
４
月
か
ら

３
年
間
の
第
７
期
介
護
保

険
料
（
介
護
保
険
第
１
号

被
保
険
者
�
６５
歳
以
上
の

方
�）を
表
の
と
お
り
改
定

し
ま
し
た
。

今
回
の
見
直
し
で
は
、

介
護
保
険
料
を
改
定

見
直
し
後
の
基
準
額
（
年
額
）
は
７
万
９
１
２
８
円

振り込め詐欺を未然に防ぐ�
被害防止機器を無償で貸与

あ
な
た
の
お
金
を
狙
う

「
特
殊
詐
欺
」
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２３万７３８４円基準額×３．００本人の「合計所得金額」が年間１５００万円以上の方

本
人
が
市
民
税
課
税

第１８段階

２２万９４７２円基準額×２．９０本人の「合計所得金額」が年間１２００万円以上１５００万円未満の方第１７段階

２２万１５５９円基準額×２．８０本人の「合計所得金額」が年間１０００万円以上１２００万円未満の方第１６段階

２１万３６４６円基準額×２．７０本人の「合計所得金額」が年間９００万円以上１０００万円未満の方第１５段階

２０万５７３３円基準額×２．６０本人の「合計所得金額」が年間８００万円以上９００万円未満の方第１４段階

１９万７８２０円基準額×２．５０本人の「合計所得金額」が年間７００万円以上８００万円未満の方第１３段階

１８万９９０８円基準額×２．４０本人の「合計所得金額」が年間６００万円以上７００万円未満の方第１２段階

１８万１９９５円基準額×２．３０本人の「合計所得金額」が年間５００万円以上６００万円未満の方第１１段階

１６万６１６９円基準額×２．１０本人の「合計所得金額」が年間４００万円以上５００万円未満の方第１０段階

１３万４５１８円基準額×１．７０本人の「合計所得金額」が年間３００万円以上４００万円未満の方第９段階

１１万８６９２円基準額×１．５０本人の「合計所得金額」が年間２００万円以上３００万円未満の方第８段階

１０万２８６７円基準額×１．３０本人の「合計所得金額」が年間１２０万円以上２００万円未満の方第７段階

９万９９８円基準額×１．１５本人の「合計所得金額」が年間１２０万円未満の方第６段階

７万９１２８円基準額上記（第４段階）以外の方

同じ世帯に市民税
が課税されている
方がいる

本
人
が
市
民
税
非
課
税

第５段階
（基準額）

６万８８４２円基準額×０．８７
本人の「合計所得金額」と「公的年金等収入額」
の合計が年間８０万円以下の方

第４段階

５万９３４６円基準額×０．７５上記（第１・２段階）以外の方

同じ世帯にいる方
全員が市民税非課
税第３段階

５万５３９０円基準額×０．７０
本人の「合計所得金額」と「公的年金等収入額」の
合計が年間８０万円を超え１２０万円以下の方

第２段階

３万５６０８円基準額×０．４５

�生活保護を受給している方
�世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受給している方
�世帯全員が市民税非課税で、本人の「合計所得金額」と「公的年金等収入額」
の合計が年間８０万円以下の方

第１段階

年額割合
対 象所得段階

保険料

第７期介護保険料（平成３０年度から３年間）

この電話は、振り込め
詐欺などの犯罪被害防
止のため、会話内容が
自動録音されます……

警告メッセージ機能

発信者

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

付
け
ら
れ
る
対
策
機
器
を

無
料
で
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。こ

の
機
器
を
取
り
付
け

る
と
、
電
話
の
着
信
前
に

警
告
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
、

被
害
を
未
然
に
防
止
す
る

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

�対
市
内
在
住
の
６５
歳
以

上
の
方
が
居
住
す
る
世
帯

貸
与
数

先
着
２
０
０

台

※
１
世
帯
１
台
に
限

る
。貸

与
期
間

来
年
３
月

３１
日
ま
で

�申
申
請
書
を
郵
送
ま
た

は
直
接

※
申
請
書
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。
申
込
み
先

で
も
配
布
。

�申
�問
▽
〒
５７８
―

０
９
１
２

角
田
２
―

３
―

８

角
田
総

合
老
人
セ
ン
タ
ー

０
７

件数（件）
被害額（千円） 3,754,3175,261,2114,173,6863,802,4813,219,1442,029,0751,265,728

329 553 1,110 791 1,170 1,833 1,597
平成23年 24年 25年 26年 27年 28年 29年

(被害額・千円）(件数）

大阪府内の特殊詐欺認知件数と被害額の推移（平成29年は暫定値）
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▽
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー

�問
高
齢
介
護
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
８
５
、

�
０
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４
３
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９
）３
８

４
８

発信

※大阪府警ウェブサイトより引用。
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８０００円２５人大阪府谷町福祉センター
来年１月１９日～３月９日の土曜日９時３０分～１５時３０
分（計８日間）

医師事務作業補助者実務能力認
定試験対策講座

５０００円２０人大阪府谷町福祉センター
来年１月１９日～３月２日の土曜日１０時～１６時※１月
１９日は９時３０分から。（計７日間）

パソコン初級～日商PC検定３
級（エクセル）試験対策講座

５０００円２５人大阪府谷町福祉センター
１１月１７日～１２月２２日の土曜日１０時～１６時
（計６日間）

介護福祉士試験対策講座

１万円２０人
（講義）イコーラム（男女共同参画センター）
（実習）未来ケアカレッジ布施校

９月２日～１２月１６日の日曜日９時～１７時（講義によ
り前後あり）（計１６日間）

介護職員初任者研修

５０００円２０人大阪府谷町福祉センター
９月１日～１１月１０日の土曜日１０時～１６時
（１１月３日を除く計１０日間）

日商簿記３級検定試験対策講座

５０００円２０人本町御堂筋ビル
８月１８日～９月２９日の土曜日１０時～１６時
（計７日間）

パソコン初級～日商PC検定３
級（ワード）試験対策講座

１万円２０人未来ケアカレッジ京橋校
７月２８日～１１月２４日の土曜日９時～１７時（講義によ
り前後あり）（８月１１日、１１月３日を除く計１６日間）

介護職員初任者研修

６０００円２０人大阪府谷町福祉センター
６月９日～８月２５日の土曜日１０時～１６時
（８月１１日を除く計１１日間）

登録販売者試験対策講座

料金定員
（抽選）ところとき講習名

ひとり親家庭のための就業支援講習

就
業
支
援

い
ず
れ
も
市
内
在
住
の

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・
父
な

ど
で
、児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る
ま
た
は
同
等

の
所
得
水
準
に
あ
る
方
が

対
象
で
す（
過
去
に
同
じ
給

付
金
を
受
給
し
て
い
な
い

方
に
限
る
）。

な
お
、
受
講
前
に
相
談

・
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

他
の
要
件
な
ど
詳
し
く
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

自
立
支
援

教
育
訓
練
給
付
金

就
職
の
た
め
に
、
雇
用

保
険
制
度
の
教
育
訓
練
給

付
の
指
定
教
育
訓
練
講
座

を
受
講
し
た
方
に
給
付
金

を
支
給
し
ま
す
。

支
給
額

受
講
料
の
６

割
（
上
限
２０
万
円
）

※
雇
用
保
険
法
に
よ
る

一
般
教
育
訓
練
給
付
金
の

受
給
資
格
の
あ
る
方
は
、

そ
の
支
給
額
を
差
し
引
い

た
額
（
４
割
）。

高
等
職
業
訓
練

促
進
給
付
金

看
護
師
、
准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法

士
な
ど
の
資
格
を
取
得
す

る
た
め
に
、
養
成
機
関
で

修
学
す
る
方
に
給
付
金
を

支
給
し
ま
す
。

支
給
額

▽
前
年
度
市

・
府
民
税
非
課
税
世
帯
�

月
額
１０
万
円

▽
課
税
世

帯
�
月
額
７
万
５
０
０
円

支
給
期
間

修
学
す
る

全
期
間
（
上
限
３
年
）
で

申
請
月
分
か
ら
支
給

※
今
年
度
か
ら
、
当
給

付
金
の
支
給
を
受
け
て
２

年
間
の
養
成
機
関
を
卒
業

し
、
引
き
続
き
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
を
め
ざ
し
て
養
成
機

関
で
修
学
す
る
場
合
、
１

年
を
上
限
に
受
給
が
可
能

と
な
り
ま
す
。

高
等
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
合
格
支
援

事
業
給
付
金

就
職
や
転
職
の
た
め
に
、

高
等
学
校
卒
業
程
度
認
定

試
験
の
合
格
を
め
ざ
す
対

策
講
座
な
ど
を
受
講
し
た

方
に
受
講
費
用
の
一
部
を

支
給
し
ま
す
。

※
ひ
と
り
親
家
庭
の
２０

歳
未
満
の
児
童
も
対
象
。

支
給
額

▽
受
講
修
了

時
給
付
金
�
受
講
費
用
の

２
割
（
４
０
０
１
円
〜
１０

万
円
）

▽
合
格
時
給
付

金
�
受
講
費
用
の
４
割

※
両
給
付
金
を
あ
わ
せ

た
給
付
額
の
上
限
は
１５
万

円
。

相

談

い
ず
れ
も
市
内
在
住
の

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・
父
、

寡
婦
が
対
象
で
す
。

母
子
・
父
子
自
立
支

援
員
に
よ
る
相
談

生
活
全
般
の
困
り
ご
と

や
子
ど
も
の
進
学
な
ど
に

か
か
る
お
金
の
こ
と
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
身
の
上
相
談

に
応
じ
ま
す
。
ま
た
、
離

婚
を
考
え
て
い
る
方
に
は
、

ひ
と
り
親
に
な
っ
た
場
合

の
支
援
制
度
の
説
明
も
し

ま
す
。

�時
月
曜
日
〜
金
曜
日
９

時
〜
１７
時
３０
分

�所
東
・
中
・
西
福
祉
事

務
所
、
市
役
所
本
庁
舎
７

階
子
ど
も
家
庭
課

※
要
申
込
み
。

就
業
相
談

求
人
情
報
の
提
供
や
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
紹
介
、

履
歴
書
の
書
き
方
や
面
接

の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
専

門
の
相
談
員
が
行
い
ま
す
。

�時
月
曜
日
〜
土
曜
日
１０

時
〜
１６
時

�所
大
阪
府
谷
町
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
大
阪
市
中
央
区

谷
町
５
）

※
要
申
込
み
。保
育
あ
り
。

出
張
就
業
相
談

求
人
情
報
の
提
供
や
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人
案
内
、

履
歴
書
の
書
き
方
や
面
接

の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
し

ま
す
。

�時
４
月
２６
日
�
１０
時
〜

１６
時（
第
４
木
曜
日
に
実
施
）

�所
市
役
所
本
庁
舎
１
階

相
談
室

�定
５
人（
申
込
先
着
順
）

�申
４
月
１６
日
�
か
ら
電

話
で

市
で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・
父
な
ど

を
対
象
に
、
就
業
支
援
の
訓
練
給
付
金
や
講

習
、
相
談
な
ど
の
取
組
み
に
よ
り
、
自
立
の

支
援
を
し
て
い
ま
す
。

�問
子
ど
も
家
庭
課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
９
４
、�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
１
７
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ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひ
とととととととととととととととととととととととととととととととととととと
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親
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それぞれの家庭にあった

支援制度のご利用を

就業支援講習会

就職に役立つ技能・資格の習得を目的とした講習会を表のとおり開催します。教材費のみで受講できます（保育あり）。

�対市内在住のひとり親家庭の母・父、寡婦 �申基本事項（８面に掲載）と職業、受講動機、保育が必要な方は子どもの
氏名・年齢を各開講日の１か月前（必着）までに往復ハガキで
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せ
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３
１
９
４
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
１
７

▽
就
業
支
援
講
習
会
・
就
業
相
談
に
つ
い
て
�
〒

５４０
―

０
０
１
２
大
阪
市
中
央
区
谷
町
５
―

４
―

１３

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

０
６
（
６
７
６
２
）

９
４
９
８
、
�
０
６
（
６
７
６
２
）
３
７
９
６

▽
法
律
相
談
に
つ
い
て
�
子
ど
も
家
庭
課

▽
母
子
福
祉
推
進
委

員
・
市
母
子
寡
婦
福
祉
会
に
つ
い
て
�
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
市
母
子
寡
婦
福
祉
会
事
務
局

０
６
（
６
７
８
９
）

７
２
０
１
、
�
０
６
（
６
７
８
９
）
２
９
２
４

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

離
婚
や
養
育
費
、
ひ
と

り
親
家
庭
に
関
す
る
問
題

な
ど
に
精
通
し
た
弁
護
士

に
よ
る
法
律
相
談
で
す
。

�時
４
月
２６
日
�
１３
時
〜

１５
時
５０
分
（
１
人
３０
分
。

第
４
木
曜
日
に
実
施
）

�所
市
役
所
本
庁
舎
１
階

相
談
室

�定
５
人（
申
込
先
着
順
）

�申
４
月
１６
日
�
か
ら
電

話
で母

子
福
祉
推
進
委
員

に
よ
る
相
談

お
お
む
ね
小
学
校
区
ご

と
に
１
人
、
市
長
に
委
嘱

さ
れ
た
委
員
（
市
母
子
寡

婦
福
祉
会
の
会
員
で
推
薦

を
受
け
た
方
）
が
地
域
の

身
近
な
相
談
者
と
し
て
相

談
に
応
じ
ま
す
。

�時
月
曜
日
〜
金
曜
日
９

時
〜
１７
時

※
要
申
込
み
。
市
母
子

寡
婦
福
祉
会
は
、
会
員
数

１
０
０
０
人
を
超
え
る
母

子
福
祉
団
体
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
通
し
て
、
母

子
家
庭
の
親
子
や
寡
婦
の

生
活
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成３０年４月１５日



２歳児歯科健康相談

【４月生まれ】
�時�所�４月１６日��東保健センタ
ー �１９日��西保健センター �
２４日��中保健センター
【５月生まれ】
�時�所�５月１７日��西保健センタ
ー �２１日��東保健センター �
２２日��中保健センター

◇ ◇

※時間は申込み時に伝えます。

�対市内在住の平成２８年生まれの幼児
�定各３０人（申込先着順） �持母子健
康手帳 �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�５月１日�・１５日�９時１０
分から・１０時から�西保健センター
�２日�９時２０分から・１０時１０分か
ら�中保健センター �１０日�９時
３０分から・１０時１５分から�東保健セ
ンター �対�肺がん検診�市内在住
の４０歳以上の方 �結核検診�市内
在住の６５歳以上の方 �定各日４０人（申
込先着順） �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

マタニティキッチン

�時５月１８日�１３時３０分～１６時 �内
妊娠中の食事をひと工夫で離乳食に、

栄養士による栄養相談など �持母子
健康手帳、エプロン、三角巾、手ふ

き２枚 �申電話で
�所�申�問東保健センター

みんなでマタニティ教室

�時５月１５日�１３時３０分～１６時 �対
妊婦とそのパートナー・祖父母など

（妊婦のみも可） �定１２組（申込先
着順） �内マタニティライフの過ご
し方、赤ちゃんのお風呂体験 �持母子
健康手帳、タオル、飲み物 �申電話で
�所�申�問中保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�５月９日�９時４５分～１１
時�中保健センター／楽しい絵本の
読み聞かせ �１１日�９時４５分～１１
時１５分�西保健センター／保育士と
遊ぼう �１８日�１０時～１１時�東保
健センター／ふれあい遊び、夏物リ

サイクル �対市内在住のふたご、み
つごを妊娠・出産している方とその

子ども �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

国民生活基礎調査に協力を

４月２０日ごろから市の一部の世帯

を対象に国民生活基礎調査を行いま

す。調査員証を携帯した調査員が伺

いますので、協力をお願いします。

この調査は、厚生労働省が毎年全国

で実施しているもので、年金や医療、

働き方などについての国の方針を決

める際に必要な基礎資料を得ること

を目的に実施するものです。

�問地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６
������������������������������������������������������������

成人用肺炎球菌ワクチン
予防接種

成人用肺炎球菌ワクチンは、肺炎

球菌が原因となって起こる高齢者の

肺炎などの発病や重症化を防ぐため

のものです。ただし、予防接種を受

けることで、全ての肺炎を予防でき

るというわけではありません。

�対次のいずれかに該当する市内在
住の方 �平成３０年度に表に該当す

る年齢になる ※対象者には４月下

旬に案内ハガキを送付します。来年度

以降は６５歳となる方のみが対象予定。

�接種時に６０歳以上６５歳未満で、心
臓、腎臓または呼吸器などの機能の障

害またはヒト免疫不全ウイルスによ

る免疫機能の障害により、日常生活活

動が極度に制限されている（身体障害

者手帳１級程度） ※過去に肺炎球菌

ワクチン（ポリサッカライド）の接種

を受けたことがある方は対象外。 実
施期間・回数 来年３月３１日までに１

回 �料３０００円 ※すでに自費で接種し

た方への払戻しはありません。生活保

護受給者は免除制度あり。 �持住所と
年齢が確認できるもの、案内ハガキ

�申市委託医療機関に電話で 注意事
項 同剤を再度接種することによっ

とうつう こうはん こうけつ

て注射部位の疼痛や紅斑、硬結などの

副反応が強く発現すると報告されて

いるため、過去に接種を受けていない

か確認が必要です。医療機関やウェブ

サイトにある接種説明をよく読み、効

果や副反応を理解したうえで接種す

るかどうか検討してください。

麻しん風しん混合ワクチン（MR）
・風しんワクチン
接種費用を助成します

妊娠中（特に妊娠初期）の女性が風

しんに感染すると、心疾患や白内障、

聴力障害など、先天性風しん症候群の

子どもが生まれてくる可能性が高く

なります。市では、風しん抗体価が低

い対象者に麻しん風しん混合ワクチ

ン（MR）・風しんワクチン（いずれか１

回）の接種費用を助成しています。

�対本市に住民登録があり、風しん抗
体検査の結果、抗体価が低いと判定さ

れた、次のいずれかに該当する方

�妊娠を希望する昭和４４年４月２日
～平成１２年４月１日生まれの女性（妊

娠中の方を除く） ��の配偶者また
はパートナーで平成１２年４月１日以

前生まれの男性 �現在妊娠してい
る女性の配偶者またはパートナーで

平成１２年４月１日以前生まれの男性

※風しんにかかったことが明らかな

方、ワクチンを２回以上接種した方を

除く。妊娠中の方は接種不可（ワクチ

ン接種後は最低２か月間の避妊が必

要）。 実施期間 来年３月３１日まで

�料自己負担１０００円 �持風しん抗体検
査の結果、住所と年齢が確認できるも

の、�の対象者は母子健康手帳 �申
市委託医療機関に電話で

【健康被害に対する救済制度】
麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲ）

・風しんワクチンの接種は任意のた

め、万一ワクチン接種により重篤な

副反応が生じた場合は、予防接種法

による健康被害救済制度ではなく、

（独法）医薬品医療機器総合機構に

よる救済制度の対象となります。

◇ ◇

※市委託医療機関は市ウェブサイ

トをご覧いただくか、お問合せくださ

い。

�問母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９
大正７年４月２日～
大正８年４月１日生まれ１００歳

大正１２年４月２日～
大正１３年４月１日生まれ９５歳

昭和３年４月２日～
昭和４年４月１日生まれ９０歳

昭和８年４月２日～
昭和９年４月１日生まれ８５歳

昭和１３年４月２日～
昭和１４年４月１日生まれ８０歳

昭和１８年４月２日～
昭和１９年４月１日生まれ７５歳

昭和２３年４月２日～
昭和２４年４月１日生まれ７０歳

昭和２８年４月２日～
昭和２９年４月１日生まれ６５歳

人は２種類の筋肉を使って、まぶ

たを上げています。まぶたを上げる
がん けん きょ きん

「眼瞼挙筋」と、まゆ毛を上げる「前頭

筋」です。眼瞼挙筋は年齢とともに

衰え、また、まぶたにつながっている

膜が緩んできますので、どうしても年

を取るとまぶたが下がってきます。そ

れを補うため、まゆ毛を上げることに

よりまぶたを上げようとしますので

額のしわが増えたり、前頭筋とつなが

っている後頚部（首の後ろ）の疲れ、

肩こりが生じるといわれています。

治療法は、�余分な皮膚を切除
�眼瞼挙筋の膜や筋肉を縫い縮める
�まぶたとまゆ毛を、皮下トンネル
を通し移植した筋膜などでつり上げ

る という方法があり、たいていの

場合、�と�で対処できます。

ただし、手術を受けると、少し顔

つきが変わりますので、「整形した

の？」といわれたりすることがあり

ます。しかし、眼瞼下垂は立派な病

気ですので、美容手術ではありませ

ん。保険が適用されます。

�問（地独）市立東大阪医療センタ
ー事務局総務課 ０６（６７８１）５１０１、�
０６（６７８１）２１９４

が ん け ん

加齢による眼瞼下垂

市立東大阪医療センター
形成外科 市野 直樹 部長

３３１１

プールでウォーキングやアクア

ビクスをします。

�時５月１４日～７月９日の月曜日
９時１５分～１２時（計９日間） �所東
大阪アリーナ（初回と最終回は西

保健センター） �対全日程参加で
きる市国民健康保険加入者で、特

定健診や人間ドックなどを受診し

た６８歳以下の初めての方 ※心疾

患にかかっている方（以前かかった

ことがある方を含む）および血圧が

１６０／９５mmHg以上の方を除く。

�定３０人（抽選） ※ロッカー代が必

要。 �申基
本事項（８

面に掲載）

を４月２４日

�までに電
話で（ファ

クス、直接

も可）

�申西保健
センター ０６（６７８８）００８５、�０６
（６７８８）２９１６

�問医療保険室保険管理課 ０６

（４３０９）３０５１、�０６（４３０９）３８０５
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国保
生活習慣病予防・健康増進のために

水中ウォーキング教室

対象者はワクチンの接種を

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成３０年４月１５日
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スーパーラグビー２０１８が開幕

スーパーラグビー２０１８が開幕しま

した。日本に本拠地をおく、ヒト・

コミュニケーションズ サンウルブズ

が同大会に参戦し、世界の強豪チー

ムと激戦を繰り広げています。

今シーズンのサンウルブズは、オ

ーストラリアカンファレンスに所属

し、初戦はブランビーズと対戦。昨

年、オーストラリアカンファレンス

を１位で通過した強豪を相手に後半

に逆転され、惜しくも敗れたものの

勝ち点１を獲得しました。しかし、

激闘の末にケガ人が続出し、試合ご

とにメンバーを入れ替えるなど、厳

しい戦いが続いています。トップ５

入りという今年の目標達成のため、

これからのサンウルブズの巻き返し

にご期待ください。

また、日本代表のアマナキ・レレ

イ・マフィ選手がオーストラリアに

本拠地をおくレベルズで中心選手と

して活躍しています。現在のレベル

ズは、４勝２敗（４月１日現在）で

カンファレンスのトップに立ってい

ます。唯一、海外のチームで奮闘し

ているマフィ選手の活躍にもぜひご

注目ください。

◇ ◇

�問花園ラグビーワールドカップ２０１９
推進室

２
０
１
９
年
日
本
で
開

催
さ
れ
る
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
次
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。
い
っ
し
ょ
に
大

会
を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
な
ど
で
、
ぜ
ひ
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

活
動
内
容

▽
試
合
会

場
周
辺
に
お
け
る
運
営
補

助

▽
最
寄
り
駅
や
空
港

で
の
案
内

▽
フ
ァ
ン
ゾ

ー
ン
で
の
来
場
者
サ
ー
ビ

ス

な
ど

�対
▽
平
成
３１
年
３
月
３１

日
現
在
、
１８
歳
以
上
の
方

（
未
成
年
者
は
保
護
者
の

同
意
書
が
必
要
）

▽
１

日
当
た
り
最
長
８
時
間
の

活
動
が
で
き
る
方

※
ほ
か
に
も
応
募
要
件

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

大
会
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

市
は
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
の
基
準
を
満

た
す
も
の
に
変
更
す
る
た

め
取
り
外
し
た
市
花
園
ラ

グ
ビ
ー
場
の
ゴ
ー
ル
ポ
ス

ト
を
、
こ
の
ほ
ど
、
上
富

田
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
和

歌
山
県
上
富
田
町
）
に
譲

渡
し
ま
し
た
。

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
２
０
１
９
の
合
宿
誘

致
を
め
ざ
し
て
い
る
同
町

か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
花
園

の
ゴ
ー
ル
ポ
ス
ト
を
譲
っ

て
ほ
し
い
と
の
申
し
出
が

あ
り
、
今
回
の
譲
渡
に
至

り
ま
し
た
。

３
月
２６
日
、
同
町
で
行

わ
れ
た
ラ
グ
ビ
ー
フ
ェ
ス

タ
の
開
会
式
で
実
施
さ
れ

た
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
本

市
出
身
で
元
ラ
グ
ビ
ー
日

本
代
表
の
大
西
将
太
郎
さ

ん
が
ゴ
ー
ル
ポ
ス
ト
へ
の

ゴ
ー
ル
キ
ッ
ク
を
決
め
ま

し
た
。

野
田
市
長
が
「
花
園
で

た
く
さ
ん
の
試
合
を
見
て

き
た
ゴ
ー
ル
ポ
ス
ト
が
上

富
田
町
に
移
り
ま
す
。
こ

こ
で
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た

子
ど
も
た
ち
が
花
園
で
試

合
を
し
て
く
れ
る
こ
と
を

期
待
し
ま
す
」と
話
す
と
、

同
町
の
奥
田
誠
町
長
も「
重

い
歴
史
を
し
っ
か
り
と
受

け
止
め
、
こ
の
地
で
練
習

し
た
選
手
ら
が
花
園
で
活

躍
し
て
ほ
し
い
」と
喜
び
を

語
っ
て
い
ま
し
た（
写
真
）。

�問
花
園
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
推

進
室

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
（
下

の
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

�申
４
月
２３
日
�
１２
時
〜

７
月
１８
日
�
１１
時
５９
分
に

大
会
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
の
申
込
み
の
み
と
な
り

ま
す
。
面
接
に
よ
る
選
考

を
行
い
ま
す
が
、応
募
状
況

に
よ
り
面
接
前
に
抽
選
を

行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

�問
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
３（
４

４
０
５
）
６
２
２
５
、
�

in
fo
_
v
o
t@
ja
p
a
n
ru

g
b
y
2
0
1
9
.o
r.jp

▽
花

園
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
２
０
１
９
推
進
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３
０

２
０
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
４
７

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

憲
法
が
施
行
さ
れ
た

５
月
３
日
は
憲
法
記
念

日
、
５
月
１
日
か
ら
は

憲
法
週
間
で
す
。
こ
の

機
会
に
、
憲
法
に
保
障

す
る
全
て
の
人
の
基
本

的
人
権
に
つ
い
て
、
い

っ
し
ょ
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

人
権
の
尊
重
を

「
憲
法
が
国
民
に
保

障
す
る
基
本
的
人
権
は
、

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い

永
久
の
権
利
」
と
憲
法

に
う
た
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
現
在
で
も
同
和
問

題
や
障
害
者
、外
国
人
、

女
性
な
ど
に
対
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
差
別
が
存
在

し
ま
す
。
こ
う
し
た
人

権
問
題
を
解
決
す
る
た

め
、
全
て
の
人
の
人
権

が
尊
重
さ
れ
る
社
会
が

実
現
す
る
よ
う
、
市
で

は
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

街
頭
啓
発

商
店
街
リ
ア
ル
謎
解

き
ゲ
ー
ム「
秘
伝

ひ
ょ

こ
タ
ン
忍
法
帖
」
を
行

い
ま
す
。

�時
４
月
２８
日
�
１０
時

〜
１４
時

�所
ジ
ン
ジ
ャ
モ
ー
ル

商
店
街
、
瓢
�
山
駅
前

東
商
店
会

※
ジ
ン
ジ

ャ
モ
ー
ル
商
店
街
内
セ

ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン
前
で

随
時
受
付
（
地
図
参

照
）
。

市
民
の
つ
ど
い

タ
レ
ン
ト
の
西
川
ヘ

レ
ン
さ
ん（
写
真
）が「
泣

き
笑
い
の
子
育
て
・
介

護
・
看
取
り
を
通
し
て

伝
え
る『
家
族
の
絆
』」を

テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

�時
５
月
１７
日
�
１３
時

３０
分
〜
１５
時
３０
分

�所
府
立
中
央
図
書
館

ラ
イ
テ
ィ
ホ
ー
ル

�定
３
８
４
人（
抽
選
）

※
保
育
（
要
予
約
）

と
手
話
通
訳
あ
り
。

�申
基
本
事
項
（
８
面

に
掲
載
）
と
参
加
者
氏

名（
２
人
ま
で
）、
保
育

の
要
否
・
年
齢
を
５
月

２
日
�
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で

※
当
選
者
へ
の
通
知

は
５
月
１０
日
�
ご

ろ
発
送
予
定
。

◇

◇

�申
�問
〒
５７７
―

８

５
２
１
市
役
所
人

権
啓
発
課

０
６

（
４
３
０
９
）
３

１
５
６
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３

８
２
３
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５月１日からは憲法週間

考えよう 基本的人権といのちの大切さ

聖地の歴史が詰まった

市花園ラグビー場のゴールポスト

上富田町へ譲渡

ラグビーワラグビーワ
ールドカップが

ラグビーワ
ールドカップが

聖聖地“花園“花園”にや
ってくる！

聖地“花園”に
やってくる！

市花園ラグビー場完成イメージ市花園ラグビー場完成イメージ市花園ラグビー場完成イメージ

ラ
グ

ビー

３３１１

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
日
本
大
会
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
開
始

ワールドマスターズゲームズ２０２１
関西の開催がいよいよ３年後に迫っ
ています。この大会は、アジアで初
めて関西で開催されることが決定し、
本市ではラグビー競技を実施します。
一般参加型の生涯スポーツの国際

総合競技大会にぜひあなたも参加し
ませんか。
�問スポーツのまちづくり戦略室

０６（４３０９）３０１９、�０６（４３０９）３８４７

ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ

ゲ
ー
ム
ズ
と
は

ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ
は
、
国

際
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ
協
会（
Ｉ
Ｍ
Ｇ
Ａ
）

が
主
宰
し
、お
お
む
ね
３０
歳
以
上
で
あ
れ
ば
誰

で
も
参
加
で
き
る
世
界
最
大
の
一
般
参
加
型
、

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
国
際
総
合
競
技
大
会
で
す
。

第
１
回
大
会
は
１
９
８
５
年
に
カ
ナ
ダ
の

ト
ロ
ン
ト
で
開
催
。
こ
れ
ま
で
に
北
米
、
オ

セ
ア
ニ
ア
を
中
心
に
９
回
開
催
さ
れ
、
延
べ

１７
万
人
の
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
家
が
参
加
し
て
い

ま
す
。
第
１０
回
と

な
る
２
０
２
１
年

大
会
は
、
ア
ジ
ア

で
初
め
て
日
本
で

開
催
さ
れ
る
こ
と

が
決
定
し
て
い
ま

す
。

２
０
１
７
年
の
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
・

オ
ー
ク
ラ
ン
ド
大
会
は
約
２
万
８
６
０
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
し
た
イ
ン
ド

の
１
０
１
歳
の
女
性
は
陸
上
選
手
と
し
て

短
距
離
競
技
や
投
て
き
競
技
に
出
場
し
、

９５
歳
以
上
、
１
０
０
歳
以
上
と
い
っ
た
年

齢
区
分
で
４
冠
を
達
成
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
、
参
加
年
齢
に
上
限
は
な
く
、

自
身
に
あ
っ
た
参
加
ス
タ
イ
ル
で
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
ん
だ
り
、
同
世
代
と
競
い
あ
っ

た
り
で
き
る
の
が
ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ

ゲ
ー
ム
ズ
の
醍
醐
味
で
す
。

オ
ー
ク
ラ
ン
ド
大
会

関
西
大
会
の
期
間
は
２
０
２
１
年
の

５
月
１４
日
か
ら
３０
日
ま
で
の
１７
日
間
で
、

開
催
ま
で
残
り
３
年
で
す
。
関
西
で
３２

競
技
５５
種
目
の
実
施
が
予
定
さ
れ
て
お

り
、
東
大
阪
市
で
は
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
競
技
を
実
施
し
ま
す
。

国
外
か
ら
も
多
く
の
参
加
者
が
見
込

ま
れ
、
国
内
外
あ
わ
せ
て
５
万
人
の
選

手
参
加
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

２０１９年から２０２１年にかけて、ラグビーワールドカ

ップ、オリンピック・パラリンピック、ワールド

マスターズゲームズが日本で開催されます。この

国際大会が連続する３年間はゴールデン・スポー

ツイヤーズと呼ばれ、多くの方が日本、そして関

西を訪れることが予想されることから、スポーツ

を通じた地域活性化の大きなチャンスだといわれ

ています。

ゴールデン・
スポーツイヤーズ

本
市
は
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技
の

開
催
都
市
と
し
て
参
加
し
ま
す
。
会
場
は
ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
会
場
と
も
な
る

聖
地
〝
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
〞
で
す
。
ま
た
、

競
技
以
外
に
も
参
加
者
へ
の
お
も
て
な
し
を

企
画
す
る
ほ
か
、
参
加
者
同
士
が
交
流
し
や

す
い
よ
う
工
夫
す
る
な
ど
多
く
の
方
が
楽
し

め
る
大
会
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。
今
後
は
他

の
競
技
・
種
目
や
開
催
都
市
に
つ
い
て
も
、

紹
介
し
て
い
く
予
定
で
す
。

ラ
グ
ビ
ー
競
技
の会

場
は�
花
園
�

２０２５

万博？
・・・・

２０２１

ワールド

マスターズ

ゲームズ

２０２０

オリンピック

・パラリン

ピック

２０１９

ラグビー

ワールド

カップ

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
ななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななでででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででで盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛盛りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上げげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよようううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううう������������������������������������������������������������������������������������������������������

ワワーー
ルルドド
ママススタターー

ズズゲゲーームムズズ２２００２２１１関関西西

東東大大阪阪市市ででははララググビビーー競競技技をを実実施施��

ワールドマスターズゲームズの特徴は、年齢条件さえ満たせば誰

でも参加できる点です。また、トップアスリートとして活躍した往

年の名選手と同じステージで競いあうことができるのも魅力のひ

とつです。自身のスポーツキャリアの腕試しとして参加しませんか。

また新たな競技へのチャレンジの第一歩として、あなたもこの機会

にワールドマスターズゲームズ参加に向けてスポーツを始めませ

んか。

現在、大会組織委員会を中心に２０２１年５月の開催に向け準備を進

めています。エントリー方法など詳しくは、決定後に市政だより

や市ウェブサイトなどでお知らせします。また、大会

に関する情報や最新のニュースは組織委員会のウェブ

サイト（右のコードからアクセス可）をご覧ください。

関西大会のマスコットは「スフ

ラ」です。名前の由来は、Sport

for Life（スポーツ フォー ライ

フ）の頭文字で、桜をモチーフと

したスポーツの妖精です。ワール

ドマスターズゲームズ２０２１関西を

盛り上げるためにいろいろなとこ

ろに登場します。

大会マスコット「スフラ」

参加しませんか�
ワールドマスターズゲームズ

外
環
状
線

第一
近鉄奈良線

N

瓢簞山駅

Ｐ セブン -
イレブン

← ←

ジ
ン
ジ
ャ
モ
ー
ル
商
店
街

約
２
万
８
６
０
０
人
が
参
加
し
大
盛
況
�

開催都市マーク

２
０
２
１
関
西
大
会
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
前

（
２
０
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その他のつづき

市役所本庁舎の一部窓口業務
４月２８日�９時～１２時に開設

４月２８日�９時～１２時に市役所本
庁舎２階・３階の一部窓口業務を開

設します。手続きの際には、運転免許

証やパスポート、健康保険証など本人

確認ができる書類をお持ちください。

住所の変更や戸籍の届出により氏名

が変更になる場合は、マイナンバーカ

ード（個人番号カード）やマイナンバ

ー通知カードの記載変更手続きが必

要となりますので当該カードを持参

してください。他市町村や警察署への

確認などが必要な場合は、取扱いがで

きないことや手続きが完了しないこ

とがありますので、詳しくは担当課へ

事前にお問合せください。土曜開庁日

も、英語、韓国・朝鮮語、中国語での通

訳業務を行っています。

【住民関係】
戸籍届、住民異動届、印鑑登録な

どの届出や住民票、印鑑証明などの

各種証明書交付など

�問市民課 ０６（４３０９）３１７２、�０６
（４３０９）３８０４

【国民健康保険・後期高齢者医療
保険関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療

養費の給付申請、保険料の納付・相

談など

�問�医療保険室資格給付課 ０６

（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）３８０４ �
医療保険室保険料課 ０６（４３０９）３１６８、

�０６（４３０９）３８０７

【医療助成関係】
子どもや障害者などの医療費助成

にかかる医療証の申請、医療費の払

戻しの申請など

�問医療助成課 ０６（４３０９）３１６６、�
０６（４３０９）３８０５

【児童手当などの関係】
児童手当や児童扶養手当などの申

請

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相

談・申告受付・申請受付・閲覧・届

出、原動機付自転車および小型特殊

自動車の登録・廃車

�問�税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６
（４３０９）３８１０ �市民税課 ０６（４３０９）

３１３５、�０６（４３０９）３８０９ �固定資産
税課 ０６（４３０９）３１４３～３１４４、�０６
（４３０９）３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～３１５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

�問政策調整室 ０６（４３０９）３０１６、�
０６（４３０９）３８４７

小学校新１年生に防犯ブザー配付

市内在住で今

春小学校に入学

する新１年生を

対象にトライく

ん型防犯ブザー

（写真）を配付

します。市立小

学校の新１年生

には、入学時に各小学校から配付し

ます。市立以外の小学校新１年生は

ぜひお申込みください。 �申基本事
項（右上に掲載）と生年月日、学校

名をハガキで

�申�問〒５７７―８５２１市役所学校教育推
進室 ０６（４３０９）３２６８、�０６（４３０９）
３８３８

補助金など活用しませんか
モノづくり支援施策説明会

市内製造業を対象とした補助金な

どの施策説明会を開催します。

�時５月１０日�１８時～２０時、１１日�１４
時～１６時 ※２日とも同じ内容。

�所クリエイション・コア東大阪南館
３階クリエイターズプラザ �対市内
製造業者 �定各５０人（申込先着順）
�申基本事項（右に掲載）を電話で（フ
ァクス、Ｅメールも可）

�申�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６、�mono
dukuri@city.higashiosaka.lg.jp

生産緑地地区指定要件を緩和
面積要件５００㎡を３００㎡に

生産緑地法の一部が改正され、従

来５００㎡以上とされていた生産緑地地

区の面積要件を市の条例で緩和でき

るようになりました。

これに基づき、「市生産緑地地区に

定めることができる農地などの区域

の規模に関する条例」を制定し、生

産緑地地区の下限面積を３００㎡に引き

下げました。

これまで５００㎡以上の面積要件によ

り対象とならなかった農地なども対

象として、生産緑地地区の追加指定

の申請を受け付けます。

受付期間 ６月２９日�まで ※７

月２日�以降の受付分は来年度決定
となります。

�申�問都市計画室 ０６（４３０９）３２１１、

�０６（４３０９）３８３１

勉学に経済的不安のある方へ
奨学金をお貸しします

市内に住所があり、経済的な理由

で高校や高等専門学校、短期大学、

大学での勉学に不安のある方を対象

に、選考のうえ奨学金をお貸しします。

【高校、高等専門学校（１年生～
３年生）】
貸付金額（月額） �国・公立�

８０００円 �私立�１万３０００円 �定５０人
程度

【高等専門学校（４・５年生）、短
期大学、大学】
貸付金額（月額） �国・公立�
１万４０００円 �私立�１万７０００円
�定２０人程度

◇ ◇

※専修学校や各種学校、通信制課程

を除く。卒業後に返還の義務あり。

�申願書と推薦調書、世帯全員の住民
票の写しおよび所得関係書類を４月

１３日�から在学している学校が指定
する期日までに学校に直接 ※応募

書類は学事課、行政サービスセンタ

ーで配布。

�問学事課 ０６（４３０９）３２７２、�０６
（４３０９）３８３８
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所（郵便番号も）
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

定員がある催しもあります。料金表

示のないものは無料です。詳しくは問

合せ先へ。

英語カラオケコンサート
�時６月１８日�１０時～１５時�所イコーラ
ム（男女共同参画センター）�問工房盤
「岩井」０９０（４５６８）４０１８

心に残る名曲を楽しむコンサート
�時５月１９日�１４時～１６時３０分�所市民
ふれあいホール（鳥居町）�料一般１０００円、
小学４年以上５００円�問みんなで創り楽し
む文化の会「徳畑」０７２（９８４）６０５０

枚岡自然と文化写真展
�時４月２４日�～３０日	１０時～１７時（２４
日は１３時から、３０日は１６時まで）�所市民
美術センター�問枚岡自然と文化愛好会
「中川」０７２（９８２）９５７７

ひらおか健康祭り
�時５月２７日
１０時～１５時�内健康測定、
講演、屋台など�所�問医療法人枚岡病院
「樽野」０７２（９８２）１１２５

認知症サポーター養成講座
�時５月１８日�１７時３０分～１８時３０分�申
基本事項（右上に掲載）を５月１５日�
までに電話で（ファクス、直接も可）

�所�申�問YMCAこさかデイ・ケアプラン
センター（小阪本町２）０６（６７２８）９５００、

�０６（６７２８）９５０７
社交ダンスパーティー
トライくんと踊ろう�

�時５月４日�１８時～２１時�所くすのき
プラザ（若江岩田駅前）�料高校生以上
５００円�問社交ダンスサークルチームトラ
イ「後藤田」０９０（８１２９）３７７７

逆式呼吸法・２４式太極拳レッスン
�時４月１９日�・５月２日�１０時～１１
時３０分�所社会教育センター�対高齢者�料
１回１００円�問元気クラブ「橋本」０６（６７８１）
９００６

肋骨エクササイズ～カキラ
�時５月１４日�・２１日�・２８日�９時

４５分～１０時４５分�所グリーンパル（中鴻池）
�対４０歳以上�料１回５００円�申電話で�申�問
カキラ教室０８０（５３２３）８２０４

医療生協かわち野文化祭
�時４月３０日	１０時～１５時３０分�所ユト
リート東大阪�内模擬店、展示、ダンス
など�問医療生協かわち野「米川」０６（６７２６）
６００１

へたうまライブ
�時４月２９日�１２時～１６時�所やまなみ
プラザ（四条）�問フォークソング弾き
語り倶楽部「山下」０９０（１７１６）０８５７

東大阪リトルリーグ見学会
�時４月１７日～５月１５日の火曜日１８時
～２０時�所荒本青少年運動広場�対小学生
※体験練習可�問東大阪リトルリーグ野
球協会「谷口」０９０（３２８１）９６６８

近大科学祭
�時５月２０日
１０時～１６時�所近畿大学
東大阪キャンパス実学ホール�内実験・
工作教室、展示など�問近畿大学理工学
部０６（４３０７）３０４７

たきぎ

枚岡薪能
�時９月２９日�１７時３０分～�所枚岡神社
※実行委員を募集（応募はファクスの

み）�問枚岡薪能実行委員会事務局０７２
（９８１）４１７７、�０７２（９８２）８１７６

東大阪お墓なんでも相談室
�時�所�４月２１日�１３時３０分～１６時３０
分�ゆうゆうプラザ（日下）�２２日

１３時３０分～１６時３０分�はすの広場（近江
堂）�２３日�１３時３０分～１６時３０分�夢広
場（布施駅前）�２９日�１３時～１７時３０分
�イコーラム（男女共同参画センター）
�申電話で�申�問いきいきシニアライフ実
行委員会「望田」０７２（９６１）１２８５

東大阪高知県人会
�時５月２０日
１２時～１５時�所ユトリー

さ わ ち

ト東大阪�内皿鉢料理を囲んで親睦会�料
男性７０００円、女性６０００円�申基本事項
（上に掲載）を４月２５日�までに電話
またはファクスで�申�問東大阪高知県人
会「橋田」０６（６７２１）８４５９、�０６（６７２１）
８６３０

長田の里コミュニティー祭り
�時４月２２日
１０時～１５時�内バルーン
アートショー、長田東地車など�所�問介
護老人保健施設長田の里０６（６７８８）８１９２

IT ブレーン東大阪講習会
�時�内�４月２４日�１０時～１２時�iPh
one・iPadを1up�５月９日�１９時～２１
時�ビジネスに使えるスマホ活用�７
月１４日�１０時～１２時�ポータルサイト
で情報を発信�料各３０００円�申電話またはウ
ェブサイトで�所�申�問NPO法人 ITブレ
ーン東大阪（小阪１）０６（６６１８）６９００

東大阪囲碁親子教室
�時�内５月１９日��１０時～１１時３０分�
入門教室�１３時～１５時３０分�囲碁大会
�所大阪商業大学�対幼稚園年中以上�申基
本事項（上に掲載）を５月１２日�まで
にファクスで�申�問東大阪こども囲碁の
ふるさと「森野」０６（４７９６）４１１５（�兼
用）

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成３０年４月１５日

mailto:monodukuri@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:monodukuri@city.higashiosaka.lg.jp


ドリーム２１の催し

【ゆめ劇場】
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�時�内�５月３日�１０時３０分～１１時
・１２時３０分～１３時・１４時３０分～１５時�
ぴーちゃんのバルーンアート �４
日�１１時～１１時３０分・１４時１０分～４０分
�クラウンショー ※申込不要。

【五月まつり】
�時５月５日�１５時３０分～１８時３０分
�内ゲーム、お茶会など ※料金が必要

な場合あり。申込不要。

【プラネタリウムドームコンサート】
サックス・トランペットなどで「星

に願いを」などをジャズアレンジで演

奏します。 �時５月６日�１４時～１５時
�定２００人 �料６００円（前売り５００円）
※当日１３時１５分と１４時３０分のプラネ

タリウムの一般投影はありません。

◇ ◇

�所�申�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

東大阪アリーナの催し

【子どもの日スイミングイベント】
�時�対�内５月５日��９時～１７時の
うち２時間�小学校６年生までの子
ども／無料開放 ※申込不要。 �
１０時～１０時４５分�６か月～３歳の乳
幼児とその保護者／ベビースイミン

グ �１１時～１１時４５分�２歳６か月
～５歳の幼児とその保護者／親子ス

イミング �定各１５組（抽選） ※ロ

ッカー利用料１００円が必要。 �申基本
事項（８面に掲載）と希望時間帯を４

月２１日�（必着）までに往復ハガキで
【アリーナカップ～バドミントン
ダブルス】
�時６月２１日�１２時３０分～１６時３０分
�対初心者または初級者のペア �定４０
組（抽選） �料１組２０００円 �申参加者
全員の基本事項（８面に掲載）と性

別、バドミントン歴、レベル（初心

者または初級者）を６月１日�（必
着）までに往復ハガキで

◇ ◇

※持ち物など詳しくは東大阪アリ

ーナウェブサイトをご覧いただくか、

お問合せください。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�
０６（６７２６）１９９４

ゲートボール大会

【東大阪市長杯】
�時５月１５日	８時３０分～１５時 ※

雨天時は１８日�に順延。
【市民コミュニティゲートボール
大会】
�時５月２９日	８時３０分～１２時３０分
※雨天時は３１日�に順延。

◇ ◇

�所吉田春日グラウンド �対市内在
住・在勤・在学（いずれか）の方で

編成した５人～７人のチーム �定各
２４チーム（申込先着順） �料１人３００
円 ※変則リンク戦（競技時間は３０

分）。 �申電話連絡のうえ、申込用紙
と料金を４月３０日
までに直接 ※

５月１日	にくすのきプラザ（若江
岩田駅前）で組合せ抽選会。

�申�問市ゲートボール協会「田中」
０７２（９６４）３０６６

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

初心・初級女子テニス大会

�時５月１８日�９時～１８時 ※雨天

中止。 �所中部緑地公園 �対初心者
・初級者で試合経験がないまたは少

ない方 �定４０人程度（申込先着順）
�内ペアー変動制ダブルス個人戦 �料
１５００円 �申申込書を５月１１日�（必
着）までに現金書留で郵送または直

接 ※申込書は市テニス協会ウェブ

サイトからダウンロード可。

�申�問〒５７９―８０１３西石切町５―２―４１
インドアテニスワールド石切内市テ

ニス協会 ０７２（９８０）７５３０

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

ぶらり のんびり まち歩き

�時５月２６日� ☆近鉄瓢�山駅改
札口に１０時集合、昼食会場で１３時ごろ

解散 �対市内在住・在勤・在学（い
ずれか）の方 �定２０人（抽選） �内
河内寺廃寺跡や枚岡駅周辺の散策（約

４�）、タイ料理のランチ（予定）
�料１５００円（昼食付き） �申基本事項
（８面に掲載）を５月５日�（必着）
までに往復ハガキで

�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

史跡ハイキング

【旧大和川をたどる】
江戸時代の新大和川の開削・築堤

の影響を確かめながら歩きます（約

１２�）。 �時４月２２日� ☆地下鉄八

尾南駅に９時３０分集合、あびこ駅で

１５時ごろ解散 �申電話で
くれひとのさと

【伎人郷・喜連村を探索する】
摂津河内国境、喜連村内を歩きま

す（約１４�）。 �時４月２８日� ☆J

R加美駅に９時集合、平野駅で１５時ご

ろ解散 �申４月１６日�１０時から電話
または鴻池新田会所ウェブサイトで

◇ ◇

※雨天中止。 �定各３０人（申込先
着順） �持弁当、飲み物
�申�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

花園ラグビー応援「歩こう会」

�時５月１９日� ☆近鉄東花園駅に

９時３０分集合、河内花園駅で１２時解散

※荒天中止。 �対市内在住・在勤（い
ずれか）の２０歳以上の方 �定２０人（抽
選） �内スクラムロード花園―ラガー

ステーション花園―吉田春日神社など

（約３�） �持タオル、飲み物 �申
基本事項（８面に掲載）を４月２７日

�（必着）までに往復ハガキで
�申�問〒５７７―０８１７近江堂３―１２―１５ は

すの広場（近江堂） ０６（６７３０）５７２３

（�兼用）

くすのきプラザの催し

【歌声広場】
�時５月２０日�１４時～１６時３０分 �所
くすのきプラザ（若江岩田駅前）

�定１００人（抽選） �料３００円（歌詞のな
い方は５００円） �持飲み物 �申基本事
項（８面に掲載）を４月２５日
（必
着）までに往復ハガキで

【くすのき寄席】
�時６月３日�１３時～１６時 �所イコ
ーラム（男女共同参画センター）

�定２６０人 �内正司敏江さんによる漫談、
生駒家一夫さんによる河内音頭など

※５月１日	９時からくすのきプラ
ザでチケット発売（１枚１０００円。先着

順で１人３枚まで）。

◇ ◇

�対市内在住・在勤（いずれか）の方
�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ ０７２（９６７）６５６５（�
兼用）

事業承継総合相談窓口を開設します

事業承継に関わる相談に総合的に

対応する市事業承継総合相談窓口を

４月１６日�、東大阪商工会議所内に
開設します。気軽にご相談ください。

�所�問市事業承継総合相談窓口 ０６

（６７２２）１１４１、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

慰霊塔の開扉日

平成３０年度の市立慰霊塔の開扉日

は次のとおりです。 �時４月１６日�
・５月１５日	・６月１５日�・７月１３
日�・８月１０日�・１４日	・１５日

・９月１５日�・２３日�・１０月１６日	
・１１月１５日�・１２月１５日�・２７日�
・２８日�・来年１月５日�・１７日�
・２月１５日�・３月１５日�・２１日�
１０時～１６時

�問生活福祉室 ０６（４３０９）３１８２、�
０６（４３０９）３８１５

身体障害者手帳（じん臓機能障害）
の認定基準などが変更

４月から、じん臓機能障害の認定

基準などが改正され、認定に用いる

指標が拡大されました。なお、３月

３１日までに作成された診断書につい

ては従前どおりの取扱いです。

現在お持ちの身体障害者手帳につ

いてはそのまま有効です。手続きな

どは必要ありません。

�問障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

介護用品支給事業
支給対象者が拡大されます

５月１日

から介護用

品支給事業

（紙おむつ）

の支給対象

者を拡大し

ます。 �対要介護３～５で介護保険
の高額介護サービス費の利用者負担

額が第１段階～第３段階の高齢者を、

在宅で介護している家族（市民税非

課税世帯に限る） ※介護保険料の

滞納がある方、生活保護などの他制

度で紙おむつの給付を受けている方

を除く。

�申�問東・中・西福祉事務所高齢福
祉係 �東�０７２（９８８）６６１７、�０７２
（９８８）６６７１ �中�０７２（９６０）９２７５、
�０７２（９６４）７１１０ �西�０６（６７８４）
７９８１、�０６（６７８４）７６７７
�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�

０６（４３０９）３８４８

子ども読書の日にあわせて、絵

本に親しんでもらおうとイベント

を開催します。いずれも幼児、小

学生対象で当日先着順です。

【おたのしみ会】
�時４月２１日�１４時～１５時３０分
�所�定�夢広場（布施駅前）�１００人
�四条図書館�３０人 �内読み聞か
せ、手作りなど

�問�永和図書館（暫定施設）
０６（６７８１）５５００、�０６（６７８４）５６３０
�四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、�
０７２（９８４）６０７９

【はなぞのおはなしピクニック】
�時４月２８日�１０時～１６時 �内約

５００冊の絵本の展示・貸出し、読み

聞かせ（１５時～１５時３０分。定員３０人）

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２
【移動図書館～春のとくべつお
はなし会】
�時�所�４月２４日	�新喜多公園
�２６日��稲田公園 �２７日��
五百石公園 ☆いずれも１５時３０分

～４５分 �定各２０人 �内絵本の読み
聞かせ

�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、

�０６（６７３０）７３３７
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本に親しもう�
４月２１日は子ども読書の日

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 平成３０年４月１５日



学ぶのつづき

角田総合老人センターの教室

【初心者卓球教室】
�時５月～来年３月の第１・３火曜
日９時３０分～１２時 ※８月を除く。１２

月・１月・３月は変更あり。 �定１５
人（抽選） �持ラケット、タオル、
飲み物 �申４月１６日�～２５日�
【陶芸で楽しい器作り】
�時５月１０日�１３時３０分～１５時３０分
�定１０人（申込先着順） �料１０００円 �持
タオル、エプロン �申４月１６日�から

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 �申各
申込期間に電話または直接

�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

顕微鏡を作ろう
少年少女発明クラブ公開創作教室

作った顕微鏡

で調べたり、ス

ケッチをしたり

します。 �時４
月２８日�１３時～
１６時 �対市内在
住の小学校３年

生～６年生 �定２０人（申込先着順）
�持色鉛筆やクレヨン、持ち帰り用袋
�申基本事項（８面に掲載）と学校名、
学年、保護者氏名を４月２０日�（必
着）までにハガキで（ファクス、Ｅ

メール、直接も可）

�所�申�問〒５７７―００６５高井田中１―５―３
市立産業技術支援センター内市少年

少女発明クラブ事務局 ０６（６７８５）

３３２５、�０６（６７８５）３３６３、�sangi
@techsupport.jp

園芸スキルアップ講座

竹の花器を使って、ベゴニアやロー

ズマリーなどの挿し芽・挿し木を行

います。 �時４月２５日�１０時～１２時
�所花園中央公園内温室（地図参照）
�対市内在住・在勤・在学（いずれか）の方
�定２０人（抽選） �料２００円 �持軍手
�申４月２３日�１７時までに電話で

７０２
府道大阪枚岡

奈良線

温室

市花園ラグビー場

花園中央公園

ドリーム21

N

�申�問みどり景観課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３１

外国人材活用のススメ

技能実習制度の概要や在留資格な

どの基礎について解説します。 �時
５月１８日�１４時～１７時 �定１００人（申
込先着順） �申申込用紙をファクス
で ※申込用紙は東大阪商工会議所

ウェブサイトからダウンロード可。

�所�申�問東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

伝統の自然染料で一閑張り作り

�時５月１７日�１３時～１６時 �対市内
在住の６０歳以上の方 �定２０人（申込先
着順） �料１０００円 �申４月１６日�から
電話または直接

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

いこう�らむカレッジ
田辺聖子の世界からみえるもの

愛情や笑いのあふれる物語を描き

続けた田辺聖子さんの人柄や作品に

触れ、自分らしい生き方を考えます。

�時５月１２日�１４時～１６時 �対市内在
住・在勤・在学（いずれか）の方

�定２０人（抽選） ※１歳６か月以上

の就学前乳幼児の保育あり（定員１０

人で申込先着順。１人２００円）。 �申
基本事項（８面に掲載）と受講動機、

保育が必要な方は子どもの氏名・生

年月日を５月５日�（必着）までに
ハガキで（電話、ファクス、Ｅメー

ル、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
６００ イコーラム（男女共同参画セン

ター） ０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）
９２０７、�ikoramu@nifty.com

旧河澄家の教室＆催し

【手芸おりがみ講演会】
�時５月２０日�１３時～１５時 �対中学
生以上の方 �定４０人（申込先着順）
�申４月２４日	９時３０分から
【手芸おりがみ展】
�時５月１３日�～６月１０日�９時３０
分～１６時３０分 ※月曜日は休館。

�内折り紙創作家とその生徒による作
品展示 ※申込不要。

そ どく

【論語の素読会】
�時第２・４土曜日１３時～１４時 �対

中学生以上の方 �定３０人（申込先着順）
�内論語・漢詩の素読（声に出して読む）、
古代中国や日下地域の講話 �申随時
【春季ウォーキング】
ミニ講座の後、日下の史跡を探索

します。 �時５月２７日� ☆旧河澄

家に９時５０分集合、善根寺春日神社

で１２時解散 �対中学生以上の方 �定
３０人（申込先着順） �持帽子、タオル、
飲み物 �申４月２４日	９時３０分から

◇ ◇

�申各申込開始日から電話または旧
河澄家ウェブサイトで

�所�申�問旧河澄家（日下町７） ０７２
（９８４）１６４０（�兼用）

子育てを学ぼう�

【ペアレント・トレーニング】
発達に課題のある子どもに行動変

容を促す方法を学びます。 �時５月
１５日～６月１２日の火曜日・８月２１日

	１０時～１１時３０分（計６日間） �所
東福祉事務所 �対発達に課題のある
４歳～６歳児の保護者 �定６人 �申
４月１６日�～５月１０日�に電話で
【コモンセンスペアレンティング】
日々直面する子育ての問題を効果

的に扱う技術を学び、子育てを楽し

むためのプログラムです。 �時６月
１日～７月１３日の金曜日９時３０分～

１１時３０分（計７日間） �所イコーラム
（男女共同参画センター） �対２歳以
上の就学前幼児の保護者 �定１２人
�申４月１６日�～５月２２日	に電話で

◇ ◇

※いずれも全日程参加できる市内

在住の方が対象で申込先着順。就学

前乳幼児の保育あり（要予約）。詳し

くは４月１５日�以降の市ウェブサイ
トをご覧いただくか、お問合せくだ

さい。

�申�問子ども見守り課 ０６（４３０９）

３１９７、�０６（４３０９）３８１７

鴻池子育て支援センター

【赤ちゃんタイム プラス】
�時４月１６日�・２３日�９時３０分～

１１時３０分 �対未歩行児 �持名札、お茶
【赤ちゃんタイム 健康相談日】
�時４月１８日�１３時３０分～１６時 �対
未歩行児 �内身長・体重測定、離乳
食の展示、保健師による相談 �持名
札、お茶

【サークル活動部屋のご利用を】
市内在住の子育て中の親子が３組

以上でサークルが作ることができ、

次の日程で活動部屋を利用できます。

�時金曜日（不定期）または毎週土曜
日 ※まずはお問合せください。

◇ ◇

�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

長瀬子育て支援センター

【ワイワイランチタイム 給食試食
会】
�時５月１１日�１０時３０分～１２時３０分
�対１歳６か月～２歳１１か月の乳幼児
�定１０組（申込先着順で初めての方を
優先） �料３００円 �申４月２０日�１３時
～５月１日	１７時に電話で
【牛乳パック deイス・机作り】
�時５月１４日�１０時～１２時 �対就学
前乳幼児 �定８組（申込先着順で初
めての方を優先） �申４月２３日�１３時
～５月７日�１７時に電話で

【親子広場 ０歳】
�時５月１１日～６月８日の金曜日１３
時４５分～１５時（計５日間） �対５か月
～１１か月の乳児 �定１２組（抽選）
�料２０８円 �申４月１６日�～２７日�９時
３０分～１７時に電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

ももっこ

【お誕生日会】
�時４月２０日�１１時４５分～１２時 �対
４月生まれの乳幼児

【それいけ�GUNGUN】
�時４月２３日�１０時３０分～１１時３０分
�対１歳６か月以上の乳幼児 �定２０組
（申込先着順） �申４月１６日�１０時か
ら電話で

【ベビーマッサージ】
�時５月８日	・１５日	・２２日	１４
時～１５時（計３日間） �対３か月～４
か月の乳児 �定６組（申込先着順）
�申４月２５日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セ
ンター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

ゆめっこ

【赤ちゃんタイム】
�時月曜日１３時３０分～１６時 �対未歩
行児

【身体測定】
�時�対
４月２３日�１３時３０分～１５時
�未歩行児 
２４日	１０時３０分～１１
時３０分・１４時～１５時�就学前乳幼児

◇ ◇

�問ゆめっこ（布施子育て支援セン
ター） ０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）
０２５７

あさひっこ

【まんぼーリトミック】
�時５月９日�１０時～１１時 �対１歳
６か月～２歳６か月の乳幼児 �定１２
組（申込先着順） �申４月１８日�１４時
から電話で

【親子広場 あひる組】
�時５月１７日�・３１日�・６月７日
�・２１日�・７月５日�１０時～１１時
（計５日間） �対平成２７年４月２日
～平成２８年４月１日生まれの幼児

�定１０組（抽選） �申４月１３日�１４時～
２１日�１７時に電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

荒本子育て支援センター

【室内砂遊び＆風船キャッチ】
�時５月２日�１０時～１１時３０分 �対
就学前乳幼児

【体を動かして遊ぼう�】
�時５月９日�１０時～１１時３０分 �対
１歳６か月以上の乳幼児 �定１５組（申
込先着順） �申４月２３日�１０時から電
話で

【五百石公園でミニ運動会】
�時５月１６日�１０時１５分～１１時３０分
※雨天中止。 �所五百石公園 �対就
学前乳幼児 �申随時

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保
護者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センターの催し

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成３０年４月１５日

mailto:sangi@techsupport.jp
mailto:sangi@techsupport.jp
mailto:ikoramu@nifty.com


地域福祉計画策定懇話会委員

従来の福祉サービスでは充分に対

応できない「制度の谷間にある人」

や、地域で孤立している人などを地

域の中で支えあう仕組みをつくるた

めの地域福祉計画を策定するにあた

り、懇話会委員を募集します。会議

は平日の昼間に年５回程度を予定し

ています。 �対市内在住の２０歳以上
の方 ※詳しい要件は必ず募集要項

をご確認ください。 �定２人（書類
選考） 任期 来年３月３１日まで

�申応募用紙を４月２７日�（必着）ま
でに郵送（Ｅメール、直接も可）

※募集要項や応募用紙は市ウェブサ

イトからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所福祉企画課
０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）３８１５、�fu
kushikikaku@city.higashiosaka.lg.jp

介護認定調査嘱託員

�対昭和２８年４月２日以降生まれで、
都道府県知事が作成する介護支援専

門員名簿に登録されている方 �定１
人 選考日 ５月１２日� �申申請書
などを４月１６日�～２７日�に直接
※申請書や募集要項は４月１３日�か
ら市ウェブサイトでダウンロード可。

�申�問介護認定課 ０６（４３０９）３１９０、

�０６（４３０９）３８１４

アルバイト保健師・助産師

�対保健師・助産師の資格がある６５
歳未満の方（経験不問） �定１人
勤務地 西保健センター �内乳幼児
健診、保健指導など ※詳しくはお

問合せください。

�申�問西保健センター ０６（６７８８）

００８５、�０６（６７８８）２９１６

北宮こども園パート保育士

�対保育士資格または幼稚園教諭免
許がある方 勤務日・時間 月曜日

～土曜日の７時～９時・１７時～１９時

で応相談 雇用期間 勤務可能日～

来年３月３１日 給与 時給１４６１円

※条件により交通費支給あり。 �申
電話連絡のうえ、履歴書を直接

�申�問教職員課 ０６（４３０９）３２７５、�
０６（４３０９）３８３８

公立保育所・幼保連携型認定こども園
アルバイト・パート保育士登録者

�対保育士の資格がある方 勤務時
間 �アルバイト�原則８時４５分～
１７時１５分 �パート�朝または夕の
２時間程度 雇用期間 勤務可能日

～来年３月３１日 ※短期間もあり。

�申履歴書（写真貼付）と保育士証の
写し（お持ちの方は幼稚園教諭免許

も）を直接

�申�問保育室 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

親子記者～長崎で平和取材を

長崎で原爆の被害や平和の大切さ

について親子で学び、新聞を作って

みませんか。 �時８月８日�１４時３０分
～１１日�１２時（３泊４日） �対市内在
住の小学校４年生～６年生とその保

護者 �定全国から９組（抽選） ※

交通費や宿泊費、取材補助経費を支

給。 �申日本非核宣言自治体協議会
ウェブサイトをご覧のうえ、５月７

日�までにＥメールで（同協議会ウ
ェブサイトからも可） ※結果は当

選者にのみ通知。

�申�問長崎市平和推進課内日本非核
宣言自治体協議会事務局 ０９５（８４４）

９９２３、�０９５（８４６）５１７０、�info@
nucfreejapan.com

�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、�
０６（４３０９）３８２３

司法書士による相談

�時４月１９日	１４時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �定８人（当日
先着順） ※受付は１３時３０分からで、

９人目以降は受けられません。 �内
相続・売買・贈与の登記や供託、訴訟

・調停の裁判手続き、成年後見など

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

不動産相談

�時４月２４日
１０時～１４時（受付は１３
時３０分まで） �所市役所本庁舎１階
相談室 �定１０人（当日先着順） �内
土地、建物など

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、�
０６（４３０９）３８２９

市税の夜間・休日納付相談

市税の納付が困難な方は、来庁ま

たは電話でご相談ください。 �時４月
２６日	・２７日�１７時３０分～２０時、２８日
�・２９日�９時～１６時 ※休日の１２

時～１３時の電話相談はありません。

�所市役所本庁舎３階納税課 �持納税
通知書、印鑑

�問納税課 ０６（４３０９）３１４８、�０６
（４３０９）３８０８

月曜日～金曜日９時～１２時・１２時４５分～１７時（祝休日、１２月２９日～翌年１月３日を除く）

専用ダイヤル

06 (4309) 3191
専門相談員が
応じます

配偶者からの暴力（DV）に悩む方へ まずはお電話を

郷土博物館の教室

【古墳の見学会～客坊山古墳群】
�時４月２９日� ※時間・集合場所

は申込み時に伝えます。雨天中止。

�対２０歳以上の方 ※急斜面を登るた

め上級者対象。 �定１５人（申込先着
順） �持軍手、飲み物
【染め物と昔遊び体験】
自然素材を使った染め物や昔遊び

を体験します。

�時５月６日�１０時３０分～１４時３０分
�所郷土博物館 �対小学生以上の方
※小学生は保護者同伴。 �定１５人（申
込先着順） �料一般５０円、高校・大
学生３０円、小・中学生２０円 �持汚れて
もよい服、エプロン、弁当、飲み物

◇ ◇

�申４月１７日
９時から電話で
�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

点訳・朗読奉仕員中級養成講座

�時６月７日～１１月２９日の木曜日�
１０時～１２時�朗読 �１３時３０分～１５
時３０分�点訳 ※各計２４日間。 �所
大阪府盲人福祉センター（大阪市天

王寺区生玉前町） �対府内在住・在
勤（いずれか）で初級講座を修了し

ているまたは同等の方 �定各２５人程
度（５月２４日	に筆記試験） ※テ

キスト代が必要。 �申申込書を５月
１５日
（必着）までに郵送（ファクス、
府ウェブサイトからも可） ※申込

書は障害施策推進課、福祉事務所で

も配布。

�申�問〒５４０―８５７０大阪府障がい福祉
室自立支援課 ０６（６９４４）９１７６、�０６
（６９４２）７２１５

�問障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

要約筆記者養成講座

�時６月１６日～１２月８日の土曜日１３
時～１７時 �所大阪府障がい者社会参
加促進センター（大阪市天王寺区生

玉前町） �対府内在住・在勤・在学
（いずれか）の方 �定手書きコース
・PCコース各２０人程度（５月２６日�
に受講判定試験） ※テキスト代が

必要。 �申申込書を５月１１日�（必
着）までに郵送（府ウェブサイトか

らも可） ※申込書は障害施策推進

課、福祉事務所でも配布。

�申�問〒５４０―８５７０府民お問合せセン
ター「要約筆記者養成講座」係 ０６

（６９１０）８００１

�問障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

長瀬青少年センターの教室

【手話体験教室】
�時５月１９日～来年２月２日の第１
・３土曜日１３時３０分～１５時３０分（計１８

日間） �対手話の入門・基礎講座を
修了している中学生以上の方 �定２２
人（抽選） �料５００円
【点字にチャレンジ】
�時５月～来年３月の第４土曜日９
時３０分～１１時３０分（１２月を除く計１０日

間） �対小学生以上の方 �定２０人（抽
選） �内点字の打ち方（初心者）、絵
本作り（経験者） �料５００円
【初心者でもできる�Windows10】
�時５月～９月の第２・３土曜日１４時

３０分～１６時３０分（計１０日間） �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の高校生以

上の方 �定１２人（抽選） �料１万５０００円
�持USBメモリなどの記録メディア
【子育ての輪】
子育ての不安や悩みを話しあいま

せんか。 �時４月２５日�・５月９日
�・２３日�１０時～１１時４５分、５月１８日
�１９時～２０時４５分 ※申込不要。個別

相談はありません。

◇ ◇

�申基本事項（８面に掲載）を５月
１日
（必着）までにハガキまたは
ファクスで

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

将来やってみたい仕事を見つけ

るきっかけに、また「消防」の魅

力を知ってもらうために職業セミ

ナーを開催します。「就職活動はま

だ先のこと」「将来どのような仕事

をやりたいかわからない」「就職は

大学（高校）へ進学してから考え

るつもり」などとお考えの方、ぜ

ひセミナーに参加してください。

将来の目標をきっと発見できると

思います。

�時４月２２日�１３時～１５時 �所消
防局防災学習センター �定５０人（当
日先着順） �内�消防の仕事、消防

士の１日を紹介 �消防庁舎の見
学 �救助訓練の見学など ※小

学生以下の方はご遠慮ください。

�問消防局人事教養課 ０７２（９６６）

９６６１、�０７２（９６６）９６６９
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「消防」職業セミナー
現役の消防士が語る「消防」の仕事とは？

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成３０年４月１５日
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域
の
市
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活
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団
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訪
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、
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題
の
解
決

や
団
体
間
の
連
携
を
促
進

す
る
こ
と
な
ど
に
よ
り
、

地
域
の
実
情
に
即
し
た
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
す
る

「
地
域
サ
ポ
ー
ト
職
員
」

（
非
常
勤
嘱
託
）
を
募
集

し
ま
す
。

�対
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す

る
方
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２
日
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ま
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も
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ま
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２
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方
法
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次
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▽
二
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月
１
日

〜
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年
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〜
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分

※
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４
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務
。
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額
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手
当
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途
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給
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種
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会
保
険
完

備
�申
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付
）

と
「
こ
れ
か
ら
の
地
域
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ま
ち
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く
り
」
を
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マ

に
し
た
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文
（
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０
０
字

原
稿
用
紙
３
枚
程
度
）
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月
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ま
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所
市
民
協
働
室
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（
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９
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３
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９
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３
０
９
）
３
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市
で
は
、
市
民
団
体
な
ど
が
行
う
ま
ち
づ

く
り
活
動
や
環
境
改
善
活
動
な
ど
を
支
援
し

て
い
ま
す
。

魅
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
の
活
動
や
、

豊
か
な
環
境
を
創
造
し
次
世
代
に
引
き
継
い

で
い
く
た
め
の
活
動
の
一
助
と
し
て
活
用
し

ま
せ
ん
か
。

市
民
主
体
の
魅
力
あ
る

ま
ち
づ
く
り
活
動
に
対
し
、

助
成
金
を
交
付
し
ま
す（
表

参
照
）。ぜ
ひ
活
用
し
て
く

だ
さ
い
。

�対
主
な
要
件
は
次
の
と

お
り

▽
市
内
に
活
動
拠

点
が
あ
り
、
構
成
員
の
過

半
数
が
市
内
在
住
・
在
勤

・
在
学
（
い
ず
れ
か
）

▽
非
営
利
の
公
益
的
な
活

動
を
し
て
い
る

対
象
事
業

主
な
要
件

は
次
の
と
お
り

▽
市
内

を
対
象
に
実
施

▽
地
域

課
題
を
具
体
的
に
解
決
で

き
る

▽
会
員
の
親
睦
を

主
な
目
的
と
し
て
い
な
い

▽
宗
教
的
ま
た
は
政
治
的

な
活
動
を
主
な
目
的
と
し

て
い
な
い

�申
申
請
書
と
必
要
書
類

を
５
月
１４
日
�
ま
で
に
直

接
※
詳
し
い
要
件
や
審
査

方
法
な
ど
は
必
ず
手
引
き

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
手

引
き
や
申
請
書
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
。
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
も
配
布
。

【
助
成
金
説
明
会
】

地
域
ま
ち
づ
く
り
活
動

助
成
金
の
概
要
を
説
明
し

ま
す
。

�時
４
月
２０
日
�
１９
時
〜

２０
時
、
２１
日
�
１０
時
〜
１１

時
�所
市
役
所
本
庁
舎
１８
階

大
会
議
室

※
申
込
不
要
。

◇

◇

�申
�問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民
活

動
支
援
課

０
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４
３
０

９
）
３
３
５
０
、
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０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
１
２

市
政
モ
ニ
タ
ー
と
は
、

パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
市
の

ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て

い
た
だ
く
制
度
で
す
。

市
の
重
要
な
課
題
や

市
民
生
活
に
関
係
の
深

い
問
題
な
ど
に
つ
い
て
、

市
民
の
意
識
・
意
見
な

ど
を
迅
速
か
つ
効
率
的

に
把
握
す
る
と
と
も
に
、

市
政
へ
の
関
心
を
高
め
、

市
民
参
加
を
促
進
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

ぜ
ひ
市
政
モ
ニ
タ
ー

に
な
っ
て
、
市
政
の
向

上
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ア
ン
ケ
ー
ト

の
回
答
実
績
に
応
じ
た

謝
礼
品（
ク
オ
カ
ー
ド
）

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

�対
市
内
在
住
・
在
勤

・
在
学
（
い
ず
れ
か
）

の
１８
歳
以
上
の
方

※
国
ま
た
は
地
方
公

共
団
体
の
議
会
の
議
員

・
職
員
を
除
く
。

�定
３
０
０
人（
抽
選
）

任
期

来
年
３
月
３１

日
ま
で

�申
４
月
３０
日
�
ま
で

に
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら（
右

の
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
可
）

�問
市
政
情
報
相
談
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
０
４
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
１
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市
民
団
体
な
ど
が
行
う

環
境
改
善
や
啓
発
に
関
す

る
活
動
な
ど
に
対
し
、
豊

か
な
環
境
創
造
基
金
を
活

用
し
て
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象
事
業

▽
市
内
の

小
・
中
学
校
、
幼
稚
園
、

認
定
こ
ど
も
園
、
保
育
所

が
単
独
（
市
立
は
除
く
）

ま
た
は
地
域
住
民
な
ど
と

協
働
で
行
う
環
境
教
育
事

業

▽
市
民
団
体
、
事
業

者
団
体
な
ど
が
実
施
す
る

環
境
に
関
す
る
啓
発
イ
ベ

ン
ト
な
ど

※
個
人
や
企
業
の
単
独

申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

補
助
金
額

１
団
体
３０

万
円
以
内

※
あ
わ
せ
て
６
件
程
度
。

予
算
の
範
囲
内
で
交
付
。

�申
申
請
書
類
を
５
月
１８

日
�
ま
で
に
直
接

※
書
類
審
査
と
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
決

定
し
ま
す
。申
請
書
類
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
詳
し
く

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
寄
附
に
ご
協
力
を
】

皆
さ
ん
か
ら
の
豊
か
な

環
境
創
造
基
金
へ
の
寄
附

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

寄
附
い
た
だ
い
た
場
合
に

は
、
税
制
上
の
優
遇
措
置

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

◇

◇

�申
�問
環
境
企
画
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
９

８
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
８

市では、市内で事業を営む方が

事業に必要な資金（運転、設備）

を金融機関から借入れできるよう

に、大阪信用保証協会の保証をつ
あっ せん

け、斡旋しています。これは市内

事業者の経営の安定化・活性化を

図るための制度で、府の融資制度

をベースとし、本市から取扱金融

機関への預託により、貸付利率０．８

％（年）に引き下げています。

４月１日受付分から、融資限度

額を１２５０万円から２０００万円へ引き

上げました。取扱金融機関も拡充

し、市内２３金融機関で利用できる

ようになり、より一層利便性の高

い融資制度となっています。申込方

法など詳しくはお問合せください。

�対市内（原則として同一の場所）
で同一事業を６か月以上引き続き

営み、確定申告・決算に伴う納税

状況を証明できる従業員２０人（商

業・サービス業は５人。ただし、

宿泊業・娯楽業は２０人）以下の会

社、個人および医業を主たる事業

とする小規模NPO法人など ※具

体的な事業計画があり、融資後に

金融機関などによる経営サポート

やモニタリングを受けることがで

きること。

融資限度額 ２０００万円（既存の保

証協会の保証付融資残高を含む）

返済期間 ７年以内（うち据置

期間は６か月以内）

利率 年０．８％（平成３０年４月１

日現在） ※担保は原則不要。利

率は変わることがあります。

信用保証料率 ０．５％～２．２％（大

阪信用保証協会の定める料率）

※連帯保証人は、法人は原則代

表者のみ、個人は原則不要。

�申�問経済総務課分室 ０６（６７４８）

７２７５、�０６（４３０９）２３０３
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まちづくり活動

を助成

い
っ
し
ょ
に
ま
ち
を
つ
く
ろ
う
�

地
域
サ
ポ
ー
ト
職
員
を
募
集

環境に関する

活動に補助金

募
集市

政
モ
ニ
タ
ー

融資限度額を
２０００万円へ引上げ�

※スタート支援は回数によって助成の割合が異なります。

１回のみ上限５００万円
活動期間に制限なし

まちづくりファンド
ハ
ー
ド

３回まで
上限７０万円（対象
経費の７割以内）

事業チャレンジ

ソ
フ
ト

３回まで上限２０万円（※）活動期間が５年未満の団体スタート支援
助成回数助成額対象団体部門

助成の種類・内容など

小規模企業融資制度

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成３０年４月１５日

歩きながらのスマートフォンの操作は、ひったくりや痴漢などの被害に遭いやすくなりますのでやめましょう ―東大阪市治安対策本部―

古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000013193.html
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