
■発行日：平成２９年（２０１７年）８月１日
毎月２回発行（１日・１５日）

■発行：東大阪市市長公室広報広聴室広報課 〒５７７―８５２１東大阪市荒本北一丁目１番１号 ■人口４９万８４６５人 ■世帯数２２万５７２１世帯（平成２９年７月１日現在）
■電話０６（４３０９）３０００ ■FAX０６（４３０９）３８２１ ■市ウェブサイト http://www.city.higashiosaka.lg.jp/ ■市公式フェイスブック https://www.facebook.com/higashiosaka.city

８月１日号
No.１１１７

２平成２８年度消費生活相談件数まとまる

１２～８ お知らせコーナー

３訪問型助けあい・通所型つどいサービス事業実施計画書を受付

６・７ 就活ファクトリー東大阪オープン
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東
大
阪
市
の
市
制
施
行
５０
周

年
を
記
念
し
て
、
１０
月
〜
来
年

１
月
に
「
ひ
が
し
お
お
さ
か
魅

力
フ
ェ
ス
タ
��
」
と
題
し
た
リ

レ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

１０
月
２７
日
�
に
東
大
阪
ア
リ
ー

ナ
で
ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
催
し
ま
す
。

本
市
出
身
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン

グ
ラ
イ
タ
ー
・
河
島
英
五
さ
ん

の
楽
曲
を
中
心
に
、
河
島
さ
ん

の
次
女
・
あ
な
む
さ
ん
が
「
酒

と
泪
と
男
と
女
」
な
ど
名
曲
の

数
々
と
生
前
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

披
露
し
ま
す
。
ま
た
、
ス
ペ
シ

ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
し
て
、
河
島
さ

ん
が
生
前
に
親
交
の
深
か
っ
た

「
大
阪
で
生
ま
れ
た
女
」
な
ど

の
ヒ
ッ
ト
曲
で
知
ら
れ
る
Ｂ
Ｏ

Ｒ
Ｏ
さ
ん
も
参
加
し
ま
す
。

�時
１０
月
２７
日
�
１９
時
〜
２０
時

４５
分

�所
東
大
阪
ア
リ
ー
ナ

�対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学（
い

ず
れ
か
）
の
方

�定
６
０
０
人

（
抽
選
）

�申
基
本
事
項
（
９

面
に
掲
載
）
と
希
望
枚
数
（
１

人
４
枚
ま
で
）
を
８
月
１
日
�

〜
９
月
２８
日
�
（
必
着
）
に
ハ

ガ
キ
で（
東
大
阪
ツ
ー
リ
ズ
ム
振

興
機
構
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も

可
）※

重
複
申
込
み
不
可
。
車
い

す
で
お
越
し
の
方
は
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
未
就
学
児

が
い
る
場
合
は
、
皆
さ
ん
が
楽

し
め
る
よ
う
ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

リ
レ
ー
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
詳

し
く
は
、
市
政
だ
よ
り
９
月
１

日
号
に
掲
載
を
予
定
し
て
い
ま

す
。�申

�問
〒
５７７
―

０
０
１
１
荒
本
北

１
―

４
―

１

（
一
社
）東
大
阪
ツ

ー
リ
ズ
ム
振
興
機
構

０
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３
０
９
）
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０
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、
�
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（
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０
９
）
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�問
企
画
室

０
６
（
４
３
０
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１
０
１
、
�
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４
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河島英五さん（上）、
河島さんの次女・あ
なむさん（左）、
BOROさん（左下）

東
大
阪
市
出
身
で
関
西
学

院
大
学
３
年
生
の
陸
上
競
技

（
短
距
離
走
）
選
手
・
多
田

修
平
さ
ん
が
、８
月
４
日
�
か

ら
１０
日
間
ロ
ン
ド
ン
で
開
催

さ
れ
る
世
界
陸
上
競
技
選
手

権
大
会
に
出
場
し
ま
す
。多
田

さ
ん
は
男
子
１
０
０
ｍ
の
代

表
選
手
に

選
ば
れ
、

男
子
４
×

１
０
０
ｍ

リ
レ
ー
の

メ
ン
バ
ー

候
補
に
も

入
っ
て
い

ま
す
。

多
田
さ
ん
は
、
石
切
中
学

校
在
学
中
に
本
格
的
に
陸
上

を
始
め
、
大
阪
桐
蔭
高
校
へ

進
み
、
現
在
は
関
西
学
院
大

学
へ
通
っ
て
い
ま
す
。

６
月
１０
日
に
平
塚
競
技
場

で
行
わ
れ
た
日
本
学
生
陸
上

競
技
個
人
選
手
権
大
会
の
準

決
勝
で
追
い
風
４
・
５
ｍ
の
参

考
記
録
な
が
ら
９
秒
９４
を
マ

ー
ク
し
、国
内
レ
ー
ス
で
日
本

人
初
の
９
秒
台
を
出
し
ま
し

た
。決
勝
で
は
、公
認
自
己
ベ

ス
ト
を
大
幅
に
更
新
す
る
１０

秒
０８
を
マ
ー
ク
し
て
優
勝
し
、

世
界
標
準
記
録
を
突
破
。そ
し

て
６
月
２４
日
に
ヤ
ン
マ
ー
ス

タ
ジ
ア
ム
長
居
で
行
わ
れ
た

日
本
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

で
は
、決
勝
を
１０
秒
１６
で
走
り

（
写
真
中
央
）、サ
ニ
ブ
ラ
ウ
ン

・
ハ
キ
ー
ム
さ
ん
に
次
ぐ
２
位

の
好
成
績
を
収
め
、
世
界
陸

上
へ
の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

７
月
３
日
に
関
西
学
院
大

学
で
行
わ
れ
た
記
者
会
見
で

多
田
さ
ん
は
「
プ
レ
ッ
シ
ャ

ー
も
あ
る
が
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

ャ
ー
と
し
て
世
界
と
競
え
る

走
り
を
し
た
い
」
と
世
界
陸

上
へ
の
意
気
込
み
を
話
し
て

い
ま
し
た
。

抜
群
の
ス
タ
ー
ト
を
武
器

に
今
季
急
成
長
し
た
多
田
さ

ん
の
世
界
陸
上
で
の
走
り
に

期
待
が
高
ま
り
ま
す
。
皆
さ

ん
、
ぜ
ひ
い
っ
し
ょ
に
多
田

さ
ん
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

ト
ラ
イ
く
ん
が
昨
年
に
引
き
続
き
、

「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
�

グ
ラ
ン
プ
リ
」
に
エ
ン

ト
リ
ー
し
ま
し
た
。
２
０
１
９
年
の
ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
見
据
え
て
、

ト
ラ
イ
く
ん
は
大
好
き
な
東
大
阪
市
と

花
園
を
全
国
へ
ア
ピ
ー
ル
し
よ
う
と
、

闘
志
を
燃
や
し
て
い
ま
す
。

８
月
１
日
�
か
ら
ゆ
る
キ
ャ
ラ
�

グ
ラ

ン
プ
リ
２
０
１
７
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
、

１
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
つ
き
１
日
１
票

投
票
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ト
ラ
イ
く

ん
へ
の
投
票
を
お
願
い
し
ま
す
。

�問
企
画
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
０
１
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

２
６
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石
切
中
出
身
�

多
田
修
平
選
手

世
界
陸
上
へ

日本選手権で２位になり、輝か
しいメダルを胸に、さわやかな
笑顔を見せる多田さん

朝から清掃活動に参加して、まち
をきれいにするお手伝いをしたよ

市
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
ト
ラ
イ
く
ん
」

ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

市
制
施
行
５０
周
年
記
念

こちらのコードから投票ペ
ージにアクセスできます

１０月２７日
開催

めざすは全国１位�
１日１票、投票してくれたら
うれしいな。
皆さん、応援お願いします�

投票期間
８月１日～
１１月１０日

応応援援にに来来ててくくだだささいい��
トトラライイくくんん出出陣陣式式

トライくんのゆるキャラ�

友達も応援に駆けつけて記
念撮影会を予定しています。
ぜひお越しください。
�時８月１日�１２時２０分から
�所市役所本庁舎１階ロビー

ゆる
キャラ

�グランプリ

トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト

ひったくり被害に遭わないために～バッグは車道の反対側に。周囲には充分注意しましょう ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
９
面
に
掲
載



平
成
２８
年
度
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
で
受
け
た
消

費
生
活
相
談
の
件
数
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
。

相
談
件
数
は
３
７
２
０

件
で
前
年
度
よ
り
２
０
３

件
減
少
し
ま
し
た
が
、
依

然
と
し
て
多
く
の
相
談
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
度
寄
せ
ら
れ
た
相

談
の
特
徴
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

販
売
購
入
形
態
別
の

特
徴

販
売
購
入
形
態
別
相
談

件
数（
表
�
）を
見
る
と
、

通
信
販
売
が
１
２
１
７
件

と
最
も
多
く
、
次
い
で
店

舗
購
入
、
訪
問
販
売
の
順

に
な
っ
て
い
ま
す
。

訪
問
販
売
に
よ
る
相
談

で
は
新
聞
契
約
に
関
す
る

も
の
が
圧
倒
的
に
多
く
、

「
い
つ
で
も
解
約
で
き
る

と
言
わ
れ
た
の
で
５
年
間

の
新
聞
契
約
を
し
た
が
、

翌
月
解
約
を
申
し
出
る
と

契
約
時
の
景
品
代
金
を
請

求
さ
れ
た
」
と
い
っ
た
ト

ラ
ブ
ル
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
強
引
な
勧
誘
や
過

大
な
景
品
に
惑
わ
さ
れ
ず
、

長
期
契
約
は
慎
重
に
し
ま

し
ょ
う
。

商
品
・
役
務
別
の
特
徴

相
談
の
多
い
上
位
５
品

目
（
表
�
）
を
見
る
と
、

デ
ジ
タ
ル
コ
ン
テ
ン
ツ
に

よ
る
も
の
が
最
も
多
く
、

年
齢
が
高
く
な
る
ほ
ど
そ

の
割
合
が
高
く
な
る
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
次

に
、
ア
ダ
ル
ト
情
報
サ
イ

ト
に
よ
る
も
の
が
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。

「『
有
料
動
画
の
利
用
料

金
が
未
納
で
あ
る
。
連
絡

な
き
場
合
は
法
的
手
段
を

取
る
』
と
の
メ
ー
ル
が
来

た
が
、身
に
覚
え
が
な
い
」

と
い
っ
た
相
談
が
ほ
と
ん

ど
で
し
た
。
ま
た
、
こ
れ

に
関
連
し
て
「
名
前
や
電

話
番
号
を
連
絡
し
て
し
ま

っ
た
が
大
丈
夫
か
」
と
い

う
相
談
も
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。

高
齢
者
の
契
約
に

関
す
る
相
談
が
増
加

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
が

受
け
た
相
談
の
う
ち
、
６０

歳
以
上
の
方
の
契
約
に
関

す
る
相
談
が
１
４
２
４
件

で
全
体
の
約
３８
％
を
占
め

て
い
ま
す
（
グ
ラ
フ
参

照
）。
ま
た
、
５
年
前
と
比

べ
る
と
、
２
４
３
件
増
加

し
て
い
ま
す
。
新
聞
や
デ

ジ
タ
ル
コ
ン
テ
ン
ツ
に
関

す
る
相
談
が
多
く
、
高
齢

者
に
わ
か
り
づ
ら
い
説
明

で
契
約
さ
せ
、
解
約
を
申

し
出
る
と
契
約
を
盾
に
断

る
・
脅
す
と
い
っ
た
パ
タ
ー

ン
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
ず
相
談
を

こ
の
よ
う
な
被
害
に
遭

わ
な
い
よ
う
、
１
人
で
悩

ま
な
い
で
周
り
の
人
や
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
早
め

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
高
齢
者
が
被
害

に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、

家
族
や
周
囲
の
人
の
見
守

り
や
日
頃
か
ら
の
声
か
け

が
大
切
で
す
。
変
わ
っ
た

こ
と
が
な
い
か
尋
ね
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。

◇

◇

�問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
７
２
（
９
６
５
）
６
０

０
２
、
�
０
７
２
（
９
６

２
）
９
３
８
５

こ
れ
ま
で
、
老
齢
年
金

を
受
け
る
に
は
、
納
付
期

間
が
原
則
２５
年
以
上
必
要

で
し
た
が
、
年
金
機
能
強

化
法
の
改
正
（
平
成
２９
年

８
月
１
日
施
行
）に
よ
り
、

受
給
資
格
を
得
る
た
め
の

納
付
期
間
が
１０
年
に
短
縮

さ
れ
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
に
登
録

さ
れ
て
い
る
該
当
者
に
つ

い
て
は
、
年
金
請
求
書
が

す
で
に
送
付
さ
れ
て
い
ま

す
。
加
入
記
録
が
国
民
年

金
の
み
の
方
は
市
役
所
本

庁
舎
国
民
年
金
課
へ
、
厚

生
年
金
保
険
の
加
入
記
録

を
お
持
ち
の
方
は
東
大
阪

年
金
事
務
所
ま
た
は
「
街

角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー

東
大
阪
」
で
相
談
・
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
納
付
期
間
が
１０

年
に
満
た
な
い
方
で
も
、

合
算
対
象
期
間
（
カ
ラ
期

間
）
と
あ
わ
せ
て
１０
年
以

上
あ
れ
ば
、
受
給
資
格
期

間
を
満
た
す
こ
と
に
な
り

ま
す
。
合
算
対
象
期
間
は

受
給
資
格
期
間
に
は
算
入

さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
の

計
算
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

合
算
対
象
期
間
（
主
な

例
）

▽
昭
和
６１
年
３
月

ま
で
の
間
で
厚
生
年
金
保

険
や
共
済
組
合
の
年
金
加

入
者
の
配
偶
者
で
あ
っ
た

期
間

▽
海
外
に
在
住
し

た
期
間

▽
平
成
３
年
３

月
ま
で
の
間
で
学
生
で
あ

っ
た
期
間

▽
６４
歳
ま
で

に
永
住
許
可
を
受
け
た
ま

た
は
日
本
国
籍
を
取
得
し

た
在
日
外
国
人
で
あ
る（
あ

っ
た
）
期
間
で
、
昭
和
５６

年
１２
月
ま
で
の
期
間

※

い
ず
れ
も
昭
和
３６
年
４
月

以
降
の
２０
歳
以
上
６０
歳

未
満
の
期
間
に
限
り
ま

す
。�問

▽
日
本
年
金
機
構「
ね

ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

０

５
７
０
（
０
５
）
１
１
６

５

▽
東
大
阪
年
金
事
務

所

０
６（
６
７
２
２
）６

０
０
１

▽
国
民
年
金
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
５
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

市
で
は
、
来
年
４
月

か
ら
次
の
市
立
の
施
設

を
管
理
す
る
指
定
管
理

者
を
募
集
し
ま
す
。

個
人
で
の
応
募
は
で

き
ま
せ
ん
。
応
募
方
法

や
応
募
期
間
、
説
明
会

日
時
な
ど
、
詳
し
く
は

８
月
１
日
�
以
降
の
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、各
担
当
課

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
施
設
�申
�問
▽
有

料
公
園
施
設
お
よ
び
特

定
公
園
�
公
園
管
理
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

２
２
８
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
３
１

▽
市
民
多
目
的
セ
ン
タ

ー
�
社
会
教
育
課
０
６

（
４
３
０
９
）
３
２
７

９
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
３
５

▽
東

大
阪
ア
リ
ー
ナ
、
東
体

育
館
、
ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー

ル
か
が
や
き
、
市
民
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル
�
青
少

年
ス
ポ
ー
ツ
室

０
６

（
４
３
０
９
）
３
２
８

２
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
３
５

▽
郷

土
博
物
館
、
発
掘
ふ
れ

あ
い
館
（
埋
蔵
文
化
財

セ
ン
タ
ー
）、鴻
池
新
田

会
所
�
文
化
財
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
２

８
３
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
３
５

�問
行
財
政
改
革
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
０
５
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
２
６
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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�
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�
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※（ ）は平成２７年度の件数。

１４７（１０９）商品一般５
１５４（１８２）賃貸アパート４
１５５（１６５）新聞３
２３２（３３０）アダルト情報サイト２
２６０（５１）デジタルコンテンツ１
件 数品 目順位

表� 相談の多い上位５品目

３７２０（３９２３）合 計
７２９（９４０）その他

１４（ ７）ネガティブ・オプション

２０（ ４７）その他無店舗販売

３４（ ４５）マルチ・マルチまがい取引

４７（ ４８）訪問購入

２４０（１９８）電話勧誘販売

４１６（５３５）訪問販売

１００３（９３０）店舗購入

１２１７（１１７３）通信販売

件 数販売購入形態
表� 販売購入形態別相談件数

平

成

２８
年
度

消
費
生
活
相
談
件
数
ま
と
ま
る

３
７
２
０
件
で
前
年
度
よ
り
２
０
３
件
減

国民年金
受
給
資
格
を
得
る
た
め
の

納
付
期
間

１０
年
に
短
縮

グラフ 契約当事者の年齢別構成

20歳代
7%

20歳未満 3%

30歳代
11%

40歳代
16%

50歳代
14%

60歳代
16%

70歳代以上
22%

不明
11%

公の施設の
指定管理者

募集

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成２９年８月１日



４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
東
大
阪
市
介
護
予

防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業（
総
合
事
業
）

で
新
た
に
実
施
す
る
２
つ
の
サ
ー
ビ
ス
事
業

へ
の
参
入
を
検
討
し
て
い
る
団
体
・
グ
ル
ー

プ
の
事
業
実
施
計
画
書
を
受
け
付
け
ま
す
。

ま
た
あ
わ
せ
て
、
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
と
な

る
た
め
の
養
成
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支

援
総
合
事
業
で
は
、
地
域

住
民
や
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
が
主
体
と
な
っ
て
、

高
齢
者
へ
の
簡
単
な
生
活

支
援
を
行
う
「
訪
問
型
助

け
あ
い
サ
ー
ビ
ス
事
業
」

と
、
介
護
予
防
と
し
て
地

域
住
民
が
つ
ど
え
る
場
づ

く
り
を
目
的
と
し
た
「
通

所
型
つ
ど
い
サ
ー
ビ
ス
事

業
」
を
新
た
に
実
施
し
て

い
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
、
両
事
業
へ

の
参
入
を
検
討
し
て
い
る

団
体
・
グ
ル
ー
プ
の
事
業

実
施
計
画
書
を
受
け
付
け

ま
す
。
事
業
開
始
は
１０
月

１
日
�
か
ら
で
す
。

�対
市
内
に
活
動
拠
点
お

よ
び
活
動
対
象
地
域
が
あ

り
、
か
つ
２
人
以
上
で
構

成
さ
れ
る
団
体
・
グ
ル
ー

プ

※
事
業
開
始
時
点
で
、

構
成
員
の
う
ち
１
人
は
担

い
手
養
成
研
修
修
了
者
ま

た
は
介
護
福
祉
士
な
ど
の

有
資
格
者
で
あ
る
こ
と
な

ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

�申
電
話
連
絡
の
う
え
、

必
要
書
類
を
９
月
８
日
�

ま
で
に
直
接

【
事
業
概
要
】

▽
訪
問
型
助
け
あ
い
サ

ー
ビ
ス
事
業
�
市
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
よ
る
定

期
的
な
声
か
け
や
見
守
り
、

玄
関
先
で
の
生
活
支
援（
ご

み
出
し
な
ど
）

▽
通
所
型
つ
ど
い
サ
ー

ビ
ス
事
業
�
地
域
の
つ
ど

い
の
場
で
住
民
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
な
ど
と
い
っ
し
ょ
に

行
う
生
活
機
能
向
上
の
た

め
の
簡
単
な
運
動
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン

※
事
業
は
サ
ー
ビ
ス
の

対
価
を
受
け
取
る
も
の
で

は
な
く
、
市
が
事
業
活
動

に
関
す
る
費
用
を
補
助
す

る
仕
組
み
と
な
っ
て
い
ま

す
。

介
護
予
防
・
日
常
生
活

支
援
総
合
事
業

サ
ー
ビ
ス
従
事
者

養
成
研
修

総
合
事
業
の
「
訪
問
型

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
」「
訪

問
型
助
け
あ
い
サ
ー
ビ
ス
」

「
通
所
型
つ
ど
い
サ
ー
ビ

ス
」
に
お
い
て
、
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
従
事
す
る
に

は
、
介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
資

格
な
ど
以
外
に
、
市
が
開

催
す
る
養
成
研
修
を
修
了

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
こ
れ
ら
の
サ

ー
ビ
ス
に
従
事
す
る
方（
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
）
の
養
成
研

修
を
開
催
し
ま
す
。

�時
�所
�申
▽
８
月
２７
日
�

・
３０
日
�
�
市
役
所
本
庁

舎
１１
階
会
議
室
／
８
月
１０

日
�
ま
で

▽
９
月
３
日

�
・
４
日
�
�
は
す
の
広

場
（
近
江
堂
）
／
８
月
１８

日
�
ま
で

▽
９
月
９
日

�
・
１２
日
	
�
東
体
育
館

／
８
月
２５
日
�
ま
で

☆

い
ず
れ
も
９
時
２０
分
〜
１６

時
５０
分
で
計
２
日
間

�対
市
内
在
住
・
在
勤（
い

ず
れ
か
）
の
方
な
ど

�定
各
３０
人
（
総
合
事
業

サ
ー
ビ
ス
に
参
入
予
定
の

方
を
優
先
し
て
抽
選
）

�料
１
０
０
０
円

�申
申
込
書
と
本
人
確
認

書
類
の
写
し
を
各
申
込
期

限
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送

※
申
込
書
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。

◇

◇

�申
�問
〒
５７７
―

８
５
２
１
市

役
所
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
０
１
３
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
８
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７０
歳
〜
７４
歳
の
国
民

健
康
保
険
の
被
保
険
者

（
後
期
高
齢
者
医
療
対

象
者
を
除
く
）
に
は
、

国
民
健
康
保
険
の
高
齢

受
給
者
証
を
交
付
し
ま

す
。
７０
歳
に
な
っ
た
翌

月
（
誕
生
日
が
１
日
の

場
合
は
そ
の
月
）
か
ら

国
民
健
康
保
険
高
齢
受

給
者
証
の
対
象
と
な
り
、

所
得
な
ど
に
応
じ
た
自

己
負
担
割
合
を
記
載
し

た
受
給
者
証
を
対
象
月

ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

な
お
、
こ
の
受
給
者

証
の
対
象
者
に
は
、
平

成
２８
年
中
の
所
得
に
応

じ
て
自
己
負
担
割
合
を

見
直
し
た
新
し
い
受
給

者
証
（
緑
色
）
を
７
月

中
旬
に
送
付
し
ま
し
た
。

有
効
期
限
は
来
年
７

月
３１
日
（
そ
れ
ま
で
に

７５
歳
に
な
る
方
は
誕
生

日
の
前
日
）で
す
。８
月

か
ら
保
険
証
と
い
っ
し

ょ
に
医
療
機
関
の
窓
口

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

�問
医
療
保
険
室
資
格

給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
７
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３

３
０
６

認
知
症
に
つ
い
て

〜
疾
患
の
理
解
�

認
知
症
の
原
因
と
し
て
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
や
脳

血
管
型
の
ほ
か
に
、
近
年

注
目
さ
れ
て
い
る
の
が「
レ

ビ
ー
小
体
型
認
知
症
」
で

す
。レ

ビ
ー
小
体
型
は
、
歩

行
障
害
や
手
の
ふ
る
え
、

筋
肉
の
硬
化
な
ど
の
症
状

で
有
名
な
パ
ー
キ
ン
ソ
ン

病
と
同
じ
物
質
が
脳
に
溜

ま
る
こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。

あ
り
あ
り
と
し
た
幻
覚
が

特
徴
で
、
症
状
は
日
や
時

間
帯
に
よ
っ
て
変
動
し
ま

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

と
違
い
、
は
じ
め
の
こ
ろ

は
あ
ま
り
「
も
の
忘
れ
」

が
目
立
ち
ま
せ
ん
が
、
全

般
的
に
症
状
の
進
行
が
早

い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
治
る
認
知

症
原
因
疾
患
と
し
て
、
正

常
圧
水
頭
症
や
慢
性
硬
膜

下
血
腫
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
は
脳
の
画
像
検
査（
Ｍ

Ｒ
Ｉ
、Ｃ
Ｔ
）で
診
断
で
き
、

手
術
に
よ
っ
て
改
善
し
ま

す
の
で
、
何
か
お
か
し
い

な
と
感
じ
た
ら
、
１
度
画

像
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◇

◇

次
回
は
「
認
知
症
の
検

査
」
で
す
。
な
お
、
お
れ

ん
じ
通
信
へ
の
意
見
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

�問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
０
１
３
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
８

おれんじ通信おれんじ通信 ３

訪
問
型
助
け
あ
い
・
通
所
型
つ
ど
い
サ
ー
ビ
ス
事
業

事
業
実
施
計
画
書
を
受
け
付
け
ま
す

８月からは新しい証で受診を

国民健康保険

高齢受給者証を送付

総合事業

初期にはこんなサインが…

・身なりを気に

しない

・今まで好きだ

ったことへの興

味や関心がなく

なる

・以前よりもひ

どく怒りっぽい

・外出や人に会

うことを嫌がる

・ガスの火を消

し忘れる

・ものの名前が

出てこない

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成２９年８月１日



市立東大阪医療センターでは、

地域の医療機関からの依頼により

予約の受付をしています。患者さ

んからの直接の予約は受け付けて

いません。予約については、普段

の日常生活において、健康管理や

検査、予防接種をしてもらってい

る「かかりつけ医」にご相談くだ

さい。

【かかりつけ医をもつメリット】
�病院に比べ、短い待ち時間で
診察してもらえる

�入院や検査などが必要な場合、
適切な病院や診療科を指示・紹介

してもらえる

�家族の病状・病歴、健康状態
を把握しているので、日常の健康

管理のアドバイスをしてもらえる

【紹介状を持参するメリット】
�初診時選定療養費５０００円（税

別）の負担がない

�これまでの診療の経過を正確
に把握できる

�検査や投薬などの重複を避け
ることができ、医療費の負担が少

なく済む場合がある

紹介状を持参でない場合

初診料とは別に初診時選定療養

費として、５０００円（税別）を負担い

ただきます（救急搬送された方や

公費負担医療の対象の方、労働災

害、公務災害、交通事故、自費診

療の方などを除く）。

また、診療を受けるまで長時間

お待ちいただく場合があります。

◇ ◇

�問（地独）市立東大阪医療セン
ター事務局総務課 ０６（６７８１）５１０１、

�０６（６７８１）２１９４
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もうすぐパパ＆ママの
すこやか食育キッチン

�時８月２０日�１０時３０分～１４時 �所
中保健センター �対市内在住の妊婦
とそのパートナー �定１２組２４人（申込
先着順） �内調理講習「早うま・カンタ
ン～もうすぐパパ＆ママのヘルシー

ランチ」など �料１組１０００円 �持エプ
ロン、三角巾、手ふき２枚 �申基本事
項（９面に掲載）を８月１日�～１６日
�に電話で（ファクス、Ｅメール、直接
も可）

�申�問健康づくり課 �kenkoduk
uri@city.higashiosaka.lg.jp

親子で簡単キャラ弁作り

�時８月２４日�１３時～１５時３０分 �対
４歳児～小学生とその保護者 ※ア

レルギーの対応はできません。 �定
１２組（申込先着順） �料親子で５００円
�持エプロン、三角巾、手ふき２枚、
子ども用の弁当箱 �申電話で
�所�申�問西保健センター

歯科医師による成人歯科健康相談

�時８月２３日�９時１０分～１０時 �対
市内在住の２０歳以上の方 �定１２人（申
込先着順） �申電話で
�所�申�問西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�申�９月１４日�９時３０分か
ら・１０時から・１０時３０分から�市役
所荒川庁舎（旧教育委員会）／３０人

／８月９日�から西保健センターへ
電話または直接 �９月２５日�９時
３０分から�東保健センター／３０人／
８月１日�から電話で �９月２８日
�１３時から・１３時３０分から・１４時か
ら�中保健センター／３５人／８月１
日�から電話で ※いずれも申込先

着順。 �対平成２９年４月１日現在、
４０歳以上の偶数年齢の女性または無

料クーポン券対象者 �料８００円 ※後

期高齢者医療被保険者証または高齢

受給者証をお持ちの方は無料。なお、

生活保護受給者または市民税非課税

世帯の方は事前に保健センターで無

料受診券の交付を受けてください。

�持問診票、市がん検診受診証、健康
手帳、バスタオル

�申�問東・中・西保健センター

	犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
	一般健康相談は廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
	（北部）は盾津鴻池公民分館分室です。
	西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。

２日�・２１日�
１３：２０～１４：２０

１日�・１５日�
９：１０～１０：００

１日�・２２日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種

５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児�

２日�９：３０～１１：００
２８日�１３：００～１６：００

４日�・１８日�
９：３０～１１：００

１６日�・２３日�
９：３０～１１：００

糖尿病個別食事相談
（予約制）

１８日� １３：００から１６日�１３：３０～１５：３０離乳食講習会

８日�・２２日�
１３：１５～１４：３０

４日�・１８日�
１３：００～１４：２０

（北部は来月）

１８日�・２５日�
１３：１５～１４：４０

３歳６か月児健康診査
〈平成２６年２月生まれ〉

※個別に通知しています。

１日�・２９日�
１３：１５～１４：３０

１６日�・２５日�
１３：００～１４：２０

９日�（北部・１２月生まれも対象）
１３：３０～１４：３０

２３日�・３０日�
１３：１５～１４：４０

１歳６か月児健康診査
〈平成２８年１月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

９日�・１６日�・２３日�
１３：２０～１４：３０

８日�・２２日�
９：１０～１０：００

１５日�（北部）
１３：３０～１３：４５

８日�・２９日�
１３：１０～１４：１０

４か月児健康診査
〈平成２９年４月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２３日�
９：１０～１０：００

骨密度測定（予約制、
対象は２０歳以上の方）

１日�・８日�・１５日�
１４：００～１６：００

２日�・１６日�
１０：００～１２：００

１日�・１５日�
１０：００～１２：００

８日�・９日�・１７日�・
２２日�・２３日�

１４：００～１６：００

２日�・３日�・１０日�
・１７日�・２２日�

１４：００～１６：００

こころの健康相談（予約
制）
アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

１４日�・２８日�
９：３０～１１：００

９日�・２３日�
９：３０～１１：００

３日�・１７日�
９：３０～１１：００

専門相談

�
�
�
�

クラミジア・梅毒・

エイズ検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルス検査

�
�
�
�
�

（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ

行 事

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目１万６８００円

９：３０
〜

１１：００

７日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８８）２０６４
各４３２円

１日�
２２日�寄生虫卵検査、

ぎょう虫卵検査

２６４０円
検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類

かかりつけ医から
紹介してもらいましょう
市立東大阪医療センター

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成２９年８月１日

mailto:kenkodukuri@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:kenkodukuri@city.higashiosaka.lg.jp


めざせ�マイナス５�ダイエット

�時８月～１１月の第４金曜日９時３０
分～１２時（計４日間） �対BMIが２３
以上で血圧・血糖値・HbA1c・LDL

コレステロール値（いずれか）が高

い７５歳未満の方 �定３０人（申込先着
順） �内体脂肪・腹囲・血圧測定、
運動実習、講話など �持特定健診な
どの結果（あれば） �申基本事項（９
面に掲載）を電話で（ファクス、Ｅ

メール、直接も可）

�所�申�問東保健センター �higas
hihoken@city.higashiosaka.lg.jp

骨密度測定検査

�時９月７日�・１４日�９時２０分～
１０時３０分 �対２０歳以上の方 �定各４０
人（申込先着順） �申電話で
�所�申�問中保健センター

糖尿病食事学習会

�時８月２４日�１０時３０分～１３時 �対
糖尿病食事療法をしている方とその

家族 �定２０人（申込先着順） �内調
理実習、試食、ミニ講話 �料７００円
�持エプロン、三角巾、手ふき２枚
�申８月２１日�までに電話または直接
�所�申�問東保健センター

鶏肉などは生食せず充分加熱を

鶏肉の約７０％には、食中毒の原因

菌であるカンピロバクターが付着し

ています。また、サルモネラ属菌が

付着していることもあります。鶏肉

の生食や不充分な加熱調理が食中毒

の原因となります。細菌は加熱によ

り死滅しますので、鶏肉の生食は避

け、充分に加熱してから食べるよう

にしましょう。また、乳幼児や高齢

者、抵抗力の弱っている方は症状が

重くなる可能性がありますので、決

して生食はしないでください。

�問食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、�
０７２（９６０）３８０７

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�８月１５日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �２４日
�９時３０分から・１０時１５分から�東
保健センター �対�肺がん検診�市
内在住の４０歳以上の方 �結核検診
�市内在住の６５歳以上の方 �定各日
４０人（申込先着順） �申電話で
�申�問東・西保健センター

８月の献血

�時�所�８月７日��イズミヤ若江
つるぎ や

岩田店 �２０日��石切劔箭神社
※受付時間は場所によって異なり、

日程を変更する場合もあります。受付

時に保険証などで本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

血液サラサラ教室

１人ひとりにあった栄養や運動な

どで血糖コントロールをめざします。

初回の�時８月２９日�９時３０分～１２時
※以降の日程は個別に調整（６か月

で計６日間）。 �対HbA1cが５．６以上
でBMIが２５未満の６４歳以下の方 ※

初めての方に限る。 �定２８人（抽選）
�申基本事項（９面に掲載）を８月１８
日�までに電話で（ファクス、直接
も可）

�所�申�問西保健センター

健康・禁煙相談広場

�時�所�８月８日���東保健セン
ター、�ももの広場（楠根） �９
日	��中保健センター �１０日�
��夢広場（布施駅前）、�グリーン
パル（中鴻池） �１５日���ゆう
ゆうプラザ（日下） �１８日���
東体育館、�中保健センター �２２
日���はすの広場（近江堂） ☆

�は１１時～１２時、�は１５時～１６時
�対市内在住の２０歳以上の方 �内健康
・禁煙相談、血圧測定など

�問東・中・西保健センター

乳幼児健康相談

�時�所�８月４日�１０時～１１時�あ
さひっこ（旭町子育て支援センター）

�９日	１０時～１１時�ゆうゆうプラ
ザ（日下） �１７日�９時３０分～１０時
３０分�中保健センター �１８日�９
時３０分～１０時３０分�西保健センター
�２５日�１０時～１１時�森河内公民分
館 �対３歳未満の乳幼児 �内身体測
定、育児・栄養相談など

�問東・中・西保健センター

風しん抗体検査

妊娠中（特に妊娠初期）に風しん

に感染すると、生まれてくる子ども

が心疾患や白内障、聴力障害など「先

天性風しん症候群」になる可能性が

高くなります。風しんの予防には、

ワクチンなどで免疫を得ることが有

効です。まずは、充分な免疫がある

かどうかを調べる抗体検査（無料）

を受けましょう。

【平日の抗体検査】
�時�所�８月７日��中保健センタ
ー �９月５日��東保健センター
☆いずれも９時３０分～１１時 �定各１５
人（申込先着順）

【休日の抗体検査】
�時８月２０日�９時３０分～１１時 �所
保健所母子保健・感染症課 �定３０人
（申込先着順）

◇ ◇

※対象など詳しくは

市ウェブサイト（右の

コードからアクセス可）

をご覧いただくか、お

問合せください。 �申各実施場所へ
電話で

�申�問�東・中保健センター �母
子保健・感染症課 ０７２（９６０）３８０５、

�０７２（９６０）３８０９

このコーナーでは、糖尿病を予防

するため、また糖尿病と上手に付き

あっていくうえで役立つ献立を紹介

しています。

糖尿病食は健康食ですので、体重

が気になる方にもおすすめです。な

お、糖尿病の方は必ず主治医の指示

に従いましょう。

食物繊維を摂りましょう

食物繊維には、海藻やこんにゃく

などに多く含まれる水溶性食物繊維

と、野菜やきのこ類に多く含まれる

不溶性食物繊維があります。水溶性

食物繊維には血糖値の急激な上昇や

コレステロールの吸収を抑制する効

果があります。また、不溶性食物繊

維には便秘解消や食事の満腹感向上

などの効果があります。食物繊維を

多く含む海藻や野菜、きのこ類を積

極的に摂りましょう。

ところてんのわさびドレッシング

�
�
１人分の栄養価：エネルギー
５７kcal、塩分０．８ｇ、野菜３３ｇ

�
�

材料（２人分） ところてん１５０ｇ、
きゅうり６０ｇ、かいわれ大根６g、か

に風味かまぼこ２０ｇ、さけるチーズ

１０ｇ、Ａ（ごま油小さじ１、酢大さ

じ２、しょうゆ小さじ１、だし汁大さ

じ２、練りわさび少々、こしょう少々）

�ところてんは水を切り、器に入

れる

�きゅうりはせん切り、かいわれ
大根は根元を切り落とし、長さを半

分に切る

�さけるチーズはさいておき、か
に風味かまぼこは長さを半分に切り

ほぐしておく

�きゅうり、チーズ、かに風味か
まぼこをあわせ、ところてんの上に

盛り、食べる直前にあわせたＡをか

け、かいわれ大根を散らして完成

（東大阪地域活動栄養士会糖尿病

食献立集より）

◇ ◇

�問健康づくり課

１６

食
物
繊
維
が
豊
富
な
と
こ
ろ

て
ん
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成２９年８月１日

mailto:higashihoken@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:higashihoken@city.higashiosaka.lg.jp
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多
く
の
尊
い
命
が
犠

牲
と
な
り
、
悲
劇
と
破

壊
を
も
た
ら
し
た
２０
世

紀
の
２
度
の
世
界
大
戦

の
反
省
か
ら
、
戦
争
の

放
棄
と
平
和
へ
の
願
い

を
込
め
た
「
日
本
国
憲

法
」
が
制
定
さ
れ
、
私

た
ち
は
恒
久
平
和
の
確

立
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
世
界
で
は
、

テ
ロ
や
地
域
紛
争
な
ど

が
絶
え
ず
、
ま
た
核
実

験
や
核
兵
器
開
発
に
お

い
て
も
平
和
と
は
か
け

離
れ
た
状
況
に
あ
り
ま

す
。「

平
和
」
と
は
、
人

間
が
人
間
ら
し
く
生
き

る
た
め
の
基
本
で
あ
り
、

私
た
ち
の
願
い
で
す
。

今
一
度
、
私
た
ち
に
何

が
で
き
る
か
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

平
和
の
灯
・

平
和
の
女
神
像

市
で
は
、
平
和
の
重

要
性
と
核
兵
器
の
廃
絶

を
全
世
界
に
訴
え
る
た

め
、
昭
和
６０
年
に
「
平

和
都
市
宣
言
」
を
行
い

ま
し
た
。
ま
た
、
平
成

５
年
に
平
和
な
ま
ち
づ

く
り
の
シ
ン
ボ
ル
と
し

て
広
島
・
長
崎
の
灯
火

か
ら
の
分
火
を
受
け
た

「
平
和
の
灯
」
を
、「
平

和
の
女
神
像
」
と
と
も

に
旧
市
民
会
館
前
に
設

置
し
、
核
兵
器
の
廃
絶

と
世
界
の
恒
久
平
和
を

訴
え
て
き
ま
し
た
（
平

成
２７
年
９
月
、
市
役
所

本
庁
舎
前
の
春
宮
公
園

内
に
移
設
。
写
真
）。

【
平
和
祈
念
の
黙
と

う
を
】

戦
争
で
亡
く
な
っ
た

方
の
冥
福
と
、
再
び
こ

の
よ
う
な
惨
事
が
起
こ

ら
な
い
こ
と
を
祈
っ
て
、

次
の
日
時
に
１
分
間
の

黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ

う
。�時

８
月
６
日
�
８
時

１５
分
、
９
日
�
１１
時
２

分
、
１５
日
�
１２
時

平
和
の
つ
ど
い
を
開
催

非
核
・
平
和
の
願
い

を
込
め
て
、
戦
争
の
悲

惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を

訴
え
る
平
和
の
つ
ど
い

を
開
催
し
ま
す
。

�時
�内
▽
８
月
１
日
�

〜
６
日
�
９
時
〜
１９
時

（
１
日
は
１１
時
か
ら
、

５
日
・
６
日
は
１７
時
ま

で
）
�
資
料
展
「
虹
の

国
っ
て
な
あ
に
？
〜
南

ア
フ
リ
カ
に
つ
い
て
知

ろ
う
」、平
和
メ
ッ
セ
ー

ジ
の
展
示

※
申
込
不

要
。

▽
１
日
�
・
３

日
�
１１
時
〜
１１
時
３０
分

�
原
爆
体
験
の
お
話

※
申
込
不
要
。

▽
２３

日
�
１４
時
〜
１５
時
３０
分

�
ア
フ
リ
カ
ン
マ
リ
ン

バ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
グ
ル

ー
プ
「
ン
コ
シ
・
ア
フ

リ
カ
」
に
よ
る
ト
ー
ク

＆
コ
ン
サ
ー
ト（
定
員
３

８
０
人
で
申
込
先
着
順
）

※
保
育
と
手
話
通
訳
あ

り
（
い
ず
れ
も
８
月
１６

日
�
ま
で
に
要
予
約
）。

�所
府
立
中
央
図
書
館

�申
基
本
事
項
（
９
面
に

掲
載
）
と
保
育
が
必
要

な
方
は
子
ど
も
の
氏
名

・
年
齢
、
手
話
通
訳
の

要
否
を
ハ
ガ
キ
で
（
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
、
直
接
も
可
）

募
集
し
ま
す

人
権
啓
発
詩
・
読
書
感
想
文

「
人
権
や
平
和
の
尊

さ
」「
差
別
の
な
い
明
る

い
社
会
」
な
ど
を
テ
ー

マ
に
し
た
詩
と
読
書
感

想
文
を
募
集
し
ま
す
。

�対
市
内
在
住
・
在
学

（
い
ず
れ
か
）
の
小
・

中
学
生

規
格

▽
詩

�
形
式
、
長
さ
と
も
自

由

▽
読
書
感
想
文
�

小
学
生
は
４
０
０
字
詰

め
原
稿
用
紙
３
枚
以
内
、

中
学
生
は
同
５
枚
以
内

※
い
ず
れ
も
１
人
１
編

で
、
未
発
表
の
創
作
作

品
に
限
る
。

�申
作
品

に
氏
名
・
学
校
名
・
学

年
・
作
品
名（
読
書
感
想

文
は
図
書
・
著
者
・
発

行
所
名
も
）
を
書
い
て

９
月
４
日
�（
必
着
）ま

で
に
郵
送

※
作
品
は

返
却
し
ま
せ
ん
。
審
査

の
う
え
入
選
者
に
の
み

連
絡
し
、表
彰
し
ま
す
。

◇

◇

�申
�問
〒
５７７
―

８
５
２
１

市
役
所
人
権
啓
発
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
５
６
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
２
３
、

�jin
k
en
k
eih
a
ts

u
@
city
.h
ig
a
s
h
io

s
a
k
a
.lg
.jp

空
調
資
材
や
ダ
ク
ト

の
製
造
業
を
営
む
�
大

設
（
角
田
１
）
か
ら
市

立
日
新
高
校
吹
奏
楽
部

に
マ
ー
チ
ン
グ
衣
装
４

着
と
木
管
楽
器
の
ピ
ッ

コ
ロ
が
寄
贈
さ
れ
、
こ

の
ほ
ど
野
田
市
長
か
ら

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。�

大
設
の
代
表
取
締

役
・
大
西
宏
尚
さ
ん
は
、

衣
装
や
楽
器
が
長
年
の

使
用
で
傷
み
が
目
立
っ

て
き
て
い

る
と
の
こ

と
か
ら
、

ぜ
ひ
子
ど

も
た
ち
の

役
に
立
ち

た
い
と
昨

年
に
引
き

続
き
寄
贈

を
決
意
。

感
謝
状
を

受
け
取
っ

た
大
西
さ
ん
は
「
地
域

に
根
差
し
た
活
動
を
し

て
い
る
日
新
高
校
の
生

徒
さ
ん
に
、
こ
の
新
し

い
衣
装
を
着
て
す
て
き

な
演
奏
を
し
て
も
ら
え

た
ら
う
れ
し
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
日
新
高
校
吹

奏
楽
部
部
長
の
小
玉
桜

南
さ
ん
は
「
新
し
い
衣

装
と
楽
器
で
今
ま
で
以

上
に
強
い
気
持
ち
で
練

習
に
励
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
私
た
ち
の
思
い

が
よ
り
多
く
の
人
た
ち

に
届
く
よ
う
な
演
奏
を

し
て
い
き
た
い
」
と
力

強
く
話
し
て
い
ま
し
た
。

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
推
進

機
構
で
は
、
中
小
企
業
の

製
品
開
発
を
促
進
す
る
た

め
に
、市
内
の
優
れ
た
製
品

を
東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
製
品

と
し
て
認
定
す
る
事
業
を

１５
年
間
続
け
て
き
ま
し
た
。

今
年
度
か
ら
は
、
東
大

阪
ブ
ラ
ン
ド
の
認
定
を
市

長
が
行
い
、
さ
ら
な
る
発

信
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

申
請
さ
れ
た
製
品
に
つ

い
て
は
、
多
様
な
ジ
ャ
ン

ル
の
方
で
構
成
さ
れ
た
審

査
会
に
お
い
て
、
新
た
な

観
点
を
加
え
て
審
査
が
行

わ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

２
０
１
９
年
の
ラ
グ
ビ

ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
契

機
と
し
て
、「
モ
ノ
づ
く
り

の
ま
ち
東
大
阪
」
を
代
表

す
る
製
品
群
を
他
の
市
内

製
品
と
あ
わ
せ
て
さ
ら
に

力
強
く
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

新
規
認
定
製
品
を
募
集

初
の
市
長
認
定
と
な
る

「
東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
」
製

品
を
公
募
し
ま
す
。
自
社

最
終
製
品
の
認
定
を
考
え

て
い
る
企
業
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
確
認
の
う
え
、

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

認
定
さ
れ
た
製
品
は
、

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
の
シ
ン

ボ
ル
マ
ー
ク
の
使
用
や
東

大
阪
ブ
ラ
ン
ド
推
進
機
構

正
会
員
と
し
て
各
種
展
示

会
へ
の
出
展
、
同
機
構
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
で
の
Ｐ
Ｒ
活

動
が
で
き
、
販
路
拡
大
な

ど
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

�申
８
月
１０
日
�
〜
９
月

１１
日
�◇

◇

�申
�問
モ
ノ
づ
く
り
支
援

室

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
７
７
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
６

８
月
１
日
�
〜
１６
日
�

の
間
、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
多
目
的
ホ
ー
ル
で
児
童

扶
養
手
当
現
況
届
の
受
付

が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
期

間
に
、
ひ
と
り
親
家
庭
へ

の
総
合
的
な
支
援
の
た
め

の
相
談
窓
口
を
次
の
と
お

り
開
設
し
ま
す
。
日
頃
気

に
な
っ
て
い
る
こ
と
や
些

細
な
疑
問
な
ど
の
解
消
に
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�所
市
役
所
本
庁
舎
１
階

多
目
的
ホ
ー
ル

※
い
ず
れ
も
予
約
制
で

な
い
た
め
、
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
就
業
相
談
】

�時
８
月
１
日
�
・
７
日

�
・
９
日
�
・
１４
日
�
・

１６
日
�
９
時
〜
１７
時

�内

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
布
施
や
母

子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支

援
セ
ン
タ
ー
職
業
紹
介
所

の
職
員
に
よ
る
求
人
情
報

や
セ
ミ
ナ
ー
情
報
の
提
供

な
ど

※
１
人
３０
分
程
度
。

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
か

ら
５
年
を
経
過
す
る
な
ど

の
要
件
に
該
当
す
る
方
が

提
出
す
る
届
出
書
へ
の
証

明
・
押
印
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
法
律
相
談
】

�時
２
日
�
・
８
日
�
・

１５
日
�
１３
時
〜
１５
時

�内

ひ
と
り
親
家
庭
の
問
題
に

精
通
し
た
弁
護
士
に
よ
る

養
育
費
の
請
求
や
社
会
保

障
制
度
、
親
権
、
借
金
問

題
、
Ｄ
Ｖ
な
ど
の
相
談

※
１
人
３０
分
程
度
。

【
ひ
と
り
親
家
庭
一
般

相
談
】

�時
１
日
�
〜
１０
日
�（
土

・
日
曜
日
を
除
く
）
・
１３

日
�
〜
１６
日
�
９
時
〜
１７

時（
１３
日
は
１６
時
ま
で
）

�内
母
子
・
父
子
自
立
支
援

員
に
よ
る
生
活
の
安
定
・

自
立
の
た
め
の
給
付
金
制

度
や
扶
養
す
る
子
の
教
育

資
金
の
貸
付
制
度
な
ど
の

相
談
、
無
料
就
業
支
援
講

習
会
の
案
内
な
ど

◇

◇

�問
子
ど
も
家
庭
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
９

４
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
７

児
童
扶
養
手
当
を
受
け

て
い
る
方
は
現
況
届
を
８

月
３１
日
�
ま
で
に
、
特
別

児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て

い
る
方
は
所
得
状
況
届
を

９
月
１１
日
�
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者
に
は
、
お
知
ら

せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、必
要
書
類
を
持
っ
て
、

次
の
日
時
・
会
場
に
必
ず

届
出
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

届
出
が
な
い
と
、
８
月
以

降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な

い
だ
け
で
な
く
、
受
給
資

格
も
な
く
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

【
月
曜
日
〜
金
曜
日
の

受
付（
祝
休
日
を
除
く
）】

�時
�所
▽
８
月
１
日
�
〜

１６
日
�
９
時
〜
１７
時
（
１４

日
�
・
１５
日
�
は
１９
時
ま

で
）
�
市
役
所
本
庁
舎
１

階
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
８

月
１７
日
�
〜
９
月
１１
日
�

９
時
〜
１７
時
３０
分
�
市
役

所
本
庁
舎
２
階
国
民
年
金

課【
土
・
日
曜
日
の
受
付
】

�時
�所
▽
８
月
１３
日
�
９

時
〜
１６
時
�
市
役
所
本
庁

舎
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
２６
日
	
９
時
〜
１６
時
�

市
役
所
本
庁
舎
２
階
国
民

年
金
課◇

◇

�問
国
民
年
金
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
６
５
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
０
５

７
月
２４
日
に
ヴ
ェ
ル
・

ノ
ー
ル
布
施
４
階
に
「
就

活
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
東
大
阪
」

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

「
若
者
・
女
性
の
未
来

を
創
る
」
を
コ
ン
セ
プ
ト

に
相
談
や
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
、
各
種
セ
ミ

ナ
ー
な
ど
、就
職
を
支
援
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
、利
用
者
に
と
っ

て
最
も
望
ま
し
い
キ
ャ
リ

ア
を
選
択
で
き
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
す
る
施
設
で
す
。

こ
の
施
設
は
、
大
学
・

大
学
院
・
短
期
大
学
・
専

門
学
生
お
よ
び
卒
業
後
３

年
以
内
の
方
、
復
職
ま
た

は
再
就
職
を
め
ざ
す
女
性

を
メ
イ
ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と

し
て
い
ま
す
が
、
３９
歳
ま

で
の
若
者
や
女
性
（
女
性

は
年
齢
不
問
）
が
対
象
と

な
り
ま
す
の
で
、
就
職
活

動
に
悩
み
、
迷
っ
て
い
る

方
な
ど
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

場
所
も
近
鉄
布
施
駅
前

と
い
う
好
立
地
で
、
同
じ

フ
ロ
ア
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

布
施
や
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
も
あ
り
ま
す
。

８
月
に
セ
ミ
ナ
ー
開
講

次
の
と
お
り
セ
ミ
ナ
ー

を
開
講
し
ま
す
。
電
話
で

ま
た
は
直
接
お
申
込
み
く

だ
さ
い
（
就
活
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
東
大
阪
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
も
可
）。

【
面
接
突
破
〜
印
象
ア
ッ

プ（
相
手
に
伝
わ
る
話
し

方
）】限ら

れ
た
面
接
時
間
の

中
で
、
第
一
印
象
は
採
用

結
果
に
大
き
く
影
響
し
ま

す
。
第
一
印
象
か
ら
話
し

方
ま
で
、
あ
な
た
の
魅
力

や
熱
意
を
伝
え
る
ポ
イ
ン

ト
を
押
さ
え
ま
し
ょ
う
。

�時
８
月
１０
日
�
１３
時
３０

分
〜
１５
時

※
１７
日
�
の

「
実
践
面
接
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
」
と
の
セ
ッ
ト
受

講
を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
知
っ
て
お
く
べ
き
、基

本
の
応
募
書
類
の
書
き
方
】

就
職
・
再
就
職
に
向
け

て
最
初
に
必
要
と
な
る
の

が
履
歴
書
や
職
務
経
歴
書

と
い
っ
た
応
募
書
類
で
す
。

そ
れ
ら
が
間
違
い
だ
ら
け

で
は
、
な
か
な
か
書
類
審

査
を
通
過
し
ま
せ
ん
。
ま

ず
は
正
し
い
書
類
の
書
き

方
を
マ
ス
タ
ー
し
ま
し
ょ

う
。�時

８
月
３０
日
�
１４
時
３０

分
〜
１６
時

◇

◇

�所
�申
�問
▽
就
活
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
東
大
阪

０
６（
４

３
０
６
）
５
３
６
０
、
�

０
６
（
４
３
０
６
）
５
１

６
０

▽
労
働
雇
用
政
策

室

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
７
８
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
６

歯
ブ
ラ
シ
か
ら
人
工
衛

星
ま
で「
な
ん
で
も
つ
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動
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作
る
ピ
タ
ゴ
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装
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を
用
い
て
、
モ
ノ
づ
く
り

の
ま
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東
大
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の
技
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を
表
現
し
て
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ま
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映

像
に
登
場
す
る
製
品
は
全

て
東
大
阪
市
内
の
企
業
の

製
品
で
あ
り
、
こ
れ
ら
の

企
業
は
分
野
を
超
え
て
お

互
い
に
連
携
し
て
い
ま
す
。

こ
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ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
ピ

タ
ゴ
ラ
装
置
に
投
影
し
ま

し
た
。

東
大
阪
の
「
モ
ノ
づ
く

り
」
は
、
日
本
国
内
の
み

な
ら
ず
、
世
界
の
さ
ま
ざ

ま
な
と
こ
ろ
で
活
躍
し
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
本
当
に

「
い
い
モ
ノ
」
を
つ
く
り

続
け
て
き
た
東
大
阪
市

の
企
業
の
精
神
を
全
世

界
に
向
け
て
発
信
し
ま

す
。Ｐ

Ｒ
動
画
は
、ス
マ
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ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
上
の

画
像
内
の
コ
ー
ド
を
読

み
取
る
か
、市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
ご
覧
く
だ
さ
い
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７月２４日
オープン

しました

就活ファクトリー統括
責任者 安川徹さん

就活ファクトリーでは、たとえ
ば東大阪にたくさんいる大学生
と東大阪の企業とのマッチング
などを通して、地域の活性化に
つながるようさまざまなサポー
トをしていきます。興味本位で
もけっこうですので、ぜひのぞ
いてみてください。

モ
ノ
づ
く
り
の
ま
ち

Ｐ
Ｒ
動
画
完
成

こちらのコードか
ら就活ファクトリ
ー東大阪ウェブサ
イトにアクセスで
きます

現
況
届
の
提
出
を

（
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別
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童
扶
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手
当

今後は市長が認定�

東大阪ブランド
新規認定製品を募集

２１世紀を「人権の世紀」に
戦争の放棄と平和への願い

エエンントトラランンスス
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４階
フロア図

長堂１―８―３７ ヴェル・ノール布施４階（近鉄布施駅前）

ヴェル・
ノール布

施４階
８月１日～

１６日

�
大
設
に
感
謝
状

日
新
高
校
吹
奏
楽
部
に

マ
ー
チ
ン
グ
衣
装
や
楽
器
を
寄
贈

大西宏尚さん（左から２番目）と市長（左か
ら３番目）、新しいマーチング衣装を身にまと
った日新高校吹奏楽部の生徒・先生ら

世
界
に
向
け
て
発
信
�

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

相談窓口を開設
ひとり親家庭のための

児童扶養手当現況届提出時
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その他のつづき

高齢者はり・きゅうおよびマッサージ
１０００円で受けられます

９月の敬老月間中、市内の施術所

で、はり・きゅうおよびマッサージ

を１回１０００円（各２回まで）で施術し

ます。下の鍼灸院に連絡いただくと、

最寄りの施術所を紹介します。 �時
９月１日�～２９日�の月曜日～金曜
日（祝休日を除く） �対市内在住の
６５歳以上の方 �申８月１７日�～９月
２９日�の月曜日～金曜日９時～１２時
に電話で ※祝休日を除く。

はり・きゅうの�申�問市鍼灸師連絡
協議会 �東地区�永澤鍼灸院 ０７２

（９８２）７８３９、石堂鍼灸院 ０７２（９８７）

３３３３ �中地区�丸山鍼灸院 ０６

（６７４７）０３１８、武田鍼灸院 ０６（６７４４）

９９６６ �西地区�リセット鍼灸院 ０６

（６７８２）４１４９、ながせ鍼灸院 ０７０

（５３４９）５８４７

マッサージの�申�問府鍼灸マッサー
ジ師会東大阪鍼灸マッサージ師会

�東地区�石堂鍼灸院 ０７２（９８７）３３３３

�中地区�武田鍼灸院 ０６（６７４４）９９６６

�西地区�ながせ鍼灸院 ０７０（５３４９）

５８４７

�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�
０６（４３０９）３８４８

ご協力ください
こども１１０番の家

市では、地域

の子どもが安心

して暮らせる環

境を確保するた

め、「こども１１０

番の家」を設置

し、子どもを犯

罪から守る運動

を推進していま

す。こども１１０番の家とは、子どもが

トラブルに巻き込まれそうになった

ときに、助けを求めて駆け込むこと

ができる家のことです。

この運動に協力いただける家庭や

会社などには、「こども１１０番の家」の

目印となる小旗やプレート（写真）

を配布します。なお、災害見舞金保

険は市で加入しています。随時登録

を受け付けていますので、お問合せ

ください。

�申�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８１、�０６（４３０９）３８３５

郷土博物館
カブトムシを進呈します

�時８月３日�９時
から �対市内在住の
方 �定２０人 ※１人

１匹で、なくなり次

第終了。入館料（一

般５０円、高校・大学

生３０円、小・中学生２０円）が必要。

�所�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

新増築家屋評価調査にご協力を

住宅や工場など建物を新築・増築

すると、固定資産税と都市計画税が

課税されます。現在、評価額などを

決めるため、「固定資産評価補助員証」

を持った調査員が調査をしています。

調査の際に図面などを提出いただく

ことがありますので、協力をお願い

します。

�問固定資産税課 ０６（４３０９）３１４１～

３１４４、�０６（４３０９）３８１１

個人事業税第１期分
納期限は８月３１日

個人事業税第１期分の納期限は８

月３１日�です。８月に第１期分と第
２期分の納付書をあわせて送付（口

座振替を除く）しますので、納期限

までに納めてください。詳しくはお

問合せください。

�問�中河内府税事務所 ０６（６７８９）

１２２１、�０６（６７８９）７４４２ �税制課
０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）３８１０

長瀬子育て支援センター

【お出かけ広場】
�時�対�８月４日�１０時３０分～１１時

３０分�未歩行児 �１８日�１０時～１１時
３０分�就学前乳幼児 �所はすの広場
（近江堂）

【よちよちタイム】
�時�内�８月４日�・１８日�１３時３０
分～１５時３０分�水遊び �１４日�９
時３０分～１１時３０分�風船遊び �２５
日�９時３０分～１１時３０分�パラバル
ーン遊び �対歩き始め～１歳１１か月
の乳児

【みんなみんなよっといで�】
�時�内�８月１４日��輪投げ＆ボウ
リング �２１日��シール＆魚釣り
�２８日��パラバルーン＆風船 ☆

いずれも１３時３０分～１６時 �対就学前
乳幼児

◇ ◇

�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

ゆめっこ

【教えて離乳食】
�時８月７日�１４時～１５時 �内栄養
士による相談

【トミー先生と楽しいフラダンス】
�時８月９日�１０時３０分～１１時 �対
３歳以上の幼児 �定１０組（申込先着
順） �申８月２日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ゆめっこ（布施子育て支援セン
ター）０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）０２５７

荒本子育て支援センター

【あいあい広場内で遊ぼう�】
�時�内�８月１０日�１３時３０分～１５時

３０分�スタンプ遊び �１８日�９時
３０分～１５時３０分�シール貼り �９
月１日�１０時３０分～１１時３０分�ホー
ルの壁画作り �対就学前乳幼児
【親子クッキング～簡単くるくる
フルーツサンド】
�時８月２３日�１０時～１１時 �対２歳
以上の幼児 �定１２組（申込先着順）
�料１００円 �申８月８日�１３時から電話
で

【ボールやベルターで親子体操】
�時８月３０日�１０時～１１時３０分 �対
２歳以上の幼児 �定２０組（申込先着
順） �申８月１０日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

ももっこ

【まんぼーリトミック】
�時８月１６日�１０時３０分～１１時１５分
�対８か月以上の未歩行児 �定１２組（申
込先着順） �申８月３日�１０時から
電話で

【赤ちゃんタイム】
�時金曜日１３時３０分～１６時 �対未歩
行児

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セ
ンター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

あさひっこ

【ゆうゆうプラザで遊ぼう】
�時８月２３日�１０時３０分～１１時３０分
�所ゆうゆうプラザ（日下） �対１歳
以上の乳幼児 �定２０組（申込先着順）
�申８月２日�１０時から電話で
【劇団京芸による人形劇】
�時９月５日�１１時～１１時４５分 �所
第２東福（あさひっこ西隣） �対２
歳以上の幼児 �定３０組（申込先着順）
�内「でんでら竜がでてきたよ」など
�申８月１７日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

鴻池子育て支援センター

【親子広場】
�時９月６日～１０月４日の水曜日１０
時～１１時（計５日間） �対平成２７年１０
月１日～平成２８年４月１日生まれの

乳児 �定１５組（抽選） �申８月１５日�
１３時～１８日�１７時に電話または直接
【サークル活動部屋のご利用】
市内在住の子育て中の親子３組以

上でサークルを作ることができ、次

の日程で活動部屋を利用できます。

�時金曜日（不定期）または毎週土曜
日１３時～１４時３０分・１５時～１６時３０分

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

つどいの広場ピッコロまつり

�時８月４日�１０時～１５時 �内魚釣
り、ボウリング、ボール入れ、うち

わ作り、南京玉すだれなど

�所�問つどいの広場ピッコロ（立花
町） ０７２（９８８）０８８０（�兼用）
�問子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、

�０６（４３０９）３８１７

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保護
者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センター＆つどいの広場の催し
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東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成２９年８月１日



月曜日～金曜日９時～１２時・１２時４５分～１７時（祝休日、１２月２９日～翌年１月３日を除く）

専用ダイヤル

06 (4309) 3191
専門相談員が
応じます

配偶者からの暴力（DV）に悩む方へ まずはお電話を

２日�
１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西側

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

４日�
１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

１日�
１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻北公園西側

１０日�
１５：１０～１５：５０ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：００～１４：４０マンハイム石切（日下町４）

４日�
１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

３日�
１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１１日�
１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

８日�
１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西側

１１日�
１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

１０日�
１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣処理場東側

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

１日�
１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

８日�
１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

３日�
１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北側

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

２日�
１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

９日�
１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

９日�
１５：２０～１６：１０イズミヤ若江岩田店

１４：００～１４：４０若江本町北公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園

８８８８８８８８８８８８８８８８月月月月月月月月月月月月月月月月のののののののののののののののの移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月 のののののののののののののののののののののののののののののののの 移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動 図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図 書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館
�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、�０６（６７３０）７３３７

不動産相談

�時８月１８日�１０時～１２時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �内土地、建物
などに関すること ※当日先着順。

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、�
０６（４３０９）３８２９

福祉なんでも相談

高齢者や障害者、子育て中の方の

相談にコミュニティソーシャルワー

カーが応じます。 �時�所�８月１日
��やまなみプラザ（四条） �２
日��夢広場（布施駅前） �３日
��はすの広場（近江堂） �４日
��グリーンパル（中鴻池） �７
日	�くすのきプラザ（若江岩田駅
前） �１６日��ゆうゆうプラザ（日
下） �１７日��ももの広場（楠根）
☆いずれも１３時３０分～１６時

�問福祉企画課 ０６（４３０９）３１８１、�
０６（４３０９）３８１５

税理士による税務相談

�時８月９日�・２３日�９時～１２時
（１人３０分） �所市役所本庁舎１階
相談室 �定１０人（当日先着順） �内
新規開業、相続、贈与 ※近畿税理

士会東大阪支部（永和２）では、平日

午後に常設相談会を実施しています。

�問�近畿税理士会東大阪支部 ０６

（６７２５）７７０８、�０６（６７２２）２１７０ �
税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）
３８１０

建築士による相談

�時８月１５日�１３時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �内住宅の設計
やリフォーム、欠陥住宅など ※当

日先着順。

�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�
０６（４３０９）３８２９

悩みを解決しませんか
NPOアドバイザーによる相談

NPO法人の設立や各種手続きの方

法、NPO法人や市民活動団体の運営

に関する悩みや課題などをNPOアド

バイザーに相談してみませんか。ま

ずはご連絡ください。

�問NPO・市民活動支援課 ０６

（４３０９）３３５０、�０６（４３０９）３８１２

行政書士・社会保険労務士
による相談

【行政書士】
�時８月１日�１３時～１６時 �内遺言、
相続、内容証明や各種契約書の作成、

建築業などの許認可申請、会社設立、

外国人の帰化など

【社会保険労務士】
�時８月１０日�１３時～１６時 �定１０人
�内年金・健康保険・労災保険・雇用
保険の手続き、労働トラブルなど

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室 ※受

付は１５時３０分まで。当日先着順。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

「司法書士の日」法律相談会

�時８月２７日
１３時～１６時 �所クレ
アホール・ふせ（足代北２） �内登
記、相続、遺言、成年後見など

�問�大阪司法書士会 ０６（６９４１）

５３５１、�０６（６９４１）７７６７ �市政情報
相談課 ０６（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）
３８０１

荒本障害者センター
入浴サービス、リハビリ訓練教室

荒本障害者センターでは、身体障

害者を対象に次のサービスや訓練を

行っています。送迎サービスもあり

ます。 �時�内�月・木曜日９時３０分
～１１時・１３時３０分～１６時�入浴サー
ビス（身体および内部障害者） �
火曜日１４時～１５時３０分�理学療法士
による機能回復訓練（肢体障害者）

�対市内在住で身体障害者手帳をお持
ちの１８歳～６０歳の方 �定若干名 ※

まずは１６時までに電話またはファク

スでご連絡ください。

�所�申�問荒本障害者センター ０６

（６７８８）７５７７、�０６（６７８２）３７０９

都市計画についての公聴会

府では、東部大阪都市計画の変更案

を作成するにあたり、次のとおり公聴

会を開催します。案の概要は、市役所

本庁舎都市計画室でも閲覧できます。

�時８月３０日�１４時から �所大阪府庁
別館７階都市計画室分室 �内都市再
開発方針、住宅市街地の開発整備の方

針、防災街区整備方針について �申
公述希望者は公述申出書（様式指定）

を８月７日	～２１日	（必着）に郵送、
傍聴希望者は基本事項（左に掲載）

を同期間にハガキまたはＥメールで

�申�問〒５４０―８５７０大阪府計画推進課
０６（６９４４）６７７６、�０６（６９４４）６７７８、
�keikakusuishin@sbox.pref.osa
ka.lg.jp

�問都市計画室 ０６（４３０９）３２１１、�
０６（４３０９）３８３１
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 平成２９年８月１日

mailto:keikakusuishin@sbox.pref.osaka.lg.jp
mailto:keikakusuishin@sbox.pref.osaka.lg.jp


学ぶのつづき

ひとり親家庭のための講座

【日商簿記３級受験対策講座】
�時９月９日～１１月１８日の土曜日９
時３０分～１５時３０分（９月２３日を除く計

１０日間） �定１５人（抽選）
【パソコン初級～ワード試験対策】
�時９月９日～１０月２８日の土曜日１０
時～１６時（９月２３日を除く計７日間）

�定２０人（抽選）
◇ ◇

�対全日程受講でき、求職中または
スキルアップをめざす市内在住のひ

とり親家庭の母・父または寡婦 ※

２歳以上の就学前幼児の保育あり。

�料５０００円 �申基本事項（９面に掲載）
と職業、受講動機、以前受講した方

はその講座名、保育の要否を８月９

日�（消印有効）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５４０―００１２大阪市中央区谷
町５―４―１３ 大阪府谷町福祉センター内

母子家庭等就業・自立支援センター

０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

くすのきプラザの教室＆催し

【健康料理教室】
�時９月９日�１０時３０分～１３時３０分
�所くすのきプラザ（若江岩田駅前）
�対市内在住・在勤（いずれか）の２０
歳以上の方 �定２０人（抽選） �内水
餃子、きのこのグリルマリネ、甘酒

プリン �料１０００円 �持エプロン、三角
巾、手ふき �申８月１５日�まで
【健康づくり講座】
�時９月９日�１４時～１５時３０分 �所
くすのきプラザ �対２０歳以上の方
�定４０人（申込先着順） �内講演「バラン
スの取れた食事」 �申８月１５日�まで
【史跡めぐり】
生駒山東麓の竹林寺、往馬大社を

訪ねます（約６�）。 �時９月１４日�
☆近鉄南生駒駅東口に９時３０分集合、

生駒駅で１２時ごろ解散 ※荒天延期。

�定４０人（抽選） �料３００円 �持飲み物
�申８月１０日�まで

◇ ◇

�申基本事項（９面に掲載）を各申
込期限（必着）までに往復ハガキで

（健康づくり講座はファクスも可）

�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ ０７２（９６７）６５６５（�
兼用）

角田総合老人センターの教室＆催し

【メロディうんどう教室】
�時８月１０日�・２３日�１３時３０分～

１５時 �対市内在住の６０歳以上の方
※申込不要。

【夏の昼下がりコンサート】
�時８月１９日�１３時３０分～１４時４０分
�対市内在住の方 �定１００人（申込先着
順） �内吹奏楽の演奏、マジックバ
ルーンショー �申８月１日�から
【健康ヨガ】
�時８月２８日�１３時３０分～１５時 �対
市内在住の６０歳以上の方 �定３０人（抽
選） �申８月１日�～１５日�
【楽しく歌いましょう】
�時８月２９日�１３時３０分～１４時３０分
�対市内在住の６０歳以上の方 �定３０人
（申込先着順） �申８月１日�から

◇ ◇

�申各申込期間に電話または直接
�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

ゆうゆうプラザの教室

１０月～来年３月の教室です。

【楽彩画・絵手紙教室】
�時第１・４火曜日１３時～１４時３０分

（計１２日間） �定１０人 �料月１０００円
※別途、毎回教材費５００円が必要。

�持絵具
【有酸素＆体幹体操教室】
�時第１・３月曜日９時５０分～１０時

２０分（計１２日間） �定３０人（女性）
�料月１０００円 �持運動靴、タオル、飲み物
【ギター教室】
�時第２・４金曜日９時～１０時（計

１２日間） �定１０人 �料当初に５００円
�持ギター
【アロマテラピー教室】
�時第２金曜日１０時～１１時（計６日
間） �定８人（女性） �料月１８００円 ※

別途、当初に教材費５００円が必要。

【川柳教室】
�時毎月最終日曜日１３時３０分～１６時

（計６日間） �定１０人 �料月２００円
�持国語辞典

◇ ◇

※いずれも抽選。 �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の方 �申基
本事項（９面に掲載）と性別を８月

３１日�（必着）までに往復ハガキで
（１枚に１教室のみ）

�所�申�問〒５７９―８００３日下町３―１―７ ゆ

うゆうプラザ（日下）０７２（９８６）９２９３

（�兼用）

前向きな子育てのための講座

【ペアレント・トレーニング】
発達に課題のある子どもに行動変

容を促す方法を学びます。 �時９月
５日～１０月３日の火曜日・１１月２８日

�１０時～１１時３０分（計６日間） �所西
福祉事務所 �対全日程参加でき、市内
在住の発達に課題のある４歳児～６

歳児の保護者 �定６人（申込先着順）
【コモンセンスペアレンティング】
コモンセンスペアレンティングと

は、アメリカで開発された子育てプ

ログラムです。日々直面するさまざ

まな子育ての問題を効果的に扱う技

術を学び、今よりも前向きに子育て

を楽しみませんか。 �時９月１５日～
１１月１０日の金曜日９時３０分～１１時３０

分（９月２９日と１１月３日を除く計７日

間） �所中福祉事務所 �対全日程参
加できる市内在住の２歳以上の就学

前幼児の保護者 �定１２人（申込先着順）
◇ ◇

※就学前乳幼児の保育あり。 �申
８月１日�～３１日�に電話で ※詳

しくは８月１日�以降の市ウェブサ
イトをご覧いただくか、お問合せく

ださい。

�申�問子ども見守り課 ０６（４３０９）

３１９７、�０６（４３０９）３８１７

パワーポイントで作ろう�

�時８月１９日�・２６日�１４時３０分～
１６時３０分（計２日間） �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の高校生以上

の方 �定１２人（抽選） �内スライド作り
�料３０００円 �持USBメモリ �申基本事
項（９面に掲載）を８月９日�（必着）
までにハガキまたはファクスで

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

女性応援セミナー～人間関係編

コミュニケーションを学びます。

�時８月２６日�・９月２日�１０時～１２
時（計２日間） �対市内在住・在勤
・在学（いずれか）の女性 �定２０人
（全日程受講できる方を優先して抽

選） ※１歳６か月以上の就学前乳

幼児の保育あり（定員各１０人で申込

先着順。１人２００円）。 �申基本事項
（９面に掲載）と受講動機、保育が

必要な方は子どもの氏名と生年月日

を８月１９日�（必着）までにハガキで
（電話、ファクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
６００ イコーラム（男女共同参画セン

ター） ０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）
９２０７、�ikoramu@nifty.com

日新高校では来年度から、普通科

に２つの専門コースと総合系を新設

し、２年生から進路希望に応じた科

目を学習します。生徒の学習意欲に

応えるとともに、専門学科設置校で

あるメリットを生かして多様な進路

希望の実現を支援します。

【文理コース（普通科）】
専門的な文系・理系科目の学習に

より、言語や文化についての理解を

深めて積極的にコミュニケーション

を図ろうとする態度や課題研究を通

して考察し表現する能力を身につけ、

国公立や難関私立大学の入試に対応

できる力を育成します。

【スポーツコース（普通科）】
各種目の実技や体育理論などを専

門的に学び、リーダーとしての資質

の形成も行います。また、体育系大

学などへの進学をめざしたり、各種

目の専門競技者としての技量を高め

たりします。

【総合系】
幼児教育系や芸術系など進路希望

に応じた科目を開設し、その専門性

を高めるための進学をめざすほか、

商業科や英語科併設のメリットを生

かした検定資格の取得、公務員試験

の合格、一般企業への就職など、進

路の実現を図ります。

◇ ◇

�問学校教育推進室 ０６（４３０９）３２６８、

�０６（４３０９）３８３８

日新高校

来年度から学科を新設
日
新
高
校
の
マ
ス
コ
ッ

ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ひ

に
ア
ラ
タ
」

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成２９年８月１日

mailto:ikoramu@nifty.com


公立保育所・幼保連携型認定こども園
アルバイト・パート保育士

�対保育士の資格がある方 勤務時
間 �アルバイト�原則８時４５分～
１７時１５分 �パート�朝または夕方
の２時間程度 雇用期間 勤務可能

日～来年３月３１日（短期間もあり）

�申履歴書（写真貼付）と保育士証の
写し（お持ちの方は幼稚園教諭免許

も）を直接

�申�問保育室 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

市社会福祉協議会職員

誰もが安心して暮らせる福祉のま

ちづくりを進めていく市社会福祉協

議会の職員を募集します。 �対昭和
６３年４月２日以降生まれで、普通自

動車運転免許（AT限定可）と社会福

祉士・保健師（いずれか）の資格が

ある方 ※来年３月３１日までに資格

取得見込みの方も可。 �定�社会福
祉士�２人 �保健師�１人 試験
日 �第１次�８月２６日� �第２
次�９月下旬（予定） 採用時期
来年４月 �申申込書を８月１日�～
１６日�（消印有効）に郵送または１８日
�１７時１５分までに直接 ※申込書は

同協議会ウェブサイトからダウンロ

ード可。詳しくはお問合せください。

�申�問〒５７７―００５４高井田元町１―２―１３
市社会福祉協議会総務課 ０６（６７８９）

７２０２、�０６（６６１８）４５６６

スクールヘルパー

市立学校で障害のある子どもを支

援するスクールヘルパーを募集しま

す。 �定若干名 選考日 ８月２０日

� 選考方法 作文、面接 勤務時
間 月曜日～金曜日８時３０分～１５時

２５分 �申応募用紙を８月１日�～１０
日	（必着）に郵送または直接 ※

応募用紙や募集要項は市ウェブサイ

トからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所学校教育推
進室 ０６（４３０９）３２６９、�０６（４３０９）
３８３８

不動産鑑定士

差し押えた不動産の鑑定評価を行

うための鑑定人として、不動産鑑定

士を公募しています。詳しくは市ウ

ェブサイトをご覧いただくか、お問

合せください。

�問納税課 ０６（４３０９）３１５３、�０６
（４３０９）３８０８

空き店舗の入居者

市営住宅１階の市設宝持西店舗（上

小阪３）の入居者を募集します。

�定６店（１号～５号、８号） ※抽

選。 面積・�料�１号～５号�５８

／月額１０万９００円 �８号�２３３
／
月額４０万５４００円 ※別途、保証金が必

要。 使用開始日 １１月上旬（予定）

�申申請書と必要書類を８月１日�～
３１日	に直接 ※申請書は８月１日

�から市ウェブサイトでダウンロー
ド可。内覧希望や使用条件など詳し

くはお問合せください。

�申�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

ECOファミリーフェスタ

フリーマーケット出店者

１０月１日�に市役所本庁舎で開催
するECOファミリーフェスタで家庭

から出る不用品などのリユース（再

使用）を目的としたフリーマーケッ

トを出店する方を募集します。 �定
２０組（抽選） �申申込書を往復ハガ
キに貼付し、８月１０日	（必着）ま
でに郵送 ※申込書など詳しくは市

ウェブサイトをご覧いただくか、お

問合せください。

�申�問〒５７７―８５２１市役所循環社会推
進課 ０６（４３０９）３１９９、�０６（４３０９）
３８１８、�junkanshakai@city.higa
shiosaka.lg.jp

ふれあいのつどい
ステージ出演者とボランティア

１１月１８日�に東大阪アリーナと八
戸の里公園で開催するふれあいのつ

どいのステージ出演者とボランティ

アを募集します。障害のある人もな

い人も楽しく交流できるふれあいの

つどいに参加しませんか。 �申応募
用紙を出演者は９月１５日�（必着）
までに、ボランティアは９月２９日�
（必着）までに郵送（ファクス、直

接も可） ※応募用紙は市ウェブサ

イトからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害施策推
進課 ０６（４３０９）３１８３、�０６（４３０９）
３８１３

パソコン教室

個別指導のパソコン教室です（１

時間１２９６円）。まずは説明会にお越し

ください。 説明会�時火・木曜日１５時
３０分から、土曜日１２時から �申電話で
�所�申�問東大阪商工会議所 ０６（６２２４）

４３００、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

就職を決める�
仕事で使えるパソコン講座

�時�内�８月１７日	１０時～１３時�ワ
ードでビジネス文書作り �１７日	
１３時３０分～１６時３０分�パワーポイン
トの基本的な操作 �２１日�１０時～１５
時�エクセルで計算式や関数を使っ
た表作り �対１５歳～３９歳の求職中の
方 �定各６人（申込先着順） �申８
月１日�から電話で
�所�申�問中河内地域若者サポートス
テーション（高井田元町２）０６（６７８７）

２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

作ろう 遊ぼう 夏休み

�時８月２日�・３日	１４時～１５時
３０分 �対幼児、小学生 �定各１００人
（当日先着順） �内紙バッグ作り
�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

石ころアート

�時８月２３日�１４時～１５時３０分 �定
１５人（申込先着順） �持筆・アクリ
ル絵具（あれば）、手頃な石 �申電話
または直接

�所�申�問日下市民プラザ ０７２（９８６）

９２８４（�兼用）

市立東大阪医療センターでは、

より一層の看護を実践していくた

め、助産師・看護師を募集してい

ます。応募資格や採用予定時期な

どは表のとおりです。日本国籍の

有無にかかわらず受験できます。

なお、同一年度内の受験は１度し

かできません。

選考日 ８月２２日� 選考方法
個別面接 合格発表 ８月２９日�
（予定） �申申込書と必要書類を８
月１５日�（必着）までに郵送または
直接 ※申込書や要項は同センタ

ーウェブサイトからダウンロード

可。同センター事務局・看護局、

市役所本庁舎市政情報コーナーで

も交付。また、非常勤の助産師・

看護師・看護補助者・病棟保育士

も募集しています。詳しくはお問

合せください。

�申〒５７８―８５８８西岩田３―４―５ （地
独）市立東大阪医療センター事務

局総務課

�問（地独）市立東大阪医療セン
ター看護局看護管理室 ０６（６７８１）

５１０１、�０６（６７８１）２１９４
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市立東大阪医療センター

助産師・看護師

５０人程度来年４月
昭和５３年４月２日
以降に生まれた方

それぞれの免許を来年３月
取得見込みの夜勤可能な方

助産師・
看護師Ｂ

２０人程度
９月以降
（相談可）

制限なし
それぞれの免許をすでに取
得している夜勤可能な方

助産師・
看護師Ａ

採用人数
（予定）

採用時期
（予定）年 齢応募資格区分

※次回の採用選考日は１０月１日�です。

募集

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成２９年８月１日
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ひょうたん山夢街道ま
つりマスコットキャラ
クター「ひがちゅう」

そうめん流し＆風鈴飾り作り

�時８月２０日�１０時～１２時・１３時～
１５時 �定各４０人（申込先着順） �申
８月１日�９時３０分から電話で
�所�申�問旧河澄家（日下町７） ０７２
（９８４）１６４０（�兼用）

１０月１日はアリーナフェスタ�

【ストライダー大会】
ペダルなし二輪車「ストライダー」

の大会です。 �時１０月１日�９時～
１６時 �対２歳児～６歳児 �定各年齢
４０人（申込先着順） �料２５００円 �申
８月１日�～３１日�に東大阪アリー
ナウェブサイトで（１日�～５日�
は市内在住の方のみ受付）

【笑スポ�水泳クリニック】
�時１０月１日�１３時～１４時３０分 �対
小学生 �定４５人（申込先着順） �内オリ
ンピック競泳女子銅メダリストの中

西悠子さんやお笑い芸人によるスイ

ムクリニック �料１０００円 �申８月６
日�～２７日�に電話連絡のうえ、１週
間以内に料金を直接または振込み

【フリーマーケットに出店しませ
んか】
�時１０月１日�１０時～１６時 �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の１８歳

以上の方 �定６０小間（申込先着順）
�料大アリーナ１階２５００円、２階２０００円
�申８月１日�～３１日�に電話連絡の
うえ、１週間以内に料金を直接

【トレーニングルーム登録講習】
�時８月２６日�９時３０分～１１時、２９日
�１３時３０分～１５時 �対高校生以上の
方 �定各５０人（抽選） �料５００円
�申基本事項（９面に掲載）と性別、
希望日（第２希望まで）を８月１０日

�（必着）までに往復ハガキで ※

１人での受講・利用が困難な場合は

事前にお問合せください。

◇ ◇

※詳しくは東大阪アリーナウェブ

サイトをご覧いただくか、お問合せ

ください。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�
０６（６７２６）１９９４

やまなみプラザの催し＆教室

【やまなみ子どもフェスタ】
�時８月２０日�１３時～１５時３０分 �対
小学生以下の子ども �定１００人（当日
先着順） �内バルーンアート、金魚
すくい、シャボン玉、ダーツ、絵本など

【健康講座～おっとあぶない食常
識の裏側】
�時９月８日�１３時３０分～１５時 �定

４０人（抽選） �持タオル、飲み物
�申基本事項（９面に掲載）を８月１８
日�（必着）までに往復ハガキで

◇ ◇

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

はぐさ市民劇場～映画の集い

映画「SING／シング」を上映しま

す。 �時８月１９日�１３時～１５時（開場
は１２時３０分） �定１００人（当日先着順）
�所�問長瀬人権文化センター ０６

（６７２０）１７０１、�０６（６７２９）９１７１

ドリーム２１の催し＆教室

【夏休み特別展～うごいてたのし
い�ブロックの世界】
ブロックで

作られた大き

な建物から、

楽器や食べ物

など小さなも

のまで、さま

ざまな作品を

展示します

（写真）。

�時８月６日�～２０日�１０時～１６時（入
場は１５時４０分まで） �料２００円 ※申

込不要。

【親子で陶芸にチャレンジ�】
�時��１０月１４日�・１５日�１０時～１２
時、１１月４日�１４時～１６時 ��１０月
１４日�・１５日�・１１月５日�１４時～
１６時 ※各計３日間。 �対全日程参
加できる小学生とその保護者 �定各
１２組２４人（抽選） �料１組２０００円
�持エプロンまたは汚れてもよい服
�申基本事項（９面に掲載）と希望番
号、学校名、学年、保護者氏名を８

月１日�～９月１０日�（必着）まで
にハガキで（Ｅメール、直接も可）

【夏休み～開館時間延長します】
ドリーム２１は、８月１１日�～１５日�
は開館時間を延長し、１７時１０分からプ

ラネタリウム特別投映を行います。

◇ ◇

※詳しくはドリーム２１ウェブサイ

トをご覧いただくか、お問合せくだ

さい。

�所�申�問〒５７８―０９２３松原南２―７―２１
ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�０７２
（９６２）０８１０、�info@dream21.hi
gashiosaka.osaka.jp

四条図書館の寄席

�時８月１０日�１４時～１５時 �対小学
生以上の方 �定３８人（申込先着順）
�内落語家の桂紋四郎さんによる落語
会 �料５００円 �申８月１日�から電話
または直接

�所�申�問四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、

�０７２（９８４）６０７９

グリーンガーデンひらおか
催し＆教室

【ロビーギャラリー】
画家の岩崎早苗さんの水彩画を展

示します。 �時８月１日�～３１日�
９時～２１時 ※申込不要。

【子ども絵画教室】
�時８月６日�１０時～１２時 �定１０人
�料１６００円 �申８月４日�までに電話
で

【カラオケ指導教室】
�時８月１０日�１０時～１２時 �定３０人
�料３００円 �申８月８日�までに電話で
【書道教室】
�時８月２０日�１０時～１２時 �定２０人
�料１３００円 �申８月１７日�までに電話
で

【夏休み子ども工作教室】
竹でピノキオの旗振り人形とブン

ブンゼミを作ります。 �時８月２０日
�１０時～１２時 �定３０人 �料８００円
�申８月１７日�までに電話で
【海にすむ赤ちゃん探し】
チリメンジャコを観察します。

�時８月２０日�１０時～１２時 �定３０人
�料大人４００円、子ども２００円 �申８月１７
日�までに電話で
【作品展示会の作品募集】
絵画、写真、書道、木工、手芸品

など展示する作品を募集します。

展示期間 ９月２０日	～１０月１日�
９時～１９時 �申作品を９月１５日�ま
でに直接

◇ ◇

※いずれも申込先着順。持ち物な

ど詳しくはお問合せください。月曜

日は休館。

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

自分の体を知ろう
家族健康まつり

�時９月１０日�１３時～１６時 �対市内
在住・在勤（いずれか）の方 �定１００
人（抽選） �内体力測定と結果分析、
骨密度測定、保健師による健康相談

�申基本事項（９面に掲載）を８月２５
日�（必着）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

ひょうたん山夢街道
歴史トーク

�時８月２７日
�１４時～１６時
（開場は１３時

３０分） �所や
まなみプラザ

（四条） �定
８０人（当日先

着順） �内民
俗芸能「河内

にわか」、歴史トーク「東高野街道が綾

なすわがまちの宝物」

�問�ひょうたん山夢街道まつり実
行委員会事務局 ０７２（９８１）４６２５ �
市民協働室 ０６（４３０９）３３１９、�０６
（４３０９）３８１２

五条老人センターの催し＆教室

【夏祭り】
�時８月２５日�１０時～１３時 �内河内
音頭、マジック、バンパー体験、模

擬店など ※申込不要。

【小学生と手作りおもちゃ教室】
リサイクル材料でおもちゃを作り

ます。 �時８月２日	１３時～１５時
�対市内在住の６０歳以上の方 �定１０人
（申込先着順） �申電話または直接
【紙すきでハガキ作り】
�時８月２５日�１０時～１２時 �定３０人
（申込先着順） �料ハガキ５枚５００円
（前売り４００円） �申８月１日�から電
話または直接

◇ ◇

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

蒸し暑い日は

熱中症に
気をつけよう

ボサノヴァとは、ブラジルの伝

統的なサンバを基礎として生まれ

た「新しい感覚」をもった音楽の

様式で、サンバとジャズの融合と

もいわれています。日本でも親し

まれているボサノヴァとジャズの

演奏をお楽しみください。

�時８月２６日�１５時～１７時 �定８０
人（申込先着順） �内大野こうじ
さん（ギター）、横尾昌二郎さん（ト

ランペット・写真左）、鈴木孝紀さ

ん（クラリネット）、松元敬志さん

（ベース）、谷山和恵さん（ボーカ

ル＆ギター・写真右）による歌と

演奏 �申基本事項（９面
に掲載）と申込人数（３

人まで）、全員の氏名・性

別を８月１９日�（消印有
効）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７７―００５６長堂
１―１７―２９ 社会教育センタ

ー ０６（６７８９）４１００、�０６
（６７８９）５２１２
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ロビーコンサート

ボサノヴァとジャズ
社会教育
センター

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成２９年８月１日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています
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