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２国民健康保険 限度額適用認定証

１２夏の催しを紹介

３特別児童扶養手当

６・７ 特殊詐欺や自動車関連犯罪被害に遭わない対策を

もくじ

な
ぜ
小
中
一
貫
教
育
が

必
要
な
の
？

現
行
の
義
務
教
育
制
度

が
施
行
さ
れ
て
か
ら
７０
年

が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の

間
、
社
会
状
況
の
変
化
や

子
ど
も
の
成
長
の
早
期
化

な
ど
、
現
行
制
度
で
は
対

応
し
き
れ
な
い
状
況
が
生

じ
て
い
ま
す
。
特
に
小
学

校
か
ら
中
学
校
へ
の
進
学

時
に
は
、
全
て
の
子
ど
も

が
何
ら
か
の
不
安
を
抱
い

て
い
る
と
い
え
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
が
極
端
な
不
安

を
感
じ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
、
小
・
中
の
枠
組
み
に

捉
わ
れ
ず
、
発
達
段
階
に

応
じ
て
継
続
的
に
指
導
を

行
う
シ
ス
テ
ム
と
し
て
小

中
一
貫
教
育
を
実
施
し
て

い
き
ま
す
。

完
全
実
施
ま
で
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

今
年
度
は
一
部
の
取
組

み
に
つ
い
て
準
備
・
検
証

を
行
い
、
来
年
度
は
全
て

の
取
組
み
に
つ
い
て
試
行

実
施
し
、
平
成
３１
年
度
の

完
全
実
施
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

な
お
現
在
、
縄
手
南
・

池
島
中
学
校
区
を
小
中
一

貫
教
育
推
進
の
モ
デ
ル
校

区
に
指
定
し
て
い
ま
す
。

両
校
は
、
平
成
３１
年
度
に

義
務
教
育
学
校
※
と
し
て

開
校
す
る
予
定
で
す
。

※
義
務
教
育
学
校
と
は
、

小
学
校
課
程
か
ら
中
学
校

課
程
ま
で
の
義
務
教
育
９

年
間
を
一
貫
し
て
行
う
学

校
で
す
。

市
で
は
、「
小
学
校
６
年
間
、中
学
校
３
年
間
」

と
い
う
枠
組
み
に
捉
わ
れ
ず
、
一
人
ひ
と
り
の

子
ど
も
た
ち
の
義
務
教
育
９
年
間
を
見
通
し
た

「
小
中
一
貫
教
育
」
を
、
平
成
３１
年
度
に
全
２５

中
学
校
区
で
実
施
で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。
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一
貫
教
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室
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現在の取組み状況
中学校進学を控えた子どもたちにとって、新たな人

との出会いや指導方法の違い、クラブ活動など、中学

校への進学は不安でいっぱいです。

そこで、少しでもそのような不安を取り除く取組み

として、小学校６年生が中学校へ登校する「６年生登

校」を今年度から実施しています。これは、小中一貫

教育の取組みの一環であり、６年生のときから実際に

中学校で授業などを体験することにより、安心して中

学校への進学を迎えることができます（写真参照）。

また、小学校高学年での定期テストや６年生の一部

教科担任制、新教科「未来市民教育」などを実施し、

着実に小中一貫教育の完全実施に向けた取組みを進め

ます。

さらに、子どもたちの望ましい生活習慣・発育に向

けて、その基礎を築くための「早寝・早起き・朝ごは

ん」運動の推進、また「地域・家庭・学校で育む」を

テーマに、学校だけでなく地域・家庭とともに一丸と

なり、小中一貫教育の効果を高めていきます。

安全に配慮しつつ、自宅か
ら中学校へ直接登校します
（小学校から集団登校する
場合もあります）。

中
学
校
の
先
生
が
授
業
を

行
い
、
子
ど
も
た
ち
が
中

学
校
入
学
後
の
教
科
担
任

制
を
体
験
し
て
い
ま
す
。
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平
成
３１
年
度
完
全
実
施
に
向
け
て

準
備
が
始
ま
っ
て
い
ま
す

学校移行期に
おける

円滑な接続と適応

確かな
学力の定着

郷土に誇りをもつ
グローバルな人材
「グローカルな人材」
の育成
※グローカル�グローバル×ローカル

中学校に慣れていくために、中学校
の教室で授業を受けたり、お昼ごは
んを食べたりしています。

学年別の学習上の悩み

（文部科学省『「小中一貫教育」の現状と今後の方向性について』より）

中2

中1

小6

小5

小4

上手な勉強のやり方がわからない

中学生になる
と+14.7％

39.2%

38.9%

41.8%

56.5%

53.0% 中2

中1

小6

小5

小4

学校の授業がよくわかる

中学生になる
と－11.7％

29.0%

26.4%

24.1%

12.4%

9.3%

環境の変化やそれに
伴う不安など中学校
進学への急な段差を…

緩やかな段差に！

小4 小5 小6 中1 中2 小4 小5 小6 中1 中2

小中一貫教育で不安を解消

記
号
の
見
方
は
８
面
に
掲
載



オ２万４６００円３万５４００円市民税非課税世帯

７０
歳
未
満
の
方
（
後
期
高
齢
者
医
療

除
く
）

エ４万４４００円５万７６００円
旧ただし書所得（※１）２１０
万円以下

ウ４万４４００円
８万１００円＋（医療費の総額
―２６万７０００円）×１％

旧ただし書所得（※１）２１０
万円～６００万円以下

イ９万３０００円
１６万７４００円＋（医療費の総額
―５５万８０００円）×１％

旧ただし書所得（※１）６００
万円～９０１万円以下

ア１４万１００円
２５万２６００円＋（医療費の総額
―８４万２０００円）×１％

旧ただし書所得（※１）９０１
万円超

適用
区分

自己負担限度額
（過去１年間の
うち４回目以降）

自己負担限度額（過去１年
間のうち３回目まで）

（表）自己負担限度額（平成２９年８月以降）

※１ 旧ただし書所得とは、総所得金額等から基礎控除額を差し引いた額。
※２ 同一世帯に住民税課税所得が１４５万円以上の７０歳以上７５歳未満の国保被保険者がいる方。ただし、

昭和２０年１月２日以降生まれの７０歳以上７５歳未満の被保険者の属する世帯の７０歳以上７５歳未満
の被保険者の賦課のもととなる所得（総所得金額等から基礎控除３３万円を差し引いた額）の合
計が２１０万円以内の場合は「一般」となります。また、高齢者単独世帯で年収３８３万円未満、高
齢者複数世帯で年収５２０万円未満の場合も「一般」となります。

※３ 低所得者�は、世帯員全員が市民税非課税である世帯の方。
※４ 低所得者�は、本人および世帯員全員が収入から必要経費・控除額を差し引いたときに各所得

がいずれも０円の方（年金の所得は控除額を８０万円として計算）。
※５ 年４回以上該当した場合の４回目以降は４万４４００円。

�１万５０００円
８０００円

低所得者�（※４）
市民税
非課税世帯

７０
歳
〜
７４
歳
の
方
（
後
期

高
齢
者
医
療
除
く
）

�２万４６００円低所得者�（※３）

発行
なし

５万７６００円（※５）
１万４０００円

（年間上限１４万４０００円）一 般

８万１００円＋（医療費の総額
―２６万７０００円）×１％（※５）

５万７６００円現役並み所得者 （※２）

適用
区分外来＋入院〈世帯単位〉外来〈個人単位〉

自己負担限度額

医
療
機
関
の
窓
口
で
の

支
払
い
が
自
己
負
担
限
度

額
（
表
参
照
）
ま
で
と
な

る「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

（
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

方
は
入
院
時
の
食
事
療
養

費
も
減
額
）
の
有
効
期
限

は
７
月
３１
日
�
で
す
。

引
き
続
き
交
付
を
受
け

る
た
め
に
は
、
改
め
て
申

請
が
必
要
で
す
。
現
在
お

持
ち
の
「
限
度
額
適
用
認

定
証
」と
印
鑑
を
持
っ
て
、

医
療
保
険
室
資
格
給
付
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
手
続
き
し
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
保
険

料
の
滞
納
が
あ
る
と
交
付

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。ま

た
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
方
が
９０
日
を
超
え

る
入
院
を
し
た
場
合
は
、

入
院
日
数
の
わ
か
る
領
収

書
を
添
え
て
再
度
申
請
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、「
限
度
額
適
用
認

定
証
」
は
申
請
日
の
属
す

る
月
の
１
日
か
ら
の
適
用

と
な
り
ま
す
の
で
、
継
続

し
て
入
院
す
る
場
合
は
必

ず
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

【
７０
歳
未
満
の
方
（
後

期
高
齢
者
医
療
除
く
）】

全
世
帯
を
対
象
に
「
限

度
額
適
用
認
定
証
」
を
申

請
に
よ
り
交
付
し
ま
す
。

市
民
税
非
課
税
世
帯
の

方
は
、
入
院
時
の
食
事
療

養
費
も
減
額
し
ま
す
。

【
７０
歳
〜
７４
歳
の
方（
後

期
高
齢
者
医
療
除
く
）】

７０
歳
〜
７４
歳
の
市
民
税

非
課
税
世
帯
の
方
を
対
象

に
「
限
度
額
適
用
・
標
準

負
担
額
減
額
認
定
証
」
を

申
請
に
よ
り
交
付
し
ま
す
。

市
民
税
非
課
税
世
帯
以

外
の
方
は
、
高
齢
受
給
者

証
と
被
保
険
者
証
を
提
示

す
る
と
入
院
時
の
一
部
負

担
金
が
自
己
負
担
限
度
額

ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
、

申
請
は
不
要
で
す
。

【
後
期
高
齢
者
医
療
の

方
】有

効
期
限
が
７
月
３１
日

の
後
期
高
齢
者
医
療
「
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
を
お
持
ち

の
方
で
、
８
月
以
降
も
引

き
続
き
対
象
と
な
る
方（
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
）

は
、
申
請
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
８
月
か
ら
使
用

で
き
る
認
定
証
は
７
月
２５

日
ご
ろ
郵
送
し
ま
す
。

た
だ
し
、
新
た
に
交
付

を
希
望
す
る
方
は
申
請
が

必
要
で
す
。

◇

◇
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療
保
険
室
資
格

給
付
課

０
６
（
４
３
０

９
）
３
１
６
７
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
４

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
新
し
い
被
保
険
者
証
を

７
月
上
旬
に
簡
易
書
留
郵

便
で
送
付
し
ま
し
た
。
被

保
険
者
証
は
、
配
達
す
る

家
庭
に
い
る
方
に
直
接
手

渡
し
ま
す（
要
受
領
印
）。

不
在
の
場
合
は
、
郵
便
局

に
７
日
間
程
度
保
管
さ
れ
、

そ
れ
以
降
は
市
役
所
に
差

し
戻
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

被
保
険
者
証
が
届
い
た

ら
、
住
所
、
氏
名
な
ど
に

誤
り
が
な
い
か
を
確
か
め

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
古

い
被
保
険
者
証
は
市
役
所

に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

【
負
担
割
合
の
判
定
】

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
一
部
負
担
金
の
割
合（
１

割
ま
た
は
３
割
）
お
よ
び

高
額
医
療
費
の
自
己
負
担

限
度
額
の
負
担
区
分
は
、

今
年
７
月
ま
で
は
平
成
２７

年
中
の
所
得
で
判
定
し
、

今
年
８
月
か
ら
来
年
７
月

ま
で
は
平
成
２８
年
中
の
所

得
で
判
定
し
ま
す
。

一
部
負
担
金
の
割
合
は
、

同
一
世
帯
内
の
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
の
所
得

だ
け
で
判
定
し
ま
す
。
そ

の
中
に
１
人
で
も
平
成
２９

年
度
の
地
方
税
法
上
の
各

種
所
得
控
除
後
の
所
得（
課

税
標
準
額
）
が
１
４
５
万

円
以
上
あ
る
場
合
は
、
３

割
に
な
り
ま
す
。

【
基
準
収
入
額
適
用
申

請
で
負
担
割
合
が
１
割
に
】

負
担
割
合
が
３
割
の
方

で
、
次
の
要
件
に
該
当
す

る
場
合
は
、
申
請
に
よ
り

認
め
ら
れ
る
と
、
負
担
割

合
が
３
割
か
ら
１
割
に
な

り
ま
す
。

▽
同
一
世
帯
内
に
被
保

険
者
が
１
人
の
場
合
�
総

収
入
額
が
３
８
３
万
円
未

満
▽
同
一
世
帯
内
に
被
保

険
者
が
２
人
以
上
の
場
合

�
総
収
入
額
が
５
２
０
万

円
未
満

▽
同
一
世
帯
内
に
被
保

険
者
が
１
人
で
、
か
つ
同

一
世
帯
内
に
７０
歳
以
上
７５

歳
未
満
の
方
が
い
る
場
合

�
総
収
入
額
が
５
２
０
万

円
未
満◇

◇

�問
医
療
保
険
室
資
格
給

付
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
７
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
４

国
民
健
康
保
険
料
の

納
期
限
は
毎
月
末
で
す
。

必
ず
納
期
限
ま
で
に
納

め
て
く
だ
さ
い
。

納
期
限
か
ら
１
年
た

っ
て
も
納
付
が
な
い
と

き
は
、
災
害
な
ど
特
別

な
事
情
が
あ
る
世
帯
を

除
き
、
催
告
書
や
資
格

書
交
付
事
前
通
知
を
送

付
し
た
後
、
保
険
証
の

代
わ
り
と
な
る
資
格
証

明
書
を
交
付
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
資
格
証

明
書
で
医
療
機
関
な
ど

を
受
診
し
た
と
き
は
、

医
療
費
が
い
っ
た
ん
全

額
自
己
負
担
と
な
り
ま

す
。
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
困
難
な
方
は
、

医
療
保
険
室
保
険
料
課

へ
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
は
納
付
相

談
は
で
き
ま
せ
ん
。

な
お
、
事
業
の
休
廃

業
や
失
業
な
ど
で
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
方

は
、
申
請
に
よ
り
保
険

料
の
減
免
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

保
険
料
の
減
免
に
は

さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ

り
、
い
ず
れ
も
世
帯
内

の
１８
歳
以
上
の
国
民
健

康
保
険
加
入
者
全
員
が

平
成
２８
年
中
の
所
得
申

告
を
し
て
お
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。
所
得
申
告

を
し
て
い
な
い
方
は
、

医
療
保
険
室
保
険
料
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。

�問
医
療
保
険
室
保
険

料
課

０
６
（
４
３
０

９
）３
１
６
８
、�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
０
７

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
額
決
定
通
知
書
を
７
月

中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

す
で
に
４
月
支
給
の
年

金
か
ら
仮
算
定
に
よ
り
特

別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
引

落
し
）
を
し
て
い
る
方
に

は
、
平
成
２８
年
中
の
所
得

に
よ
っ
て
再
計
算
（
本
算

定
）
し
、
１０
月
以
降
の
年

金
か
ら
特
別
徴
収
す
る
保

険
料
額
を
通
知
し
て
い
ま

す
。ま

た
、
普
通
徴
収
（
口

座
振
替
、
納
付
書
な
ど
）

の
方
に
は
、
平
成
２８
年
中

の
所
得
に
よ
っ
て
計
算
し

た
保
険
料
額
を
通
知
し
て

い
ま
す
。
７
月
か
ら
来
年

３
月
ま
で
の
計
９
回
を
各

納
期
限
ま
で
に
納
め
て
く

だ
さ
い
。

【
納
付
方
法
を
口
座
振

替
に
変
更
で
き
ま
す
】

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
を
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
で
納
め
て
い
る
方
は
、口

座
振
替
に
変
更
で
き
ま
す
。

納
付
方
法
の
変
更
は
、

保
険
料
額
決
定
通
知
書
、

預
貯
金
通
帳
、
通
帳
印
を

持
っ
て
、
金
融
機
関
や
郵

便
局
な
ど
で
口
座
振
替
の

手
続
き
の
う
え
、
口
座
振

替
依
頼
書
（
申
込
人
・
お

客
様
控
）
を
医
療
保
険
室

保
険
料
課
ま
た
は
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
持
参

し
て
手
続
き
し
て
く
だ
さ

い
。な

お
、
変
更
後
に
保
険

料
を
滞
納
し
た
場
合
は
特

別
徴
収
を
再
開
し
ま
す
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、
�
０
６
（
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３
０
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）
３
８
０
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限
度
額
適
用
認
定
証

８
月
分
以
降
は
更
新
手
続
き
が
必
要

後期高齢者医療保険

新しい被保険者証
７月上旬に送付

国民健康保険

保険料は納期限までに
納付が困難な方は相談を

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

保
険
料
額

決
定
通
知
書
を
送
付

国
民
健
康
保
険

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成２９年７月１５日



保育所（園）の保育料
滞納者は児童手当から特別徴収

市の歳入と利用者の公平性を確保するため、保育料

の滞納が続く方を対象に、児童手当からの特別徴収を

実施しています。対象者には７月末に保育料特別徴収

予告通知書を送付します。

�問�保育料について�子育て支援課 ０６（４３０９）３１９５、

�０６（４３０９）３８１７ �児童手当について�国民年金課
０６（４３０９）３１６５、�０６（４３０９）３８０５

ありがとうございました
子ども・子育て支援に関するアンケート

就学前乳幼児がいる市内約６０００世帯を対象に実施した

子ども・子育てに関するアンケートに協力いただきあ

りがとうございました。いただいた意見をもとに、「子

ども・子育て支援事業計画（中間見直し）」を策定し、

支援策の充実をめざします。

なお、提出は７月１４日までです。まだの方は早めに

提出をお願いします。

�問子どもすこやか部施設指導課 ０６（４３０９）３２０１、�
０６（４３０９）３８１７

北宮こども園で一時預かりをしています

北宮こども園で一時預かり

保育を実施しています。 �時
月・水曜日（祝休日を除く）

�対３歳児～５歳児 利用目的
就労型、リフレッシュ型 �申
利用日の１か月前から ※事

前登録が必要。詳しくは市ウ

ェブサイトをご覧いただくか、

お問合せください。

�問�登録・開園日など�北宮こども園 ０７２（９２０）４１１８、

�０７２（９６１）８５８０ �申込方法・利用内容など�学校教
育推進室 ０６（４３０９）３２６８、�０６（４３０９）３８３８

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
、

政
令
で
定
め
る
程
度
の
障

害
が
あ
る
２０
歳
未
満
の
児

童
を
監
護
し
て
い
る
父
母

（
主
と
し
て
児
童
の
生
計

を
維
持
す
る
い
ず
れ
か
１

人
）
ま
た
は
父
母
に
代
わ

っ
て
、
そ
の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
方
に
支
給
し
ま

す
。政

令
で
定
め
る
障
害
の

程
度
は
、
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
〜
３
級
と
４
級
の

一
部
（
内
部
障
害
を
除

く
）、療
育
手
帳
Ａ
・
Ｂ

１
（
Ｂ
１
は
大
阪
府
発

行
の
手
帳
に
限
る
）
で

す
。
内
部
障
害
が
あ
る

方
や
手
帳
を
持
っ
て
い

な
い
方
な
ど
は
、
所
定

の
診
断
書
の
提
出
が
必

要
で
す
。
診
断
書
な
ど

に
記
載
さ
れ
た
児
童
の

現
在
の
状
態
な
ど
か
ら

総
合
的
に
判
断
し
、大
阪

府
で
認
定
を
行
い
ま
す
。

請
求
に
必
要
な
書
類

な
ど
詳
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

な
お
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
場
合
は
、
支

給
で
き
ま
せ
ん
。

▽
手
当
を
受
け
よ
う
と

す
る
方
ま
た
は
児
童
の
住

所
が
国
内
に
な
い

▽
児

童
が
児
童
福
祉
施
設
に
入

所
し
て
い
る
（
母
子
生
活

支
援
施
設
、
保
育
所
、
通

園
施
設
を
除
く
）

▽
児

童
が
障
害
を
支
給
事
由
と

す
る
公
的
年
金
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る

【
支
給
額
】

児
童
１
人
当
た
り
月
額

▽
１
級
�
５
万
１
４
５
０

円

▽
２
級
�
３
万
４
２

７
０
円

【
支
給
時
期
】

請
求
が
認
定
さ
れ
る
と
、

請
求
日
が
属
す
る
月
の
翌

月
分
か
ら
支
給
し
ま
す
。

原
則
毎
年
４
・
８
・
１１
月

に
そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分
ま

で
（
１１
月
は
当
月
ま
で
）

の
手
当
を
指
定
さ
れ
た
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。

【
所
得
制
限
】

請
求
者
ま
た
は
配
偶
者

お
よ
び
扶
養
義
務
者
（
同

居
し
て
い
る
請
求
者
の
父

母
兄
弟
姉
妹
な
ど
）
の
前

年
の
所
得
額
（
１
月
〜
６

月
に
請
求
す
る
場
合
は

前
々
年
の
所
得
額
）
に
よ

り
、
全
部
支
給
、
支
給
停

止
の
い
ず
れ
か
と
な
り
ま

す
。
毎
年
８
月
の
所
得
状

況
届
の
提
出
に
よ
り
前
年

の
所
得
を
確
認
し
ま
す
。

提
出
は
お
済
み
で
す
か

児
童
手
当
・
特
例
給
付

現
況
届

児
童
手
当
・
特
例
給
付

現
況
届
の
提
出
期
限
は
６

月
３０
日
で
し
た
。
５
月
ま

で
児
童
手
当
を
受
給
し
て

い
た
方
は
、
児
童
手
当
・

特
例
給
付
現
況
届
（
６
月

７
日
に
発
送
済
み
）
の
提

出
が
必
要
で
す
。
早
急
に

郵
送
す
る
か
、
国
民
年
金

課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

現
況
届
の
提
出
が
な
い

と
、
６
月
分
以
降
の
支
給

が
い
っ
た
ん
停
止
と
な
り

ま
す
。◇

◇

�申
�問
国
民
年
金
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
６

５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

老
人
医
療
（
一
部
負
担

金
相
当
額
等
一
部
助
成
）

医
療
証
は
、
８
月
１
日
か

ら
新
し
く
な
り
ま
す
。
引

き
続
き
対
象
と
な
る
方
へ

は
、
新
し
い
医
療
証
（
空

色
）
を
７
月
中
旬
に
送
付

し
ま
す
。
な
お
、
古
い
医

療
証
（
黄
色
）
は
、
８
月

１
日
以
降
に
医
療
助
成
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
へ
返
却
し
て
く
だ

さ
い
（
郵
送
可
）。

老
人
医
療（
一
部
助
成
）

医
療
証
は
、
健
康
保
険
証

な
ど
と
あ
わ
せ
て
医
療
機

関
に
提
示
す
る
と
、
保
険

診
療
の
自
己
負
担
額
（
１

割
〜
３
割
）
の
一
部
助
成

が
受
け
ら
れ
る
も
の
で
す
。

対
象
は
、
次
の
�
〜
�

の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、

本
人
の
平
成
２８
年
中
の
所

得
が
所
得
制
限
額
（
表
参

照
）
を
超
え
て
い
な
い
６５

歳
以
上
の
方
で
す
。
医
療

証
の
交
付
申
請
を
し
て
い

な
い
方
は
、
医
療
助
成
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

�
次
の
い
ず
れ
か
の
障

害
者
医
療
費
助
成
制
度
の

受
給
要
件
に
該
当
し
て
い

る

▽
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
ま
た
は
２
級
所
持
者

▽
療
育
手
帳
（
Ａ
）
所
持

者

▽
療
育
手
帳（
Ｂ
１
）

お
よ
び
身
体
障
害
者
手
帳

所
持
者

�
ひ
と
り
親
家
庭
医
療

費
助
成
制
度
の
受
給
要
件

を
満
た
し
て
い
る
（
所
得

制
限
額
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
）

�
本
市
の
規
則
で
定
め

る
疾
病
（
難
病
）
名
の
記

載
の
あ
る
「
特
定
医
療
費

（
指
定
難
病
）
受
給
者
証
」

な
ど
所
持
者

�
結
核
の
患
者
票
「
３７

条
の
２
」
所
持
者

�
「
自
立
支
援
医
療
受

給
者
証
（
精
神
通
院
）
」
所

持
者【

必
ず
届
出
を
】

次
の
と
き
は
医
療
証
を

持
参
の
う
え
、
届
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
転
出

や
転
居
を
し
た

▽
氏
名

が
変
わ
っ
た

▽
加
入
し

て
い
る
健
康
保
険
が
変
わ

っ
た
（
記
号
番
号
な
ど
が

変
わ
っ
た
場
合
も
）

▽

死
亡
し
た

▽
生
活
保
護

を
受
け
た

▽
交
通
事
故

な
ど
第
三
者
の
行
為
に
よ

り
病
気
や
け
が
を
し
て
健

康
保
険
と
老
人
医
療
（
一

部
助
成
）
医
療
証
で
治
療

を
受
け
た

◇

◇

�申
�問
医
療
助
成
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
６

６
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

月
々
の
介
護
サ
ー
ビ
ス

費
の
負
担
額
が
世
帯
合
計

ま
た
は
個
人
で
上
限
額
を

超
え
た
場
合
、
そ
の
分
が

償
還
さ
れ
る
「
高
額

介
護
（
予
防
）
サ
ー

ビ
ス
費
」
の
負
担
上

限
額
が
、
８
月
か
ら

一
部
見
直
さ
れ
ま

す
。見

直
し
が
行
わ
れ

る
の
は
市
民
税
課
税

世
帯
で
、「
一
般
区
分
」

に
該
当
す
る
世
帯
ま

た
は
個
人
の
月
額
上

限
額
が
３
万
７
２
０

０
円
か
ら
４
万
４
４

０
０
円
に
引
き
上
げ

ら
れ
ま
す
（
表
参

照
）。

�問
高
齢
介
護
室
給
付
管

理
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
８
６
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
１
４
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�
�
�
�
�
�
�
�
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※３人目以降、１人増す
ごとに３８万円を加算。

５３８万１０００円２人

５００万１０００円１人

４６２万１０００円０人

所得制限額扶養
人数

�の方の所得制限額

※３人目以降、１人増す
ごとに２９万円を加算。

２８８万円２人

２５９万円１人

２２４万円０人

所得制限額扶養
人数

���の方の所得制限額

※１ 同一世帯に課税所得１４５万円以上の６５歳以上の人がいて、単身の
場合は年収３８３万円以上、２人以上の場合は年収５２０万円以上。

※２ 世帯内全ての被保険者が１割負担者であり、かつ現役並み所得
世帯に該当しない場合は、３年間の時限措置として、年間の上
限額が４４万６４００円（３万７２００円×１２か月）となり、現在の負担
最大額を超えない仕組みになっています。

１万５０００円生活保護受給者など

１万５０００円
市民税世帯非課税で
年金収入８０万円以下など

２万４６００円市民税世帯非課税など

３万７２００円→４万４４００円（※２）一般

４万４４００円現役並み所得相当（※１）

自己負担限度額（月額）利用者負担段階区分

特
別
児
童
扶
養
手
当

対
象
者
は
請
求
を

７月中旬に送付します
老人医療（一部助成）

医療証

高
額
介
護（
予
防
）

サ
ー
ビ
ス
費
の
見
直
し

新
し
い
医
療
証

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成２９年７月１５日
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市立図書館では、「戦争とく

らし」と題して、平和や戦争

に関する本を展示します。戦

争の恐ろしさや平和の尊さに

ついて、今一度考えてみませ

んか。 �時�所�７月１５日�～
８月３１日��花園図書館、四
条図書館、永和図書館（暫定

施設） �７月１５日�～８月

３０日��永和図書館大�分室
�問�花園図書館 ０７２（９６５）

７７００、�０７２（９６５）９２１２ �四
条図書館 ０７２（９８２）１２３５、�
０７２（９８４）６０７９ �永和図書館
（暫定施設）０６（６７８１）５５００、

�０６（６７８４）５６３０ �永和図書
館大�分室 ０６（６７２８）０２００、

�０６（６７３０）７３３７
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市では、戦争の悲惨さや平和と生命、人権の
尊さを考えるため、「平和のつどい」を開催しま
す。
家族そろって、ぜひお越しください。

平
和
ミ
ニ
シ
ア
タ
ー

南
ア
フ
リ
カ
共
和
国
の

ネ
ル
ソ
ン
・
マ
ン
デ
ラ
元

大
統
領
と
同
国
の
ラ
グ
ビ

ー
代
表
チ
ー
ム
の
キ
ャ
プ

テ
ン
と
の
実
話
を
も
と
に

し
た
映
画
「
イ
ン
ビ
ク
タ

ス

／
負
け
ざ
る
者
た
ち
」

を
上
映
し
ま
す
。

�時
７
月
２８
日
�
１８
時
３０

分
〜
２０
時
４５
分

�所
市
役
所
本
庁
舎
１８
階

大
会
議
室

�定
１
０
０
人
（
申
込
先

着
順
）

平
和
子
ど
も
シ
ア
タ
ー

ペ

ッ

ト

映
画
「
Ｐ
Ｅ
Ｔ
」「
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か
げ
お
く

り
」
を
上
映
し
ま
す
。

�時
８
月
１０
日
�
１０
時
〜
１１
時
４０
分
・
１３
時
３０

分
〜
１５
時
４０
分

※
午
前
は「
Ｐ
Ｅ
Ｔ
」の
み
、午
後
は
２
本
上
映
。

�所
荒
本
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

�定
各
４
０
４
人
（
当
日
先
着
順
）

※
保
育
あ
り
（
８

月
３
日
�
ま
で
に
要

予
約
）。

な
く
そ
う
よ

見
て
見
ぬ
ふ
り
や

知
ら
ん
ふ
り

中
学
校
１
年
生（
人
権
作
品
集
）

平
和
ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト

南
ア
フ
リ
カ
出
身
の
ジ
ョ
ゼ
フ
・
ン
コ

シ
さ
ん（
左
写
真
）を
中
心
に
結
成
さ
れ
た

ア
フ
リ
カ
ン
マ
リ
ン
バ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
グ

ル
ー
プ「
ン
コ
シ
・
ア
フ
リ
カ
」が
「
虹
の
国

か
ら
の
平
和
の
音
色
」と
題
し

て
講
演
と
演
奏
を
行
い
ま
す
。

�時
８
月
２３
日
�
１４
時
〜
１５

時
３０
分

�所
府
立
中
央
図
書
館
ラ
イ

テ
ィ
ホ
ー
ル

�定
３
８
０

人
（
申
込
先

着
順
）

※
保
育
と

手
話
通
訳
あ

り
（
い
ず
れ

も
８
月
１６
日

�
ま
で
に
要

予
約
）。

原
爆
体
験
の
お
は
な
し

市
内
在
住
の
原
爆
被
害

者
が
当
時
の
体
験
を
語
り

ま
す
。

�時
８
月
１
日
�
・
３
日

�
１１
時
〜
１１
時
３０
分

�所
府
立
中
央
図
書
館
お

は
な
し
の
へ
や

※
申
込
不
要
。

考
え
よ
う
�

戦
争
の
悲
惨
さ
、
生
命
の
尊
さ

戦争の本展
戦争とくらし

【事例】契約している光回線会社
を名乗る業者から「プロバイダを変

更したら料金が安くなる」と電話勧

誘を受けた。料金が安くなるならと

変更を了承し、業者が遠隔操作でパ

ソコンの設定をした。後日、送られ

てきた契約書面を見ると、プロバイ

ダだけではなく、光回線会社も変更

され、別業者と契約していることに

気がついた。料金も今までより高く

なっている。「話が違うので解約した

い」と業者に連絡をすると、「解約料

が発生する」と言われた。

【解説】昨年５月に電気通信事業
法が改正され、通信業者に「契約書

面の交付義務」「不実告知の禁止」「初

期契約解除制度の導入」「勧誘継続行

為の禁止」といった消費者保護ルー

ルが定められました。

事例のように「料金が安くなる」

などと事実と異なることを告げるこ

とは、法律で禁止されています。事

例の場合、契約書面を受け取ってか

ら８日間は「初期契約解除制度」が

利用できますが、全ての通信契約に

適用されるわけではありません。初

期契約解除をしても、工事料や事務

手数料を負担する必要があります。

電話勧誘や訪問販売では、メリッ

トばかりを強調されて契約してしま

いがちです。渡された契約書面をよ

く読んで、内容を確認しましょう。

�問消費生活センター ０７２（９６５）

０１０２、�０７２（９６２）９３８５

市上下水道局職員や市の委託業者

を装い「水道管の清掃をします」「水

漏れの修理が必要です」などと特に

高齢者の家庭を狙って訪問し、法外

な料金を請求する事例が増えていま

す。また、「無料で水質検査を行いま

す」などと強引に作業をしたり家に

上がり込んだりする悪質なケースも

発生しています。

【実際にあったケース】
�「水質検査」と称して塩素に反
応する試薬を水に入れ、色が変わる

のを見せて、管のサビ抜きをすると

言われた �「水道管の無料清掃」
と言って個人情報の記入を求められ

た �あらかじめ外にある止水栓を
絞り、水の出を悪くしておいて給水

管の洗浄を勧められ

た ※市では、依頼

のない水質検査やじゃ口の点検、訪

問販売などは一切行っていません。

【おかしいなと思ったら】
�「上下水道局に電話して確認す
る」と告げ、家に入れない �職員
証の提示を求める �脅された場合
などはすぐに警察に連絡する

◇ ◇

不審なときは上下水道局に、契約

締結後のトラブルなどについては消

費生活センターにご相談ください。

�問�上下水道局総務課 ０６（６７２４）

１２２１、�０６（６７２１）２３７４ �消費生活
センター ０７２（９６５）０１０２、�０７２
（９６２）９３８５

～緊急度レベル★★★★☆

プロバイダの変更 電話勧誘にご注意� だまされないで�

悪質訪問業者の勧誘にご注意

�2014 Warner Bros.Entertainment Inc.

�Universal Studios.

平和のつどいを開催

映画、講演、
資料展など

平
和
資
料
展

�時
８
月
１
日
�
〜
６
日
	
９
時
〜

１９
時
（
１
日
は
１１
時
か
ら
、
５
日
・

６
日
は
１７
時
ま
で
）

�所
府
立
中
央
図
書
館
展
示
コ
ー
ナ

ー
�内
南
ア
フ
リ
カ
に
関
す
る
展
示
、平

和
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
パ
ネ
ル
展
示
な
ど

※
申
込
不
要
。

�申基本事項（８面に掲載）と保育が必要な方
は子どもの氏名・年齢、手話通訳の要否（平和

トーク＆コンサートのみ）をハガキで（電話、

ファクス、Ｅメール、直接も可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所人権啓発課 ０６（４３０９）

３１５６、�０６（４３０９）３８２３、�jinkenkeihatsu
@city.higashiosaka.lg.jp

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成２９年７月１５日

mailto:jinkenkeihatsu@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:jinkenkeihatsu@city.higashiosaka.lg.jp


蒸し暑い日は

熱中症に
気をつけよう

MOMOニティ

マタニティライフについて話して

みませんか。 �時７月２７日�１０時～１１
時３０分 �所ももの広場（楠根） �対
妊婦 �持母子健康手帳 �申基本事項
（８面に掲載）を電話またはファク

スで

�申�問西保健センター

マタニティキッチン

�時８月２１日�１３時３０分～１６時 �内
妊娠中に必要な栄養の学習、クッキ

ング �持母子健康手帳、エプロン、
三角巾、手ふき２枚 �申電話で
�所�申�問中保健センター

みんなでマタニティ教室

�時８月１５日�１３時３０分～１６時 �対
妊婦とそのパートナー・祖父母など

（妊婦のみも可） �定１２組（申込先
着順） �内赤ちゃんとの生活、お風
呂体験など �持母子健康手帳、タオ
ル、飲み物 �申電話で
�所�申�問中保健センター

２歳児歯科健康相談

�時�所�８月１７日��西保健センタ
ー �２１日��東保健センター �
２２日��中保健センター ※時間は

申込み時に伝えます。 �対市内在住
の平成２７年８月生まれの幼児 �定各
３０人（申込先着順） �持母子健康手
帳 �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

ふたごの交流会

�時�所�内�８月４日�９時４５分～１１
時１５分�西保健センター／保育士と
遊ぼう �９日�９時４５分～１１時１５
分�中保健センター／エプロンシア
ター �１８日�１０時～１１時�東保健
センター／ママ会・作って遊ぼう

�対市内在住のふたご、みつごを妊娠
・出産している方とその子ども �申
電話で

�申�問東・中・西保健センター

７月２４日からは肝臓週間
肝臓をちゃんと調べて

肝炎ウイルスをたたきましょう

肝炎ウイルスに感染して肝臓の細

胞が壊れていく病気を「ウイルス性

肝炎」といい、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルスの患者と感染者は国内で３００万人

を超えていると推測されています。

肝臓は「沈黙の臓器」と呼ばれ、異

常があっても症状が出にくいので、

気づいたときには肝硬変・肝がんな

ど命に関わる病気になっているとい

うこともあります。

【検査を受診しましょう】
肝炎ウイルスに感染しているかど

うかは血液検査でわかります。４０歳

以上の方は、市内取扱医療機関で市

の肝炎ウイルス検診を１０００円で受け

ることができます。また、平成２９年

４月１日現在、４０歳の方には無料ク

ーポン券を送付しています。過去に

出産や大きな手術などで輸血を受け

たことがある方や、血液製剤を投与

されたことがある方、４０歳未満で肝

炎ウイルス検査を受ける機会のない

方は保健センターにご相談ください。

【感染しているとわかったら】
肝炎ウイルスに感染していたとし

ても、適切な健康管理により症状が

出ない場合や、適切な治療により肝

硬変や肝がんへの進行を予防できる

場合もあります。まずは専門医に相

談しましょう。

【Ｃ型肝炎治療の進歩】
Ｃ型肝炎の薬は急速に進歩し、飲

み薬だけで治療することができるよ

うになりました。副作用も少なく、

これまで治療による体への負担が大

きいために治療できなかった方も治

療を考えることができるようになり

ました。

【３つの治療法について医療費助
成制度があります】
主な治療方法のインターフェロン

治療やインターフェロンフリー治療、

核酸アナログ製剤治療については医

療費の助成を行っています。詳しく

は保健センターにご相談ください。

◇ ◇

�問�健康づくり課 �東・中・西
保健センター

歯科医師による
成人歯科健康相談

�時８月３日�９時２０分～１０時３０分
�対市内在住の２０歳以上の方 �定９人
（申込先着順） �申電話で
�所�申�問中保健センター

まちづくり応援隊と
体内年齢若返りへGO!

�時７月２６日�１３時３０分～１５時３０分
�定３０人（申込先着順） �内骨密度・
血流・血圧・足指力測定、グループ

ワーク �申７月１８日�から電話で
�所�申�問中保健センター

きらりウォーク体力測定

�時７月２７日�１３時３０分～１６時 �所
東大阪アリーナ �対市内在住の方
�定５０人（申込先着順） �内体力・血
圧測定、健脳エクササイズ �持室内
用シューズ、タオル、飲み物 �申基
本事項（８面に掲載）を７月１８日�
から電話またはファクスで

�申�問中保健センター

血液サラサラ教室

一人ひとりにあった栄養や運動、

生活指導と血液検査を実施し、６か月

で血糖コントロールをめざします。

初回の�時７月２６日�・２７日�９時１５
分から（以降６か月間で計６日間。日

程は個別に調整） �対特定健診や人間
ドックなどの結果で血糖値（HbAlc）

が５．６～６．９でBMIが２５未満の治療を

していない６４歳までの方 �定２０人（初
めての方を優先して抽選） �申７月
１８日�から電話で
�所�申�問中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�８月１日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �２日
�９時２０分から・１０時１０分から、８日
�１３時から・１３時５０分から�中保健
センター �９日�１３時１５分から・１４
時から�東保健センター �対�肺が
ん検診�市内在住の４０歳以上の方
�結核検診�市内在住の６５歳以上の
方 �定各日４０人（申込先着順） �申
電話で

�申�問東・中・西保健センター

愛情をもって育ててください
犬・猫の譲渡会

�時７月２３
日	１０時～
１３時 �対次
の全てに該

当する方

�営利や他
人への譲渡を目的としない �家族
全員の賛同を得ており愛情と責任を

もって適正に終生飼養ができる �
動物の飼養が認められた住宅に住ん

でいる �現在犬・猫を飼養してい
ない（原則） �持住所・氏名が確認
できる運転免許証など公的機関発行

の証明書、集合住宅または賃貸住宅

に居住の場合は動物の飼養を認める

ことを証明する書類、譲渡を受けた

方が病気などで飼養できなくなった

場合に代わりに飼養できる方の住所

・氏名・電話番号 ※自宅の調査な

どが必要となるため、犬・猫の引渡

しは後日になります。同一の犬・猫

に複数希望者がいる場合は当日１３時

３０分から抽選。当日は犬・猫を譲り

たい方の申請受付はありません。譲

渡対象動物の画像など詳しくは市ウ

ェブサイトをご覧ください。

�所�問動物指導センター（水走３―１２―
３２） ０７２（９６３）６２１１、�０７２（９６３）
１６４４
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夏は食中毒が多発する季節です。

「腸炎ビブリオ」という食中毒菌

に汚染された魚介類を食べると、

激しい腹痛や下痢、嘔吐（おうと）

を起こします。抵抗力の弱い乳幼

児や小学生、高齢者は、できるだ

け生食は控えましょう。特に肝臓

に疾患のある方は、夏場の魚介類

の生食は避けてください。

また近年は、ヒラメの生食によ

る食中毒も発生しています。これ

は、ヒラメの筋肉中にまれに存在

する寄生虫「クドア・セプテンプ

ンクタータ」が原因です。予防法

は冷凍か充分な加熱しかありませ

んので、生食は注意してくださ

い。

食中毒にならないために、夏場

は特に次のことに注意しましょ

う。

【すぐ冷蔵庫に入れる】
腸炎ビブリオは、低温では増殖

が遅くなります。魚介類の購入後

は、保冷剤などを入れてまっすぐ

家に帰り、帰宅後はすぐに冷蔵庫

に入れましょう。その際、ほかの食

品に汁がかからないよう、ビニール

袋や容器に入れて保存しましょう。

【調理するときの注意】
鮮魚は水道水でよく洗い、調理

するときは充分加熱しましょう。

使用したまな板や包丁は洗剤でよ

く洗い、熱湯や漂白剤などで消毒

しましょう。

【早く食べる】
すしや刺身などは、なるべく早

く食べましょう。

◇ ◇

�問食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、

�０７２（９６０）３８０７

熱中症の危険が高まる季節となってきました。
こまめに水分補給をするなどの対策をとりまし
ょう。

食中毒にご注意�
生食用魚介類は新鮮なうちに

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成２９年７月１５日



このコーナーでは、糖尿病を予防する

ため、また糖尿病と上手に付きあってい

くうえで役立つ献立を紹介しています。

糖尿病食は健康食ですので、体重が気

になる方にもおすすめです。なお、糖尿病

の方は必ず主治医の指示に従いましょう。

副菜→主菜→主食の順に
食べましょう

食後血糖の改善には、食べる順番が大

事です。食物繊維を多く含む副菜（野菜）

を先に食べると食後の血糖値の上昇を緩

やかにしてくれます。また、主菜のたん

ぱく質食品（魚、肉、卵、大豆製品）を

主食（ごはん）より前に食べると、イン

スリンの初期分泌がよくなります。しっ
か

かりよく�んで副菜・主菜・主食の順に
食べるというような工夫で食後血糖が改

善しやすくなります。

夏野菜たっぷりそば

�
�
１人分の栄養価：エネルギー
３２８kcal、塩分２．１ｇ、野菜１１８ｇ

�
�

材料（２人分） そば（乾麺）１２０ｇ、水菜

４０ｇ、みょうが１０ｇ、大葉２枚、トマト８０ｇ、

オクラ６０ｇ、大根４０ｇ、ツナ缶（油）５０ｇ、

いりごま小さじ��、刻みのり２g、だし汁
６０ml、めんつゆ（濃縮）大さじ２

�水菜は３cmの長さに、大葉は縦半分
に切り、せん切りにする

�みょうがはせん切りにし水にさらす
�トマトはくし切りに、オクラはゆで
て斜め半分に切り、大根はすりおろす

�ツナ缶は油を切っておく
	たっぷりの湯でそばをゆで、流水で
よく冷やし、ぬめりを取り水気を切る


ボウルに�、水気を切った�・	、
だし汁とあわせためんつゆを入れてよく

からめ器に盛り、�と�を彩りよく盛り、
いりごまと刻みのりを散らして完成

◇ ◇

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２
（９６０）３８０９

１５

平
成
３０
年
４
月
に
採

用
す
る
市
職
員
を
募
集

し
ま
す
。
職
種
や
採
用

予
定
人
数
、
受
験
資
格

は
表
の
と
お
り
で
す
。

日
本
国
籍
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
受
験
で
き
、

申
込
み
時
の
請
求
に
基

づ
き
不
合
格
者
の
み
試

験
成
績
を
開
示
し
ま
す
。

申
込
書
は
７
月
１０
日

�
か
ら
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

市
役
所
本
庁
舎
人
事
課

・
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
で
も
交
付
。

皆
さ
ん
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
事
務
・
技
術
職
員
、幼

稚
園
教
員
、養
護
教
諭
】

試
験
日

▽
第
１
次

�
９
月
１７
日
�

▽
第

２
・
３
次
�
第
１
・
２

次
そ
れ
ぞ
れ
の
合
格
者

に
通
知

合
格
発
表（
予

定
）

▽
第
１
次
�
１０

月
６
日
�

▽
第
２
次

�
１１
月
中
旬

▽
第
３

次
�
１２
月
上
旬

受
付

期
間

８
月
２８
日
�
〜

９
月
５
日
�

【
歯
科
医
師
、
身
体

障
害
者
を
対
象
と
し
た

事
務
職
員
】

試
験
日
・
内
容

▽

歯
科
医
師
�
１１
月
５
日

�（
論
文
、
口
述
試
験
）

▽
身
体
障
害
者
を
対
象

と
し
た
事
務
職
員
�
１１

月
４
日
�
（
総
合
能
力

検
査�
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３
	、
作

文
）、
５
日
�（
口
述
試

験
）

合
格
発
表
（
予

定
）

１２
月
上
旬

受

付
期
間

９
月
６
日



〜
２６
日
�

採
用
試
験
説
明
会

出
欠
は
合
否
に
影
響

し
ま
せ
ん
。
※
申
込
不

要
。�時

８
月
１３
日
�
１４
時

〜
１６
時
（
開
場
は
１３
時

３０
分
）

�所
市
役
所
本

庁
舎
１８
階
大
会
議
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
。
参
加
者
多
数
の
場

合
は
入
場
を
制
限
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◇

◇

�申
�問
人
事
課

０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
１

７
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
１
９

東
大
阪
の
選
手
が
大
活
躍

リ
ポ
ビ
タ
ン
Ｄ

チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ

リ
ポ
ビ
タ
ン
Ｄ
チ
ャ
レ

ン
ジ
カ
ッ
プ
２
０
１
７
が

６
月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

第
１
戦
は
ル
ー
マ
ニ
ア
代

表
を
相
手
に
劣
勢
の
時
間

帯
が
あ
り
つ
つ
も
リ
ー
ド

を
守
り
切
り
、見
事
勝
利
。

そ
し
て
、
第
２
・
３
戦
は

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
代
表
に
敗

戦
し
た
も
の
の
、
鋭
い
タ

ッ
ク
ル
で
相
手
の
強
力
な

ア
タ
ッ
ク
を
止
め
、
と
き

に
後
退
さ
せ
る
な
ど
見
応

え
の
あ
る
試
合
と
な
り
ま

し
た
。

市
内
に
本
拠
地
を
お
く

近
鉄
ラ
イ
ナ
ー
ズ
の
ト
ン

プ
ソ
ン
ル
ー
ク
選
手
が
、

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
代
表
と
の

２
戦
目
に
出
場
し
ま
し
た
。

２
０
１
５
年
の
ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
以
来
と

な
る
日
本
代
表
へ
の
復
帰

で
し
た
が
、
両
チ
ー
ム
最

多
２７
回
の
タ
ッ
ク
ル
を
し
、

体
を
張
っ
た
プ
レ
ー
で
奮

闘
し
ま
し
た
。
ま
た
、
本

市
出
身
で
現
役
大
学
生
の

野
口
竜
司
選
手
は
３
試
合

連
続
で
先
発
出
場
し
、
ア

イ
ル
ラ
ン
ド
代
表
か
ら
ト

ラ
イ
を
奪
う
な
ど
気
迫
の

こ
も
っ
た
プ
レ
ー
を
見
せ

て
く
れ
ま
し
た
。

今
年
の
秋
は
、
世
界
選

抜
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
や

フ
ラ
ン
ス
の
代
表
と
対
戦

し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
注
目

く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
花
園
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
推

進
室

０
６（
４
３
０
９
）

３
０
２
０
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
７

国
際
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー

ム
ズ
協
会
（
Ｉ
Ｍ
Ｇ
Ａ
）

競
技
運
営
担
当
の
サ
マ
ン

サ
・
ヘ
イ
ワ
ー
ド
氏
が
６

月
８
日
に
市
花
園
ラ
グ
ビ

ー
場
を
訪
れ
、
ワ
ー
ル
ド

マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ
２

０
２
１
関
西
の
競
技
会
場

の
１
つ
と
な
る
改
修
後
の

ラ
グ
ビ
ー
場
に
つ
い
て
担

当
職
員
か
ら
説
明
を
受
け

ま
し
た（
写
真
）。

ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ

ゲ
ー
ム
ズ
は
、
３０
歳
以
上

の
一
般
ア
ス
リ
ー
ト
を
対

象
と
し
た
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

の
国
際
大
会
で
、
節
目
と

な
る
第
１０
回
大
会
は
２
０

２
１
年
に
ア
ジ
ア
で
初
め

て
、
関
西
で
の
開
催
が
決

定
し
て
い
ま
す
（
２
０
２

１
年
５
月
１５
日
か
ら
１６
日

間
）。関
西
一
円
で
３２
競
技

・
５５
種
目
が
実
施
さ
れ
る

見
込
み
で
、
市
花
園
ラ
グ

ビ
ー
場
は
ラ
グ
ビ
ー

競
技
の
会
場
と
な
り

ま
す
。

こ
の
日
の
訪
問
で

は
、
関
係
機
関
と
の

意
見
交
換
や
競
技
会

場
周
辺
環
境
の
確
認

な
ど
が
行
わ
れ
、
ヘ
イ
ワ

ー
ド
氏
は
「
す
ば
ら
し
い

施
設
で
驚
き
ま
し
た
。
２

０
１
９
年
の
ラ
グ
ビ
ー
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
使
用
さ

れ
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
、ワ
ー

ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ
参
加
者

も
使
用
で
き
る
こ
と
は
う

れ
し
い
」と
話
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
の

ま
ち
づ
く
り
戦
略
室
の
担

当
者
は「
多
く
の
方
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
、
東
大
阪

市
を
盛
り
上
げ
た
い
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

�問
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
づ

く
り
戦
略
室

０
６
（
４

３
０
９
）
３
０
１
９
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
７

府
警
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
参

照
）。▽自

動
車
盗
�
自
動
車

を
盗
む
犯
罪
で
、
自
動
車

に
鍵
が
付
い
た
ま
ま
の
状

態
で
の
被
害
が
約
２
割
を

占
め
て
い
ま
す
。「
少
し
の

間
だ
け
」「
近
く
に
い
る
か

ら
」
と
油
断
せ
ず
、
車
か

ら
離
れ
る
と
き
は
鍵
を
確

実
に
抜
き
ま
し
ょ
う
。

▽
車
上
狙
い
�
車
内
に

置
い
た
ま
ま
の
財
布
や
カ

バ
ン
を
盗
む
犯
罪
で
、盗
む

と
き
に
ガ
ラ
ス
窓
が
割
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。大

切
な
物
を
盗
ま
れ
る
う
え
、

窓
ガ
ラ
ス
の
修
理
が
必
要

と
な
る
場
合
が
あ
り
、大
き

な
被
害
と
な
る
の
で
、車
を

離
れ
る
と
き
は
車
内
に
は

何
も
置
か
ず「
か
ら
っ
ぽ
」

の
状
態
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
部
品
狙
い
�
駐
車
中

の
車
両
か
ら
ナ
ン
バ
ー
プ

レ
ー
ト
な
ど
を
盗
む
犯
罪

で
、
盗
ん
だ
プ
レ
ー
ト
を

盗
難
車
両
に
取
り
付
け
て

車
上
狙
い
を
繰
り
返
す
な

ど
悪
用
し
ま
す
。
被
害
に

遭
う
と
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
の
再
交
付
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
盗

難
防
止
ネ
ジ
を
取
り
付
け

る
な
ど
の
対
策
を
し
ま
し

ょ
う
（
写
真
）。

（公益社団法人）大阪府防犯協
会連合会登録優良防犯器具

�問
危
機
管
理
室

Ａ
Ｔ
Ｍ
機
で
お
金
は

か
え還
っ
て
き
ま
せ
ん

市
職
員
が
医
療
費
や
保

険
料
な
ど
の
還
付
の
た
め

に
、
携
帯
電
話
を
持
っ
て

Ａ
Ｔ
Ｍ
へ
行
く
よ
う
に
案

内
を
す
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
電

話
が
あ
れ
ば
、１
１
０
番
通

報
ま
た
は
最
寄
り
の
警
察

署
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

�問
危
機
管
理
室

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
３
０
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
５
８

振
り
込
め
詐
欺
等
防
止

対
策
機
器
を
無
料
貸
出
し

市
で
は
、
自
宅
の
固
定

電
話
に
取
り
付
け
る
こ
と

の
で
き
る
振
り
込
め
詐
欺

等
防
止
対
策
機
器
を
無
料

で
貸
し
出
し
ま
す
。
電
話

の
着
信
前
に
警
告
ア
ナ
ウ

ン
ス
が
流
れ
、
被
害
を
未

然
に
防
止
し
ま
す
。

�対

市
内
在
住
で
６５
歳
以
上
の

方
が
い
る
世
帯

�定
２
０

０
世
帯
（
申
込
先
着
順
）

�申
�問
角
田
総
合
老
人
セ

ン
タ
ー

０
７
２
（
９
６

２
）
８
０
１
１
、
�
０
７

２
（
９
６
３
）
２
０
２
０

�問
高
齢
介
護
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
８
５
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
４
８

知
っ
て
い
ま
す
か

自
動
車
関
連
犯
罪

自
動
車
関
連
犯
罪
と
は
、

自
動
車
盗
や
車
上
狙
い
、部

品
狙
い
の
総
称
で
す（
大
阪

大
阪
府
内
の
今
年
の
特

殊
詐
欺
被
害
は
５
月
末
時

点
で
８
７
７
件
と
、
過
去

最
悪
を
記
録
し
た
昨
年
を

上
回
る
ペ
ー
ス
で
発
生
し

て
い
ま
す
。
特
に
、
市
役

所
職
員
な
ど
を
名
乗
り「
還

付
金
が
あ
り
ま
す
」
な
ど

と
高
齢
者
を
無
人
Ａ
Ｔ
Ｍ

（
現
金
自
動
預
払
機
）に
誘

導
し
て
お
金
を
だ
ま
し
取

る
還
付
金
等
詐
欺
が
増
加

し
て
お
り
、
府
内
の
特
殊

詐
欺
件
数
の
半
数
以
上
を

占
め
て
い
ま
す
。

市
内
で
も
す
で
に
５２
件

の
被
害
が
発
生
し
、
１
件

当
た
り
の
平
均
被
害
額
は

百
万
円
を
超
え
て
い
ま
す
。

特
殊
詐
欺
は
、
主
に
高

齢
者
か
ら
、１
件
で
数
百
万

円
、多
い
と
き
は
数
千
万
円

の
現
金
を
だ
ま
し
取
る
卑

劣
な
犯
罪
で
す
。
被
害
に

遭
わ
な
い
よ
う
に
家
族
で

注
意
し
あ
い
ま
し
ょ
う
。

大
阪
府
内
で
今
年
発
生
し
た
特
殊
詐
欺
被

害
が
５
月
末
時
点
で
８
７
７
件
と
急
増
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
自
動
車
関
連
犯
罪
被
害
も

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
被
害
に
遭
わ
な
い
よ

う
に
し
っ
か
り
と
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

in HANAZONO

ワールド
カップが
やってく

る！

ラ
グ

ビー

２２３３

マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ
関
係
者
が

花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
を
視
察

いっしょに働きませんか

大
阪
府
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
大
使
西
川
フ
ァ
ミ
リ
ー

被
害
に
遭
わ
な
い
対
策
を

特
殊
詐
欺
や
自
動
車
関
連
犯
罪
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（千円）

大阪府内の特殊詐欺認知件数と被害額の推移

（件）

28年27年26年25年24年平成23年

1,6331,1707911,110553329件数（件）

5,261,2114,173,6863,602,4813,219,1442,029,0751,265,728被害額（千円）
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※ 幼稚園教員で日本国籍を有しない方の採用については、任用の期限を附さない常
勤講師に任用します。ただし、その職名は教諭（指導専任）とします。

※ 幼稚園教員、養護教諭は市立幼稚園または市立こども園での勤務となります。
※ 歯科医師は公衆衛生部門での業務となります。

昭和４３年４月２
日以降に生まれ
た方

歯科医師免許をすでに取得している方１人
歯科
医師

医療職

昭和６３年４月２
日から平成１２年
４月１日までの
間に生まれた方

自力で通勤ができ、介護者なしに一般
事務職としての職務遂行が可能であり、
次の条件を全て満たす方
・高等学校卒業程度の学力を有する
・身体障害者手帳（１級～６級）の交
付を受けている
・活字印刷文による出題に対応できる

１人
事務

（身体障害
者対象）

初
級

昭和６３年４月２
日以降に生まれ
た方

管理栄養士免許をすでに取得している
方

１人
管理
栄養士

医療職

養護教諭免許をすでに取得または平成
３０年３月３１日までに取得見込みの方

１人養護教諭

幼稚園教諭免許および保育士資格をす
でに取得または平成３０年３月３１日まで
に取得見込みの方

４人幼稚園教員

保育士資格および幼稚園教諭免許をす
でに取得または平成３０年３月３１日まで
に取得見込みの方

９人保育士

平成８年４月２
日から平成１２年
４月１日までの
間に生まれた方

高等学校の専門課程修了程度の学力を
有する方

１人建築

初
級

高等学校卒業程度の学力を有する方６人事務（一般）

昭和６３年４月２
日以降に生まれ
た方精神保健福祉士資格をすでに取得また

は平成３０年３月３１日までに取得見込み
の方

１人
精神保健福
祉相談員

上

級

学校教育法による大学（短大を除く）
をすでに卒業または平成３０年３月卒業
見込みで、心理学の専門課程を修了ま
たは平成３０年３月修了見込みの方

２人心理判定員

年齢資格など採用予
定人数職種区

分

特殊詐欺ゆるさへんで�

１
皿
で
主
食
・
主
菜
・
副

菜
が
そ
ろ
う
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
め
ん
メ
ニ
ュ
ー

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪
が

６
月
２９
日
、
東
大
阪
の
新

た
な
特
産
品
�
オ
カ
ワ
カ

メ
�
を
使
っ
た
料
理
講
習

会
を
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪

英
田
支
店
で
開
催
し
ま
し

た
（
下
写
真
）。

オ
カ
ワ
カ
メ
は
、
ツ
ル

ム
ラ
サ
キ
科
の
つ
る
性
多

年
草
で
、
栽
培
し
や
す

く
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
や
カ

ル
シ
ウ
ム
な
ど
の
栄
養

が
豊
富
な
野
菜
で
す
。

ワ
カ
メ
の
よ
う
な
食
感

が
特
徴
で
、
葉
物
野
菜

が
品
薄
に
な
る
５
月
〜

１０
月
の
間
に
収
穫
で
き
、

こ
れ
か
ら
の
季
節
に
活

躍
が
期
待
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、
特
産
化
に
向
け

て
栽
培
を
進
め
、
今
年
の

６
月
に
Ｊ
Ａ
で
本
格
販
売

が
始
ま
り
ま
し
た
。

オ
カ
ワ
カ
メ
の
特
産
化

に
つ
い
て
野
田
市
長
は

「�
東
大
阪
の
オ
カ
ワ
カ

メ
�
と
し
て
市
も
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
ま
す
」
と
話
し
て

い
ま
す
。

こ
の
日
は
、
Ｊ
Ａ
女
性

会
支
部
長
ら
７
人
が
参
加

し
、
畑
か
ら
採
っ
た
ば
か

り
の
オ
カ
ワ
カ
メ
（
左
上

写
真
）
を
使
っ
て
酢
の
物

や
和
え
物
な
ど
計
４
品
を

作
り
ま
し
た
。
講
師
を
務

め
た
Ｊ
Ａ
職
員
の
脇
田
さ

ん
は
「
オ
カ
ワ
カ
メ
は
夏

に
不
足
し
が
ち
な
ミ
ネ
ラ

ル
分
が
た
く
さ
ん
摂
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
に

食
べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

オ
カ
ワ
カ
メ
の
レ
シ
ピ

や
販
売
場
所
な
ど
詳
し
く

は
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

【
夏
野
菜
の
フ
レ
ッ
シ

ュ
フ
ェ
ア
を
開
催
】

�時
７
月
３０
日
�
９
時
３０

分
か
ら

�所
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー

ン
大
阪
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
ク

ラ
ブ
本
店

【
フ
ァ
ー
ム
・
マ
イ
レ

ー
ジ
２

に
ご
参
加
を
】

お
い
し
い
野
菜
を
栽
培

す
る
生
産
者
と
農
地
を
守

る
た
め
、
ラ
ベ
ル
を
集
め

る
と
野
菜
と
交
換
で
き
る

「
フ
ァ
ー
ム
・
マ
イ
レ
ー

ジ
２

」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◇

◇

�問
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪

フ
レ
ッ
シ
ュ
・
ク
ラ
ブ
本

店

０
６
（
６
７
４
７
）

１
８
３
１
、
�
０
６
（
６

７
４
３
）
１
８
３
１

Ｔｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ
Ｈｉｇａｓｈｉｏｓａｋａ Ｃｉｔｙ

都
会
で
ワ
カ
メ
が
採
れ
る
�

�
オ
カ
ワ
カ
メ
�

東
大
阪
の
新
た
な
特
産
品

年
を
と
る
と
骨
が
も

ろ
く
な
る「
骨
粗
し
ょ
う

症
」
は
骨
の
強
さ
（
骨

強
度
）
が
低
下
す
る
病

気
で
す
。
骨
強
度
の
低

下
は
骨
折
を
引
き
起
こ

し
、
寝
た
き
り
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

日
本
人
の
平
均
寿
命

は
長
い
で
す
が
、
実
は

元
気
に
生
活
で
き
る
平

均
健
康
寿
命
は
寿
命
よ

り
男
性
で
９
歳
、
女
性

で
１３
歳
短
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
寝
た
き
り

に
な
ら
ず
、
い
つ
ま
で

も
元
気
に
生
活
す
る
た

め
に
も
骨
粗
し
ょ
う
症

治
療
は
重
要
で
す
。男
性

は
７５
歳
以
上
、
女
性
は

６５
歳
以
上
の
方
は
定
期

的
に
骨
密
度
を
測
定
し

ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
薬
は
自
分
に

あ
っ
た
も
の
を
使
用
す

る
こ
と
が
重
要
で
、
長

期
間
、
薬
を
服
用
し
て

い
て
も
骨
密
度
が
上
が

ら
な
い
場
合
は
、
ぜ

ひ
近
く
の
整
形
外
科

の
医
師
に
相
談
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
骨

折
し
た
場
合
も
、
早
期

に
適
切
な
治
療
を
受
け

れ
ば
寝
た
き
り
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

当
院
で
は
セ
メ
ン
ト

注
入
や
内
視
鏡
な
ど
の

身
体
に
負
担
の
少
な
い

手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
院
の
整
形
外
科
は

紹
介
予
約
制
の
た
め
、

か
か
り
つ
け
の
医
療
機

関
か
ら
の
紹
介
状
を
持

っ
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。�問（

地
独
）市
立
東
大

阪
医
療
セ
ン
タ
ー
事
務

局
総
務
課

０
６（
６
７

８
１
）５
１
０
１
、�
０

６（
６
７
８
１
）２
１
９

４











































































































 













































































































骨
粗
し
ょ
う
症

年
を
と
る
と
骨
が
も
ろ
く
な
る
？

２２３３

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン
タ
ー

整
形
外
科

松
森

裕
昭

副
部
長

市職員を募集
平成３０年度採用

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成２９年７月１５日平成２９年７月１５日 （６）（７）

マンションの上層階でも泥棒は侵入してきます。ベランダ側の施錠を怠らないようにしましょう ―東大阪市治安対策本部―



その他のつづき

市役所本庁舎の一部窓口業務
７月２２日�９時～１２時に開設

７月２２日�９時～１２時に市役所本
庁舎２階・３階の一部窓口業務を開

設します。手続きの際には、運転免

許証やパスポート、健康保険証など

本人確認ができる書類をお持ちくだ

さい。また、住所の変更や戸籍の届

出により氏名が変更になる場合は、

マイナンバー通知カードやマイナン

バーカードの記載変更手続きが必要

となりますので当該カードを持参し

てください。

他市町村や警察署への確認などが

必要な場合は、取扱いができないこ

とや手続きが完了しないことがあり

ますので、詳しくは担当課へ事前に

お問合せください。

なお土曜開庁日も、英語、韓国・

朝鮮語、中国語での通訳業務を行っ

ています。

取扱業務は次のとおりです。

【住民関係】
戸籍届、住民異動届、印鑑登録な

どの届出や住民票、印鑑証明などの

各種証明書交付など

�問市民課 ０６（４３０９）３１７２、�０６
（４３０９）３８０４

【国民健康保険・後期高齢者医療
保険関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療

養費の給付申請、保険料の納付・相

談など

�問�医療保険室資格給付課 ０６

（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）３８０４ �
医療保険室保険料課 ０６（４３０９）３１６８、

�０６（４３０９）３８０７
【医療助成関係】
子どもや障害者などの医療費助成

にかかる医療証の申請、医療費の払

戻しの申請など

�問医療助成課 ０６（４３０９）３１６６、�
０６（４３０９）３８０５

【児童手当などの関係】
児童手当や児童扶養手当などの申

請

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相

談・申告受付・申請受付・閲覧・届

出、原動機付自転車および小型特殊

自動車の登録・廃車

�問�税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６
（４３０９）３８１０ �市民税課 ０６（４３０９）

３１３５、�０６（４３０９）３８０９ �固定資産
税課 ０６（４３０９）３１４３～３１４４、�０６
（４３０９）３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～３１５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

�問政策調整室 ０６（４３０９）３０１６、�
０６（４３０９）３８４７

打ち水週間

市では、７月２４日�～２８日�を打ち
水週間とし、雨水や工業用水などを

使用して職員が市役所本庁舎周辺で

打ち水をします。

打ち水には、ヒートアイランド現

象の緩和や環境意識の啓発、水の再

利用、近隣コミュニティの再生など

さまざまな良さがあります。家庭や

事業所でも、雨水や風呂の残り水を

利用して打ち水をしてみませんか。

実施後は、打ち水をしている写真や

気温の変化をＥメールで送ってくだ

さい。市ウェブサイトなどで紹介し

ます。

�問環境企画課 ０６（４３０９）３１９８、�
０６（４３０９）３８１８、�kankyokikaku
@city.higashiosaka.lg.jp

東大阪モノづくり
ブランディング基礎調査を実施

本市は「モノづくりのまち」とし

て有名ですが、全国的には知らない

方もたくさんいます。そこで、市内

企業や市民が誇りをもてるよう「モ

ノづくりのまち東大阪」をもっと知

ってもらうために都市ブランドを構

築する事業を開始します。この事業

は、東大阪商工会議所・近畿大学と

連携して実施します。まずは製造業

の方を対象に経営状況や将来展望、

モノづくりへの思いなどのアンケー

トを７月下旬に実施します。都市ブ

ランド構築の大切な基礎資料となり

ますので、ぜひご回答ください。

�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

固定資産税・都市計画税第２期分
納期限は７月３１日

固定資産税・都市計画税第２期分

の納期限は７月３１日�です。納期限
までに市税取扱金融機関や郵便局ま

たはコンビニエンスストア（バーコ

ードの印字されている納付書に限る）

で納めてください。なお、納付書を

紛失した場合は再発行しますので、

ご連絡ください。また、口座振替を

利用している方は、預金残高を確認

してください。残高不足などで引落

しができなかった場合、後日納付書

（督促状）を送付します。この場合

延滞金がつくことがありますのでご

注意ください。

�問納税課 ０６（４３０９）３１４８、�０６
（４３０９）３８０８

弁護士による法律相談
１週間先までの予約が可能。１人３０

分。同一内容の相談は１か月以上あけ

てください。

【本庁１階相談室】月・水・金曜１３
時～１６時３０分、第２火曜１７時～２０時

０６（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）３８０１
【巡回法律相談・リージョンセンタ
ー】いずれも１３時～１６時 ０６（４３０９）

３１０４、�０６（４３０９）３８０１（本庁１階相談
室） �日下�奇数月の第２火曜�四条
�第２・４木曜�中鴻池�偶数月の第４
火曜�若江岩田駅前�第１・３木曜�楠
根�偶数月の第２火曜�布施駅前�第
１・３火曜�近江堂�奇数月の第４火曜
司法書士による相談
【本庁１階相談室】相続登記、裁判
手続き、成年後見など。第３木曜１４時

～１５時３０分（当日先着８人。９人目以

降は受けられません）０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１
行政書士による相談
【本庁１階相談室】相続、遺言の書
類作成など。第１火曜１３時～１５時３０分

（当日先着順） ０６（４３０９）３１０４、�０６
（４３０９）３８０１

社会保険労務士による労働・年金相
談
【本庁１階相談室】各種社会保険の
手続き、労働トラブルなど。第２木曜

１３時～１５時３０分（当日先着１０人） ０６

（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）３８０１
税理士による税務相談
【本庁１階相談室】新規開業、相続、
贈与など。第２・４水曜９時～１２時（当

日先着１０人。１人３０分） ※近畿税理

士会東大阪支部（永和２‐３‐７）では平日

午後、常設相談会を実施。０６（６７２５）

７７０８、�０６（６７２２）２１７０（近畿税理士会
東大阪支部）

消費生活相談
【消費生活センター】月～金曜９時

３０分～１６時（来所相談は予約制） ０７２

（９６５）０１０２、�０７２（９６２）９３８５
交通事故相談
【道路管理室】月・火・水・金曜９
時～１６時で予約制 ０６（４３０９）３２２０、�
０６（４３０９）３８３６

若者の自立・就労相談
あっせん

【イコーラム】職業紹介や斡旋は行
いません。第２水曜１３時～１７時 ０６

（６７８７）２００８、�０６（６７８７）２０１８（中河内
地域東大阪若者サポートステーション）

就職が困難な方の雇用・就労相談
【就労支援センター】職業紹介や斡
旋は行いません。受付曜日は各センタ

ーにお問合せください �意岐部�０６
（６７８４）５８１１、�０６（６７８４）５８２２�長瀬
�０６（６７２７）１９２０、�０６（６７２７）１９２５
パート・労働問題の相談
職業紹介や斡旋は行いません。

【労働雇用政策室】月～金曜９時～
１６時 ０６（４３０９）３１７９、�０６（４３０９）３８４６
【ユトリート東大阪】月・水・金・
土・日曜９時～１７時（土・日曜は月・

水・金曜に要予約） ０６（６７２１）６０００、

�０６（６７２１）１２１２

コミュニティソーシャルワーカーに
よる福祉なんでも相談
【市民プラザ】いずれも１３時３０分～

１６時で予約不要 ０６（４３０９）３１８１、�０６
（４３０９）３８１５（福祉企画課） �日下�
第３水曜�四条�第１火曜�中鴻池�
第１金曜�若江岩田駅前�第１月曜�
楠根�第３木曜�布施駅前�第１水曜
�近江堂�第１木曜
教育・子育て相談など
【教育センター】月～金曜・第２・
３土曜９時～１７時３０分で予約制 ０６

（６７２７）０１１３、�０６（６７２９）８２６１
【子どもの悩み相談（保護者・市民
専用）】月～金曜９時～１７時３０分 ０６

（６７２０）７８６７

【いじめ・悩み１１０番（子ども専用）】
月～金曜９時～１７時３０分 ０６（６７３２）０１１０

【すこやかテレホン】月～金曜１０時
～１６時、第４土曜１０時～１２時（４・１２・

３月を除く） ０６（６７２１）９１７４、�０６
（６７２１）９８７４ ※Ｅメールや留守番電話

（時間外）でも受付可。詳しくは東大

阪市青少年補導センターウェブサイト

をご覧ください。

【子育て相談ダイヤル】２４時間３６５日
対応 ０７２（９６１）０１７８

【子育て支援センター】来所相談（予
約制）・電話相談�月～土曜９時～１７時
※発達相談（予約制）は月１回。 �鴻池
�０６（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７�
あさひっこ（月曜は休館）�０７２（９８０）
８８７１、�０７２（９８５）１０５５�長瀬�０６（６７２８）
１８００、�０６（６７２８）２４１３�荒本�０６（６７８８）
１０５５、�０６（６７８８）２５９７�ももっこ�０６
（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）３０８０�ゆめ
っこ（日曜・祝休日も）�０６（６７４８）０
２１０、�０６（６７４８）０２５７
医療相談
【地域健康企画課】医療機関利用の
ための相談。月～金曜１０時～１６時 ０７２

（９６０）３８０１、�０７２（９６０）３８０６
【市立東大阪医療センター看護相談】
健康上の不安や悩みなどの相談（対面

で行います）。１１時～１６時 ０６（６７８１）

５１０１、�０６（６７８１）２２７１
【救急安心センターおおさか】病気
やケガで救急車を呼ぶかどうか迷った

場合などに。２４時間３６５日対応 ＃７１１９

または０６（６５８２）７１１９

女性のための相談
【イコーラム】第４月曜休館（祝休
日の場合は翌火曜が休館）。�はいずれ
も０７２（９６０）９２０８ �電話相談�１０時～
１７時 ０７２（９６０）９２０６�面接相談（予約
制）�火・木・土曜（５週目を除く）１０
時～１２時・１３時～１６時（第４火曜は１８

時～２０時も。休館の場合第３火曜）０７２

（９６０）９２０５�労働相談（予約制）�第２
土曜１３時３０分～１６時２０分 ０７２（９６０）９２０５

�法律相談（予約制）�原則第１水曜１３
時～１６時 ０７２（９６０）９２０５

男性のための電話相談
第１土曜１３時～１７時、第３水曜１９時

～２１時 ０７２（９６６）５００２

総合生活・人権・進路選択支援相談
【人権文化センター】いずれも月～
金曜９時～１７時で予約不要 �荒本�
０６（６７８８）７４２４、�０６（６７８８）２４５６�長
瀬�０６（６７２０）１７０１、�０６（６７２９）９１７１
弁護士による人権法律相談
【人権文化センター】いずれも１３時
～１６時で予約制 �荒本�第２火曜
０６（６７８８）７４２４、�０６（６７８８）２４５６�長
瀬�第４火曜 ０６（６７２０）１７０１、�０６
（６７２９）９１７１

定定 例例 相相 談談

※いずれも無料。祝休日は行
いません（子育て相談ダイ
ヤル、救急安心センターお
おさかを除く）。
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Eメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成２９年７月１５日

mailto:kankyokikaku@city.higashiosaka.lg.jp
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不動産相談

�時７月２５日�１０時～１４時（受付は１３
時３０分まで） �所市役所本庁舎１階
相談室 �定１０人（当日先着順） �内
土地、建物などに関すること

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、�
０６（４３０９）３８２９

司法書士による相談

�時７月２０日�１４時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �定８人（当日
先着順） ※受付は１３時３０分からで、

９人目以降は受けられません。 �内
相続・売買・贈与の登記や供託、訴

訟・調停の裁判手続き、成年後見など

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

障害者総合支援法関係
非常勤嘱託員

障害支援区分の認定調査を行う非

常勤嘱託員を募集します。 �対昭和
２７年９月２日以降生まれで、ワード

・エクセルができ、資格要件を満た

す方 ※詳しくは募集要項をご覧く

ださい。 �定若干名 選考日 ８月

５日� �申応募用紙を７月２１日�（必
着）までに郵送または直接 ※応募

用紙や募集要項は７月１０日�から市
ウェブサイトでダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害福祉認
定給付課 ０６（４３０９）３１８４、�０６（４３０９）
３８１３

長瀬障害者センター
専門職非常勤嘱託職員

障害者の入浴やリハビリなどの

介助や送迎などを行う非常勤職員

（男性）を募集します。 �対介護職
員初任者研修課程（旧ヘルパー２級

課程）修了と同等以上の資格があり、

普通自動車免許（AT限定可）がある

方 選考方法 面接 雇用期間 勤

務可能日～来年３月３１日（更新可）

勤務日・時間 週４日８時４５分～１７

時１５分 勤務条件 給与月額１６万

円、年末年始、夏期・年次有給休暇

あり �申電話連絡のうえ、履歴書を
直接

�申�問長瀬障害者センター ０６（６７２０）

５３８２、�０６（６７２０）５７００

公立保育所・幼保連携型認定こども園
アルバイト・パート保育士

�対保育士の資格がある方 勤務時
間 �アルバイト�原則８時４５分～
１７時１５分 �パート�朝または夕方
の２時間程度 雇用期間 勤務可能

日～来年３月３１日（短期間もあり）

�申履歴書（写真貼付）と保育士証の
写し（お持ちの方は幼稚園教諭免許

も）を直接

�申�問保育室 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

出演しませんか
敬老演芸フェスティバル

９月３日	に夢広場（布施駅前）
で開催する「敬老演芸フェスティバ

ル」の出演者を募集します。 �対市
内在住の６５歳以上の方 �定５０人（抽
選） �内カラオケ、舞踊など �申基
本事項（８面に掲載）と演目（カラ

オケの場合は２曲分の曲名と歌手名）

を７月２０日�（必着）までに往復ハ
ガキで

�申�問〒５７７―００５６長堂１―８―３７ 夢広

場 ０６（６７８４）２０１４（�兼用）

東大阪商業フェスタ
参加店舗

市内商業者の販売促進を目的に１０

月に開催する「東大阪商業フェスタ」

の参加店舗を募集します。

参加店舗一押しの商品やサービス

を、新聞折込みチラシなどでPRし

ます。詳しくはお問合せください。

�対市内で小売業・飲食業・サービス
業を営む店舗または企業 �料５０００円
�申８月１５日�までに電話で
�申�問東大阪商工会議所中小企業相
談所 ０６（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）
３６１１

�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

まなびにトライ�
広告掲載事業者

市では、生涯学習情報誌「まなび

にトライ�」を年２回、官民協働で
発行しています。発行部数は３万６５００

部で公共施設での配布と全戸回覧を

しています。１０月に発行するにあた

り、広告を募集しますので、掲載希

望事業者はお問合せください。

�問�広告掲載について�
サイネ
ックス ０７２（９３１）３０５０、�０７２（９３１）
３０５１ �発行について�社会教育課
０６（４３０９）３２７９、�０６（４３０９）３８３５

心の輪を広げる体験作文・
障がい者週間のポスター

障害者に対する理解促進を図るた

め、府民を対象に「心の輪を広げる

体験作文」と「障がい者週間のポス

ター」を募集します。対象や規格な

ど詳しくは府ウェブサイトをご覧い

ただくか、お問合せください。 �申
作品を９月６日�（消印有効）まで
に郵送または直接

�申�問〒５４０―８５７０大阪府障がい福祉
企画課 ０６（６９４１）０３５１、�０６（６９４２）
７２１５

�問障害施策推進課 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

ECOポスターコンクール

３Ｒ（ごみ

の減量・再

使用・リサ

イクル）の

推進、地球

環境保全、

環境美化に

関するポス

ター作品を

募集します。 �対市内在学の小・中学
生 規格 ４つ切りで縦横は自由（１

人１点のみ） テーマの例 正しい

ごみの分け方・出し方、ものを大切

に使い長持ちさせる方法、電気やガ

スの節約、再生可能エネルギーの活

用、不法投棄の禁止、食べ残しの削

減など �申作品と応募用紙を９月２９
日�（消印有効）までに郵送または
直接 ※詳しくは市ウェブサイトを

ご覧いただくか、お問合せくださ

い。

�申�問〒５７７―８５２１市役所循環社会推
進課 ０６（４３０９）３１９９、�０６（４３０９）
３８１８

ご協力ください
市政世論調査を実施します

市では、市民の皆さんの意見を市

政に反映させていくため、「東大阪市

政世論調査」を毎年実施しています。

今年度も、住民基本台帳から無作

為に選んだ約２７００人に調査票を送り

ますので、届いた方は協力をお願い

します。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

月曜日～金曜日９時～１２時・１２時４５分～１７時（祝休日、１２月２９日～翌年１月３日を除く）

専用ダイヤル

06 (4309) 3191
専門相談員が
応じます

配偶者からの暴力（DV）に悩む方へ まずはお電話を

新築や結婚などの記念に苗木をプ

レゼントします。

�対平成２８年９月１日～平成２９年８
月３１日に出生、入学（小・中学校）、

新成人、新居（転入、転居、新築、

増改築）、結婚（成婚）、銀婚、金婚、

ダイヤモンド婚の記念日がある方

樹木の種類 クスノキ、キンモク

セイ、ゲッケイジュ、アジサイ、ク

チナシ、ゴールドクレスト、ハナミ

ズキ、ドウダンツツジ、イロハモミ

ジ

※高さ３０�～１ｍ。配付は１世帯
につき１本（出生、入学、新成人は

１人１本）。１０月２２日	に花園中央公
園で開催するグリーンフェスタで配

付します。

�申基本事項（８面に掲載）と対象
者氏名、記念日の種別、記念日、出

生・入学の場合は保護者名、希望の

苗木名を８月３１日�（消印有効）ま
でに往復ハガキで（１枚に１本のみ）

民有地の植樹資金を助成

工事の前にお問合せください。な

お、助成を受けた植栽は５年間変更

できません。

【個人住宅】
�対道路に面している長さが３ｍ以
上の生垣 助成額 １件１万円以上

かかる植樹費用の２分の１（上限２０

万円）

【事業所】
�対職場と住居が同じ場合は職場に
比重が大きいもの（規模不問） ※工

場立地法に規定する特定工場（製造業

で敷地面積が９０００
以上または建築面
積が３０００
以上）を除く。 助成額
１件１０万円以上かかる植樹費用の３

分の１（上限５０万円） ※低木類を除

く。

【住宅団地など】
�対住宅団地などの共有地または自
治会が借りている私有地 助成額

１件１０万円以上かかる植樹費用の３

分の１（上限５０万円）

緑化樹を配付

自治会やPTA、地域の皆さんが協

同で地域緑化を行う場合に、樹木を

配付します。

樹木の種類 キンモクセイ、サザ

ンカ、セイヨウカナメ（レッドロビ

ン）、ヤマモモ、イロハモミジ、コブ

シ、サルスベリ、ソメイヨシノ、ハ

クモクレン、ハナミズキ、ヤマザクラ

※高さ１．８ｍ程度。１件につき１０本

以上の申請が必要。本数に限りあり。

配付は来年２月～３月を予定。実績

報告書の提出が必要です。

�申申請書を８月２５日�（必着）ま
でに郵送または直接

◇ ◇

詳しくは市ウェブサイトをご覧い

ただくか、お問合せください。

�申�問�記念樹プレゼント�〒５７８―
０９２１水走４―１―２９（公財）市公園環境

協会 ０７２（９７４）７２２９、�０７２（９６１）
２９１１ �植樹資金助成、緑化樹配付�
〒５７７―８５２１市役所みどり景観課 ０６

（４３０９）３２２７、�０６（４３０９）３８３１

昨
年
度
の
最
優
秀
作
品

まちをみどりでいっぱいに
記念樹をプレゼント

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 平成２９年７月１５日



学ぶのつづき

五条老人センターの教室

【河内音頭に挑戦�】
�時８月４日�１０時～１１時３０分 �定

５０人（当日先着順）

【Goゴー�ピラティス】
�時８月９日�１４時～１５時 �定男性

１０人・女性２０人（申込先着順） �申
７月１８日�から電話または直接

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 �持タ
オル、飲み物

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

イコーラムの教室

【こころとからだ講座】
子育て中の女性のための顔ヨガレ

ッスンです。 �時８月２０日�１３時３０分
～１５時 �対小学生までの子どもがい
る市内在住・在勤・在学（いずれか）

の女性 �定２０人（抽選）
【パパのためのベビーマッサージ】
�時８月２０日�１３時３０分～１５時 �対
市内在住・在勤・在学（いずれか）

の男性とその子ども（４か月～１歳

の乳児） �定８組（抽選）
◇ ◇

※１歳６か月～就学前幼児の保育

あり（定員１０人で申込先着順。１人

２００円）。 �申基本事項（８面に掲載）
と受講動機、保育が必要な方は子ど

もの氏名・生年月日を８月１３日�（必
着）までにハガキで（電話、ファク

ス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
６００ イコーラム（男女共同参画セン

ター） ０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）
９２０７、�ikoramu@nifty.com

東大阪アリーナ
今こそ変わるチャンス�
痩せる体を手に入れよう�

�時７月１８日�・２５日�または８月
１日�・８日�１０時～１１時３５分 ※

各計２日間。 �対高校生以上の方
�定各１５人（申込先着順） �内ストレ
ッチ、ウエストシェイプ、コアリセ

ット �料２０００円 �持タオル、飲み物、
ヨガマット（あれば）、室内用シュー

ズ �申電話予約のうえ、１週間以内
に料金を直接

【プール営業日の確認を】
７月２８日�、８月２０日�・２１日�は
水泳大会のため、いずれも終日使用

ができません。

◇ ◇

※詳しくは東大阪アリーナウェブ

サイトをご覧いただくか、お問合せ

ください。

�所�申�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）

１９９５、�０６（６７２６）１９９４

悩みに寄り添う
傾聴ボランティア養成講座

不安や悩みを抱える高齢者・障害

者の心に寄り添い、耳を傾ける傾聴

ボランティアを養成するための講座

です。 �時８月２１日�・２８日�・９
月４日�１４時～１６時３０分（計３日
間） �対全日程受講できる方 �定３０
人（抽選） �内講義、ロールプレイ
�料１００円 �申基本事項（８面に掲載）
と受講動機を８月１０日�までに電話
で（ファクス、Ｅメール、直接も

可）

�所�申�問市社会福祉協議会４階ボラ
ンティア・市民活動センター ０６

（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４、�
hosi01@cap.ocn.ne.jp

ひとり親家庭のための就労支援
介護職員初任者研修

�時９月３日～１２月１７日の日曜日９
時～１７時（計１６日間） �所イコーラム
（男女共同参画センター）など �対
全日程受講できる求職中またはスキ

ルアップをめざす市内在住のひとり

親家庭の母・父または寡婦 �定２０人
（抽選） �料１万円 ※２歳以上の

就学前幼児の保育あり。 �申基本事
項（８面に掲載）と職業、受講動機、

以前受講した方はその講座名、保育

の要否を８月３日�（消印有効）ま
でに往復ハガキで

�申�問〒５４０―００１２大阪市中央区谷町
５―４―１３ 大阪府谷町福祉センター内母

子家庭等就業・自立支援センター

０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

石ころアート

�時８月１０日�１４時～１５時３０分 �定
１２人（申込先着順） �持アクリル絵
具（あれば）、手頃な石 �申電話また
は直接

�所�申�問楠根市民プラザ ０６（６７４５）

９１４７（�兼用）

人権教育研究集会全体会
子どもの今と未来を考える集い

�時８月４日�１４時３０分～１６時４０分
（開場は１４時） �所東大阪アリーナ
�内基調報告、本市の教職員らによる
リレートーク、講演「子どもの貧困

について～学校園・地域でできるこ

と」 ※３歳～小学校３年生の保育

（定員２０人で当日先着順）と手話通

訳あり。

�問人権教育室 ０６（４３０９）３２８４、�
０６（４３０９）３８３８

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保護
者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センターの催し
ゆめっこ

【シールで遊ぼう】
�時７月１９日�１０時～１１時１５分 �対
就学前乳幼児

【心理職による発達相談】
�時７月２８日�９時３０分～１２時 �対
就学前乳幼児

【赤ちゃんタイム】
�時月曜日１３時３０分～１６時 �対未歩
行児

◇ ◇

※ゆめっこ広場では毎日９時３０分

～１６時に自由に遊べます。

�問ゆめっこ（布施子育て支援セン
ター） ０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）
０２５７

鴻池子育て支援センター

【赤ちゃんタイム・健康相談日】
�時７月１９日�１３時３０分～１６時 �対
未歩行児 �内身長・体重測定、離乳
食の展示、保健師による相談

【み～んな遊ぼ（自由来館）】
�時７月３１日�１３時３０分～１６時 �対
就学前乳幼児 ※心理職による相談

あり。

◇ ◇

�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

荒本子育て支援センター

【あいあい広場内で遊ぼう�】
�時�内�７月２１日�９時３０分～１５時

３０分	シール貼り �２５日�１３時３０
分～１５時３０分	暑中見舞いカード作
り �８月１日�１１時～１１時３０分	
ホールの壁面作り �対就学前乳幼児
【大福さんの人形劇を楽しもう�】
�時８月９日�１３時３０分～１４時３０分
�対未歩行児
【赤ちゃんタイム】
�時水曜日１３時３０分～１６時 �対未歩
行児

◇ ◇

�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

ももっこ

【森河内で赤ちゃんタイム】
�時７月２１日�１０時３０分～１１時３０分
�所森河内公民分館 �対未歩行児

【それいけ�GUNGUN】
�時７月２８日�１０時３０分～１１時３０分
�対１歳６か月以上の乳幼児 �定２０組
（申込先着順） �申７月１８日�１０時か
ら電話で

【水遊び】
�時８月２日�１０時３０分～１１時３０分
※雨天中止。 �対就学前乳幼児 �定
２０組（申込先着順） �持着替え、履
物 �申７月２４日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セ
ンター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

長瀬子育て支援センター

【みんなみんなよっといで�（自
由来館）】
�時�内�７月２４日�	室内砂遊び
�３１日�	折り紙・粘土・魚釣りな
ど ☆いずれも１３時３０分～１６時 �対
就学前乳幼児

【ベビービクス＆アフタービクス】
�時８月７日�１３時３０分～１４時３０分
�対首の座った未歩行児 �定２５組（申
込先着順） �申７月２４日�１３時から電
話で

【心理職による子育て・発達相談】
�時第４火曜日１３時～１６時 ※自由

来館内。別室で個別相談あり。

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

あさひっこ

【ふれあい＆ダンス】
�時８月９日�１０時～１１時 �対０歳
児 �定１０組（申込先着順） �持抱っこ
ひも �申７月２５日�１０時から電話で
【水遊び】
�時７月２５日�・２６日�・２８日�・
８月１日�・２日�・８日�・９日
�・１８日�・２２日�・２３日�・２５日�
・２９日�・３０日�１０時４５分～１１時３０
分 ※雨天・低水温時は中止。 �対
お座りができる就学前乳幼児 �持水
着、水遊び用の紙パンツまたは布パ

ンツ・サンダル、タオル、着替え

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５
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関西フィルハーモニー管弦楽団

による映画音楽や日本の秋のメド

レー、孔舎衙中学校合唱部との共

演をお楽しみください。

�時９月１０日�１４時～１６時（開場は
１３時３０分） �所大阪国際交流センタ
ー（大阪市天王寺区上本町８）

�定１００６人 �料前売券１５００円（当日券
２０００円） ※全席指定。前売券は市

文化振興協会（７月１８日�～３１日�
９時～１７時）、市役所本庁舎１階多

目的ホール（７月１８日�～２０日�１０
時～１６時）、鴻池新田会所（７月２２

日
１０時～１６時）、クレアホール・

ふせ（７月２９日
１３時～２０時、３０日
�１０時～１６時）、ローソンチケット
（７月２４日�９時から・Ｌコード
５６４４１）で販売。

�問�（公財）市文化振興協会
０６（６７３６）３６６０、�０６（６７３６）３６６１
�文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�
０６（４３０９）３８２３

関西フィルハーモニー管弦楽団

クラシックコンサート東大阪
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�S.yamamoto

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成２９年７月１５日



市民グラウンド・ゴルフ大会

�時９月２６日�８時３０分から（３０日�
予備日） �所吉田春日グラウンド
�対市グラウンド・ゴルフ協会登録者
以外の市内在住・在勤（いずれか）

の方 �定６０人（申込先着順） �料３００
円 �申８月１０日�１０時～１１時３０分に
東大阪アリーナに直接

�問�市グラウンド・ゴルフ協会「金
光」０７２（９８７）１８３４ �青少年スポー
ツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

市民水泳競技大会

�時８月２０日�１０時から �所東大阪
アリーナ �対市内在住・在勤・在学
（いずれか）の方 ※高校生は旧第

５学区への在学を含む。 種目 �
自由形、平泳ぎ、バタフライ、背泳

ぎ�５０ｍ、１００ｍ �個人メドレー�
２００ｍ �リレー�２００ｍ、４００ｍ ※

出場は１人１種目（リレーは除く）

で、リレーは１団体２チームまで。

�料一般５００円、高校生以下４００円 ※リ

レーは無料。リレーのみ参加の場合

は料金が必要。 �申申込個票と料金
を８月６日�１３時～１５時または７日
�９時～１１時・１３時～１５時に東大阪
アリーナロビーに直接 ※申込個票

などは東大阪アリーナで配布。小・

中学生は保護者印が必要（クラブで

の参加は顧問印で可）。

�問�市水泳協会「園田」０９０（６９８８）
５４４３ �青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

市民美術センターの催し＆教室

【ひるさがりロビーコンサート】
�時８月５日
�１３時３０分～
１４時１５分 �定
１１０人（抽選）

�内眞田彩さん
（ヴァイオリ

ン・写真）と

萩原恵里さん

（ピアノ）に

よるヴァイオ

リンコンサート ※２歳以上の就学

前幼児の保育あり。 �申基本事項（８
面に掲載）と参加希望人数（３人ま

で）・全員の氏名、保育が必要な方

は子どもの年齢を７月２４日�（消印
有効）までに往復ハガキで

【夢をかたちに展】
創作講座修了生によるデッサンや

水彩画を展示します。 �時８月２日
	～６日�１０時～１７時（６日は１６時ま
で） ※申込不要。

【親子油絵教室】
親子でお互いの顔を描きます。

�時８月２０日�・２７日�１０時～１２時
３０分（計２日間） �対全日程受講で
きる小・中学生とその保護者 �定１０
組２０人（抽選） ※１人での参加も

可。 �料１人７００円 �持エプロンなど
�申「夢をかたちに展」開催中、会場
にある申込用紙を直接

【ステップアップ水彩画教室】
静物画などを描きます。 �時８月

３１日～１１月２日の木曜日１３時～１６時

（計７日間） �対全日程受講できる
１８歳以上の方 �定１２人（抽選） �料
２０００円程度 �持水彩用具一式 �申「夢
をかたちに展」開催中、会場にある

申込用紙を直接

◇ ◇

�所�申�問〒５７８―０９２４吉田６―７―２２ 市

民美術センター ０７２（９６４）１３１３、�
０７２（９６４）１５９６

産学金ビジネス大交流会

�時８月２９日�１５時～１９時 �所シェ
ラトン都ホテル大阪（大阪市天王寺

区上本町６） �定２００人（申込先着順）
�内近畿大学研究シーズ発表会、交流
会 �料４０００円 �申基本事項（８面に掲
載）を７月３１日�までに電話で（フ
ァクス、直接も可）

�申�問東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

やまなみプラザ
催し＆教室

【音楽祭】
�時７月３０日�１２時３０分～１６時３０分
�定１２０人（当日先着順） �内オカリナ、
ハーモニカ、二胡などの演奏

【着物リメイク】
フリルジャケットを作ります。

�時８月２１日�１３時～１７時 �定２０人（抽
選） �料５００円 �持裁縫用具、ハサミ、
布 �申基本事項（８面に掲載）を７
月３１日�（必着）までに往復ハガキで
【うたごえ広場】
�時８月２６日�１４時～１６時 �定１２０人

（抽選） �料２００円 �持歌集、飲み物
�申基本事項（８面に掲載）を８月５
日�（必着）までに往復ハガキで

◇ ◇

�対市内在住・在勤・在学（いずれ
か）の方

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

スポーツエリア花園クラブの教室

【サッカースクール】
�時火・木曜日�１６時～１７時３０分�
５歳児～小学校２年生 �１６時３０分
～１８時�小学校３年生～６年生 ※

祝休日を除く。 �対東大阪市・八尾
市・柏原市（いずれか）に在住また

は在学の５歳児～小学生 �料月４０００
円（年会費１５００円が必要） �申電話で
�申�問クラブマネージャー「梶田」

０９０（２３８０）６２２６、または「伊藤」

０９０（１４４１）８３３８

【グラウンドゴルフ練習会】
�時月・水・木曜日９時～１１時（祝
休日を除く） �対市内在住の方 �料
月１０００円（年会費３０００円が必要）

�申電話で
�申�問グラウンドゴルフ担当「武井」

０９０（６７５６）３９４０

◇ ◇

�所花園中央公園
�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

角田総合老人センターの教室

【手作り作品教室】
ブレスレットとネックレスを作り

ます。 �時８月４日
１３時３０分～１５時
３０分 �定２０人（抽選） �料９７２円 �持
ハサミ、接着剤、セロハンテープ

�申７月１８日�～２４日�に電話または
直接

【音楽のリズムにあわせた健康体操】
�時８月８日�１３時３０分～１４時３０分
�定５０人（申込先着順） �持タオル、
飲み物 �申７月１８日�から電話また
は直接

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方
�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

自主訓練教室

�時９月～来年３月の第２・４月曜
日１３時３０分～１６時３０分（祝休日を除く

計１１日間） �対市内在住の障害者
�定１０人（抽選） �内理学療法士の指導に
よる生活訓練 �持タオル、飲み物 ※

医師の意見書が必要。 �申基本事項
（８面に掲載）を８月１０日�までに電
話で（ファクス、直接も可）

�所�申�問レピラ（市立障害児者支援
センター） ０７２（９７５）５７１３、�０７２
（９７５）５７１９

ひとり親家庭の優先枠付き
就業支援講習

【医療・調剤事務基礎科】
�時１０月２日�～１２月２８日�１０時～

１６時３０分 �所SBキャリアカレッジ長
堀橋校 �内診療報酬請求事務、調剤
報酬請求事務 �料９３９６円
【総務・経理事務基礎科】
�時１０月２日�～１２月２８日�１０時～

１６時３０分 �所SBキャリアカレッジ梅
田校 �内実践的な会計処理（商業簿
記、工業簿記など）、パソコンによる

会計ソフトの操作 �料９１８０円
◇ ◇

※いずれも土・日曜日、祝休日を

除く。 �対ハローワークに求職申込
みをしていて所長の受講指示、受講

推薦または支援指示を受けることが

でき、就労経験のないまたは少ない

ひとり親家庭の母・父 ※対象でない

方でも一般枠で申込可。 �定３０人（８
月２８日�に筆記試験、個別面接） ※

６か月～就学前幼児の保育あり。�申
申込書と写真１枚（４�×３�、３
か月以内に撮影）を７月２４日�～８
月９日	に直接
�申ハローワーク布施（土・日曜日
を除く８時３０分～１７時１５分） ０６

（６７８２）４２２１、�０６（６７８３）６７６８
�問�大阪府雇用推進室人材育成課

０６（６２１０）９５３０、�０６（６２１０）９５２８ �子
ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�０６（４３０９）
３８１７
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大阪芸術

大学博物館

オーディオ

資料室が所

蔵する歴史

的な蓄音機

の数々を展

示します（写真）。また、ギャラリ

ートークとレコード試聴会も催し

ます。

�時８月８日�～９月３日�１０時
～１７時（入館は１６時３０分まで。月曜

日は休館） ※入館料５００円が必要

（中学生以下、６５歳以上、障害者

手帳など持参の方は無料）。

【ギャラリートーク】
�時８月１１日�・１７日�・２３日	
・２９日�１４時～１４時３０分 �内学芸
員による解説と蓄音機の再生 ※

入館料が必要。

【レコード試聴会】
�時特別展示開催中の土・日曜日

１３時３０分～１４時３０分 �内蓄音機に
よるSPレコード試聴会 ※各日２

人限定でお手持ちのSPレコードを

蓄音機で再生します。希望する方

は、お問合せください。

◇ ◇

�所�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

�問（公財）大阪府市町村振興協会 ０６（６９４１）７４４１
宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

■発売期間 ７月１８日�～８月１０日�
■抽 選 日 ８月２０日�

サマージャンボ宝くじ 購入は
府内で

音楽再生の楽しみ～はじまりは蓄音機
市民美術センター特別展示

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成２９年７月１５日



夏休み子どもフェスタ

�時８月６日�１３時～１６時 �定１７０人
（当日先着順） �内鉄道模型、段ボ
ール紙ずもう、魚釣りなど

�所�問夢広場（布施駅前）０６（６７８４）
２０１４（�兼用）

親子で竹工作をしよう

ひょうたんに絵を描いたり、色を

塗ったりします。 �時７月２９日�１０時
３０分～１２時 �所枚岡公園 �対親子
�定１５人（申込先着順） �料１００円
�申７月１５日�１０時から電話で
�申�問枚岡公園管理事務所 ０７２（９８１）

２５１６、�０７２（９８２）８７２５

夏休み親子で工作

樹脂粘土で猫のフォトフレーム（Ａ）

とペン立て（Ｂ）を作ります。 �時８
月２６日�１３時３０分～１５時３０分 �対市
内在住・在学（いずれか）の子どもとそ

の保護者 �定１０組（抽選） �料１個５００
円 �申基本事項（８面に掲載）と全員
の氏名・年齢、Ａ・Ｂの個数を７月３１

日�（消印有効）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７７―００５４高井田元町１―１１―

１７ 青少年女性センター ０６（６７８９）

５７４６、�０６（６７８９）２０４９

ドリーム２１の教室＆催し

【夏休み工作教室】
粘土などを使って工作します。

�時７月２１日�・８月２６日��１０時～
１１時 �１１時１５分～１２時１５分 �１２
時３０分～１３時３０分 �１３時４５分～１４
時４５分 �１５時～１６時 �対子ども
�定各７０人（当日先着順） �料６００円
【ロビーコンサート】
�時７月２３日�１１時１５分～４５分 �内
ドリーム２１ハンドベル教室の子ども

たちの演奏

【朝顔まつり＆星をみる会】
�時�内７月２９日��１６時～１９時�朝
顔まつり（模擬店、お茶会） �１９
時～２０時３０分�星をみる会（雨天・曇
天時は中止。小学生以下のみの参加

不可）

【夏休み臨時開館】
７月２０日�～８月３１日�は休まず
開館します。

◇ ◇

�所�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

発掘ふれあい館～火おこし選手権

「マイキリ式」の火おこし器を使

い、木と木をこすりあわせて火をお

こす早さを競います。 �時７月２９日
�～８月６日�９時３０分から・１０時
５０分から・１３時から・１４時１０分から

・１５時２０分から �対小・中学生 ※

１人１回のみ。１・２年生の部、３

・４年生の部、５・６年生の部、中

学生の部の４部門で競い、上位３人

を表彰します。 �定各６人（申込先
着順） �申電話または直接
�所�申�問発掘ふれあい館（埋蔵文化
財センター）０７２（９８３）２３４０、�０７２
（９８２）９４１１

ヘルスメイトおすすめ
ファミリークッキング

�時�所�７月２４日��東保健センタ
ー �２７日��西保健センター �
８月８日	�中保健センター ☆い

ずれも１３時～１６時 �対小学生とその
保護者（祖父母も可） ※アレルギ

ーの対応はできません。 �定各１２組
２４人（申込先着順） �内調理実習（ケ
ークサレ） �料小学生３００円、保護者
３５０円 �持エプロン、三角巾、手ふき
２枚 �申電話で
�申�問東・中・西保健センター �
東�０７２（９８２）２６０３、�０７２（９８６）２１３５
�中�０７２（９６５）６４１１、�０７２（９６６）
６５２７ �西�０６（６７８８）００８５、�０６
（６７８８）２９１６

ヘルスメイトのお料理講習会
夏休み親子でおやつを作ろう

�時７月２８日�１３時～１５時３０分 �対
市内在住の３歳児～５歳児とその保

護者 ※アレルギーの対応はできま

せん。 �定１２組（申込先着順） �料
親子で５００円 �持エプロン、三角巾、
手ふき２枚 �申電話で
�所�申�問西保健センター ０６（６７８８）

００８５、�０６（６７８８）２９１６

郷土博物館～卑弥呼や古代人に変身

まが たま

剣や勾玉を作ったり、卑弥呼の服

や武器を身につけたりします。 �時
８月６日�１０時３０分～１４時３０分 �対
小学生とその保護者 �定１５人（申込
先着順） �持弁当、飲み物、カメラな
ど ※入館料（小・中学生２０円、高校

・大学生３０円、一般５０円）が必要。

�申７月１６日�９時から電話で
�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

司馬�太郎記念館
夏休みワークショップ

鮮
や
か
な
青
色
の
石

「
カ
イ
ヤ
ナ
イ
ト
」

夏休みにワークショップ「地球の

お宝～みて、さわって、描いてみよ

う」を開催します。石にまつわる話

を映像とともに聞いたあと、めずらし

い石を観察・スケッチします。 �時８
月５日�１０時～１２時 �対小・中学生と
その保護者 �料小・中学生５００円、一般
１０００円 �持色鉛筆 �申基本事項（８面
に掲載）を電話またはファクスで

�所�申�問司馬�太郎記念館 ０６（６７２６）

３８６０、�０６（６７２６）３８５６
�問文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�

０６（４３０９）３８２３

夏のお楽しみ会

�時７月２９日�１３時３０分～１４時１５分
・１４時１５分～１５時 �所夢広場（布施駅
前） �対小学生 ※児童１人に保護

者１人のみ同伴可。 �定各１５人（申
込先着順） �内リアル脱出ゲーム
�申７月１５日�から直接
�申�問永和図書館（暫定施設） ０６

（６７８１）５５００、�０６（６７８４）５６３０

夏休み子ども消防士体験ツアー

消防車に乗ったり、放水体験（写

真）をしたり、消防局防災学習セン

ターを見学したりします。 �時８月
１８日�１４時～１５時３０分、１９日�１０時～
１１時３０分 �対子どもとその家族・グ
ループ �定各３０組（申込先着順）
�持タオル、飲み物 �申参加者全員の
基本事項（８面に掲載）と希望日を７

月１９日
～８月１３日�に電話で（ファ
クス、直接も可） ※月曜日は休館。

�所�申�問消防局防災学習センター
０７２（９６６）９９９８、�０７２（９６６）９９９０

四条図書館
おたのしみ会

�時７月２２日�１４時～１５時３０分 �対
幼児、小学生 �定３０人（当日先着順）
�内絵本の読み聞かせ、紙芝居、工作
�所�問四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、

�０７２（９８４）６０７９

近江堂市民プラザの教室

【雲を観察しよう】
大空に浮かぶいろいろな雲を観察

しませんか。 �時８月５日�１０時３０分
～１２時 �対市内在住の幼児・小学生
�定２０人（申込先着順）
【こども写生会】
自由な発想で絵を描く楽しさを体

験してみませんか。 �時８月１２日�
１３時～１５時 �定１５人（申込先着順）

◇ ◇

�申電話または直接
�所�申�問近江堂市民プラザ ０６（６７３０）

０８４０（�兼用）

自由の森なるかわのキャンプ

アウトドアクッキングやキャンプ

ファイヤーなどを通じて「生きる力」

を養います。

【ファミリーキャンプ】
�時７月１５日�～１６日�、８月５日�
～６日�、９月１６日�～１７日� ☆い

ずれも１泊２日で現地に１０時３０分集

合、１５時ごろ解散 �対家族 �定各６０人
１５家族（申込先着順） �料大人１万
円、小学生７５００円、４歳以上３０００円、

４歳未満１０００円

【５Days キャンプ】
�時７月３０日�～８月３日�（４泊５
日） ☆瓢�山稲荷神社に９時３０分集
合、１６時解散 �対小学校４年生～中学
生 �定３０人（申込先着順） �料３万円
【サマーキャンプ】
�時８月１４日�～１６日
（２泊３日）
オーキャット

☆OCAT（JR難波駅）に９時３０分集

合、１６時ごろ解散 �対小学生 �定４５人
（申込先着順） �料２万円

◇ ◇

�申電話で
�申ユースサービス大阪 ０６（６５６１）

７８００、�０６（６５６１）７８０１
�所�問自由の森なるかわ（市立野外
活動センター） ０７２（９８６）１５５１、�
０７２（９８６）１５５０

公園は誰もが自由に遊び、散策で

きる憩いの場ですが、近隣にお住ま

いの方からは、騒音やごみなどに関

するさまざまな苦情が寄せられてい

ます。

公園を利用する際はマナーとルー

ルを守り、全ての人が気持ちよく利

用できるようにしましょう。また、

遊具が壊れているなど、危険な箇所

を見かけた際はすぐにご連絡くださ

い。

マナー �夜間・深夜にたむろし
たり、早朝のウォーキングや犬の散

歩中に会話したりしない �家庭ご
みは捨てず、ごみのポイ捨てはしな

い �トイレはきれいに使う
ルール �野球やサッカーなど危
険な球技をしない �遊具を故意に
壊したり、汚したりしない �遊具
で危険な遊びをしない �花火やバ
ーベキューなど火気の使用をしない

�鳩や猫などに餌付けをしない �
飼い犬のリードは離さず、フンを放

置しない

�問公園管理課 ０６（４３０９）３２２８、�
０６（４３０９）３８３１

ももううすすぐぐ夏夏休休みみががややっっててききまますす。。
市市でではは、、今今年年もも親親子子でで参参加加ででききるる教教室室やや催催ししををたたくくささんん用用意意ししてていいまま
すす。。ぜぜひひ参参加加ししてて、、夏夏休休みみのの素素敵敵なな思思いい出出ををつつくくりりまませせんんかか。。

公園の利用は
マナーとルールを守って快適に

夏夏休休みみをを楽楽ししももうう��

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成２９年７月１５日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています


