
    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     月      火      水      木      金     土 

☆よちよちタイム ☆ 

赤ちゃんタイムを 

卒業した子たち集まれ～ 

※詳細は裏面見て下さい 

1  

ホッと広場 

 

2  

ホッと広場 

 

3 

   休館 

 

  憲法記念日 

4  

   休館 

 

  みどりの日 あかちゃんタイム 

 

6  

休館 

 

 振替休日 

7  

ホッと広場 

▽子育てサポーター 

による相談  

（午前のみ） 

8 おやこ広場 
（ひよこ組）➀ 

 

9  

ホッと広場 

▽心理職による相談 
（午前・要予約） 

 

10 アーリー 
あかちゃんタイム 

～名札作り～ 

11 パパも 

    ホッと広場 

あかちゃんタイム ホッと広場 

 

  サークル 

13 講座 
～ままごとイス 

を作ろう～ 

14  

ホッと広場 

▽保健師による相談 

身体測定 （午前） 

15 おやこ広場 
（ひよこ組）② 

 

16  

ホッと広場 

誕生会 

（午前） 

 

17 よちよちタイム 
～ちぎり紙で 

遊ぼう～ 

18 パパも 

    ホッと広場 

よちよちタイム 
～ぴょんぴょん 

マットで遊ぼう～ 

あかちゃんタイム 

▽保健師による相談 

身体測定 

誕生会  

ホッと広場 

 

サークル 

20  講座 

～産後ヨガ～ 

21  

ホッと広場  

 

22 おやこ広場 
（ひよこ組）➂ 

 

23  

ホッと広場 

身体測定 

（午前・午後） 

 

 

24 よちよちタイム 

～ボールプール 

で遊ぼう～ 

25 パパも 

    ホッと広場 

 アーリー 

あかちゃんタイム 

～ゆらりんおもちゃ作り～ 

赤ちゃんタイム 

 

   ホッと広場   サークル 

27 ホッと広場 

～壁面飾り作り～ 

28  

ホッと広場 

～壁面飾り作り～ 

（午前） 

29 ホッと広場 

～壁面飾り作り～ 

30  

ホッと広場 

～壁面飾り作り～ 

（午前） 

31  
ホッと広場 

 

アーリー 

あかちゃんタイム 

～コロコロおもちゃ 

作り～ 

 

あかちゃんタイム 

▽保健師による相談 

身体測定       

～壁面飾り作り～ 

連携事業の為 

 

休館 

鴻池子育て支援センター  東大阪市東鴻池町 4－5－8  電話 06（6748）8251 

   ＊駐車場がありませんので車での来所はご遠慮ください。 

〈ホッと広場〉  就学前乳幼児  （月・火・木・金） 9時 30分～16時 （土） 9時 30分～12時 

             ※毎週（水）と（月・金）は不定期で 9時 30分～12時    ※詳細はカレンダー参照 

〈あかちゃんタイム〉  未歩行児   毎週水曜日  13時 30分～16時 

〈よちよちタイム〉  （不定期） 歩き始めから 1歳 11か月までの乳児    9時 30分～12時または 13時 30分～16時 

〈アーリーあかちゃんタイム〉（不定期） 5か月までの乳児/プレママ・プレパパ 9時 30分～11時 30分または 13時 30分～15時 30分 

〈電話相談・来所相談〉  随時      〈個別相談〉  要予約 

〈子育てサポーターによる相談〉  第 1火曜日 10時～12時 

〈心理職による相談〉 第 2木曜日 9時 30分～11時 30分  ※詳細は裏参照  

           ＊個別相談の場合は、電話または直接、支援センターに問合せ下さい 

〈保健師による相談〉  ※詳細は裏参照          〈中国語の通訳〉 毎週水曜日（午後） 

 

 

〈中国語の通訳〉 毎週水曜日（午後） 

2024年５月発行 

     NO.288 

 

 

 

 

 

 （ 午後 ）  15:15～
16:30 

城工で！お出かけ 
赤ちゃんタイム 

 （午後） 13:30～ 
15:00 

加納で！お出かけ 
赤ちゃんタイム 

 



☆ アーリー赤ちゃんタイム ☆ 

とき； 5月 10日(金) 9：30～11：30 

5月 20日・27日（月） 13：30～15：30 

内容； 10日は、名札を作ります。♬ 

20日は、ゆらりんおもちゃを作ります。 

27日は、コロコロおもちゃを作りましょう。 

対象； 5か月までの赤ちゃん 

♪ おしゃべりしながら一緒に作りましょう ！！ 

💛プレママ＆プレパパ（もうすぐパパママになる） 

の参加もお待ちしていま～す！！ 

※一度ご連絡ください。母子手帳をご持参ください。 

☆ 壁面飾り作り 「お祭りちょうちんを作ろう！！ ☆ 

～カラフルスタンプで素敵なちょうちんを作りましょ♪～ 

6月の“ ふれあい祭り ”で手作りちょうちんを飾ります 

とき； 5月 27日（月）～30日（木）  9：30～1１：30 

対象； 就学前乳幼児 

※5月 29日（水）13：30～15:30は赤ちゃんタイム内 

☆ 講座やイベントの予約は電子申請システムで受付けています。 

 

 

 

 

※利用登録が必要です。右記の QR コードを読み込み予約をしてください。 

【 対象事業 】 講座、おでかけ事業、イベント等 

            ＊当日予約、当日キャンセルはできません。 (電話のみ可)  

 

 

 

 

 

  

 
 

 

      ☆ 今月の相談日 ☆ 

子育てサポーター； 5月 7日（火）10:00～12：00 

*保育所やこども園・幼稚園・一時預かり等について  

相談できます。 

心理職； 5月 9日（木） 9：30～12：00 

保健師； 5月 14日（火）10：00～11：00  

就学前乳幼児 

5月 15日（水）・29日（水） 14：00～15：00  

未歩行児対象 

 

 

☆ おでかけあかちゃんタイム ☆   

ママも、子育ての話やふれあいあそび等 

可愛い子どもたちを囲んで楽しみましょう♪ 

★城東工科高等学校  5月 9日(木)  15：15～16:30 

（ガラスの実験棟 2 階） 

★加納小学校  5月 16日（木）  13:30～15:00 

※対象；  未歩行児   〈申込〉 不要 

        ☆ 誕生会 ☆ 

とき； 5月 15日（水）13:30～16:00 

対象； 赤ちゃんタイム内 未歩行児 

とき； 5月 16日（木）9:30～12:00 

対象； 就学前乳幼児 

誕生児の紹介と手形や足形をとって 

誕生カードを作りましょう！！  

 

 

 

● 電子申請システムでの予約が必要な講座やイベント 

★ 講座  【 おやこ広場☆彡 ひよこぐみ （１才児） 】 

おやこでふれあい遊びをしたり同じ年齢の 

子どもさんや親どうし楽しい時間を過ごしましょう ♪ 

とき；  5月 8日・15日・22日  毎水曜日  （計 3回） 

       10:00～11:00 

対象； 令和 4年 4月～9月に生まれた幼児（10組） 

申込； 5月 1日（水）より   （電子申請） 

★ 講座  【 ままごとイスをつくろう！！ 】 

支援センターにある ”手づくりイス”を 

一緒につくりませんか？ 

とき； 5月 13日（月） 10:00～11:15  

対象； 就学前乳幼児 10組  

申込； 5月 1日（水）より 予約開始 （電子申請） 

持ち物； 牛乳パック（１ℓ）4つ 

カラーガムテープ １つ（好みの色） 

※ ままごとイスはひと組 1個になります。 

★ 講座  【 産後ヨガ 親子で楽しく体を動かそう ♪】 

赤ちゃんと一緒に身体を使ってリフレッシュしましょう♪ 

とき； 5月 20日（月）10:00～11:00 

対象； 8か月までの乳児とその保護者   （10組） 

申込； 5月 1日（水）より 予約開始  （電子申請） 

持ち物； バスタオル・ハンドタオル・お茶・名札   

 

 

☆ 「 よちよちタイム 」 ☆ 

対象； 歩き始めから 1歳 11か月までの乳児 

とき； 5月 13日（月） 13:30～16:00 

5月 17日・24日(金)   9：30～12:00 

内容； よちよち歩きの子どもたちとふれあい遊びや 

まてまて遊びなど一緒に楽しみましょう！！ 

※お楽しみ内容は、カレンダーを見てね♪ 

 


