
電
力
不
足
が
懸
念
さ
れ
る
今
年
の
夏
は
、
家
計
に
も
や

さ
し
い
節
電
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

夏
は
冷
房
の
使
用
で
電
力
需
要
が
高
ま
り
ま
す
。
過
度

の
電
力
使
用
は
、電
力
供
給
を
不
安
に
す
る
だ
け
で
な
く
、

地
球
温
暖
化
を
加
速
さ
せ
ま
す
。

国
は
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
２
０
０
３
年
か
ら
毎
年

「
夏
至
の
日
」
を
中
心
に
「
Ｃ
Ｏ
２

削
減
／
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
。
１０
周
年
を
迎
え
る
今
年
は
、

６
月
２１
日
�
「
夏
至
の
日
」
か
ら
７
月
７
日
�
「
七
夕
」

ま
で
の
間
、
施
設
や
家
庭
の
消
灯
を
呼
び
か
け
ま
す
。
ま

た
特
別
実
施
日
と
し
て
、
６
月
２１
日
と
７
月
７
日
の
午
後

８
時
か
ら
１０
時
ま
で
の
一
斉
消
灯
を
呼
び
か
け
ま
す
。

電
気
を
消
し
て
、
未
来
を
見
つ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

■問合せ先 環境企画課 ０６（４３０９）３１９８、�０６（４３０９）３８１８

豊かな環境創造基金を活用し、市

民団体などが行う環境活動に補助金

を交付しています。今年の申請団体

によるプレゼンテーションを行いま

すので、ぜひお越しください。

とき ６月３０日�午前１０時から
ところ 市役所本庁舎１８階大会議室

定員 ３０人（当日先着順）

■問合せ先 環境企画課 ０６（４３０９）

３１９８、�０６（４３０９）３８１８

夏に懸念されている電力不足に対

応するため、生産性を低下させずに

できる省エネ・節電のポイントや省

エネ関連の補助制度を紹介します。

とき ６月１８日�午後２時～４時
ところ クリエイション・コア東大

阪南館３階クリエイターズプラザ

対象 市内製造業者 定員 ５０人（申

込先着順） 申込方法 行事名、会

社名、所在地、氏名、電話・ファク

ス番号、Ｅメールアドレスを書いて

ファクスまたはＥメールで

■申込み・問合せ先 �東大阪市
中小企業振興勤労者福祉機構 ０６

（４３０９）２３０１、�０６（４３０９）２３０３、Ｅ
メール seminar@hispa.biz�web.jp
■問合せ先 モノづくり支援室

０６（４３０９）３１７７、�０６（４３０９）３８４６

「東大阪市民環境フェスティバル

２０１２」で実施するエコマーケットの

出店者を募集します。不用品や贈答

品などを出品し、リユース（再使用）

活動に取り組みましょう。アルコー

ルなど出品できないものもあります。

とき ９月２３日�午前１０時～午後
３時（雨天中止） ところ 大阪商

業大学 ※搬入後は各自で駐車場を

確保してください。 対象 市内在

住・在勤（いずれか）の方または団

体（業者を除く） 定員 ５０区画（申

込先着順） 料金 １，５００円 申込方
法 往復ハガキに行事名、住所、氏

名（団体名）、電話番号を書いて、６

月３０日�（必着）までに郵送 ※９

月１日�午後１時３０分から市役所１８
階大会議室で出店説明会を行います。

■申込み・問合せ先 〒５７７・０８１６

友井５―２―２０―１２０１ 環境フェスティバ

ル実行委員会「松浦」 ０９０（６９６５）

３３８７、�０６（６７８３）６６９０
■問合せ先 循環社会推進課 ０６

（４３０９）３１９９、�０６（４３０９）３８１８

すぐにでも実施できる省エネ・節

電の取組みを紹介する講演会を開催

します。あわせて、エコアクション

２１認証登録説明会を行います。

とき ７月９日�午後２時～４時
ところ 市役所本庁舎１８階研修室

対象 市内企業 定員 ４０人（申込

先着順） 申込方法 行事名、会社

名、所属・部課名、所在地、氏名、

電話・ファクス番号、Ｅメールアド

レスを書いてファクスまたはＥメー

ルで

■申込み・問合せ先 環境企画課

０６（４３０９）３１９８、�０６（４３０９）３８１８、
Ｅメール kankyokikaku@city.hig

ashiosaka.lg.jp

２国民健康保険料決定通知書を送付

３保健所・センターだより

４・５情報公開・個人情報保護制度実施状況まとまる

６・７・８お知らせコーナー

■人 口：508，144人
■世帯数：220，669世帯（平成24年5月1日現在）

豊かな環境創造基金活用事業発表会

エコマーケットの出店者募集

電
気
を
消消
し
て
未
来
を
見
つ
め
よ
う

もくじ
■発行日：平成24年（2012年）6月15日

毎月2回発行（1日・15日）

６月１５日号
No.９９９

■発行：東大阪市市長公室広報広聴室広報課 〒577―8521東大阪市荒本北1丁目1番1号
■電話：06（4309）3000 ■ＦＡＸ：06（4309）3821 ■ウェブサイト http://www.city.higashiosaka.lg.jp/

市内製造業者向け省エネ・節電セミナー

市内企業向け省エネ講演会
古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
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病院へ行ったほうがいいの？
どこの病院へ行ったらいいの？     
相談する人が身近にいない
救急車を呼ぶまえに相談できたら

そんなときは

【携帯電話・固定電話（ プッシュ回線 ）】

【固定電話（ I P ・ ダイヤル回線 ）】

「救急安心センターおおさか」は、市民からの救急医療相談を
「医師」「看護師」「相談員」が２４時間受付します。

《 緊急時は迷わず １１９番へ 》
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１
％
を
返
金
し
ま
す

口
座
振
替
奨
励
金
制
度

口
座
振
替
に
よ
り
第
１
期
か

ら
第
１０
期
（
年
度
途
中
か
ら
の

口
座
振
替
に
つ
い
て
は
振
替
開

始
期
か
ら
第
１０
期
）
ま
で
を
連

続
し
て
納
付
し
、
完
納
す
る
と

振
替
保
険
料
額
の
１
％
を
奨
励

金
と
し
て
翌
年
５
月
下
旬
に
口

座
へ
振
り
込
み
ま
す
。

口
座
振
替
の
申
込
み
は
、保
険

料
決
定
通
知
書
、預
貯
金
通
帳
、

届
出
印
を
持
っ
て
、金
融
機
関
、

郵
便
局
、
医
療
保
険
室
保
険
料

課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者
は
申
請
を

保
険
料
減
免
制
度

火
事
な
ど
の
災
害
を
受
け
た

と
き
や
事
業
の
休
廃
業
、
失
業

な
ど
で
世
帯
の
総
所
得
額
な
ど

が
４
割
以
上
減
少
す
る
な
ど
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
の
減
免（
減

額
）
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ほ
か
に
も
、
高
齢
者
、
障

害
者
、
ひ
と
り
親
家
庭
に
も
減

免
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
申
請
時
ま
で
の
保

険
料
を
完
納
し
て
い
る
（
徴
収

猶
予
の
承
諾
を
受
け
、
納
付
誓

約
履
行
中
の
世
帯
を
除
く
）
こ

と
が
条
件
で
す
。

ま
た
、
緊
急
経
済
対
策
と
し

て
、
失
業
者
特
別
減
免
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
主
た
る
生
計
者

が
、
リ
ス
ト
ラ
や
倒
産
な
ど
に

よ
り
自
分
の
意
志
に
関
係
な
く

失
業
し
、
現
在
も
失
業
中
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
請
に
は
、
保
険
料
決
定
通

知
書
と
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
理
由
に
よ
り
、
添

付
書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
非
自
発
的
失
業
軽
減
】

平
成
２２
年
４
月
か
ら
、
雇
用

保
険
の
特
定
受
給
資
格
者
お
よ

び
特
定
理
由
離
職
者
を
対
象
に
、

国
民
健
康
保
険
料
の
算
定
に
非

自
発
的
失
業
者
の
給
与
所
得
を

１
０
０
分
の
３０
と
し
て
算
定
す

る
「
非
自
発
的
失
業
軽
減
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

軽
減
の
適
用
に
は
必
ず
届
出

書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
保
険

料
決
定
通
知
書
、
印
鑑
、
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証
を
持
っ
て

医
療
保
険
室
保
険
料
課
ま
た
は

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
を
軽
減
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
世
帯
の
平
成

２３
年
中
の
総
所
得
金
額
等
の
合

計
が
次
の
場
合
、
保
険
料
の
均

等
割
額
と
平
等
割
額
を
軽
減
し

ま
す
。

な
お
、
昭
和
２２
年
１
月
１
日

以
前
生
ま
れ
の
公
的
年
金
受
給

者
は
、
年
金
の
雑
所
得
金
額
か

ら
最
大
１５
万
円
控
除
し
た
後
の

金
額
で
判
定
し
ま
す
。

◇
対
象
・
軽
減
率

▽
総
所

得
金
額
等
の
合
計
が
３３
万
円
以

下
�
７
割
軽
減

▽
２
人
以
上

の
世
帯
で
、
総
所
得
金
額
等
の

合
計
が
３３
万
円
を
超
え
、
３３
万

円
＋〔
２４
万
５
０
０
０
円
×（
被

保
険
者
数
―

１
）〕
以
下
�
５
割

軽
減

▽
総
所
得
金
額
等
の
合

計
が
３３
万
円
を
超
え
、
３３
万
円

＋
（
３５
万
円
×
被
保
険
者
数
）

以
下
�
２
割
軽
減

【
所
得
の
申
告
を
】

軽
減
に
は
申
請
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
軽
減
の
判
定
に

は
収
入
が
な
く
て
も
確
定
申
告
、

市
民
税
申
告
、
国
民
健
康
保
険

料
所
得
申
告
な
ど
が
必
要
で
す
。

必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

平
成
２４
年
度
国
民
健
康
保
険
料
決
定
通
知
書
を
６
月

１５
日
に
送
付
し
ま
す
。
必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
め
て
く

だ
さ
い
。

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
難
し
い
と
き
は
、
医
療
保

険
室
保
険
料
課
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。６
月
中
は
、保

険
料
の
問
合
せ
な
ど
で
電
話
が
つ
な
が
り
に
く
く
、来
庁

さ
れ
て
も
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

モ
ノ
づ
く
り
の
ま
ち
東
大
阪

が
誇
る
技
術
力
や
付
加
価
値
の

高
い
製
品
が
一
堂
に
会
す
る
産

業
見
本
市
「
も
う
か
り
メ
ッ
セ

東
大
阪
」
を
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ

ト
で
開
催
し
ま
す
。

当
日
は
、
市
内
約
１
０
０
の

企
業
や
団
体
が
ブ
ー
ス
を
出
展

し
ま
す
。

ま
た
、
一
般
財
団
法
人
大
阪

モ
ノ
づ
く
り
推
進
協
会
に
よ
る

「
東
大
阪
の
モ
ノ
づ
く
り
観
光
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
や
近
畿
大
学
に
よ
る
震
災
時

の
建
物
内
を
探
査
す
る
移
動
ロ

ボ
ッ
ト
の
展
示
・
実
演
、
人
工

衛
星
「
ま
い
ど
１
号
」
の
発
起

人
で
あ
る
青
木
豊
彦
さ
ん
が
手

が
け
る
無
人
飛
行
機
の
模
型
展

示
な
ど
も
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

６
月
２７
日
�
・
２８

日
�
午
前
１０
時
〜
午
後
６
時

◇
と
こ
ろ

東
京
ビ
ッ
グ
サ

イ
ト
（
東
京
都
江
東
区
有
明
３

―
１１
―

１
）

◇
問
合
せ
先

モ
ノ
づ
く
り

支
援
室

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
７
７
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
４
６

大
田
区
産
業
プ
ラ
ザ
で
開
催
し
た
一
昨
年
は
、
約
９０
の
企
業
・

団
体
と
約
５
０
０
０
人
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た

未
収
金
特
別
対
策
室
で
は
、

国
民
健
康
保
険
料
の
未
収
金

の
う
ち
、
高
額
滞
納
や
長
期

滞
納
の
も
の
に
つ
い
て
医
療

保
険
室
保
険
料
課
か
ら
債
権

の
移
管
を
受
け
、
積
極
的
に

徴
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成
２４
年
５
月
１
日
現
在

の
実
施
状
況
は
表
の
と
お
り

で
す
。

な
お
、
債
権
移
管
の
対
象

者
に
は
未
収
金
特
別
対
策
室

か
ら
移
管
決
定
通
知
を
送
付

し
、
支
払
い
の
催
告
と
納
付

交
渉
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

▽
未
収
金

特
別
対
策
室

０
６
（
４
３

０
９
）
３
０
１
９
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
７
５

▽
医
療
保
険
室
保
険
料
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
６
８
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

０
７

平
成
２３
年
の
大
阪
府
内
の
自

転
車
盗
被
害
の
状
況
は
、
前
年

か
ら
８
・
９
％
減
少
し
て
３
万

３
０
６
６
件
で
す
が
、
全
国
ワ

ー
ス
ト
２
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
う
ち
の
約
４７
％
が
無
施
錠

の
状
態
で
起
こ
っ
て
お
り
、
２０

歳
未
満
の
被
害
が
約
４
割
を
占

め
て
い
ま
す
。

自
転
車
盗
被
害
を
防
ぐ
に
は
、

シ
リ
ン
ダ
ー
キ
ー
な
ど
丈
夫
な

鍵
を
つ
け
、
ワ
イ
ヤ
ー
錠
な
ど

で
二
重
施
錠
を
す
る
ほ
か
、
防

犯
登
録
を
行
う
こ
と
も
有
効
手

段
の
一
つ
で
す
。

各
自
で
対
策
を
行
い
、
被
害

を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

く
わ
し
く
は
、
大
阪
府
自
転

車
商
防
犯
協
力
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（h

ttp���w
w
w
.b
o
u

h
a
n
k
u
n
.com

�

）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

▽
防
犯
登
録

�
大
阪
府
自
転
車
商
防
犯
協
力

会

０
６
（
６
６
２
９
）
０
７

５
０

▽
危
機
管
理
室

０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
３
０
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
２
０

熱
中
症
は
、
症
状
が
重
く

な
る
と
命
の
危
険
に
さ
ら
さ

れ
る
病
気
で
す
。
熱
中
症
を

よ
く
知
り
、
正
し
く
予
防
し

ま
し
ょ
う
。

め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
、

汗
が
止
ま
ら
な
い
、
頭
痛
、

吐
き
気
な
ど
の
症
状
が
あ
る

と
き
は
、
熱
中
症
の
疑
い
が

あ
り
ま
す
。

な
お
、
気
温
や
湿
度
が
高

い
、
風
が
弱
い
、
急
に
暑
く

な
っ
た
日
な
ど
は
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
体
温
調
節
機
能

が
充
分
で
な
い
高
齢
者
や
幼

児
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

熱
中
症
予
防
の
た
め
に
、

日
傘
や
帽
子
を
使
用
し
、
こ

ま
め
に
休
憩
、
水
分
や
塩
分

を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。
熱
中

症
が
疑
わ
れ
る
と
き
は
、
涼

し
い
場
所
に
避
難
さ
せ
、
衣

服
を
脱
が
せ
て
身
体
を
冷
や

し
、
水
分
や
塩
分
を
補
給
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
力

で
水
が
飲
め
な
い
と
き
や
倦

怠
感
が
強
く
動
け
な
い
と
き

は
、
た
め
ら
わ
ず
に
救
急
車

を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

判
断
に
迷
う
場
合
は
救
急

安
心
セ
ン
タ
ー
お
お
さ
か
♯

７
１
１
９
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
（
つ
な
が
ら
な
い
場
合

は
０
６
・
６
５
８
２
・
７
１

１
９
へ
）。
２４
時
間
・
３
６
５

日
受
け
付
け
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

消
防
局
警

備
課

０
７
２
（
９
６
６
）

９
６
６
４
、
�
０
７
２
（
９

６
６
）
９
６
６
９

（表）国民健康保険料移管債権
（平成２４年５月１日現在）

５９４件

６０７，８５６，３０３円

移管債権数

移管債権額

６
月
１５
日
に
送
付
〜
平
成
２４
年
度
国
保
料
決
定
通
知
書

熱
中
症
が
増
え
る
季
節
で
す

未未収収金金徴徴収収のの実実施施状状況況

納納
付付
がが
困困
難難
なな
方方
はは
相相
談談
をを

正
し
い
知
識
で
対
策
を

国国民民健健康康保保険険料料

もうかりメッセ
東大阪 in 東京

モノづくりのまちをアピール

自
転
車
盗
に
注
意
�

防
犯
対
策
を
万
全
に

防犯登録を
しましょう

（２）平成２４年６月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り



※番号をよく確認のうえ、かけ間違いのないよう
　にお願いします。車での来場はご遠慮ください

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

大麻やシンナー、覚せい剤、麻薬、違

法ドラッグ、ＭＤＭＡ、脱法ハーブなど

の薬物の乱用は、乱用者自身の体や人

生を壊すだけでなく、周りの人にも危

害をおよぼしま

す。「ほんの１回

ぐらいなら…」

という安易な気

持ちが命取りで

す。甘い誘惑を

きっぱりと断る勇気をもちましょう。

６月２０日�から７月１９日�まで「ダ
メ。ゼッタイ。」普及運動が全国的に行

われます。市では、啓発ビデオの貸出

しや啓発物品の配布をしていますので、

活用してください。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

マタニティクラス

�時�所�内�７月４日�午後１時３０分～
３時３０分、東保健センター�助産師の
話 �１７日�午後１時３０分～４時、中
保健センター�赤ちゃんとの生活など
�対市内在住のおおむね妊娠１６週以降の
妊婦

�申�問東・中保健センター

脳トレーニングスタッフ養成講座

�時�所�６月２７日�、７月１１日��東
公民館 �７月２５日�、８月１日��
東保健センター（計４日間） ☆いずれ

も午前１０時～正午 �対全日程受講でき、
地域で脳トレーニング教室に取り組め

るまたはボランティアで学習者をサポ

ートできる方 �定３０人（申込先着順）
�申�問東保健センター

がん検診・肝炎ウイルス検診
無料クーポン券を送付

市では、子宮頸がん・乳がん・大腸

がん・肝炎ウイルス検診の自己負担金

が無料になるクーポン券を次の対象者

に送付します。有効期限は来年３月３１

日です。早期発見のために受診しまし

ょう。 �内�対�乳がん（女性のみ）・
大腸がん・肝炎ウイルス検診�４０歳・
４５歳・５０歳・５５歳・６０歳の方 �子宮頸
がん検診�２０歳・２５歳・３０歳・３５歳・４０
歳の女性 ※年齢は平成２４年４月１日

現在。４月２０日以降に本市に転入した

方は申請が必要。

�問健康づくり課

日曜日乳がん（マンモグラフィ）検診

�時７月１５日�午前９時～１０時３０分
�対平成２４年４月１日現在、４０歳以上の
偶数年齢の女性 �定５０人（申込先着順）
�料８００円（クーポン券も可） ※生活保
護受給者と市民税非課税世帯の方は無

料。

�所�申�問健康づくり課

マタニティ歯科健診

�時�所�７月１９日��西保健センター
�２３日��中保健センター �２６日�
�東保健センター ※時間は申込時に

伝えます。 �対市内在住のおおむね妊
娠１６週以降の妊婦 �定各１５人（申込先
着順）

�申�問東・中・西保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�７月３日�午前９時２０分～１０
時�西保健センター �４日�午前９
時３０分～１０時３０分、１０日�午後１時３０分
～２時３０分�中保健センター �５日
�午後１時３０分から・午後２時から�
東診療所（申込みは東保健センターへ）

�内�対�肺がん検診�市内在住の４０歳以
上の方 �結核検診�市内在住の６５歳
以上の方 �定各３０人（申込先着順）
�申�問東・中・西保健センター

血糖値をコントロールする教室

�時�内�６月２８日��講演「糖尿病を
知る」 �７月１２日��簡単カロリー
計算法と食生活アドバイス �１９日�
�室内でできる簡単運動 ☆いずれも

午後１時～４時（計３日間） �対血糖
値が高め（HbA1c が５．６以上）または

軽症糖尿病の方とその家族 �定２０人（申
込先着順） �持健康手帳、検査結果
�所�申�問西保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�７月４日�午前１０時～１１時
３０分、西保健センター�交流会 �１１
日�午前１０時～１１時１５分、中保健セン
ター�親子でエクササイズ �２０日�
午前１０時～１１時、東保健センター�夏
物リサイクルと親子遊び �対市内在住
のふたご、みつごを妊娠・出産してい

る方とその子ども ※初参加者は前日

までに要申込み。

�問東・中・西保健センター

虫歯にならないために
２歳児歯科健康相談

�時�所�７月４日��西保健センター
�９日��東保健センター �２４日�
�中保健センター ※時間は申込時に

伝えます。 �対市内在住の平成２２年７
月生まれの２歳児 �定各３０人（申込先
着順） �持母子健康手帳
�申�問東・中・西保健センター

お昼ごはんのつどい
バランスよく食べて、楽しく動いて�

�時６月２８日�午前１０時３０分～午後２
時 �対市内在住の６５歳以上の方 �定２４
人（申込先着順） �内調理実習と試食、
体操など �料５００円 ※保険料が別途必

要。 �持エプロン、手ふき、三角巾、
筆記用具、運動ができる服・靴 �申６
月２２日�までに電話で
�所�申�問東保健センター

ヘルスメイトといっしょに丈夫な骨づくり
骨粗しょう症予防教室

�時６月２９日�午後１時～４時 �対市
内在住の方 �定２０人（申込先着順）
�内調理実習、骨密度測定 �料３５０円
�持エプロン、手ふき、バンダナ
�所�申�問西保健センター

素手で触らないでください
セアカゴケグモにご注意

毒グモの一種

「セアカゴケグ

モ」は、夏にな

ると活動が活発

になり、素手で

触るとかまれる

ことがありま

す。セアカゴケグモは排水溝の側面、

庭石・墓石の間やくぼみ、屋外のブロ

ック、プランターなどに生息していま

す。庭の手入れをするときなどは軍手

と靴下を着用してください。

もしかまれたときは、傷口を水で洗

うなど清潔にし、できるだけ早く病院

で治療を受けてください。クモを殺し

て持参すると、より適切な治療につな

がります。 特徴 体長約１	で全体
が黒く、背に赤い帯状の模様がある

駆除方法 市販の殺虫剤（ピレスロイ

ド系）を噴霧する ※卵のうは殺虫剤が

効かないため、踏みつぶしてください。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

定員がある催しもあります。料金表示のな

いものは無料です。くわしくは問合せ先へ。

山村流ゆかた舞体験（上方舞のワークショップ）
�時７月７日
・２１日
午後１時～３時�所

くすのきプラザ（若江岩田駅前）�持ゆかた、
足袋、日本手ぬぐい�申�問峯風会０７２（９６６）
７１５６（�兼用）

ユニバーサルヨガ
車いすの方もできます。�時８月１６日�・

３０日�・９月１０日�・２４日�午後１時１５分
～２時３０分�所市民会館�料体験１回５００円�申
�問ヨガ・アーシス「横瀬」０８０（３７７６）９３４７

夏休み演劇ワークショップ
�時７月２３日�～２８日
午後１時３０分～４
時３０分�所荒本人権文化センター�対中学・高
校生�料７００円�申�問東大阪中高生のための夏休
み演劇ワークショップ実行委員会「岩崎」

０９０（８８８２）３７３３、�０７２（９６４）４４４１
フォークダンスをいっしょに踊りませんか
�時７月４日�午後７時～９時�所市民ふれ
あいホール�申�問フォークダンスサークル ワ
ルツ・ベル「若本」０９０（７８７５）３４３４

震災被災地の子どもたちとの絵画交流展
�時６月１９日�～７月１日�午前９時～午

後７時（月曜休館、土・日曜は午後５時ま

で）�所府立中央図書館�問意岐部校区自治連
合会０６（６７８１）４６６７

日本民謡まつば会発表会
�時６月１７日�午前９時３０分～�所市民ふれ
あいホール※お楽しみ抽選会あり�問日本民
謡まつば会「松葉」０７２（９８１）３６９７

絵本の広場
�時６月１５日�午前１０時３０分～正午�所�問八
戸の里幼稚園（中小阪３）０６（６７２１）７０３８

女性のための自助グループ「ラルゴ」
夫・恋人・家族から受ける暴力について

話し合います。�時７月２８日
・８月２５日

午後１時～３時�所イコーラム（男女共同参
画センター）�対女性�料各５００円�申�問ＮＰＯ法
人シスターフッド大阪０９０（３８２０）４０３８

子ども囲碁大会
�時８月５日�午前１０時～午後５時�所大阪
商業大学（御厨栄町４）�対小・中学生�料５００
円�申�問囲碁教育振興会事務局０６（６９９６）２６５０
（土・日曜のみ。�兼用）

キッズバスケットボール教室
�時７月１日�午後１時～３時�対小学生�所
�申�問ＨＯＯＰ７（横枕南）０７２（９６５）６０６０

不登校の相談と交流
�時９月９日�・１０月２８日�午後１時～５

時�所市民会館�料各５００円�問登校拒否を克服す
る会０６（４３０９）００４３

オカリナ歌ピアノコンサート
「音楽のおもちゃ箱」

�時７月１５日�午後４時～�所あいも文化交
流会館（御厨中１）�料２，０００円（前売り、抹
茶券付）�申�問フェロピアノハーモニック協
会「宮本」０８０（６２１９）７９６４

ステージフェスティバル・
囲碁将棋サロン・映画の夕べ

�時６月１７日�午前１１時～午後６時�料１００円
�所�問あいも文化交流会館（御厨中１）０６（６７８２）
３５６６

このまちをもっと美しく 文化のつどい
�時６月２４日�午後１時３０分～�所府立中央

図書館ライティホール�料大人１，５００円、中学
・高校生と障害者１，０００円、小学生８００円�申
�問東大阪文化懇話会「山下」０９０（３９９４）７７２２

比較地域研究所講演会
「現代世界とヨーロッパ統合：ＥＵの歴

史・現状・未来」をテーマに東アジア、日

本に与える影響についてお話しします。�時
７月７日
午後２時～５時�所�申�問大阪商業
大学（御厨栄町４）０６（６７８５）６１３９

親子で楽しもう�色遊びと製作
�時７月３日�午前１０時～１０時５０分�所豊浦
公民分館�対１歳６か月～就園前幼児とその
保護者�申�問親子ふれあい教室ニコニコクラ
ブ「東」０９０（１７１１）６５０８

小学３・４年生のリコーダー教室体験会
�時６月１６日
・２３日
・３０日
午後１時

２０分～�所文化会館�申�問東大阪リコーダーコ
ンソルツィオ「相沢」０８０（６１５４）３７２３

パソコン購入ガイドとパソコン活用法
�時６月２６日�・２９日�午後１時～２時３０
分・午後３時～４時３０分�所グリーンガーデ
ンひらおか�対中高年の方�料各２，０００円�申�問
パソコンライフ「澤森」０７２（９８２）０９７５（�兼用）

子育てコーチング講座体験会
�子どもの声聴けていますか�質問の仕

方はいろいろ�ほめるコツなどを学びます。
�時�６月３０日
・�７月７日
・�１４日

午前１０時～正午�所イコーラム（男女共同参
画センター）�料各５００円�申�問親子のホッとス
ペースひまわり「安田」０８０（３７８２）９４３０

ゆかた着付けと帯結び
�時６月１０日�・２４日�・７月８日�・２９
日�午後３時～５時�所やまなみプラザ（四
条）�料３，０００円�持ゆかた、半幅帯、腰ひも３
本�申�問丸山着付教室「丸山」０９０（７１０１）０４２５

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年６月１５日（３）
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子どもの人権
１１０番
電話 相 談
０１２０（００７）１１０
（フリーダイヤル）

市
で
は
、
市
と
市
民
が
情
報
を
共
有
し
、
市

政
に
対
す
る
理
解
と
信
頼
を
深
め
て
い
た
だ
く

た
め
の
「
情
報
公
開
制
度
」
と
、
個
人
情
報
を

適
正
に
取
り
扱
い
、
保
護
す
る
た
め
の
「
個
人

情
報
保
護
制
度
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
、
平
成
２３
年
度
の
実
施
状
況
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
。

講
演
〜
天
使
が

こ
の
世
に
降
り
立
て
ば

ダ
ウ
ン
症
と
し
て
生
を
受
け

た
娘
に
絶
望
し
、
何
度
も
心
中

を
考
え
た
母
。
見
え
な
い
壁
を

乗
り
越
え
な
が
ら
、
娘
は
幼
い

子
ど
も
や
知
的
障
害
者
に
書
を

教
え
る
ま
で
に
成
長
し
ま
し
た
。

た
っ
た
一
つ
の
希
望
を
探
し

続
け
た
親
子
が
た
ど
っ
た
軌
跡

に
つ
い
て
、
金
澤
泰
子
さ
ん
・

翔
子
さ
ん
親
子
が
語
り
ま
す
。

ま
た
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、

長
瀬
北
小
学
校
の
児
童
が
歌
と

合
奏
を
披
露
し
ま
す
。

◇
と
き

７
月
１３
日
�
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
（
開
場

は
午
後
１
時
）

◇
と
こ
ろ

イ
コ
ー
ラ
ム（
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

◇
定
員

２
４
４
人
（
申
込

先
着
順
）

※
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前
幼

児
の
保
育
（
定
員
８
人
）
と
手

話
通
訳
あ
り
。

◇
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
に
講

演
名
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
保

育
の
有
無
（
必
要
な
場
合
は
子

ど
も
の
氏
名
・
年
齢
も
）
を
書

い
て
、
７
月
６
日
�
（
必
着
）

ま
で
に
郵
送
（
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
も
可
）

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

〒

５７７
・
８
５
２
１
市
役
所
人
権
啓

発
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

５
６
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
２
３
、
Ｅ
メ
ー
ルjin

k

en
k
eih
a
ts
u
@
city
.h
i

g
a
s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

６
月
２５
日
か
ら
７
月
１
日
ま

で
の
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

強
化
週
間
に
あ
わ
せ
、
子
ど
も

の
人
権
専
門
委
員
が
い
じ
め
や

不
登
校
、
虐
待
な
ど
の
相
談
に

応
じ
ま
す
（
秘
密
厳
守
）。

◇
と
き

６
月
２５
日
�
〜
７

月
１
日
�
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
７
時
（
土
・
日
曜
日
は
午
前

１０
時
〜
午
後
５
時
）

◇
問
合
せ
先

▽
大
阪
法
務

局
人
権
擁
護
部
第
三
課

０
６

（
６
９
４
２
）
９
４
９
２

▽

人
権
啓
発
課

書
家
の
金
澤
泰
子（
蘭
凰
）さ
ん

�
と
翔
子（
小
蘭
）さ
ん
�
親
子

あさひっこ

【おやこでレッツリトミック】
音楽に合わせて体を動かします。

�時６月２２日�午前１０時～１１時 �所あさ
ひっこ（旭町子育て支援センター）

�対１歳～３歳未満の乳幼児とその保護
者 �定１５組（申込先着順） �申６月１５
日�午前１０時から電話で
【ジョーロを作ろう】
�時６月２７日�午前１０時～１１時 �所あ
さひっこ �対１歳以上の乳幼児とその
保護者 �定１２組（申込先着順） �申６
月１５日�午前１０時から電話で
【赤ちゃんの夏着を作ろう】
�時７月４日�午前１０時～１１時 �所あ
さひっこ �対０歳児とその保護者 �定
１０組（申込先着順） �持針、糸、フェ
イスタオル �申６月２２日�午前１０時か
ら電話で

【おでかけ～親子でふれあい＆ダンス】
�時７月５日�午前１０時～１１時 �所縄

手南公民分館 �対０歳児とその保護者
�定１０組（申込先着順） �持抱っこひも
�申６月２２日�午前１０時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ ０７２（９８０）８８７１、�
０７２（９８５）１０５５

荒本子育て支援センター

【アンパンマン体操をしよう】
�時�所�７月２日�午前１０時３０分～１１
時３０分�花園中央公園 �９日�午前
１０時～１１時３０分�ももの広場（楠根）
�対就学前乳幼児とその保護者 �申６月
１８日�午後１時から電話で
【音楽遊び～見て・聴いて・触れて】
�時７月２日�午後１時３０分～３時

�所荒本子育て支援センター �対３歳以
上の幼児とその保護者 �定１５組（申込
先着順） �申６月１８日�午後３時から
電話で

【簡単！水遊びおもちゃを作ろう】
�時７月６日�午後１時３０分～３時

�所荒本子育て支援センター �対２歳以
上の幼児とその保護者 �定２５組（申込
先着順） �申６月２２日�午後１時から
電話で

【よちよちタイム】
�時７月６日�午前９時３０分～１１時３０

分 �所荒本子育て支援センター �対よ
ちよち歩きの１歳児とその保護者 ※

申込不要。

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

鴻池子育て支援センター

【七夕笹飾りを作ろう】
�時６月２９日�午後２時～３時３０分
�対２歳６か月以上の幼児とその保護者
�定１５組（申込先着順） �申６月２２日�
午後１時３０分～５時に電話で

【みんなで楽しくランチタイム】
�時７月６日�午前１０時３０分～正午
�対１歳６か月～３歳未満の乳幼児とそ
の保護者 �定１０組（初めての方を優先
して抽選） �料１人１５０円 �持お茶、コ
ップ、大人用の箸 �申６月２２日�午後
１時３０分～５時に電話で

【シャワーおもちゃを作って遊ぼう】
�時７月１３日�午前１０時～１１時３０分
�対就学前乳幼児とその保護者 �定１５組
（申込先着順） �料５０円 �持ペットボ
トル、水着または布パンツ、タオル、

着替え、お茶 �申７月４日�午後１時
３０分～５時に電話で

◇ ◇

�所�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

長瀬子育て支援センター

【よちよちタイム de七夕飾り作り】
�時６月２２日�午前１０時～１１時３０分
�所長瀬子育て支援センター �対１歳児
とその保護者 �定１５組（申込先着順）
�申６月１５日�午後１時から電話で
【ペタペタ手形押し】
�時６月２２日�午後２時～３時３０分

�所長瀬子育て支援センター �対２歳以
上の幼児とその保護者 �定２０組（申込
先着順） �申６月１８日�午前１０時から
電話で

【しゃぼん玉で遊ぼう】
�時６月２５日� ☆金岡公園に午前１０

時３０分集合、午前１１時３０分解散 �対就
学前乳幼児とその保護者 �申６月１８日
�午後１時から電話で
【赤ちゃんとわらべうた】
�時６月２５日�午後２時～３時３０分
�所長瀬子育て支援センター �対５か月
～１歳未満の乳児とその保護者 �定１５
組（申込先着順） �申６月２０日�午後
１時から電話で

【親子 deパラバルーン】
�時６月２９日�午前１０時～１１時 �所長

瀬子育て支援センター �対１歳６か月
以上の乳幼児とその保護者 �定２５組（申
込先着順） �申６月２２日�午前１０時か
ら電話で

【美ママ度チェック・食事編】
食事診断で健康をチェックします。

�時６月２８日�午前９時３０分～正午 �所
長瀬子育て支援センター �対就学前乳
幼児とその保護者 ※申込不要。

【プチ・七夕まつり】
七夕のお話や、歌遊びをします。

�時７月３日�午前１１時～１１時４０分 �所
長瀬子育て支援センター �対就学前乳
幼児とその保護者 ※申込不要。

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

市
で
は
毎
年
７
月
を
人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
強
化
月
間
と

定
め
、
市
と
市
民
の
皆
さ
ん
で
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
づ

く
り
を
考
え
る
た
め
、
講
演
会
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
生

活
の
身
近
な
と
こ
ろ
に
あ
る「
人
権
」を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

情
報
公
開
制
度

【
開
示
請
求（
申
出
）の
実
施

状
況
】

公
文
書
の
開
示
請
求
と
開
示

申
出
は
、
合
計
で
８
７
７
件
あ

り
ま
し
た（
表
�
）。
開
示
ま
た

は
部
分
開
示
を
含
め
た
開
示
率

は
９９
・
８
％
で
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度

【
取
扱
事
務
の
届
出
件
数
】

個
人
情
報
を
取
り
扱
う
事
務

を
開
始
す
る
と
き
に
必
要
と
な

る
届
出
件
数
は
、
９
９
８
件
あ

り
ま
し
た
。

【
開
示
請
求
な
ど
の
実
施
状

況
】個

人
情
報
の
開
示
請
求
は
５９

件
あ
り
ま
し
た（
表
�
）。
開
示

ま
た
は
部
分
開
示
を
含
め
た
開

示
率
は
９６
・
９
％
で
す
。

な
お
、
訂
正
・
利
用
停
止
請

求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

◇

◇

決
定
に
不
服
が
あ
る
請
求
者

は
、不
服
申
立
て
が
で
き
ま
す
。

平
成
２３
年
度
の
不
服
申
立
て

は
、
個
人
情
報
保
護
制
度
、
情

報
公
開
制
度
と
も
に
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

開
示
請
求
な
ど
は

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
へ

情
報
公
開
や
個
人
情
報
の
開

示
（
訂
正
・
利
用
停
止
）
請
求

な
ど
の
受
付
や
相
談
は
、
市
役

所
本
庁
舎
１
階
の
「
市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
」で
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
政
に
関
す
る
刊
行

物
や
資
料
の
閲
覧
も
で
き
ま
す

の
で
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
な
お
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
は
、
制
度
の
紹
介
や
請
求
書

な
ど
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

市
政
情
報
相

談
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

２
３
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
０
１

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、

罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
立
ち
直

り
に
理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
地
域
を
築
こ
う
と
す

る
全
国
的
な
運
動
で
、
今
年
で

６２
回
目
を
迎
え
ま
す
。

犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
を

つ
く
る
た
め
に
は
、
地
域
す
べ

て
の
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で

関
わ
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。７

月
は
、
東
大
阪
市
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
推
進
委
員
会

が
地
域
と
連
携
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
市
内
で
展
開
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
明
る
い
社
会
の
築

き
方
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

中
学
生
吹
奏
楽
部
の

つ
ど
い
＆
野
菜
の
販
売

◇
と
き

７
月
８
日
�
午
後

１
時
〜
４
時
３０
分
（
開
場
は
午

後
０
時
４５
分
）

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
舎

１
階
ロ
ビ
ー

◇
内
容

▽
市
内
中
学
校
吹

奏
楽
部
の
演
奏

▽
野
菜
の
販

売

▽
警
察
レ
イ
ン
ボ
ウ
カ
ー

展
示
な
ど

◇
問
合
せ
先

社
会
福
祉
協

議
会
内
東
大
阪
市
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
推
進
委
員
会

０
６（
６
７
８
９
）７
２
０
１
、

�
０
６（
６
７
８
９
）２
９
２
４

市内に住所があり、子どもを幼稚

園に就園させている保護者を対象に

保育料などを補助します。

６月中旬から下旬までに各幼稚園

から「お知らせ」を配布しますので、

各幼稚園へ申し込んでください。

【市立幼稚園】
対象・補助額（年額） 生活保護

を受けている方、市民税非課税また

は市民税所得割非課税の方�２万円
～７万９，０００円

【私立幼稚園】
対象・減免額（年額） �生活保
護を受けている方�２２万６，２００円～３０
万５，０００円 �市民税非課税または市
民税所得割非課税の方�１９万６，２００円
～３０万５，０００円 �市民税所得割課税
額が７万７，１００円以下の方�１１万２，２００
円～３０万５，０００円 �市民税所得割課
税額が７万７，１０１円～２１万１，２００円の方

�４万９，８００円～３０万５，０００円（市民税
所得割課税額は住宅借入金等特別税

額控除などの適用前の額）

◇ ◇

次の場合は、第１子から第３子以

降に応じて補助額が異なります。

�同一世帯で複数の子どもが就園し
ている �小学校１年生～３年生の
兄・姉がいる �保育所や認定こど
も園または障害児通園施設などに在

園している兄・姉がいる

※４・５歳児を私立幼稚園に就園

させている保護者は、園児１人あた

り５，０００円から２万９，０００円までの負担

軽減制度がありますので、あわせて

お申込みください。

■問合せ先 �各幼稚園 �学事
課 ０６（４３０９）３２７２、�０６（４３０９）３８３８

「地域の子どもは地域で守る�」「子
どもの安全はみんなの力で�」を合言
葉に、子どもたちが安心して学校へ登

下校できるよう、すべての市立小学校

区で始まった愛ガード運動が今年で８

年目を迎えました。

この運動は、地域のボランティアが

登下校時の付き添いや巡回などの見回

り、挨拶や声かけなどの活動を行うも

ので、約１万７，０００人の協力員により支

えられています。また、大阪府警ＯＢの

スクールガード・リーダーが各小学校

区を巡回し、愛ガード運動協力員に対

して無理なく活動を続けるためのポイ

ントや見守り方などを助言しています。

活動により、地域や家庭からは、子

どもが安心して登下校できるようにな

り、地域の人との交流や挨拶の輪

が広がったなどの声も届いていま

す。また、防犯意識や危機管理意

識も高まり、交通事故の防止や交

通マナーの向上にもつながってい

ます。今後も、市民の皆さんの協

力をお願いします。

なお、「愛ガード運動」に協力し

ていただける方は、地域の小学校

に連絡してください。

■問合せ先 学校教育推進室

０６（４３０９）３２６８、�０６（４３０９）３８３８

昨
年
、
地
域
主
権
改
革
に

関
す
る
第
１
次
一
括
法
が
成

立
し
、
保
育
所
に
お
け
る
保

育
士
の
配
置
基
準
や
居
室
面

積
基
準
な
ど
、
運
営
に
関
す

る
基
準
に
つ
い
て
児
童
福
祉

法
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
各

市
町
村
で
定
め
る
条
例
に
よ

り
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
た

設
定
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

条
例
制
定
に
向
け
、
本
市

の
基
準
を
策
定
す
る
に
あ
た

り
、
広
く
意
見
を
取
り
入
れ

る
た
め
、「
東
大
阪
市
社
会
福

祉
審
議
会
児
童
福
祉
専
門
分

科
会
」
の
懇
話
会
委
員
を
次

の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

◇
対
象

市
内
在
住
・
在

勤
（
い
ず
れ
か
）
で
、
保
育

所
に
現
在
入
所
中
の
児
童
の

保
護
者
で
あ
り
、
年
２
回
程

度
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

※
市
の
付
属
機
関
の
委
員

や
市
職
員
、
市
の
外
郭
団
体

職
員
を
除
く
。

◇
定
員

２
人

◇
任
期

来
年
３
月
３１
日

◇
応
募
方
法

「
私
が
望
む

保
育
所
」を
テ
ー
マ
に
し
た
作

文（
４
０
０
字
程
度
）に
住
所
、

氏
名
、
性
別
、
職
業
、
電
話

・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
Ｅ
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
を
書
い
た
も
の

を
添
え
て
、
６
月
２９
日
�
午

後
５
時（
必
着
）ま
で
に
郵
送

（
フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
も
可
）

◇
応
募
・
問
合
せ
先

〒

５７７
・
８
５
２
１
市
役
所
保
育

課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

９
５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
７
、
Ｅ
メ
ー
ルh

o

ik
u
@
city
.h
ig
a
s
h
io

s
a
k
a
.lg
.jp

児
童
手
当
・
特
例
給
付
を

受
け
て
い
る
方
に
「
児
童
手

当
・
特
例
給
付
現
況
届
」
を

６
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

現
況
届
は
、
受
給
者
の
６

月
１
日
現
在
の
状
況
を
把
握

し
、
６
月
分
以
降
の
児
童
手

当
な
ど
を
引
き
続
き
受
け
る

要
件（
児
童
の
監
督
や
保
護
、

生
計
同
一
関
係
な
ど
）
を
満

た
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

６
月
２９
日
�
ま
で
に
郵
送

す
る
か
、
国
民
年
金
課
ま
た

は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
現

況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
場
合
、

６
月
分
以
降
の
支
給
が
い
っ

た
ん
停
止
さ
れ
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

※
平
成
２４
年
３
月
ま
で「
子

ど
も
手
当
」
を
受
け
て
い
た

こ
と
に
よ
り
児
童
手
当
な
ど

の
申
請
が
不
要
と
さ
れ
て
い

る
方
も
含
め
て
、６
月
に「
現

況
届
」の
提
出
が
必
要
で
す
。

た
だ
し
、
６
月
以
降
に
支
給

開
始
と
な
っ
た
方
は
現
況
届

に
よ
る
更
新
手
続
き
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。

【
お
詫
び
】

市
政
だ
よ
り
６
月
１
日
号

の
２
面
に
掲
載
し
た
児
童
手

当
制
度
の
記
事
で
、
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂

正
し
ま
す
。正
し
く
は
、平
成

２４
年
６
月
〜
平
成
２５
年
５
月

分
の
手
当
は
、
平
成
２３
年
中

に
得
た
所
得
で
判
定
し
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

国
民
年
金

課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

６
５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

愛ガード運動協力員は毎日子ども
たちの安全を守っています

表� 個人情報の開示状況

内 訳

取下げ

２

０

却下

０

０

不存在

２４

０

不開示

１

０

部分開示

１３

２

開示

１７

０

実施機関

市長

消防長

件数

５９
開示
請求

表� 情報公開の開示状況

内 訳

取下げ

７

０

０

０

０

１０

０

１

０

０

１８

（注）１ 開示申出は、平成１１年６月３０日以前の文書または請求できない方からの申出です。

２ 開示率� 開示件数＋部分開示件数
請求（申出）件数（不存在・却下・取下げを除く）

×１００

３ 東大阪市情報公開条例に基づく件数です。

請求
拒否

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

却下

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

不存在

０

０

１

０

０

８

４

０

０

０

１３

不開示

０

０

０

０

０

０

１

０

０

０

１

部分
開示

１１６

４

５

１

２

５０９

２６

４

４

２

６７３

開示

２３

１

２

０

０

１３８

７

０

０

１

１７２

実施機関

市長

教育委員会

消防長

水道企業管理者

選挙管理委員会

市長

教育委員会

消防長

水道企業管理者

選挙管理委員会

件数

１６２

７１５

８７７

開示
請求

開示
申出

合計

市政情報コーナーでは、刊行
物や資料の閲覧もできます

平成２３年度

保
育
所
運
営
に
関
す
る
市
独
自
の
基
準
設
定
が
可
能
に

条
例
制
定
に
向
け
て

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度

審
議
会
の
懇
話
会
委
員
を
募
集

児
童
手
当
・
特
例
給
付

６
月
２９
日
ま
で
に

現
況
届
の
提
出
を

犯罪や非行のない
明るい社会へ

７月は社会を明るくする運動強調月間

７
月
は
人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
強
化
月
間

人
権
が
尊
ば
れ
る

豊
か
な
ま
ち
へ

幼稚園の保育料を
補助します

経済的負担を軽減

～愛ガード運動８年目へ

子どもを守る地域のスクラム
６月は子ども安全確保推進月間

子育て支援
センターの催し
※車での来場はご遠慮ください

ん な お い で よ �み

記号の見方 �時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など �申申込み先・応募先など �問問合せ先

（４）平成２４年６月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年６月１５日（５）
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母子家庭の母の就業を支援
パソコン中級講座

ＭＯＳ（マイクロソフト・オフィス

・スペシャリスト）資格エクセルの取

得をめざします。 �時８月４日～９月
２９日の毎週土曜日午前９時３０分～午後

３時３０分（９月２２日を除く計８日間）

�対全日程受講できる市内在住の母子家
庭の母または寡婦で、パソコンの基本

操作ができる方 �定２５人（抽選） �料
６，０００円 ※２歳～就学前幼児の保育あ

り。 �申往復ハガキに講座名、受講動
機、以前受講した方は講座名、住所、

氏名、年齢、職業、電話番号、保育の

有無を書いて、７月４日�（消印有効）
までに郵送

�所�申�問〒５４０・００１２大阪市中央区谷町
５―４―１３ 谷町福祉センター内母子家庭

等就業・自立支援センター ０６（６７６２）

９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

市役所本庁舎１１階
食堂の事業者

食堂スペースの概要 約２００席、自動

販売機の設置スペースあり �申応募書
類に必要事項を書いて、６月２５日�ま
でに直接 ※くわしくは市ウェブサイ

トをご覧ください。

【業者説明会】
�時６月２１日�午後２時から �所市役

所本庁舎９階会議室 ※市ウェブサイ

トからダウンロードした募集要項を持

って、当日直接お越しください。

◇ ◇

�申�問管財室 ０６（４３０９）３１２５、�０６
（４３０９）３８２０

文化芸術審議会委員

「魅力と誇りある文化芸術のまち東大

阪市」の実現に向けて、参画してみま

せんか。 �対市内在住の２０歳以上で、年
３回程度の会議に出席できる方 ※本

市の議員、職員は除く。 �定若干名
任期 ８月下旬（予定）の委嘱から２

年 �申応募用紙に必要事項を書き、「東
大阪市の文化芸術振興施策を推進する

際に必要なこととは」をテーマにした

小論文（８００字程度）を添えて、６月２９

日�（必着）までに郵送またはＥメー
ルで ※応募用紙は文化国際課で配布。

市ウェブサイトからダウンロードもで

きます。結果は後日通知し、提出書類

は返却しません。

�申�問〒５７７・８５２１市役所文化国際課
０６（４３０９）３１５５、�０６（４３０９）３８２３、�
bunkoku@city.higashiosaka.lg.jp

宅 建 相 談

�時６月２６日�午前１０時～午後２時
�所市役所本庁舎１階相談室 �定１０人（当
日先着順） �内不動産に関すること
�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

男性のための電話相談

仕事や家庭に関する男性の悩みを男

性相談員が電話で応じます。 �時７月
７日�・８月４日�・９月１日�午後
１時～５時、７月１８日�・８月１５日�
・９月１９日�午後７時～９時 相談電
話 ０７２（９６６）５００２

�問イコーラム（男女共同参画センタ
ー） ０７２（９６０）９２０５、�０７２（９６０）９２０８

女性のための
法律・労働・多言語法律相談

【法律・労働相談】
�時�定�法律�７月４日�・８月１日
�・９月５日�午後１時～４時、各日
６人（１人３０分） �労働�７月１４日
�・８月１１日�・９月８日�午後１時
３０分～４時２０分、各日３人（１人５０分、

電話相談可） �申火曜日～日曜日午前
１０時～午後５時に電話で（法律相談は

２週間前から、労働相談は随時受付）

【多言語法律相談】
英語、中国語、韓国・朝鮮語で法律相

談に応じます。 �時８月２２日�午後１時
～４時 �定１人 �申８月８日�～１５日
�（１３日�を除く）午前１０時～午後５時
に電話で ※日本語を話せない方は火

曜日～金曜日午前１０時～午後５時に国

際情報プラザ（０６・４３０９・３３１１）へ申込み。

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �対市内在
住・在勤・在学（いずれか）の女性 ※

１歳６か月～就学前幼児の保育あり（有

料で、１週間前までに要予約）。

�所�申�問イコーラム（男女共同参画セン
ター）０７２（９６０）９２０５、�０７２（９６０）９２０８

配分申請を受け付けます
赤い羽根共同募金

地域福祉推進モデル事業

赤い羽根共同募金で集まった募金を

地域福祉推進事業の一部として配分し

ます。 �対原則１年以上社会福祉事業
の活動実績があり、募金が地域で活用

されていることを周知できる法人格が

ある団体 ※会則がある場合は法人格

がなくても可。 配分額 １団体上限

２５万円（運営費や互助共済、機器整備

の経費を除く） ※総事業費の４分の

１以上の自己資金が必要。 �申申請書
に必要事項を書いて、７月２日�～１７
日�に直接 ※申請書は社会福祉協議

会で配布。社会福祉協議会ホームペー

ジ（http���www.heartnet�hoshakyo.
org�）からダウンロードもできます。
�申�問社会福祉協議会内大阪府共同募
金会・東大阪地区募金会 ０６（６７８９）

７２０４、�０６（６７８９）２９２４

STOP・ザ・不法就労／不法滞在

外国人の不法就労防止にご協力くだ

さい。７月９日から新しい在留管理制

度が始まり、中長期在留者には在留カ

ードが交付されます。来日外国人を雇

用する際は在留カードなどで就労制限

の有無や在留期間を必ず確認し、適正

な雇用に配慮してください。

�問�布施警察署 ０６（６７２７）１２３４、�
０６（６７２７）７５７８ �河内警察署 ０７２

（９６５）１２３４、�０７２（９６３）４８２３ �枚岡警
察署 ０７２（９８７）１２３４、�０７２（９８１）０３７７

更新手続きはお済みですか
自立支援障害福祉サービス

地域生活支援事業の適用は、すべて

の方が６月３０日で終了します。利用の

継続を希望する場合は、必ず更新手続

きをしてください。

また、自立支援給付の受給者証の障

害程度区分の認定有効期間、サービス

の支給決定期間、利用者負担上限の適

用期間のいずれかが６月３０日までの方

で更新手続きがまだの場合は、至急手

続きをしてください。

�申�問障害者支援室 ０６（４３０９）３１８４、

�０６（４３０９）３８１５

納期限は７月２日
市民税・府民税第１期分

市民税・府民税第１期分の納期限は

７月２日�です。納期限までに市税取
扱金融機関、郵便局またはコンビニエ

ンスストア（バーコードの印字されて

いる納付書に限る）で納めてください。

口座振替を利用している方は、口座の

残高確認をお願いします。

また、「口座振替済みのお知らせ」の

送付が年１回になりました。全期一括

振替の方は第１期振替日の翌月、期別

振替の方は第４期振替日の翌月に送付

します。ご確認ください。

なお、市民税・府民税は、その年の

１月１日現在に居住していた市町村で、

前年中の所得により課税されます。

【休日納付相談】
納付が困難な方を対象に、休日納付

相談を行います。来庁または電話でご

相談ください。来庁の際は、納税通知

書と印鑑を持参してください。 �時６月
２３日�・２４日	午前９時～午後４時
※正午から午後１時までの電話相談は

ありません。 �所市役所本庁舎３階納
税課

◇ ◇

�問�課税内容について�市民税課
０６（４３０９）３１３５、�０６（４３０９）３８０９ �
納付について�納税課 ０６（４３０９）３１４８

～５２、�０６（４３０９）３８０８

介護支援専門員
実務研修受講試験・資格の更新

【実務研修受講試験】
試験日 １０月２８日	午前１０時から
※会場は申込後に受験票で通知。 �対
医師、看護師、介護福祉士など保健・

医療・福祉のいずれかの分野で５年以

上かつ９００日以上（介護業務で国家資格

などがない場合は１０年以上かつ１，８００日

以上）の実務経験がある方 �料８，７００円
�申申込書に必要事項を書いて、７月９
日�（消印有効）までに簡易書留で郵
送 ※試験要領（申込書）は６月１５日�
から高齢介護課、福祉事務所、保健所、

保健センターで配布。

�申�問〒５４２・００１２大阪市中央区谷町７―
４―１５大阪府社会福祉会館４階 
大阪
府地域福祉推進財団試験係 ０６（６７６３）

８０４４、�０６（４３０４）２９４１
【資格の更新を】
介護支援専門員の資格は、５年ごと

に更新が必要です。更新希望者は、有

効期限までに更新研修を修了し、申請

手続きをしてください。

�申�問�大阪介護支援専門員協会 ０６

（６３９０）４０１０

◇ ◇

�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�０６
（４３０９）３８４８

市政情報やまちの話題を発信
市広報番組「虹色ねっとわーく」

東大阪ケーブルテレビのコミュニテ

ィチャンネルを利用して、市政情報や

行事、催しなどをタイムリーにお届け

する市広報番組「虹色ねっとわーく」

を放送しています。

放映は１日５回で、時間は午前９時、

正午、午後３時、午後６時、午後１０時

からです。また、土曜日と日曜日に、

その週に放映した内容を全部まとめた

５０分番組を１日４回放映しています。

時間は午前８時、正午、午後３時、午

後１０時からです。ぜひご覧ください。

�問広報課 ０６（４３０９）３１０２、�０６（４３０９）
３８２１

賃貸住宅のトラブルの相談が増え

ています。「６年間住んだマンション

を退去した。敷金の返金がなく、壁

・床・ふすま・畳の張替え費用やハ

ウスクリーニング代など３８万円の修

理費用を請求された。支払わなけれ

ばならないのか」という相談があり

ました。

「原状回復をめぐるトラブルとガ

イドライン（※）」によると、故意や

過失による傷や汚れなどは借り主の

負担になりますが、通常の使用によ

る傷や退色などは賃料に含まれてい

ると考えられ、家主が負担すること

になっています。賃貸契約では「退

去の際には物件を原状に回復し、明

け渡さなければならない」とされて

いますが、借りた当時の状態に戻す

という意味ではありません。

トラブルを防ぐには、次のことに

気をつけましょう。

�入居前 契約書、重要事項説明

書などをよく読み、家主（または管

理会社）立ち会いのもと室内の汚れ

や損傷など部屋の状況を確認し、日

付入りの写真を撮るようにしましょ

う。

�入居中 故意・過失などによる

修理代は借主負担です。修繕が必要

な場合はその都度家主に連絡しまし

ょう。

�退去時 家主などの立ち会いの

もと、修理が必要な箇所など、部屋

の状態を双方で確認し、写真を撮っ

ておきましょう。

（※）国土交通省「原状回復をめぐ

るトラブルとガイドライン（http��
�www.mlit.go.jp�jutakukentiku�h
ouse�torikumi�honbun.pdf#searc
h�）」をご覧ください。
�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

賃貸住宅の
トラブルに注意�
～緊急度レベル★★★★☆

（６）平成２４年６月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り



ドリーム２１の教室

【わくわく星空教室】
プラネタリウムなどで星座や天体に

ついて学びます。 �時７月～１２月の第
２土曜日午後２時～４時（計６日間）

�対小学校３年生～６年生
【一輪車教室】
�時７月２５日�～２７日���コース�
午前１０時～正午 ��コース�午後１
時～３時 �対全日程参加できる小学生

◇ ◇

�定各２０人（市内在住・在学を優先し
て抽選） �料１，０００円 �申往復ハガキに
教室名（一輪車教室はコースも）、住所、

氏名、学校名、学年、電話番号を書い

て、７月３日�（必着）までに郵送ま
たはＥメールで

�所�申�問〒５７８・０９２３松原南２―７―２１ ド

リーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�０７２（９６２）
０８１０、�kyositu@dream21.higashio
saka.osaka.jp

初夏の教室＆催し
グリーンガーデンひらおか

【緑陰講座～国宝・源氏物語の魅力】
�時６月２３日�午前１０時～午後０時３０
分 �定７０人（申込先着順） �料３５０円
�持筆記用具 �申６月１９日�まで
【草木染体験教室】
�時６月２４日�午前１０時～午後３時

�定３０人（抽選） �料２，０５０円 �持ゴム手
袋、エプロン、弁当 �申６月１９日�ま
で

【あじさいハイキング】
ぬかた園地あじさい園を訪ねます。

�時６月２４日�午前１０時～午後３時 �定
２０人（抽選） �料２００円 �持弁当、水筒、
滑らない靴、着替え、雨具 �申６月１９
日�まで
【香りの中の名曲コンサート】
ラベンダー紅茶を飲みながら名曲を

楽しみませんか。 �時６月２４日�午後
４時３０分～５時３０分 �定３０人（抽選）
�料６００円 �申６月２０日�まで

◇ ◇

�申行事名、住所、氏名、年齢、電話
番号を各申込期限までに電話またはフ

ァクスで ※月曜日は休館。

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

くらしの情報セミナー
「失敗しないお葬式」

�時７月１３日�午後１時３０分～３時３０
分 �対市内在住・在勤（いずれか）の
方 �定６０人（申込先着順） �内いざと
いうときに慌てないための講話 �申行
事名、住所、氏名、電話・ファクス番

号を６月１５日�から電話またはファク
スで

�所�申�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

楽しく運動しませんか
ちゃれんじ教室

療育センターでは、子どもがさまざ

まな運動にチャレンジすることを通し

て、運動に対する苦手意識が和らぐよ

う、ちゃれんじ教室を開催しています。

参加しませんか。 �時１０月１０日～１２月
２６日の毎週水曜日（計１２日間） �対医療
機関で発達障害またはその疑いがある

と言われたことがあり、感覚運動面に

心配がある幼稚園年長に相当する年齢

～小学校３年生 �定６人程度（抽選）
※料金などくわしくはお問合せくださ

い。

【ちゃれんじ教室参加説明会】
参加を希望する子どもとその保護者

は必ず出席してください。 �時８月６
日�午後４時～５時 �申７月３１日�ま
でに電話またはファクスで

◇ ◇

�所�申�問療育センター ０６（６７８３）１４２５、

�０６（６７８３）６１０５

イコーラムカレッジ
演劇を通してみる現代社会

視点を変えて演劇を観ることにより、

その作品の背景に描かれている現代社

会を学びます。 �時７月１５日�午前１０
時～正午 �対市内在住・在勤・在学（い
ずれか）の方 �定２０人（抽選） �講毎
日新聞大阪本社学芸部編集委員の畑律

江さん ※１歳６か月～就学前幼児の

保育あり（１人２００円で定員１０人）。

�申ハガキに講座名、受講動機、住所、
氏名、電話・ファクス番号、保育の有

無（必要な場合は子どもの氏名、生年

月日も）を書いて、７月８日�（必着）
までに郵送（電話、ファクス、Ｅメー

ル、直接も可）

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―６００
イコーラム（男女共同参画センター）

０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７、�
ikoramu@nifty.com

東体育館の教室
ズ ン バ

【ZUMBA教室】
ラテン系音楽とダンスを融合した運

動でダイエットしませんか。 �時木曜
日午後１時１０分～２時（計４日間）

※初回の方に無料体験あり。 �対１８歳
以上の女性 �定３０人（申込先着順）
�料３，１５０円
【ジュニアバトントワリング教室】
�時�対�６月２６日～８月２８日の火曜日
午後６時１５分～７時５分�４歳～小学
校３年生、午後７時１０分～８時�小学
校４年生以上の方（６月１９日�に無料
体験会あり） �７月５日～８月３０日の
木曜日午後３時～３時５０分�３歳以上
６歳以下の方（６月２８日	に無料体験会
あり） ※いずれも計８日間。 �定各
２０人（申込先着順） �料８，４００円

◇ ◇

�持運動ができる服、室内用シューズ、
タオル �申教室名（ジュニアバトント
ワリングは希望日時も）、住所、氏名

（ふりがなも）、年齢、生年月日、電話

番号を書いて電話またはファクスで

�所�申�問東体育館 ０７２（９８２）１３８１、�
０７２（９８２）２７６８

子育て援助・依頼会員養成講座

「子育てを援助したい」援助会員や

「子育てを援助して欲しい」依頼会員に

なりませんか。 �時６月２８日	午後１
時～４時３０分 �所総合福祉センター
�対�援助会員�自宅での保育や保育施
設への送迎ができる心身ともに健康な

２０歳～７０歳の市内または近隣市在住の

方 �依頼会員�１０歳以下の子どもが
いる保護者 �定１０人（申込先着順）
�内事業概要の説明、現在の子育て環境
と求められる支援など �持筆記用具
※当日登録希望者は２．５
×３
の写真
２枚、印鑑、自宅周辺地図Ａ４サイズ

１枚も。 �申ハガキに講座名、会員種
別、住所、氏名、年齢、電話番号を書

いて、６月２７日�（必着）までに郵送
（電話またはファクス、直接も可）

�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―２―１３
ファミリー・サポート・センター ０６

（６７８５）２６２５、�０６（６７８９）５６１１

地域安心生活サポーター養成講座

日常生活の困りごとを手伝うサポー

ターになりませんか。 �時６月２７日�
午前９時３０分～午後４時３０分 �所市民
会館５階第５会議室 �対受講後にサポ
ーターとして登録し活動できる市内在

住・在勤（いずれか）の方 �定５０人（申
込先着順） �講大阪教育大学准教授の
新崎国広さんなど �申講座名、住所、
氏名、電話番号（市外在住の方は勤務

先と住所も）を６月２６日�までに電話
またはファクス、Ｅメールで

�申�問角田総合老人センター ０７２（９６２）

８０２２、�０７２（９６３）２０２０、�schelp2
@comet.ocn.ne.jp

交通安全と防犯の講座

�時７月６日�午後３時～４時 �対市
内在住の６０歳以上の方 �定５０人（申込
先着順） �申６月１５日�から電話また
は直接

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

高齢者初級パソコン教室

暑中見舞いのハガキを作ります。

�時�所�７月３日��高井田老人センタ
ー �１７日��五条老人センター �
２４日��角田総合老人センター ☆い

ずれも午後１時～２時３０分・午後２時

４５分～４時１５分 �対市内在住のおおむ
ね６０歳以上の方 �定各８人（申込先着
順） �料１５０円 �持インクジェット用ハ
ガキ５枚 �申教室名、希望時間、住所、
氏名、年齢、職業、電話番号を開催場

所へ電話または直接

�申�問�高井田老人センター ０６（６７８９）

３７５１、�０６（６７８９）９１７４ �五条老人セ
ンター ０７２（９８５）３７５１、�０７２（９８６）
７５９２ �角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

リウマチでお悩みの方へ
市民公開講座

リウマチの早期治療の重要性と最新

の治療情報などを紹介します。 �時６
月３０日�午後３時～５時 �所市民会館
市民ホール �対市内在住・在勤・在学
（いずれか）の方 �定１，５００人（当日先
着順） �内関節リウマチの診断・薬物
療法・手術療法に関する講演、Ｑ＆Ａ

�問総合病院地域医療連携室 ０６（６７８２）

５６１９、�０６（６７８２）５６１０

市役所本庁舎一部窓口業務を試行

開設します。 開設日時 ６月２３日

�午前９時～正午 開設場所 市役

所本庁舎２階、３階

手続きの際には、運転免許証やパ

スポートなど本人が確認できる書類

をご持参ください。

なお、他市町村や警察署などへの

確認が必要な場合は、取扱いができ

ないときや手続きが完了しない場合

があります。くわしくは担当課へお

問合せください。

取扱い業務

【住民関係】
戸籍届、住民異動書、外国人登録

申請、印鑑登録などの届出や住民票、

印鑑証明などの各種証明書交付など

�問市民課 ０６（４３０９）３１７２、�０６
（４３０９）３８０４

【国民健康保険・後期高齢者医療
制度関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療

養費の給付申請、保険料の納付・相

談など

�問�医療保険室資格給付課 ０６

（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）３８０４ �

医療保険室保険料課 ０６（４３０９）３１６８、

�０６（４３０９）３８０７
【医療助成関係】
子どもや障害者などの医療費助成

にかかる医療証の申請および療養費

の申請など

�問医療助成課 ０６（４３０９）３１６６、�
０６（４３０９）３８０５

【児童手当などの関係】
児童手当や児童扶養手当などの申

請

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相

談・申告受付・申請受付・閲覧・届

出、原動機付自転車および小型特殊

自動車の登録・廃車

�問�税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６
（４３０９）３８１０ �市民税課 ０６（４３０９）

３１３５、�０６（４３０９）３８０９ �固定資産
税課 ０６（４３０９）３１４３～３１４４、�０６
（４３０９）３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～３１５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

試行開設の�問政策調整室 ０６（４３０９）

３０１６、�０６（４３０９）３８４７

第４土曜日に開設しています
市役所本庁舎の一部窓口業務

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年６月１５日（７）
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夏休みキャンプ

【はじめてキャンプ】
野外活動や共同生活を通して「生き

る力」を養います。 �時７月３０日�～３１
日�、８月１日�～２日� ※いずれ

も１泊２日。 �対小学校１・２年生
�料９，０００円
【ともだちキャンプ】
自立心や協調性を身につけ、友情を

育みます。 �時８月１９日�～２１日�（２
泊３日） �対小学校３・４年生 �料１
万４，０００円

◇ ◇

�定各４０人（申込先着順） �内アウト
ドアクッキング、自然クラフト、キャ

ンプファイアーなど �申６月１８日�午
前９時から電話で

�所�申�問自由の森なるかわ（野外活動
センター） ０７２（９８６）１５５１、�０７２
（９８６）１５５０

七夕まつり

�時�内�７月６日�～８日�午前１０時
～午後４時�幼稚園児の絵画展、笹飾
り作り �８日�午後１時～３時�人
形劇、形抜き、ペンシルバルーンなど

�所�問夢広場（布施駅前） ０６（６７８４）

２０１４（�兼用）

ももの実祭り

�時�内�７月７日	・８日�午前１０時
～午後４時�作品展（書道、絵画など）、
喫茶コーナー �７日	�発表会（大
正琴、バレエ、新舞踊など）、フリーマ

ーケット �８日��発表会（民謡、
空手、フラダンスなど）、模擬店

�所�問ももの広場（楠根） ０６（６７４５）

９１４１（�兼用）

やまなみプラザの催し

【ロビーコンサート】
�時６月３０日	正午～午後１時 �定３０

人（当日先着順） �内オカリナとギタ
ーによる演奏

【コンサート】
�時７月１４日	午後２時～４時 �定４０

人（抽選） �内ピアノによるショパン
作曲「幻想曲」などの演奏 �料２００円
�申往復ハガキに行事名、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、７月６日�
（必着）までに郵送

◇ ◇

�対市内在住・在勤・在学（いずれか）
の方

�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

里親シンポジウム地域集会

さまざまな事情で家庭を離れて生活

をしなければならない子どもたちを家

庭に受け入れ、愛情と理解を持って育

てていただける里親を求めています。

地域で里親家庭を増やしていくため

に、「家庭のぬくもりを子どもたちに」

をテーマにシンポジウムを開催します。

ぜひ、ご参加ください。 �時７月１４日
	午後１時３０分～４時（開場は午後１
時） �所八尾市文化会館（プリズムホ
ール、八尾市光町２―４０） �内里親子の
体験発表、制度の説明など ※２歳～

就学前幼児の保育あり（要予約）。

�問�大阪府東大阪子ども家庭センタ
ー ０６（６７２１）１９６６、�０６（６７２０）３４１１
�子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、�０６
（４３０９）３８１７

ひるさがりロビーコンサート

�時７月７日	午後１時３０分～２時１５
分（開場は午後１時） �内ピアノ、バイ
オリン、フルートの音楽グループ「ピ

アーチェ」による「七夕」「ブランデンブ

ルグ協奏曲５番」「タイスの瞑想曲」など

�所�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

「子育て・子育ち」の輪を広げよう
こども応援ひろば２０１２

親子で楽しめる企画やブースがいっ

ぱい。子育ての楽しさを体感しません

か。 �時７月２２日�午前９時３０分～正
午 �内牛乳パックを使った船作り、的
当て、魚釣り、落語など ※車での来

場はご遠慮ください。

�所�問東大阪大学こども研究センター
（西堤学園町３―１―１） ０６（６７８２）２８２１

（�兼用）
�問子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、�

０６（４３０９）３８１７

ボランティア・あいあいサロン

歌を歌って交流をしませんか。ボラ

ンティア募集の情報提供もあります。

�時６月２３日	午後１時３０分～３時３０分
�所総合福祉センター �定４０人（申込先
着順） �申行事名、住所、氏名、年齢、
電話番号を電話またはファクスで

�申�問ボランティア・市民活動センタ
ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

夢をかたちに展

４月から６月までの創作講座を修了

した受講生によるパステル画や水彩画

などを展示します。 �時７月４日�～
８日�午前１０時～午後５時（８日は午
後４時まで） ※申込不要。

【創作講座受講生を募集】

全日程受講できる１８歳以上の初心者

を対象に受講生を募集します。「夢をか

たちに展」開催中、会場で直接申し込

んでください。 �内�時�定�はじめての
油絵教室�７月２５日～１０月１７日の水曜
日、１０人（抽選） �はじめての水彩画
教室�７月２６日～１０月１８日の木曜日、
１２人（抽選） ☆いずれも午後１時～

４時（計９日間） �料２，０００円程度
◇ ◇

�所�申�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

助産師・看護師

市立総合病院では、「心とこころが

かよい合う看護」を大切にする人材

を育成し、より一層の看護を実践し

ていくために、助産師、看護師の採

用選考を次のとおり行います。日本

国籍の有無に関わらず受験できます。

�対昭和４２年４月２日以降生まれで、
それぞれの免許をすでに取得してい

る方 �定２０人程度 採用予定時期
８月または９月 選考日 ７月３日

� 選考科目 個別面接 合格発表
（予定） ７月５日� �申申込書に必
要事項を書いて、６月１４日�～２８日
�（郵送は２５日�〈消印有効〉まで）

に直接または郵送 ※申込書は６月

１１日�から市立総合病院総務課・看
護局、本庁人事課・市政情報コーナ

ーで交付。市ウェブサイトからダウ

ンロードもできます。

�申�問〒５７８―８５８８西岩田３―４―５ 市立

総合病院総務課 ０６（６７８１）５１０１、�
０６（６７８１）２１９４

薬剤師嘱託職員

勤務時間 午前８時４５分～午後５

時１５分 業務内容 調剤業務全般、

日直、当直業務 ※給料など、くわ

しくはお問合せください。

�申�問市立総合病院薬剤課 ０６（６７８１）

５１０１、�０６（６７８１）７７６５

８月から１１月までのスポーツ・文化教

室の第２期会員を募集します。

開催教室やとき、対象などは表のとお

りです。いずれも抽選で、応募が少ない

教室は中止する場合があります。定員や

回数、持ち物など、くわしくは東大阪ア

リーナホームページ（http���www.hos�
arena.com�）をご覧ください。
�申往復ハガキ（１人１枚）に教室名、

住所、氏名、年齢（学生は学年も）、性別、

電話番号を書いて、７月６日�（必着）
までに郵送

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０ 東大阪

アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�０６（６７２６）
１９９４

料 金
１２，０００円

９，９００円

１２，１００円

１２，０００円

１２，０００円

１１，７００円

７，０００円

１１，０００円

１３，０００円

５，２５０円

１４，０００円

１５，０００円

１２，０００円

９，６００円

１４，４００円

１７，５００円

１２，６００円

２３，６２５円

７，７００円

４，０００円

６，３００円

９，９００円

対 象
１６歳以上の方

１６歳以上の方

１６歳以上の方

１６歳以上の方

１６歳以上の方

１６歳以上の方

中学生以上の方

１８歳以上の方

１８歳以上の方

１８歳以上の方

出産後、１か月検診を終了している方

１８歳以上の方

１６歳以上の方

１８歳以上の方

１８歳以上の方

一眼レフカメラを使いこなしたい方

初めての方

文字の仕組みがわかる方

小学校１年生～３年生

小学校４年生～中学生

４歳～小学校３年生の女子

小学校４年生～６年生の女子

小学校３年生～６年生

３歳以上の子ども（保護者同伴可）

小学校３年生～中学生

小学校３年生以上の子どもとその保護者

と き
午前１０時～１１時３０分

午後５時１０分～６時４０分

午後７時～８時３０分

午前１０時～１１時３０分

午後７時～８時３０分

午前１０時～１１時３０分

午後７時～８時３０分

午前１０時３０分～１１時３０分

午後１時～２時

午前１１時～正午

午後１時～２時

午前９時４５分～１０時４５分

午前１０時～１１時３０分

午後１時～２時

午前１０時～１１時

午後１時３０分～４時

午後１時２０分～２時２０分

午後２時３０分～３時３０分

午後６時～７時２０分

午後７時３０分～８時５０分

午後５時１０分～６時２５分

午後６時４０分～７時５５分

午後５時１０分～６時４０分

午後１時３０分～２時３０分

午後５時１０分～６時４０分

午後５時１０分～６時４０分

月曜

月曜

木曜

木曜

水曜

木曜

月曜

月曜

月曜

水曜

水曜

木曜

金曜

金曜

水曜

土曜

金曜

金曜

木曜

木曜

土曜

月曜

月曜

教 室 名
成人女子バスケット

成人バドミントン

成人バドミントン Ａ

成人バドミントン Ｂ

成人卓球 Ａ

成人卓球 Ｂ

成人ソフトテニス

操体法

はじめてのヨガ

太極拳

ママのエアロビクス

姿勢矯正ピラティス

ハワイアンフラ

ウェーブストレッチ

四柱推命

目からウロコの写真術

韓国語入門

韓国語初級

大阪エヴェッサバスケット

大阪エヴェッサチアダンス

ミニバスケット

子どもフラワーアレンジメント

少年少女バドミントン

親子バドミントン

ス
ポ
ー
ツ
教
室

文
化
教
室

子
ど
も
・
親
子
教
室

市職員を募集
市立総合病院

新しいこと
始めませんか

東大阪アリーナの教室

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

（８）

空き巣に遭わないために～ごみ出しなどのちょっとした間でも確実に鍵をかけましょう ―東大阪市治安対策本部―

平成２４年６月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り



対象年齢を拡大しました

40・45・50・55・60・65・70・75・80歳の節目には

成人歯科健診を受けましょう
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成人の８割が歯周病に
かかっているといわれています！かかっているといわれています！かかっているといわれています！

東大阪市歯科健康診査

壮年期以降に歯を失う原因となる歯周疾患は、４０歳代を境に急増しています。

市では、４０歳・４５歳・５０歳・５５歳・６０歳・６５歳・７０歳・７５歳・８０歳の節目の年齢

に該当する方を対象に成人歯科健診を実施しています。ぜひ、受診してください。

成 人 歯 科 健 診
対 象 市内在住で、４０・４５・５０・５５・６０

・６５・７０・７５・８０歳の節目の年齢
に該当する方

健診内容 問診、口腔内診査、歯科保健指導

実施場所 市内の取扱歯科医療機関
（次ページ参照）

受診方法 市内の取扱歯科医療機関へ直接
お申込みください。受付に「市
の成人歯科健診を受けたい」と
お伝えください。

健診費用 該当年齢期間中１回に限り無料
（４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０・
７５・８０歳の方で、誕生日から翌
年の誕生日の前日までの期間）
※健診の結果、処置などが必要とな

った場合、料金は受診者の自己負担と

なります。健診には必要ありませんが、

保険診療が必要となった場合に備えて

健康保険証もご持参ください。

健康で長生きはみんなのねがい
長寿の秘けつは、よく食べ、よく話
し、よく笑うことです。そのためには、
いつも歯と口の健康に気をつけること
が大切です。

ハチマルニイマル

市では、８０２０運動を推進していま
す。８０２０運動とは、国や地方自治体、
歯科医師会が中心となって進めている
「８０歳になっても自分の歯を２０本以上

保つことを目標に、
歯や口の健康管理に
気をつけよう」とい
う運動です。
むし歯予防と歯周
病予防を行い、８０歳になっても２０本の
歯が残るように口の中の健康を保ちま
しょう。

ご存じですか？歯周病とからだの病気の深い関係

歯周病菌は歯肉から血液を通じて全身をめぐり、
動脈硬化を起こし、脳梗塞や心筋梗塞を引き起こす
原因のひとつとなっているといわれています。

かかりつけ歯科医をもちましょう
気軽に相談に
のってくれた
り、指導してく
れたりするかか

りつけ歯科医をもちましょう。
かかりつけ歯科医とは、痛いと
きにだけ行く歯科医療機関のこと
ではありません。かかりつけ歯科
医の特徴は、次のとおりです。

かかりつけ歯科医の特徴

�長期にわたる歯科診療により、患者の治療履
歴がわかります。
�定期的な歯科健康診査により、むし歯や歯周
病のチェックで８０２０運動を応援しています。
�専門医や病院などと連携しています。
�寝たきりで通院できない方の相談や往診にも
対応します。

問 合 せ 先 保健所健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２（９６０）３８０９
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4040・4545・5050・5555・6060・6565・

7070・7575・80 歳は 　　 です。

40・45・50・55・60・65・

70・75・80 歳は 節目 です。

成人歯科健診を　　　　　　　
受けましょう。　　　　　　　　　　

（町名５０音順・平成２４年６月１日現在） ※医療機関は、変更が生じる場合がありますので、受診の際は再度ご確認ください。

電話番号
０７２（９８１）６４７４
０７２（９８１）２６３２
０７２（９６５）８２４１
０７２（９６２）２６８０
０６（６７３０）１０１１
０７２（９６８）１８００
０７２（９６１）０１２０
０７２（９６１）２２４３
０７２（９６４）８０２８
０７２（９６３）０８８８
０７２（９６４）０３３１
０７２（９６５）４５４１
０６（６７２３）８２４１
０７２（９６１）６４８０
０７２（９６６）６４７１
０７２（８７２）１１６５
０７２（９８７）６４８０
０７２（９８２）６４７１
０７２（９８１）３３３４
０７２（９８７）５２０２
０７２（９８６）８８７０
０７２（９８８）３３７０
０７２（９８８）４６５８
０６（６７４６）８２４１
０６（６７４５）０１１８
０６（６７４４）２３４８
０６（６７４４）１２７８
０６（６７４５）０９８３
０６（６７４５）０７６３
０７２（９８１）８１０８
０７２（９６０）５５１１
０７２（９２０）７２７２
０７２（９８４）８８６１
０７２（９８５）３９８１
０７２（９８２）０９０６
０７２（９８７）２３３４
０７２（９８７）８１９９
０７２（９８２）８００５
０６（６７４４）４１１４
０７２（９８１）５４３６
０７２（９８１）５５７１
０７２（９８７）１２００
０７２（９８７）１１２７
０７２（９６８）０００３
０７２（９６２）８１０９
０７２（９６２）８０４９
０７２（９８６）６４８０
０７２（９８１）２５６７
０７２（９８７）３０７８
０７２（９８１）９７５３
０７２（９６５）７９３３
０７２（９６１）２０３４
０７２（９８２）７１１１
０７２（９８２）４１８２
０７２（９８６）１１８８

所在地
旭町３―１
旭町３―４
稲葉３―１２―２７２階
今米１―２―１
岩田町３―２―２７
岩田町４―３―１０
岩田町４―９―３
岩田町４―１５―２０
岩田町４―１６―１３
瓜生堂１―３―６
瓜生堂１―５―７
瓜生堂１―９―３８
瓜生堂２―７―１５
加納１―５―１３
加納３―５―１０
加納７―２５―７―２６
上石切町１―１２―２９
神田町３―１２
神田町３―２６
神田町１５―１８ラパーク瓢�山２階
日下町３―１―５―１０２
日下町４―４―８
日下町６―１―８
鴻池町１―１―７２イオン鴻池店１階
鴻池町２―１―２
鴻池町２―４―３
鴻池本町２―２６
鴻池元町２―２
鴻池元町９―１５
四条町１―１４３階
島之内２―３―２０エスクドーム１階
昭和町１―３オクトステージ２階
昭和町２―６２階
昭和町４―８
昭和町２２―２
新池島町２―７―２９
新池島町２―２１―１
新池島町４―２―４０―１０２
新庄２―８―１３
末広町２―６
末広町８―８
善根寺町２―２―３
鷹殿町１―３３
玉串町東２―１―５
玉串元町１―１―１０
玉串元町２―２―２６
豊浦町１４―１
豊浦町１５―１９
中石切町３―１―９
中石切町４―１―８
中新開１―２―１９
中野２―９―１４
南荘町１―１７
西石切町１―５―３７
西石切町１―１１―３０

医療機関名
尾 崎 歯 科 医 院
山 下 歯 科
明 石 歯 科 医 院
植 村 歯 科 医 院
秋 山 歯 科 医 院
たつみ歯科クリニック
中 原 歯 科 医 院
木 村 歯 科 医 院
乾 歯 科 医 院
金子若江岩田歯科
松 田 歯 科 医 院
ヒ ロ タ 歯 科 医 院
デンタルワイズ山形歯科医院
ク モ ン 歯 科 医 院
堤 歯 科 小 児 歯 科
小 谷 歯 科 医 院
歯科・松村クリニック
（医）翔聖会 翔聖クリニック
元 島 歯 科 医 院
植 田 歯 科 医 院
し が 歯 科 医 院
川 上 歯 科 医 院
藤 島 歯 科
す こ や か 歯 科
平 田 歯 科 医 院
山 形 歯 科 医 院
福 住 歯 科 医 院
西 田 歯 科 医 院
大 枝 歯 科 医 院
山 林 歯 科 医 院
橋本歯科クリニック
古川歯科クリニック
井 上 歯 科 医 院
貴 島 歯 科
石 堂 歯 科 医 院
金子新池島歯科医院
近 江 歯 科 医 院
かわすみ歯科医院
安 部 歯 科 医 院
く ま ざ き 歯 科
和 田 歯 科 医 院
後 藤 歯 科 医 院
小 川 歯 科 医 院
まえだ歯科クリニック
服 部 歯 科 医 院
大 谷 歯 科
杉 岡 歯 科
松 村 歯 科 医 院
小 寺 歯 科 医 院
橋 本 歯 科 医 院
東野歯科クリニック
西 村 歯 科 医 院
西村歯科口腔外科クリニック
い の う え 歯 科
ハ ー ト 小 児 歯 科

電話番号
０７２（９８６）１２２０
０７２（９８７）０８０８
０６（６７４６）６６６２
０６（６７４６）１９４８
０７２（９６５）２３５６
０７２（９６５）８０４９
０７２（９６２）５４３７
０７２（９６１）００２０
０７２（９６６）４４６９
０７２（９６３）００４１
０７２（９６６）１１２８
０７２（９６２）７０７６
０７２（９６６）２３７３
０７２（９８０）４０００
０７２（９８２）２２３１
０７２（９６３）３４２２
０７２（９８４）２３５０
０７２（９８１）３５２１
０７２（９８７）２４１８
０７２（９６２）５７１４
０７２（９６７）１６６６
０７２（９８１）４７２８
０７２（９８１）１５９９
０７２（９８７）８１０３
０７２（９８１）８１１０
０７２（９８２）１２０３
０７２（９８４）３４７２
０７２（９８１）３１３９
０６（６７４４）５５１８
０６（６７４４）１４１７
０７２（９８１）５１３８
０７２（９８１）４９８７
０７２（９８８）４６１８
０７２（９８１）６４９７
０７２（９６６）７７６７
０７２（９６８）４６１８
０７２（９６５）５０６６
０７２（９６１）２５３５
０７２（９６４）５６０５
０７２（９６１）２１７４
０７２（９６６）６４７４
０７２（９６１）０７８０
０７２（９６４）７６３３
０７２（９６５）０８１９
０７２（９６５）１５９４
０７２（９６４）８８７１
０７２（９６０）２６１１
０７２（９６１）０００５
０７２（９６１）２４００
０７２（９８６）４８３２
０６（６７３６）７１８３
０６（６７２４）２０２１
０６（６７２４）３８３８
０６（６７２２）５８４０
０６（４３０７）０６７８

所在地
西石切町１―１１―３０
西石切町３―４―２７
西鴻池町１―２―２６
西鴻池町２―４―２０
花園東町１―２―１５
花園東町２―７―２８
花園東町２―１３―４
花園本町１―１森内ビル
花園本町１―５―１６
花園本町１―５―４７
花園本町１―６―２２
花園本町２―３―４
花園本町２―８―２６
東石切町４―１―４８
東石切町５―５―２０
東鴻池町５―１―５８
東山町４―１２
東山町１５―１１
東山町１８―６
菱江１―２―１４
菱江２―２―３７
瓢�山町１―１９
瓢�山町１―３０
瓢�山町２―７
瓢�山町４―２６ツインコスモス瓢�山１階
本町７―１２
本町１０―１１
本町１５―２
南鴻池町２―１―２３
南鴻池町２―７―２３
南四条町７―１４
横小路町４―４―８
横小路町４―８―３７
横小路町５―４―８
横枕２―２７
横枕西１―５
吉田１―１―３３
吉田１―４―１１
吉田４―２―２２
吉田５―４―４
吉田５―１０―３０
吉田６―２―４５
吉田７―１―９
吉田下島２５―３７
吉田本町２―５―１０
吉田本町３―４―４４
吉田本町３―５―４
吉田本町３―６―２０
吉原１―１２―１３
六万寺町３―１１―４５
若江北町３―３―２８―１０１
若江本町１―１―３５
若江本町２―５―１０
若江本町４―４―４
若江本町４―７―３４

医療機関名
やまだ矯正歯科クリニック
岩 本 歯 科 医 院
や ぎ 歯 科 医 院
青 木 歯 科 医 院
タ ナ ダ 歯 科 医 院
ヨシナガ歯科医院
植 田 歯 科 医 院
花 園 歯 科 診 療 所
た け べ 歯 科 医 院
津 田 歯 科 医 院
ヨリタ歯科クリニック
久 保 歯 科 医 院
中 田 歯 科 診 療 所
鈴 木 歯 科 医 院
歯 科 山 崎
今 井 歯 科 医 院
渡 辺 歯 科 医 院
石 橋 歯 科 医 院
土 本 歯 科
山 本 歯 科 医 院
藤 戸 歯 科 医 院
太 田 歯 科 医 院
山 畑 歯 科 医 院
中 谷 歯 科 医 院
松 村 歯 科 医 院
原 田 歯 科
岸 井 歯 科 医 院
菊 池 歯 科 医 院
唐 津 歯 科 医 院
伊 藤 歯 科 医 院
八 木 歯 科 医 院
小 倉 歯 科 医 院
あだち歯科クリニック
増永歯科クリニック
横 田 歯 科 医 院
久保デンタルクリニック
仁 木 歯 科
大 橋 歯 科 医 院
松 前 歯 科 医 院
今 井 歯 科 医 院
冨 田 歯 科 診 療 所
今 井 歯 科 医 院
山 本 歯 科 医 院
さ え き 歯 科 医 院
清 水 歯 科
青 木 歯 科 医 院
の ざ き 歯 科
多 賀 歯 科 医 院
平井歯科クリニック
六万寺おぐら歯科
き ど 歯 科
田 幡 歯 科 医 院
西 村 歯 科 医 院
西 川 歯 科 医 院
藤 原 歯 科 医 院

電話番号
０６（６７３６）０１８４
０６（６２２４）１１１８
０６（６７２１）０３９７
０６（６７２１）０３８９
０６（６７２０）４８５３
０６（６７８２）５３７７
０６（６７８２）４９１８
０６（６７８３）７０６０
０６（６７２８）６１９８
０６（６７２１）６４９３
０６（６７２０）００７６
０６（６７２９）８０９９
０６（６７４５）７１８０
０６（６７４６）２１８８
０６（６７８１）６４７４
０６（６７８９）８１００
０６（６７４５）９６２３
０６（６７４５）１５９５
０６（６７４４）１１１４
０６（６７４５）９６６２
０６（６７４７）４１８２
０６（６７４５）２１６２
０６（６７４４）８３８５
０６（６７２５）２１２０
０６（６７３０）３５２０
０６（６７２１）８６２０
０６（６７３６）１１１１
０６（６７２４）７０８７
０６（６７２１）８１４８
０６（６７２５）５８８８
０６（６７２１）９０７７
０６（６７２１）００６９
０６（６７２１）３７６０
０６（６７２７）４１８２
０６（６７２４）０８１１
０６（６７２３）４３７７
０６（６７２７）５１４０
０６（６７２８）８８００
０６（６７２７）８５４４
０６（６７２０）４１８２
０６（６７２２）８８４８
０６（６７２０）５１５１
０６（６２２４）５５１８
０６（６７２１）３７２１
０６（６７２８）１６１５
０６（６７２１）４６６１
０６（６７３２）０６１５
０６（６７２４）３５５５
０６（６７２２）８６０１
０６（６７２６）４６１８
０６（６７２８）４１８２
０６（６７２０）０５５８
０６（６７４８）１５５１
０６（６７４５）７５２７
０６（６７２８）７５９８

所在地
足代１―１２―２９
足代１―１４―３
足代２―６―８
足代２―７―２０
足代３―４―４
足代北２―１５―２
足代新町１６―８
足代新町２４―２１
足代南１―３―２３
足代南２―３―１５
荒川２―２４―８
荒川３―１１―８
荒本北１―３―６―１０６
荒本北２―２―１１
荒本新町４―１３
荒本西４―３―３０
稲田上町１―１６―１１
稲田新町１―１６―１２
稲田新町２―２―２９
稲田新町２―２９―１６
稲田本町３―１―１０
稲田本町３―５―１７
稲田本町３―１５―９IKコート１階
永和１―３―２
永和１―７―２３
永和１―２３―３
永和１―２５―６
永和１―２６―２０
永和１―２６―２２
永和２―２―３１中辻ビル２階
永和２―２４―１７
永和３―１３―１８
近江堂１―６―３３
近江堂２―１０―１３
近江堂２―１０―４９
近江堂３―１４―１０
大�北１―２―１３
大�北２―６―９
大�北３―７―２３
大�東２―１９―２７
大�東３―１４―１
大�東３―１６―６
大�南１―２１―２５
金岡１―２０―２４
金岡２―２―８
金岡２―１６―１５
上小阪３―１―３
上小阪３―４―７
上小阪３―１４―２２
衣摺１―１０―１５
衣摺２―１１―１９
衣摺４―２３―１９
楠根２―１１―１２
楠根２―１２―１２
源氏ヶ丘１―２７

医療機関名
森 田 歯 科 医 院
寺澤デンタルクリニック
肥 田 歯 科 医 院
藤 田 歯 科 医 院
奥 谷 歯 科 医 院
小 橋 歯 科 医 院
伊 藤 歯 科 医 院
下 池 歯 科 医 院
安 井 歯 科 医 院
加 藤 歯 科 医 院
大 山 歯 科 医 院
徳 山 歯 科 医 院
橋 田 歯 科 医 院
北 埜 歯 科 医 院
お か も と 歯 科
平 井 歯 科 医 院
カ ワ イ 歯 科 医 院
寺 野 歯 科 医 院
キムデンタルクリニック
さ と う 歯 科
く ぼ た 歯 科 医 院
林 歯 科 医 院
や の 歯 科 医 院
渡 辺 歯 科 医 院
今 井 歯 科 医 院
池 田 歯 科 医 院
藤 原 歯 科 医 院
石 堂 歯 科 医 院
高 田 歯 科 医 院
中 辻 歯 科
内 田 歯 科 医 院
太 田 歯 科 医 院
木 田 歯 科 医 院
野入歯科クリニック
岩見歯科クリニック
坂 下 歯 科 医 院
紙 谷 歯 科 医 院
山 之 内 歯 科 医 院
福 田 歯 科
せうら歯科クリニック
や の 歯 科 医 院
堤 歯 科
福 井 歯 科 医 院
増 田 歯 科 医 院
木 下 歯 科 医 院
布 施 歯 科 医 院
森 本 歯 科 医 院
は や し 歯 科 医 院
杉 原 歯 科 医 院
おくだ歯科クリニック
飯 田 歯 科 医 院
栗 山 歯 科 医 院
三井歯科矯正歯科
奥 田 歯 科 医 院
岩 堀 歯 科 医 院

電話番号
０６（６７２４）７７７０
０６（６７２８）４９５４
０６（６７８１）０１７１
０６（６７８７）４６１８
０６（６７８７）８８００
０６（６７８９）８１１８
０６（６７８８）０２８２
０６（６７８９）５６８０
０６（６７８８）０６６６
０６（６７２４）４４０６
０６（６７２１）１９２１
０６（６７２１）０５６５
０６（６７２１）１８４３
０６（６７２１）１７６５
０６（６７２５）５８００
０６（６７３６）３２２８
０６（６７２９）０１２２
０６（６７３６）１０８８
０６（６７２７）１７１７
０６（６７２１）６４８０
０６（６７２３）８３４１
０６（６７３６）１２８５
０６（６７２４）５８２８
０６（６７２１）２１４４
０６（６７２１）５２７４
０６（６７２４）１１９０
０６（６７２５）１８２５
０６（６７８８）７８４６
０６（６７３６）４１８２
０６（６７８８）３９６８
０６（６７８７）１３５５
０６（６７８１）２８６４
０６（６７８１）５６５８
０６（６７８４）８０４９
０６（６７８８）３８０９
０６（６７８１）６０７０
０６（６７８１）０４７５
０６（６７８８）４１９４
０６（６７８１）８２４１
０６（６７８３）３３１２
０６（６７８４）８８１１
０６（６７８２）０６００
０６（６７８１）２８８０
０６（６７８３）６４８８
０６（６７８３）０１６７
０６（６７４４）１３００
０６（６７２４）６４８０
０６（６７２５）８０４１
０６（６７２２）３３２８
０６（６７２５）１５０６
０６（６７２４）４５９０
０６（６７２４）７１３８
０６（６７２１）９２０８
０６（６７２４）８８１１
０６（６７２１）０１１８

所在地
源氏ヶ丘６―６
源氏ヶ丘１４―９
小阪１―２―１４
小阪１―５―１１
小阪１―９―１
小阪２―１５―１
小阪２―１９―８
小阪３―２―２９
小阪３―４―５１
小阪本町１―２―８―４００
小阪本町１―４―２
小阪本町１―５―２４
小阪本町１―８―３
小阪本町１―９―２４
小阪本町１―１１―１４
寿町２―２―２
寿町３―１８―３
寿町３―２５―２
小若江１―１―１１
小若江２―１２―１
小若江４―１１―２６
渋川町２―４―２５
下小阪１―５―７
下小阪１―２３―５
下小阪３―４―１８
下小阪５―１―１９
下小阪５―６―５
新家中町２―１０
太平寺１―１―１７
高井田１０―７
高井田２８―１５
高井田本通７―２―２６
高井田本通７―４―１４
高井田本通７―７―１９
高井田元町１―２―４
高井田元町１―３―１
高井田元町１―７―３２
高井田元町２―６―１９
高井田元町２―１０―１４
長栄寺２１―３
長堂１―８―３７
長堂２―１―１
長堂２―３―１４
長堂２―９―１５
長堂２―１７―１３ソレイユ長堂
徳庵本町１―１２
友井１―４―１２
友井２―３―２
友井２―１３―１９
友井２―２３―１
友井３―２―４１
中小阪１―２―１
中小阪２―１０―２４
中小阪５―７―３０
中小阪５―１１―１３

医療機関名
甲 斐 歯 科
光 歯 科 医 院
木 田 歯 科 医 院
片 岡 歯 科
小 西 歯 科
塚 本 歯 科 医 院
平 賀 歯 科 医 院
菰 池 歯 科 診 療 所
水 野 歯 科
小阪奥田歯科医院
大 家 歯 科 医 院
川 本 歯 科 医 院
本 多 歯 科 医 院
小 笹 歯 科 医 院
広 田 歯 科
山 田 歯 科 医 院
肥 田 歯 科 医 院
木 全 歯 科 医 院
石 上 歯 科 医 院
い わ た 歯 科 医 院
うえおか歯科医院
宮 本 歯 科 医 院
西 田 歯 科 医 院
小 泉 歯 科 医 院
小 山 内 歯 科 医 院
小 林 歯 科
松 井 歯 科 医 院
森 田 歯 科 医 院
つ じ も と 歯 科
岡 本 歯 科 医 院
飯田歯科クリニック
デンタルクリニック岡本歯科医院
中 澤 歯 科 医 院
大 住 歯 科 医 院
河 野 歯 科 医 院
堀 之 内 歯 科 医 院
栢 原 歯 科 医 院
菅 歯 科 医 院
鈴 木 歯 科 医 院
塚 本 歯 科 医 院
百 間 谷 歯 科
松 村 歯 科 医 院
大 間 知 歯 科 医 院
窪 田 歯 科
菱 田 歯 科 医 院
阪 本 歯 科
奥 歯 科 医 院
藤 野 歯 科 医 院
龍 田 歯 科 医 院
吉 村 歯 科 医 院
石 垣 歯 科 医 院
伊 藤 歯 科 医 院
壺 内 歯 科 診 療 所
杉 岡 歯 科 医 院
松 村 歯 科 医 院

電話番号
０６（６７３６）３７９１
０６（６７８７）６４０４
０６（６７８７）８３８８
０６（６７８８）４５０８
０６（６７８７）３４５５
０６（６７２１）２０９６
０６（６７２１）９７０３
０６（６７２３）４１８２
０６（６７２５）４１８８
０６（６７３０）０００２
０６（７５０３）４７３８
０６（６７８８）０７８０
０６（６７８１）０５１２
０７２（９６１）３７９３
０７２（９６４）７５５２
０６（６７２６）６０７４
０６（６７２４）１８８１
０６（６７２５）１８３８
０６（６７８１）００１０
０６（６７８２）２０１７
０６（６７８４）５５８１
０６（６７８４）６４８０
０６（６７８８）２３３０
０６（６７８２）４１８２
０６（６７８２）４８６６
０６（６７２４）２２００
０６（６７８９）３２５１
０６（６７８１）２７５１
０６（６７８１）４１８１
０６（６７２５）５１００
０６（６７２２）４０４５
０６（６７３０）３４５６
０６（６７２０）２８７４
０６（６７３０）３３８６
０６（６７２０）１３４８

所在地
長瀬町３―１―４８
長田中１―４―１７―２１０
長田中１―５―２２
西堤本通西１―１―２７
西堤本通東１―１―１
菱屋西１―１―５
菱屋西１―１８―６パルティール１階
菱屋西１―１８―１５
菱屋西３―１―５
菱屋西３―１―１３
菱屋西５―２―２３
菱屋西５―４―３
菱屋西５―１２―１３
菱屋東２―１―２６
菱屋東２―４―２１
宝持１―９―１６ファミールSK１階
宝持３―４―２
宝持３―８―１０
御厨栄町１―３―１３
御厨栄町３―４―１０
御厨中１―１８―３８
御厨東２―５―１８
御厨東２―１０―２１
御厨南２―２―９
御厨南３―２―３１
南上小阪１０―１８
森河内西１―２６―２６
森河内西２―３１―１６
森河内東１―２９―９
横沼町１―１３―１６
横沼町２―４―７
横沼町３―１２―１５
吉松１―１１―１１
吉松２―３―２０
吉松２―１０―７

医療機関名
長 瀬 診 療 所
生 内 歯 科 診 療 所
中 塚 歯 科 医 院
ヒラヌマ歯科医院
鈴 木 歯 科
中 村 歯 科 医 院
菱 田 歯 科 医 院
今 西 歯 科 医 院
加 藤 歯 科 医 院
山 本 歯 科 医 院
とよた歯科クリニック
杉 山 歯 科 医 院
富 岡 歯 科 医 院
奥 田 歯 科 診 療 所
中 村 歯 科
すぎはら歯科クリニック
南 郷 谷 歯 科 医 院
川 本 歯 科 医 院
岡 歯 科
水 野 歯 科 医 院
城 使 歯 科 医 院
う し く ぼ 歯 科
三 田 歯 科 医 院
前 田 歯 科
太 地 歯 科 医 院
藤 井 歯 科 医 院
上 田 歯 科 医 院
野 村 歯 科
りょうき歯科クリニック
清 水 歯 科 医 院
福 本 歯 科 医 院
東 野 歯 科 医 院
寺 坂 歯 科 医 院
高 須 歯 科 医 院
畑 間 歯 科 医 院

成 人 歯 科 健 康 診 査 実 施 医 療 機 関 一 覧 表

西西 歯歯 科科 医医 師師 会会東東 歯歯 科科 医医 師師 会会
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国民年金は、日本に住んでいる２０歳以上６０歳未満のすべての方が加入し、２５年以
上保険料を納付または免除されていると、将来、基礎年金を受け取ることができます。
自営業や学生、無職の方など（国民年金１号被保険者）は、平成２４年度国民年金保
険料の納付書が日本年金機構から送付されます。納期限までに納めましょう。
平成２４年度の国民年金保険料は１万４，９８０円（月額）ですが、経済的な理由などで保
険料を納めることが困難な方には、保険料免除制度があります。この制度を利用す
る方は、毎年申請が必要です。７月２日�から受け付けますので申請してください。
免除された期間は、老齢基礎年金や万一のときの障害基礎年金などの受給資格期間
に含まれます。保険料を納めることが困難な方は、必ず相談してください。

免除された場合の将来の老齢基礎年金の計算

免除（全額免除期間や
一部納付期間）された場
合の将来の老齢基礎年金
の計算は、保険料を全額
納付した場合と比較して
右のとおりです。

1 保険料の納付が困難な方のために

保険料免除・一部納付（免
除）制度

経済的な理由などで保険料を納める
ことが困難な方には、保険料免除・一
部納付（免除）制度があります。

● 免除の対象

１．所得（収入）が一定基準を下回る方

２．障害者または寡婦で、前年の所得が１２５万円以下の方
３．生活保護法による生活扶助以外の扶助を受けている方
４．特例的な事由による場合
�震災や風水害、火災などで損失を受けた方
�失業により納付が困難な方
�事業の休止や廃止により離職者支援貸付制度の貸付金を交付された方

「追納」で年金を満額に近づけましょう

免除や納付猶予、学生納付特例期間分の保険料は、１０年
以内であれば追納する（遡って納める）ことができます。
追納すると、当時納めていたことと同じ扱いになり、老後
の年金を満額に近づけることができます。
ただし、承認を受けた年度から起算して３年度目以降に

追納する場合は、免除された保険料額に経過期間に応じた
加算額が上乗せされます。早めに追納しましょう。

2 所得の低い若者のために

若年者（３０歳未満）納付猶予制度
所得の低い若者には、若年者（３０歳未満）納付猶予制度があります。
�本人と配偶者の所得のみで所得要件を審査（所得基準は全額免除と同じ）
�障害・遺族基礎年金を受け取ることができる
�猶予された期間は資格期間に算入しますが、追納しなければ年金額に反映
されません

毎年、免除の継続を希望する方

所得が恒常的に一定基準を下回る方は、「継続」を希望す
る申請により、毎年、免除の申請をする必要はありません。

失業により免除申請を希望する方

前年の所得が免除申請の所得制限を超えている方で、失
業や廃業により免除申請を希望する場合は、次の添付書類
が必要です。

�離職票 �雇用保険受給資格者証 �退職証明書
＋市民税の納税通知書 �離職者支援資金貸付決定
通知書 �個人事業廃業届出書（税務署受付印要）
�破産宣告決定書（裁判所発行）
※他市からの転入者は対象年度の所得証明が必要。

3 所得が少ない学生のために

学 生 納 付 特 例 制 度
大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校、各種学校に在学

する学生などで所得が少ない場合は、学生納付特例制度があります。
�本人の所得のみで所得要件を審査（所得基準は半額免除と同じ）
�障害・遺族基礎年金を受け取ることができる
�猶予された期間は資格期間に算入しますが、追納しなければ年金額に反映
されません

問 合 せ 先 国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�０６（４３０９）３８０５

未納

認められない

ゼロ

ない

免除

認められる

算入できる

ある

老後の年金を受けるた
めの資格期間として

老後の年金額は

もしものときの障害年
金や遺族年金の保障は

平成２４年度の１か月の保険料
０円

３，７５０円

７，４９０円

１１，２４０円

全 額 免 除

４分の１納付

半 額 免 除

４分の３納付

４分の３納付

２９７万円

１９６万円

１５８万円

半額免除

２５７万円

１５６万円

１１８万円

４分の１納付

２１７万円

１１６万円

７８万円

全額免除

１６２万円

９２万円

５７万円

世 帯 構 成

４人世帯
（夫婦・子ども２人）

２人世帯（夫婦のみ）

単身世帯

所
得
基
準
の
目
安

全額免除 ⇒２分の１
４分の１納付⇒８分の５
半額免除 ⇒４分の３
４分の３納付⇒８分の７

免除の承認を受けた年度の保険料を平成２４年度中に追納する場合の額

４分の１免除

──

──

──

──

３，６５０円

３，６５０円

３，６９０円

３，７００円

３，７７０円

３，７５０円

※平成２１年度分以前の追納額には加算額が上乗せされています。

半額免除

７，４７０円

７，３６０円

７，２６０円

７，２８０円

７，３００円

７，３２０円

７，３７０円

７，４２０円

７，５５０円

７，５１０円

４分の３免除

──

──

──

──

１０，９５０円

１０，９７０円

１１，０７０円

１１，１２０円

１１，３２０円

１１，２６０円

全額免除

１４，９４０円

１４，７２０円

１４，５１０円

１４，５６０円

１４，６１０円

１４，６４０円

１４，７６０円

１４，８４０円

１５，１００円

１５，０２０円

平成１４年度の月分

平成１５年度の月分

平成１６年度の月分

平成１７年度の月分

平成１８年度の月分

平成１９年度の月分

平成２０年度の月分

平成２１年度の月分

平成２２年度の月分

平成２３年度の月分

電話番号

０７２（９６７）６５３０

０６（６７４５）９１４４

０６（６７８４）２０００

０６（６７３０）５７１８

所 在 地

岩田町４―３―２２―５００

楠根１―１２―１２

長堂１―８―３７

近江堂３―１２―１５

申 請 先

若江岩田駅前行政サービスセンター

楠根行政サービスセンター

布施駅前行政サービスセンター

近江堂行政サービスセンター

電話番号

０６（４３０９）３１６５

０７２（９８６）９２８２

０７２（９８８）３１１１

０６（６７４７）１５９０

所 在 地

荒本北１―１―１

日下町３―１―７

南四条町１―７

中鴻池町２―３―１３

申 請 先

国民年金課

日下行政サービスセンター

四条行政サービスセンター

中鴻池行政サービスセンター

免除申請はこちらへ（受付は７月２日�から）

国民年金保険料の免除制度
今
払
う
の

は
大
変
だ

け
ど
…

こんなに違う�免除と未納

平 成
２４年度


