
東東
大大
阪阪
市市
はは
、、
今今
年年
２２
月月
１１
日日
にに
市市
制制

施施
行行
４４５５
周周
年年
をを
迎迎
ええ
まま
すす
。。

ここ
のの
記記
念念
すす
べべ
きき
年年
がが
本本
市市
のの
ささ
らら
なな

るる
上上
昇昇
のの
スス
タタ
ーー
トト
とと
なな
るる
よよ
うう
、、
市市
でで

はは
、、
市市
民民
のの
安安
全全
安安
心心
、、
中中
小小
企企
業業
支支
援援
、、

「「
ララ
ググ
ビビ
ーー
のの
まま
ちち
」」
のの
推推
進進
なな
どど
ささ
まま

ざざ
まま
なな
事事
業業
にに
全全
力力
でで
取取
りり
組組
みみ
まま
すす
。。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
昨
年
１０
月
の
選
挙
で
、
多
く
の
市
民
の

皆
様
に
一
期
目
四
年
間
の
市
政
運
営
を
評
価

し
て
い
た
だ
き
、
引
き
続
き
市
長
の
重
責
を

担
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
は
、
選
挙
で
お
示
し
し
た
マ
ニ
フ
ェ

ス
ト
と
昨
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
後
期
基
本

計
画
や
実
施
計
画
と
の
整
合
性
を
図
り
な
が

ら
、
市
内
経
済
の
活
性
化
や
耐
震
化
の
促
進

な
ど
、
市
民
の
安
全
安
心
な
暮
ら
し
に
直
結

し
た
施
策
に
重
点
を
お
い
て
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。
と
り
わ
け
中
小
企
業
支
援
は
喫

緊
の
課
題
で
あ
り
、
モ
ノ
づ
く
り
を
支
え
る

工
場
集
積
地
を
守
る
た
め
の
さ
ら
な
る
方
策

を
構
築
す
る
と
と
も
に
、
小
中
学
校
校
舎
の

耐
震
化
に
つ
い
て
は
、
計
画
的
か
つ
早
期
に

着
手
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
市
民
会
館
や
永
和
図
書
館
な
ど
老

朽
化
し
て
い
る
公
共
施
設
に
つ
い
て
は
、
本

市
の
全
て
の
公
共
施
設
を
有
効
・
適
切
に
管

理
・
運
営
し
て
い
く
中
で
、
将
来
を
見
越
し

た
整
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

私
は
、
こ
れ
ら
を
実
現
す
る
た
め
、
中
長

期
的
な
財
政
運
営
方
針
を
示
し
、
し
っ
か
り

と
し
た
進
行
管
理
を
行
い
、
よ
り
一
層
の
行

財
政
改
革
に
取
り
組
む
決
意
で
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
の
四
年
間
で
作
り
上
げ
た
市
政
改
革
の

流
れ
を
止
め
る
こ
と
な
く
、
さ
ら
に
加
速
さ

せ
、
地
方
分
権
時
代
の
未
来
を
見
据
え
た
ま

ち
づ
く
り
を
実
行
し
て
ま
い
り
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、
素
晴

ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
市
民
の
皆
様
に
は
、
日
頃
か
ら
市
政
の

発
展
に
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、

心
か
ら
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
、
現

在
に
お
い
て
も
被
災
地
の
復
興
は
成
し
遂
げ

ら
れ
ず
、
未
だ
多
数
の
方
々
が
困
難
な
生
活

を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
長

期
化
す
る
円
高
や
タ
イ
の
洪
水
被
害
、
欧
州

経
済
の
低
迷
に
よ
る
海
外
需
要
の
不
振
が
響

き
、
景
気
の
回
復
は
、
依
然
と
し
て
厳
し
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。

本
市
は
、
本
年
２
月
に
市
制
施
行
４５
周
年

を
迎
え
ま
す
が
、
中
小
企
業
へ
の
支
援
策
を

柱
と
し
た
経
済
対
策
を
は
じ
め
、
循
環
型
社

会
の
構
築
に
向
け
た
環
境
対
策
、
次
代
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
や
少
子
化
対
策
、
雇

用
・
就
労
支
援
な
ど
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
本
格
的
な
地
方
分
権
・

地
方
主
権
の
時
代
に
あ
っ
て
、
こ
の
記
念
す

べ
き
年
を
契
機
に
市
民
の
皆
様
と
よ
り
一
層

一
体
感
を
深
め
、
誰
も
が
安
全
で
安
心
し
て

暮
ら
し
、
ゆ
と
り
と
豊
か
さ
を
実
現
で
き
る

中
核
市
に
相
応
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
全
力
で

取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

市
議
会
と
し
ま
し
て
は
、
議
員
一
丸
と
な

っ
て
積
極
的
な
議
員
活
動
を
展
開
す
る
と
と

も
に
、
議
会
が
持
つ
機
能
を
最
大
限
に
発
揮

で
き
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

年
頭
に
当
た
り
、
今
年
一
年
が
皆
様
に
と

り
ま
し
て
、
実
り
あ
る
飛
躍
の
年
と
な
り
ま

す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

２特定健診を受けましょう

３滞納は許しません

４・５保健所・センターだより

６・７防災とボランティア週間

■人 口：503，316人
■世帯数：221，613世帯（平成23年12月1日現在）

もくじ

市長 野田義和
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新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

議長 平田正造

古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

※１月１５日号はありません。
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平成 22年度特定健康診査男女別・年齢別受診率
35

9.39.3
11.711.7 10.210.2

12.912.9 11.811.8

17.017.0

12.412.4

20.020.0
18.218.2

26.526.5
24.024.0

30.630.6

25.725.7
28.728.7

(%)

30

25

20

15

10

5

0
40～44 歳 45～49 歳 50～54 歳 55～59 歳 60～64 歳 65～69 歳 70～74 歳

男
女

男女別メタボリックシンドローム該当者

男性

女性

0％ 50％ 100％

該当28％該当28％ 予備群20％ 非該当52％

非該当84％

予備群7％予備群7％

該当9％該当9％

特
定
健
康
診
査
は
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や
予
備

群
の
人
を
早
期
発
見
し
、
そ
の

進
行
・
病
気
の
発
症
を
防
ぐ
た

め
の
健
診
で
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
と
は
、
内
臓
の
ま
わ
り
に
脂

肪
が
多
く
つ
き
、
脂
質
異
常
・

高
血
圧
・
高
血
糖
の
い
ず
れ
か

２
つ
以
上
に
該
当
す
る
状
態
の

こ
と
で
す
。

日
本
人
の
死
因
の
第
２
位
と

第
３
位
は
心
疾
患
、
脳
血
管
疾

患
で
す
。
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中

は
、
血
圧
や
血
糖
値
な
ど
が
少

し
高
い
状
態
で
長
期
間
続
く
こ

と
に
よ
り
、
徐
々
に
血
管
が
傷

つ
い
て
起
こ
り
ま
す
。

健
診
は
、
血
管
の
状
態
を
知

る
た
め
に
、と
て
も
大
切
で
す
。

ま
た
生
活
習
慣
の
改
善
や
病
気

の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の

で
、
年
に
１
度
は
必
ず
特
定
健

診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

健
診
で
現
状
を

チ
ェ
ッ
ク

平
成
２２
年
度
の
東
大
阪
市
国

民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
受
診

率
は
２１
・
８
％
で
し
た
。ま
た
、

女
性
に
比
べ
て
男
性
の
受
診
率

が
低
く
、
特
に
４０
歳
代
か
ら
５０

歳
代
ま
で
の
男
性
の
受
診
率
が

低
い
と
い
う
結
果
に
な
っ
て
い

ま
す（
左
図
上
参
照
）。
ま
た
、

男
性
は
受
診
者
の
約
半
数
が
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に

該
当
ま
た
は
予
備
群
と
い
う
結

果
で
し
た
（
左
図
下
参
照
）。

４
月
１
日
現
在
、
東
大
阪
市

国
民
健
康
保
険
加
入
の
対
象
者

に
は
、
今
年
度
の
受
診
券
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
受
診
券
が
手

元
に
な
い
方
や
４
月
２
日
以
降

に
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、

受
診
を
希
望
す
る
方
は
医
療
保

険
室
保
険
管
理
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
特
定
健

診
の
受
診
結
果
に

応
じ
て
、
該
当
者

に
は
特
定
保
健
指

導
利
用
券
を
送
付

し
ま
す
。
医
師
や

保
健
師
、
管
理
栄

養
士
な
ど
に
よ
る

指
導
を
受
け
て
、

生
活
習
慣
病
予
防

に
役
立
て
て
く
だ

さ
い
。

な
お
、
東
大
阪

市
国
民
健
康
保
険
以
外
に
加
入

し
て
い
る
方
は
、
加
入
し
て
い

る
医
療
保
険
者
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
管
理
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
０
５
１
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

●メタボリックシンドローム判定基準●

腹囲が男性８５�以上、女性９０�以上で、次のア～ウのうち２つ以上に該当する方はメ
タボリックシンドローム、１つに該当する方はメタボリックシンドローム予備群です。
ア 中性脂肪１５０mg/dl 以上またはＨＤＬコレステロール４０mg/dl 未満
イ 収縮期血圧１３０mmHg以上または拡張期血圧８５mmHg以上
ウ 空腹時血糖１１０mg/dl 以上

市
で
は
、
平
成
２３
年
度
分
の

国
民
健
康
保
険
料
を
完
納
し
た

１８
歳
未
満
の
子
ど
も
３
人
以
上

を
養
育
し
て
い
る
方
に
「
多
子

世
帯
に
係
る
子
育
て
支
援
奨
励

金
」
を
交
付
し
ま
す
。

１８
歳
未
満
の
子
ど
も
３
人
目

以
降
、
人
数
に
応
じ
て
均
等
割

額
（
軽
減
適
用
後
）
の
２
分
の

１
を
５
月
に
指
定
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。
該
当
世
帯
に
は
、

振
込
先
を
確
認
す
る
通
知
を
４

月
に
送
り
ま
す
。
子
育
て
支
援

奨
励
金
の
交
付
を
受
け
る
た
め

に
も
、３
月
３１
日
ま
で
に
保
険
料

を
完
納
し
て
く
だ
さ
い
。

�
参
考
�
１８
歳
未
満
の
子
ど

も
が
３
人
い
る
世
帯
で
、
ほ
か

に
軽
減
な
ど
が
な
い
場
合
�
均

等
割
（
子
ど
も
１
人
分
）〔
２
万

７
１
２
０
円
（
医
療
分
）
＋
７

６
８
０
円
（
支
援
金
分
）
〕
の
半

額
�
１
万
７
４
０
０
円
を
交
付
。

納
付
が
困
難
な
方
は
相
談
を

休
日
・
夜
間
納
付
相
談

医
療
保
険
室
保
険
料
課
で
は

納
付
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
日
の
納
付
相
談
が
困
難
な
方

は
、
保
険
料
決
定
通
知
書
（
納

付
書
）
な
ど
通
知
書
番
号
ま
た

は
被
保
険
者
番
号
が
わ
か
る
も

の
を
持
っ
て
、
休
日
・
夜
間
納

付
相
談
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、
電
話
で
の
相
談
は
で
き

ま
せ
ん
。

◇
と
き

▽
休
日
�
１
月
２８

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、

２９
日
�
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

▽
夜
間
�
１
月
２６
日
�
、
２７
日

�
午
後
５
時
３０
分
〜
８
時

収
納
済
通
知
書
を
送
付

昨
年
１
月
か
ら
１２
月
ま
で
に

口
座
振
替
し
た
保
険
料
額
を
お

知
ら
せ
す
る「
収
納
済
通
知
書
」

を
１
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

１
年
間
の
保
険
料
納
付
額
は
所

得
申
告
の
と
き
に
社
会
保
険
料

控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

特
別
徴
収
額

通
知
書
を
送
付

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
か
ら

国
民
健
康
保
険
料
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
を
特
別
徴

収（
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
）

し
た
方
へ
特
別
徴
収
し
た
保
険

料
額
を
お
知
ら
せ
す
る
「
特
別

徴
収
額
通
知
書
」
を
１
月
中
旬

に
送
付
し
ま
す
。

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
問
合
せ
先

医
療

保
険
室
保
険
料
課

０
６（
４
３

０
９
）３
１
６
８
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
７

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合

算
制
度
は
、
世
帯
内
の
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

全
員
が
１
年
間
に
支
払
っ
た

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
自

己
負
担
額
を
合
計
し
、
限
度

額
を
超
え
た
場
合
に
そ
の
超

え
た
額
を
支
給
す
る
も
の
で

す
（
表
参
照
）。

対
象
者
に
は
、
お
知
ら
せ

と
申
請
書
を
１
月
下
旬
に
送

付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項

を
書
き
押
印
の
う
え
、所
定
の

封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
今
回
対
象
と
な
る

の
は
、
平
成
２２
年
８
月
１
日

か
ら
平
成
２３
年
７
月
３１
日
ま

で
に
支
払
っ
た
自
己
負
担
額

で
す
。

◇
問
合
せ
先

▽
大
阪
府

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

給
付
課

０
６（
４
７
９
０
）

２
０
３
１

▽
医
療
保
険
室

資
格
給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
７
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
４

医
療
費
通
知
を
送
付

１
月
末
ご
ろ
に
昨
年
８
月

と
９
月
の
診
療（
請
求
）分
の

医
療
費
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

医
療
費
通
知
は
、
医
療
費

の
実
情
と
健
康
に
対
す
る
認

識
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、

年
６
回
送
付
し
て
い
ま
す
。

日
ご
ろ
か
ら
健
康
管
理
に
気

を
配
り
、
医
療
費
を
抑
え
ま

し
ょ
う
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険

室
資
格
給
付
課

※広告掲載の申込みは広告代理店（�宣成社 ０６・６２２２・６８８８）へ

高額医療・高額介護合算制度の
算定基準額（限度額）

【後期高齢者医療制度
＋介護保険】の自己負
担限度額（年額）

６７万円

５６万円
３１万円
１９万円

所得区分

現役並み所得者
（上位所得者）
一 般

�
�低所得者

特特特特特特特特特特特特特定定定定定定定定定定定定定健健健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診診診ををををををををををををを受受受受受受受受受受受受受けけけけけけけけけけけけけままままままままままままましししししししししししししょょょょょょょょょょょょょううううううううううううう
メタボリックシンドロームを撃退�

高額医療・高額介護合算制度

対象者は申請を

保
険
料
を
完
納
し
た
３
人
以
上
の

子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
方
が
対
象

子
育
て
支
援
奨
励
金
を
交
付

（２）平成２４年１月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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� 市

で
は
、
債
権
管
理
を
適
切

に
行
う
た
め
の
ル
ー
ル
作
り
を

進
め
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で

に
保
育
料
の
未
収
金
な
ど
の
徴

収
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

保
育
料
の
未
収
金
に
つ
い
て

は
、
納
付
を
お
願
い
し
た
に
も

関
わ
ら
ず
、
納
付
し
て
い
た
だ

け
な
い
方
を
対
象
に
、
金
融
機

関
へ
の
預
貯
金
の
調
査
や
勤
務

先
へ
の
給
与
の
照
会
な
ど
の
財

産
調
査
を
２
３
６
件
、
財
産
の

差
押
え
を
６
件
行
う
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
対
応
に
よ
り
、
こ
れ

ま
で
に
２
４
８
８
万
円
の
未
収

金
に
対
し
て
納
付
ま
た
は
納
付

の
約
束
を
得
て
い
ま
す
。

未
収
金
の
徴
収
を
積
極
的
に

進
め
て
い
く
こ
と
は
、
納
期
限

ま
で
に
納
付
し
て
い
る
方
と
の

公
平
性
お
よ
び
市
の
歳
入
を
確

保
す
る
う
え
で
大
変
重
要
で

す
。理

解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。徴

収
し
ま
す

市
営
住
宅
の
家
賃

市
で
は
、
今
後
、
市
営
住
宅

家
賃
の
徴
収
を
実
施
し
て
い
き

ま
す
。

特
に
、
資
力
が
あ
る
に
も
関

わ
ら
ず
、
家
賃
を
支
払
っ
て
い

た
だ
け
な
い
方
に
対
し
て
は
、

順
次
、
法
的
措
置
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

な
お
、
支
払
い
が
困
難
な
方

は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

▽
未
収
金
特

別
対
策
室

０
６（
４
３
０
９
）

３
０
１
９
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
７
５

▽
保
育
料
に
つ
い

て
�
保
育
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
９
５
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
１
７

▽
市
営
住

宅
の
家
賃
に
つ
い
て
�
住
宅
改

良
室

０
６（
４
３
０
９
）３
２

３
３
〜
４
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
３
４

市立総合病院では、７対１の看護

体制を継続していくため、助産師・

看護師の採用選考を行います。

採用選考の受験資格や採用時期・

人数などは表のとおりです。日本国

籍の有無に関わらず受験でき、経験

に応じて給与の加算があります。 選
考日 ２月５日� 選考科目 �助
産師・看護師Ａ�個別面接 �助産
師・看護師Ｂ�個別面接、適性検査
合格発表（予定） �助産師・看護師

Ａ�２月７日�午後 �助産師・看
護師Ｂ�２月２８日� 申込方法 申

込書に必要事項を書いて、１月１２日�
～２６日�（郵送は２４日��消印有効�）
に直接または郵送 ※申込書は市立

総合病院総務課・看護局、人事課、

市政情報コーナーで交付。市ホーム

ページからダウンロードもできます。

■申込み・問合せ先 〒５７８・８５８８

西岩田３―４―５ 市立総合病院総務課

０６（６７８１）５１０１、�０６（６７８１）２１９４

市
で
は
、
市
税
の
確
保
と
納

税
の
公
平
性
を
図
る
た
め
、
滞

納
者
か
ら
差
し
押
さ
え
た
財
産

を
公
売
し
、
市
税
に
充
当
し
て

い
ま
す
。
次
の
と
お
り
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
上
に
て
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
形
式
で
売
却
し
ま
す
。
く
わ

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◇
公
売
物
件

自
動
車

◇
公
売
方
法

せ
り
売
り
方

式
◇
申
込
期
間

１
月
６
日
	

午
後
１
時
〜
２０
日
	
午
後
１１
時

◇
入
札
期
間

１
月
２７
日
	

午
後
１
時
〜
２９
日
�
午
後
１１
時

◇
売
却
決
定
日

２
月
６
日



午
前
１０
時

◇
買
受
代
金
納
付
期
限

２

月
６
日


午
後
２
時
３０
分

【
下
見
会
】

公
売
財
産
の
下
見
会
を
行
い

ま
す
。

◇
と
き

１
月
１１
日
�
午
前

１０
時
〜
正
午

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
問
合
せ
先

納

税
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

５
３
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
０
８

市役所本庁舎の一部窓口業務を試

行開設します。

手続きの際は、運転免許証やパス

ポート、健康保険証など本人が確認

できる書類を持参してください。

他市町村や警察署などへの確認や

問合せが必要な場合は、取扱いがで

きないときや手続きが完了しないと

きがありますので、くわしくは担当

課へお問合せください。

開設日時 １月２８日�午前９時～
正午 開設場所 市役所本庁舎２階、

３階

取扱い業務

【住民関係】
戸籍届、住民異動届、外国人登録

申請、印鑑登録などの届出や住民票、

印鑑証明などの各種証明書交付など

■問合せ先 市民課 ０６（４３０９）

３１７２、�０６（４３０９）３８０４
【国民健康保険・後期高齢者医療

制度関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療

養費の給付申請、保険料の納付・相

談など

■問合せ先 �医療保険室資格給
付課 ０６（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）

３８０４ �医療保険室保険料課 ０６

（４３０９）３１６８、�０６（４３０９）３８０７
【医療助成関係】
乳幼児や障害者などの医療費助成

にかかる医療証の申請および療養費

の申請など

■問合せ先 医療助成課 ０６（４３０９）

３１６６、�０６（４３０９）３８０５
【こどもの手当関係】
子ども手当や児童扶養手当などの

申請

■問合せ先 国民年金課 ０６（４３０９）

３１６５、�０６（４３０９）３８０５
【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相

談・申告受付・申請受付・閲覧・届

出、原動機付自転車および小型特殊

自動車の登録・廃車

■問合せ先 �税制課 ０６（４３０９）

３１３１、�０６（４３０９）３８１０ �市民税課
０６（４３０９）３１３５、�０６（４３０９）３８０９
�固定資産税課 ０６（４３０９）３１４３～４、

�０６（４３０９）３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

■試行開設にかかる問合せ先 政

策推進室 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）
３８２６

適
切
な
住
宅
改
修
の
促
進

を
図
る
た
め
、
来
年
度
か
ら

介
護
保
険
住
宅
改
修
費
の
施

工
事
業
者
へ
の
受
領
委
任
払

い
に
よ
る
支
払
い
は
、
市
に

登
録
を
し
て
い
る
施
工
事
業

者
の
み
が
対
象
と
な
り
ま
す

（
未
登
録
の
場
合
は
償
還
払

い
と
な
り
ま
す
）。

登
録
を
希
望
す
る
事
業
者
は
、

次
の
研
修
会（
�
�
い
ず
れ
か
）

に
出
席
の
う
え
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

【
研
修
会
】

◇
と
き

�
２
月
３
日
	
、

�
３
月
８
日
�

☆
い
ず
れ
も
午
後
６
時
３０
分

〜
８
時
３０
分

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
舎

１８
階
大
会
議
室

◇
申
込
方
法

申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
�
は
１
月

２５
日
�
ま
で
、
�
は
２
月
２９
日

�
ま
で
に
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で※

申
込
書
は
給
付
管
理
課
で

配
布
。◇

◇

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

給

付
管
理
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
８
６
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
４

採用人数
（予定）

あわせて
２０人程度

あわせて
４０人程度

採用時期
（予定）

平成２４年３月
または４月

平成２４年４月

年 齢

昭和４１年４月２日
以降に生まれた方

昭和４７年４月２日
以降に生まれた方

受験資格

それぞれの免許をす
でに取得している方

それぞれの免許を今
春取得見込みの方

区分

助産師・
看護師Ａ

助産師・
看護師Ｂ

介護保険住宅改修施工事業者

登録制度を開始します

保
育
料
、市
営
住
宅
家
賃
、税
金

滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞滞
納納納納納納納納納納納納納納納納納納納納納納
はははははははははははははははははははははは
許許許許許許許許許許許許許許許許許許許許許許
しししししししししししししししししししししし
まままままままままままままままままままままま
せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
����������������������

インターネット

公売を実施

助産師・看護師を募集

第４土曜日に開設しています
市役所本庁舎の一部窓口業務

市立総合病院
市職員

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年１月１日（３）
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骨密度測定検査

�時２月２日�午前９時１０分～１０時３０
分 �対成人 �定３５人（申込先着順）
�申１月５日�から電話で
�所�申�問中保健センター

ヘルスメイトといっしょに作る
簡単手作り味噌

�時�所�１月１３日�、１６日�午後２時
３０分～３時３０分�東保健センター �
１９日�、２６日�午後１時～２時�西保
健センター �２３日�、２６日�午後２
時３０分～３時３０分�中保健センター
※いずれも計２日間。 �対市内在住の
方 �定各１０人（申込先着順） �内お話
「減塩手作り味噌について」、減塩味噌

汁の試飲、実習「味噌作り」 �料１，３００
円 �持エプロン、三角巾、手ふき、筆
記用具 �申１月５日�から電話で
�申�問東・中・西保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�１月１１日�午前９時４５分～
１１時１５分�中保健センター・みんなで
おしゃべり �１８日�午前９時４５分～
１１時３０分�西保健センター・交流会 �
２０日�午前１０時～１１時�東保健センタ
ー・本を読もう �対市内在住のふたご、
みつごを妊娠・出産している方とその子

ども ※初参加者は前日までに要申込。

�問東・中・西保健センター

大切な人を自死で亡くされた方へ
わかちあいの会

�時１月２１日�午後２時～４時 �所く
すのきプラザ（若江岩田駅前）

�問健康づくり課

体内年齢若返りへＧＯ�
みんなでダンベル体操

�時１月２５日�午後１時３０分～３時３０
分 �対運動制限のない方 �定２５人（申込
先着順） �持空の５００mlペットボトル２
本、運動ができる服・靴、タオル、お茶

�所�申�問中保健センター

ママになるための準備を
マタニティクラス

�時１月１０日～３１日の火曜日午後１時
３０分～３時３０分（計４日間） �対市内在
住のおおむね妊娠１６週以降の妊婦 �内
妊婦体操、クッキングなど

�所�申�問中保健センター

マタニティ歯科健診

歯科医師による健診と歯科衛生士に

よるアドバイスをします。 �時�所�１月
１９日��西保健センター �２６日��
東保健センター �３０日��中保健セ
ンター ※時間は申込時に伝えます。

�対市内在住のおおむね妊娠１６週以降の
妊婦 �定各１５人（申込先着順）
�申�問東・中・西保健センター

市では、子どもの出生を望んでい

るにも関わらず、特定不妊治療（体

外受精や顕微授精）以外の治療法で

は妊娠の見込みがない、または極め

て少ないと医師に診断されている法

律上の夫婦に対して治療費を一部助

成しています。

指定医療機関で特定不妊治療を受

けた費用が助成の対象で、１回の治

療につき上限１５万円、初年度は３回

まで、２年度目以降は年２回を限度

に通算５年間（通算１０回まで）助成

を受けることができます。

ただし、所得制限があるほか、別の

自治体から助成を受けた場合は、そ

の助成年数および回数を控除します。

平成２３年度治療終了分の申請期限

は４月２７日�です。申請書類などく
わしくはお問合せください。

不妊症とは

自然な結婚生活を送っている夫婦

が２年経っても妊娠しない状態を「不

妊」といいます。日本では妊娠を望

む夫婦のうち、約１割が不妊に悩ん

でいるといわれています。

不妊は決して珍しい症状ではあり

ませんが、知識がないことからくる

周囲の心ない言葉は本人たちを傷つ

け、大きなストレスを与えます。不

妊の治療は長期にわたることもあり

ますので、夫婦のみならずその家族

や周囲の理解も大切です。

保健センターでは、不妊症につい

てのリーフレットを配布しています。

ご活用ください。

�申�問東・中・西保健センター
�問健康づくり課

ところ
行 事

東保健センター
（０７２・９８２・２６０３）

中保健センター
（０７２・９６５・６４１１）

西保健センター
（０６・６７８８・００８５）

専門相談

�
	
	
	



クラミジア・梅毒・

エイズ検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルス検査

�
�
�
�



（証明書が必要な場合は

有料）

風しん抗体検査（有料）

５日�、１９日�
９・３０～１１・００

１１日�、２５日�
９・３０～１１・００

２３日�
９・３０～１１・００

こころの健康相談（予約

制）�アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

５日�、１０日�、１１日�、
１９日�

１４・００～１６・００

２４日�
１０・００～１２・００

１０日�、１１日�、１７日�、
１９日�、２４日�、２５日�

１４・００～１６・００

１０日�、１７日�、２４日�
１４・００～１６・００

１８日�
１０・００～１２・００

結核相談
５日�、１９日�

１４・００～１５・００

１６日�
１４・００～１５・００

骨密度測定（予約制で、

対象は２０歳以上の方）

１２日�
９・３０～１０・００

２５日�
９・２０～１０・００

電話健康相談 月～金曜日 ９・００～１２・００、１２・４５～１７・３０

４か月児健康診査

�平成２３年９月生まれ�
※個別に通知しています。

１０日�、２４日�
１３・１０～１４・００

１０日�、２４日�、３１日�
９・１０開始

１７日�（北部）
９・３０開始

１１日�、１８日�、２５日�
１３・００～１４・１０

１歳６か月児健康診査

�平成２２年６月生まれ�
（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１８日�、２５日�
１３・４０～１４・３０

１３日�、２７日�
１３・００開始

（北部は来月）

１７日�、３１日�
１３・１５～１４・１５

３歳６か月児健康診査

�平成２０年７月生まれ�
※個別に通知しています。

１３日�、２７日�
１３・３０～１４・２０

１８日�、２０日�
１３・００開始

１１日�（北部）
１３・３０開始

１０日�、２４日�
１３・１５～１４・１５

離乳食講習会 １７日� １３・００開始 １３日� １３・００開始

ＢＣＧ接種

�３か月～６か月未満児�
１０日�、２４日�

１４・００～１４・３０

１０日�、２４日�、３１日�
１７日�（北部）

９・３０～１０・００

１１日�、１８日�、２５日�
１３・３０～１４・００

�飼えなくなった犬・猫の引取りは、動物指導センター（０７２・９６３・６２１１）まで。
�一般健康相談は廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
�（北部）は盾津鴻池公民分館分室です。

受付場所

環
境
衛
生
検
査

セ

ン

タ

ー

０
６
（
６
７
８
８
）
４
４
８
３

�
０
６（
６
７
８
８
）２
０
６
４

料 金

２，３２０円

各４３２円

平常項目１６，８００円

全項目１８１，７００円

受付日・時間

９・３０

〜

１１・００

１０日�
２４日�

１６日�

検査の種類

検便
（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌Ｏ１５７）

寄生虫卵検査
（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）

水道法にもとづく
飲用水水質検査

�
�
予約制 ０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４
�
�

治療費の一部を助成

特 定 不 妊 治 療

（４）平成２４年１月１日東 大 阪 市 政 だ よ り



※番号をよく確認のうえ、かけ間違いのないよう
　にお願いします。車での来場はご遠慮ください
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乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�１月２３日�午前９時３０分～
１０時３０分、午後１時３０分～２時３０分�東
保健センター・各３０人 �２月１６日�
午前９時１５分～１０時１５分�市民会館１
階展示室（申込みは１月１１日�から西
保健センターへ）・５０人 �２月２３日�
午後１時、午後１時４５分、午後２時３０

分�中保健センター（申込みは１月１６
日�から）・５０人 ※いずれも申込先着

順。 �対平成２３年４月１日現在、４０歳
以上の偶数年齢の女性 �料８００円（クー
ポン券も可） ※生活保護受給者と市

民税非課税世帯の方は無料。

�申�問東・中・西保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�１月１７日�、２月７日�午前
９時２０分～１０時�西保健センター �
１月２０日�、２月２日�午後１時３０分、
午後２時�東診療所（申込みは東保健
センターへ） �２月１日�午前９時３０
分～１０時３０分、１４日�午後１時３０分～２
時３０分�中保健センター �内�対�肺が
ん検診�市内在住の４０歳以上の方 �
結核検診�市内在住の６５歳以上の方
�定各３０人（申込先着順）
�申�問東・中・西保健センター

成人歯科健康相談

�時�所�１月５日�、２月２日��中
保健センター �１月１２日�、２月９
日��東保健センター �１月２５日�
�西保健センター ☆いずれも午前９

時３０分～１１時３０分 �対成人 �定各１２人
（申込先着順）

�申�問東・中・西保健センター

３日坊主のあなたでもできる
血糖値を下げる教室

�時１月２６日�、２月６日�、２３日�
午後１時～４時 �対全日程参加できる
市内在住の６５歳未満で血糖値が高めま

たは軽症糖尿病の方とその家族 �定２０
人（申込先着順） �持動きやすい服・
靴、筆記用具

�所�申�問東保健センター

楽しくトランポリン体操�
代謝アップで理想のボディづくり

�時１月２４日～２月２１日の火曜日午後
１時３０分～３時３０分 �所中保健センタ
ー（初日のみ希来里３階大会議室）

�対全日程参加できる市内在住で運動制
限のない方 �定３０人（申込先着順）
�持動きやすい服・靴、タオル、お茶
�申�問中保健センター

乳幼児健康相談

�時�所�１月６日�午前９時３０分～１０
時３０分�西保健センター、午前１０時～
１１時�東保健センター �１１日�午前
１０時～１１時�縄手南公民分館 �１８日
�午前１０時～１１時�はすの広場（近江
堂） �１９日�午前９時３０分～１０時３０分
�中保健センター �２５日�午前１０時
～１１時�ももの広場（楠根） �対３歳
未満の乳幼児 �内身体測定、育児・栄
養相談など

�問東・中・西保健センター

献血にご協力を

�時�所�１月１２日��イトーヨーカド
ー東大阪店 �１７日��近商ストア東
花園店東側 �１９日��コーナン新石
切店 �２６日��菱江ショッピングプ
ラザ �２７日��近鉄瓢�山駅南側
�３０日��近鉄布施駅北側バスロータ
リー �３１日��上小阪小学校 ※受

付時間は場所によって異なり、日程を

変更する場合もあります。受付時に保

険証などで本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター ０６

（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００ �地
域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、�０７２
（９６０）３８０６

ご注意ください
ノロウイルスによる感染症と食中毒

ノロウイルスによる感染性胃腸炎や

食中毒は冬場に多く発生します。ノロ

ウイルスは感染力が強く、汚染された

食品からの感染や患者の便、おう吐物か

らの二次感染で広がることがあります。

感染症や食中毒にならないために次

のことに注意し、予防してください。

�おう吐物の処理やトイレの清掃など
には、使い捨て手袋とマスクを着用し、

その箇所を塩素系漂白剤で殺菌する（消

毒用アルコールや逆性石けん液は効果

がありません） �帰宅後やトイレの後、
調理の前後、食事前には必ず石けんで手

を洗う �おう吐や下痢など体調が悪
いときは、できるだけ食品に直接触れな

い �カキなどの二枚貝を調理したと
きは、使用した調理器具をよく洗浄し、

熱湯または漂白剤で殺菌する �生食
用カキでもできるだけ加熱処理する

�問�感染症について�健康づくり課
�食中毒について�食品衛生課 ０７２

（９６０）３８０３、�０７２（９６０）３８０７

プレパパ・プレママの会

�時１月２３日�午後１時３０分～４時
�対市内在住の妊婦とそのパートナー
�内講話、赤ちゃんのお風呂の入れ方な
ど

�所�申�問東保健センター

健康・禁煙相談広場

�時�所�１月１０日���東保健センタ
ー、�ももの広場（楠根） �１１日�
��中保健センター �１２日���夢
広場（布施駅前） �１７日���ゆう
ゆうプラザ（日下）、�はすの広場（近
江堂） �２０日���やまなみプラザ
（四条）、�中保健センター �２６日�
��グリーンパル（中鴻池） ☆�は
午前１０時３０分～１１時３０分、�は午後３時
～４時 �対成人 �内健康・禁煙相談、
女性の健康相談、血圧測定など

�問健康づくり課

１月１５日から２月２９日までは
総合ねずみ駆除運動期間

ねずみは、

食中毒や感

染症の病原

体を運んだ

り、食物や

衣類、家具

などに被害

をおよぼし

たりする有害な動物です。外の餌がな

くなり、家に侵入してくるこの時期が

駆除に最適です。次の方法を参考にし

てください。

【ねずみの住めない環境を作る】
�生ごみや残飯など餌になるような
ものを放置しない �巣の材料になる
紙くずや布きれ、ビニール類、枯れ葉

などの整理・清掃をする �巣を見つ
けたらすぐに取り除く �下水管や流
しの排水溝などに金網を取り付け、ね

ずみの出入口や通路をふさぐ

【器具を使う】
ねずみの出没箇所を調べ、粘着シー

トなどを仕掛ける

【薬剤を使う】
乳幼児やペットが誤食しないように

注意し、ねずみの出没箇所に殺そ剤を

置く

◇ ◇

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

平成２０年に策定した「東大阪市食

育推進計画」の計画期間が平成２３年

度末で満了するため、計画の進捗に

ついて評価をするとともに、国の「第

２次食育推進基本計画」の内容およ

び本市の状況を踏まえ、新たな「第

２次食育推進計画」を策定します。

このほど、計画案を作成しましたの

で意見を募集します。計画案は、１

月１６日�から３１日�まで健康づくり
課と市政情報相談課（土・日曜日を除

く午前９時～午後５時３０分）または市

ホームページの「パブリックコメント

（意見募集）手続き」でご覧になれます。

�対市内在住、在勤、在学（いずれ
か）の方または市内に事業所がある

事業者、法人、その他団体 �申住所、
氏名（団体は団体名、所在地、代表者

名）を書いて、１月３１日�（必着）まで
に郵送（閲覧場所への直接持参も可）

※書式は問いませんが、閲覧場所に

意見書のひな形を用意しています。

�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―３００
健康づくり課

意見を募集します
第２次食育推進計画

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

パブリック
コメント

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年１月１日（５）
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河内永和 河内小阪
J
R
河
内
永
和

N

至
奈
良

至
難
波

至
放
出

至
久
宝
寺

J
R
お
お
さ
か
東
線

近鉄奈良線

西保健
センター

東大阪若者
サポートス
テーション

大阪樟蔭
女子大学

笑笑笑

元元元

顔顔顔

気気気

笑顔の写真を

募集

昨
年
３
月
１１
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
は
、

東
日
本
各
地
で
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
、
多
く
の

尊
い
命
を
奪
い
ま
し
た
。

災
害
に
よ
る
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に

は
、
日
ご
ろ
か
ら
の
備
え
が
大
切
で
す
。
災
害
に
対

す
る
備
え
を
確
認
し
、防
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

東
大
阪
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
若
者
の

進
路
選
択
や
就
職
活
動
を
支

援
し
て
い
ま
す
。

働
く
こ
と
に
さ
ま
ざ
ま
な

思
い
を
抱
え
て
い
る
皆
さ
ん
、

一
人
で
悩
ま
な
い
で
ま
ず
は

相
談
し
ま
せ
ん
か
。

防災パネル展
とき １月１６日�～２０日�午前１０時～午後４時
ところ 市役所本庁舎１階多目的ホール 内容 東

日本大震災や阪神・淡路大震災の状況および教訓、

避難所や備蓄物資、住宅の耐震化に関するパネル展

示、防災に関する啓発ＤＶＤの放映

■問合せ先 危機管理室 ０６（４３０９）３１３０、�０６
（４３０９）３８２０

防災について考えよう
【講演～東大阪地域の地震と地盤災害を考える】
近畿地方でも３０年以内に東海・東南海・南海地震

が起こると想定されています。東大阪地域の地盤の

性質や状態を知り、これまでの災害から何をすべき

か考えませんか。 とき １月２１日�午後１時３０分
～４時 ところ 文化会館 定員 ３００人（申込先着

順） 内容 �講演「大阪の地震と災害」大阪教育大
学名誉教授・菅野耕三さん �講演「東大阪地域の
地盤性状と地盤災害」大阪市立大学教授・大島昭彦

さん 申込方法 ハガキに講演名、住所、氏名、電

話番号を書いて、１月１３日�（必着）までに郵送（ファ
クスまたはＥメールも可） ※地盤工学会関西支部ホ

ームページ（http���www.jgskb.jp�）からも申込み可。
■申込み先 〒５４０・００１２大阪市中央区谷町１―５―７ス

トークビル天満橋８０１号 公益社団法人地盤工学会関

西支部 ０６（６９４６）０３９３、�０６（６９４６）０３８３、Ｅメー
ル office@jgskb.jp

■問合せ先 危機管理室

【市民福祉講座～災害とボランティアを考える】
東日本大震災や台風１２号による豪雨災害の発生を

受け、私たちのまちや暮らしを守るために考えます。

とき・内容 �１月２４日�午後１時３０分～３時３０分
�講演「復興への道のり 被災地支援を通して見えて
きたこと」 �３１日�午後１時３０分～２時３０分�講演
「現地リポート～被災時の体験とふるさと再生への

思い」「現地リポート～宮城県・岩手県・和歌山県で

の支援活動」、午後２時４０分～３時４０分�講演「まとめ
～大阪での災害に備える」 ※計２日間。 ところ
総合福祉センター 対象 市内在住の方 定員 ８０

人（申込先着順） 料金 ３００円 申込方法 ハガキ

に講座名、住所、氏名、年齢、職業、電話番号を書

いて、１月２０日�（必着）までに郵送（電話またはフ
ァクスも可） ※手話通訳・要約筆記が必要な方は１

月１３日�までに申し込んでください。
■申込み・問合せ先 〒５７７・００５４高井田元町１―２―

１３ ボランティア・市民活動センター ０６（６７８９）５５５０、

�０６（６７８９）２９２４

就職活動の成功話や辞めたけれどそこで得た
ものの話などを利用者同士で情報交換したり、
応援しあったりするスペース「サポステサロン」。
金曜日の午後２時から４時までの間であれば好
きな時間に参加できます

東日本大震災で大きな被害を受けた当時の被災地

人
と
人
と
の
つ
な
が
り

「
自
助
」と「
共
助
」の
大
切
さ

「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週

間
」
は
、
平
成
７
年
１
月
１７
日

に
発
生
し
た
阪
神
・
淡
路
大
震

災
を
教
訓
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
防
災
活
動
の
大
切
さ
へ
の
認

識
を
深
め
、
災
害
に
対
す
る
備

え
を
充
実
・
強
化
す
る
た
め
に

設
け
ら
れ
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
で
は
、避
難
所

で
住
民
同
士
が
協
力
し
合
う
姿

や
全
国
か
ら
被
災
地
へ
集
ま
る

多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
姿
な

ど
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
大

切
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

日
ご
ろ
か
ら
自
分
の
身
は
自
分

で
守
る
「
自
助
」
と
、
住
民
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
人
と
人
と

が
助
け
合
う
「
共
助
」
の
力
を

高
め
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
災
害
に
対
す

る
知
識
と
認
識
を
深
め
、
災
害

に
備
え
て
お
く
こ
と
は
、
家
庭

だ
け
で
な
く
地
域
全
体
の
防
災

力
を
強
化
す
る
こ
と
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

全
校
区
で

自
主
防
災
会
を
結
成

自
主
防
災
会
は
、
住
民
が
主

体
と
な
っ
た
防
災
活
動
を
行
う

た
め
の
組
織
で
、
現
在
は
校
区

連
合
会
ご
と
に
市
内
全
域
で
結

成
さ
れ
て
い
ま
す
。

平
常
時
は
、防
災
に
対
す
る
心

構
え
の
啓
発
や
消
火
・
避
難
訓

練
、
地
域
の
備
蓄
品
管
理
な
ど
、

災
害
時
は
、被
害
情
報
な
ど
の
収

集
伝
達
や
初
期
消
火
活
動
、
避

難
誘
導
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

地
震
の
対
策
は

万
全
で
す
か

地
震
は
、
い
つ
ど
こ
で
発
生

す
る
か
予
測
で
き
ま
せ
ん
。
慌

て
ず
に
対
処
で
き
る
よ
う
、
備

え
を
万
全
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
家
具
の
転
倒
防
止
を
】

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、

地
震
に
よ
る
住
宅
の
倒
壊
、
家

具
の
転
倒
に
よ
っ
て
、
多
く
の

方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
次

の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
本
棚
や
た
ん
す
な
ど
の
家

具
は
転
倒
し
な
い
よ
う
Ｌ
字
型

金
具
な
ど
を
使
っ
て
固
定
す
る

▽
食
器
棚
な
ど
の
ガ
ラ
ス
に
は
、

ガ
ラ
ス
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を

貼
る

▽
寝
て
い
る
と
き
に
棚

が
倒
れ
て
き
た
り
、
棚
の
上
に

置
い
た
も
の
が
落
ち
て
き
た
り

し
な
い
よ
う
、
家
具
の
配
置
を

工
夫
す
る

【
避
難
所
ま
で
の
確
認
を
】

市
で
は
、
災
害
が
発
生
し
た

と
き
の
第
１
次
避
難
所
に
全
て

の
市
立
小
・
中
学
校
を
指
定
し

て
い
ま
す
。

災
害
時
は
近
く
の
小
・
中
学

校
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
避
難
経
路
が
建
物
の
倒
壊

な
ど
で
通
れ
な
く
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
複

数
の
避
難
所
や
経
路
を
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
避
難
生
活
に
必
要
な

も
の
を
す
ぐ
に
持
ち
出
せ
る
よ

う
、
非
常
持
ち
出
し
袋
は
１
つ

に
ま
と
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

市
の
お
も
な
防
災
対
策

【
備
蓄
物
資
の
保
管
】

市
内
の
避
難
所
や
備
蓄
倉
庫

に
、
ア
ル
フ
ァ
化
米
や
飲
料
水
、

粉
ミ
ル
ク
、
毛
布
、
衛
生
用
品
、

簡
易
ト
イ
レ
、
発
電
機
付
投
光

機
な
ど
の
物
資
を
保
管
し
て
い

ま
す
。

【
耐
震
性
貯
水
槽
の
設
置
】

災
害
時
に
必
要
不
可
欠
な
飲

料
水
や
初
期
消
火
用
水
を
確
保

す
る
た
め
、
飲
料
水
兼
用
耐
震

性
貯
水
槽
を
市
内
６
か
所
に
設

置
し
て
い
ま
す
。

【
自
主
防
災
会
の
育
成
強
化
】

災
害
時
に
近
隣
の
人
の
安
否

確
認
を
は
じ
め
初
期
消
火
や
救

助
活
動
な
ど
が
で
き
る
よ
う
、

地
域
を
守
る
た
め
の
自
主
防
災

会
の
育
成
強
化
を
図
っ
て
い
ま

す
。【

防
災
講
演
会
の
実
施
】

防
災
意
識
の
向
上
を
図
る
た

め
、
市
民
を
対
象
に
講
演
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自

主
防
災
会
を
対
象
に
ビ
デ
オ
の

上
映
や
講
習
会
な
ど
も
行
っ
て

い
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

危
機
管
理
室

０
６（
４
３
０
９
）
３
１
３
０
、

�
０
６（
４
３
０
９
）
３
８
２
０

東
大
阪
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン（
地
図
参
照
）で
は
、

働
く
こ
と
に
悩
み
や
不
安
を
抱

え
て
い
る
１５
歳
か
ら
３９
歳
ま
で

の
無
業
状
態
に
あ
る
方
を
対
象

に
、
就
職
に
向
け
た
情
報
を
提

供
し
た
り
相
談
に
応
じ
た
り
し

て
、
そ
の
人
に
合
っ
た
仕
事
を

い
っ
し
ょ
に
探
し
ま
す
。

お
も
な
支
援
業
務
は
次
の
と

お
り
で
す
。

【
個
別
相
談
】

若
者
の
自
立
を
め
ざ
す
た
め
、

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
や

臨
床
心
理
士
な
ど
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。
市
役
所
本
庁
舎
で
も

出
張
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
職
場
体
験
・
実
習
】

職
場
体
験
と
し
て
協
力
企
業

で
仕
事
の
体
験
や
実
習
を
し
た

り
、
実
際
に
働
い
て
い
る
方
の

お
話
を
聞
い
た
り
し
ま
す
。

【
就
活
セ
ミ
ナ
ー
】

就
職
活
動
に
つ
な
げ
て
も
ら

う
た
め
、
就
職
セ
ミ
ナ
ー
や
パ

ソ
コ
ン
研
修
、
履
歴
書
の
書
き

方
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
し
て

い
ま
す
。

【
家
族
交
流
会
】

家
族
に
し
か
話
せ
な
い
悩
み

を
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

第
４
木
曜
日
午
前
１０
時
か
ら
正

午
ま
で
意
見
交
換
会
を
し
て
い

ま
す
。
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

【
家
族
セ
ミ
ナ
ー
・
若
者
自

立
支
援
学
習
会
】

孤
立
し
て
い
る
若
者
を
社
会

に
つ
な
ぐ
た
め
に
で
き
る
こ
と

を
考
え
る
家
族
セ
ミ
ナ
ー
や
若

者
自
立
支
援
学
習
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

開
催
日
時
な
ど
く
わ
し
く
は
、

市
政
だ
よ
り
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

◇

◇

◇
開
所
日
時

月
曜
日
〜
金

曜
日
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
、

第
４
土
曜
日
午
後
１
時
３０
分
〜

４
時
３０
分
（
１２
月
２９
日
�
〜
１

月
４
日
�
を
除
く
）

◇
問
合
せ
先

▽
〒
５７７
・
０
０

５
４
高
井
田
元
町
２
―

４
―

６
岸

田
興
産
ビ
ル

東
大
阪
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

０
６

（
６
７
８
７
）
２
０
０
８
、
�

０
６（
６
７
８
７
）２
０
１
８
、

Ｅ
メ
ー
ルk

u
ru
m
i@
clo

ck
.o
cn
.n
e.jp

▽
労
働
雇

用
政
策
室

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
７
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
４
６

就
労
の
悩
み
や
不
安
を
抱

え
て
い
る
方
や
そ
の
家
族
を

対
象
に
、
そ
の
人
の
適
性
・

能
力
・
経
験
な
ど
を
考
え
た

う
え
で
相
談
に
応
じ
る
キ
ャ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
い
ま
す
。

◇
と
き

第
４
木
曜
日
午

前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
受
付

は
午
後
４
時
ま
で
）

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁

舎
１
階
相
談
室

◇
問
合
せ
先

東
大
阪
若

者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

０
６（
６
７
８
７
）２
０
０
８
、

�
０
６
（
６
７
８
７
）
２
０

１
８

キャリアコンサルタントが
あなたの相談に応じます

�近鉄・ＪＲ河内永和駅から東へ徒歩約５分
�近鉄河内小阪駅から西へ徒歩約５分

自
分
や
家
族
が
安
心
し
た

生
活
を
送
る
た
め
、
市
民
交

通
災
害
共
済
・
火
災
共
済
に

加
入
し
ま
し
ょ
う
。

◇
共
済
期
間

加
入
日
の

翌
日
〜
３
月
３１
日

◇
対
象

市
内
に
居
住
し
、

住
民
登
録
ま
た
は
外
国
人
登

録
を
し
て
い
る
方

【
交
通
災
害
共
済
】

◇
見
舞
金

▽
死
亡
に
よ

る
見
舞
金
	
世
帯
主
２
０
０

万
円
、世
帯
主
以
外（
単
身
世

帯
を
含
む
）
１
５
０
万
円

▽
入
院
・
通
院
日
数
に
応
じ

た
見
舞
金
	
１
万
円
〜
２０
万

円

▽
入
院
付
加
金
（
１０
日

以
上
の
入
院
に
限
る
）
	
１

万
円
〜
３
万
円

【
火
災
共
済
】

◇
見
舞
金（
１
口
あ
た
り
）

▽
死
亡
弔
慰
金
	
１
０
０
万

円

▽
被
害
に
応
じ
た
見
舞

金
	
２
万
円
〜
１
５
０
万
円

※
加
入
は
３
口
ま
で
で
、

世
帯
主
に
限
る
。

◇

◇

◇
掛
金（
加
入
月
・
会
費
）

▽
１
月
	
１
５
０
円

▽
２

月
	
１
０
０
円

▽
３
月
	

５０
円※

加
入
日
翌
日
の
属
す
る

月
分
が
会
費
と
な
り
ま
す
。

◇
申
込
方
法

市
民
総
務

室
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
へ
直
接

※
就
学
援
助
認
定
世
帯
は

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

市
民
総
務

室

０
６（
４
３
０
９
）３
１

５
８
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
２

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実

現
を
め
ざ
し
て
、
タ
レ
ン
ト

の
辻
イ
ト
子
さ
ん
に
よ
る
講

演
や
「
笑
顔
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
写
真
展
な
ど
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ

さ
い
（
申
込
不
要
）。

【
講
演
会
】

◇
と
き

２
月
２５
日
�
午

後
１
時
〜
４
時

◇
内
容

み
ど
り
清
朋
高

校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
コ
ン
サ

ー
ト
、
イ
コ
ー
ラ
ム
登
録
団

体
に
よ
る
活
動
発
表
、
タ
レ

ン
ト
・
辻
イ
ト
子
さ
ん
に
よ

る
講
演
「
輝
く
チ
ャ
ン
ス
を

逃
さ
な
い
で
〜
ま
ず
一
歩
を

踏
み
出
し
て
み
よ
う
」
な
ど

※
手
話
通
訳
あ
り
。

【
展
示
＆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
】◇

と
き

２
月
２５
日
�
、２６

日


午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

◇
内
容

イ
コ
ー
ラ
ム
登

録
団
体
に
よ
る
展
示
＆
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、
お
茶
席
（
２５

日
の
み
）、
カ
フ
ェ
、
公
募
写

真
の
展
示
と
投
票

※
イ
コ
ー
ラ
ム
登
録
団
体

に
よ
る
展
示
お
よ
び
公
募
写

真
の
展
示
は
３
月
８
日
�
ま

で
。

※
公
募
写
真
の
投
票
は
、

２６
日
午
後
１
時
ま
で
。
午
後

３
時
３０
分
か
ら
表
彰
式
を
行

い
ま
す
。

※
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前

幼
児
の
保
育
あ
り
（
１
人
２

時
間
２
０
０
円
で
最
長
３
時

間
４
０
０
円
。定
員
１０
人
・
２

月
１８
日
�
ま
で
に
要
申
込
）。

誰
も
が
人
と
し
て
認
め
ら

れ
、
個
性
と
能
力
を
充
分
に

発
揮
で
き
る
男
女
共
同
参
画

社
会
を
象
徴
す
る
よ
う
な「
笑

顔
」の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
写
真
は
イ
コ
ー
ラ
ム

フ
ェ
ス
タ
来
場
者
の
投
票
に

よ
り
笑
顔
大
賞
と
笑
顔
賞
を

決
定
し
、
受
賞
者
に
は
賞
状

と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

◇
対
象

市
内
在
住
、
在

勤
、
在
学（
い
ず
れ
か
）の
方

◇
規
格

六
つ
切
り
（
Ａ

４
）
で
紙
に
印
刷
し
た
も
の

（
カ
ラ
ー
・
モ
ノ
ク
ロ
い
ず

れ
も
可
）

※
１
人
１
点
で
未
発
表
作

品
に
限
る
。

◇
申
込
方
法

作
品
の
裏

面
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
書
き
コ
メ
ン
ト
を
添
え

て
、
１
月
３１
日
�
（
必
着
）

ま
で
に
郵
送
ま
た
は
直
接

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
申
込
み
・
問

合
せ
先

〒
５７８
・
０
９
４
１

岩
田
町
４
―

３
―

２２
―

６
０
０

イ
コ
ー
ラ
ム
（
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
）

０
７
２（
９

６
０
）９
２
０
１
、�
０
７
２

（
９
６
０
）
９
２
０
７

自
然
を
客
観
的
に
み
つ
め
、

独
自
の
世
界
を
ひ
ら
き
、
文

化
勲
章
を
受
章
し
た
日
本
を

代
表
す
る
日
本
画
家
・
福
田

平
八
郎
の
生
誕
１
２
０
年
を

記
念
し
て
、
大
分
県
立
芸
術

会
館
に
所
蔵
さ
れ
て
い
る
作

品
の
数
々
を
展
示
し
ま
す
。

鮮
や
か
な
色
彩
と
大
胆
な

構
成
で
描
か
れ
た
作
品
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

２
月
４
日
�
〜

３
月
４
日


午
前
１０
時
〜
午

後
５
時
（
入
館
は
午
後
４
時

３０
分
ま
で
）

※
月
曜
日
は
休
館
。

【
記
念
講
演
会
〜
絵
を
み

た
の

る
愉
し
み
】

美
術
評
論
家
の
今
井
淳
さ

ん
が
、
近
代
日
本
画
家
の
竹

内
栖
鳳
や
福
田
平
八
郎
の
作

品
か
ら
日
本
画
の
情
趣
を
語

り
ま
す
。

◇
と
き

２
月
５
日


午

後
１
時
３０
分
〜
３
時

◇
定
員

４０
人
（
抽
選
）

◇
申
込
方
法

往
復
ハ
ガ

キ（
１
人
１
枚
）に
講
演
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
１
月
２０
日

�（
消
印
有
効
）ま
で
に
郵
送

◇

◇

◇
料
金

５
０
０
円
（
中

学
生
以
下
、
６５
歳
以
上
、
障

害
者
手
帳
な
ど
を
持
参
の
方

は
無
料
）

◇
と
こ
ろ
・
申
込
み
・
問

合
せ
先

〒
５７８
・
０
９
２
４

吉
田
６
―

７
―

２２

市
民
美
術

セ
ン
タ
ー

０
７
２
（
９

６
４
）１
３
１
３
、�
０
７
２

（
９
６
４
）
１
５
９
６

「新雪」（昭和２３年）

知的障害をもつ長女を明る
く育てた辻さんは、４０代で
芸能界へ飛び込み、タレン
トとして活躍しています

市民交通災害・火災共済

安心した生活を

地地
域域
のの

絆絆
がが
命命
をを
救救
うう

平
成
２３
年
度

１
月
１５
日
か
ら
２１
日
ま
で
は�
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
�

と

み
ん
な
に

を

イ
コ
ー
ラ
ム
フ
ェ
ス
タ

あなたの１歩を応援�

出張相談のご利用を

とと
ひひ
とと
息息

憩憩
いい
のの
場場

気軽に相談し
てくださいね

っっ

東東
大大
阪阪
若若
者者
ササ
ポポ
ーー
トト
スス
テテ
ーー
シシ
ョョ
ンン

ほほ

市民美術センター特別展示

福田平八郎展
生誕１２０年記念

地域のみんなで防犯意識を高め、明るい笑顔の１年にしましょう ―東大阪市治安対策本部―

（６）平成２４年１月１日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年１月１日（７）
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展示室・和室・茶室などを貸出
市民美術センター

�時８月７日�～１２月２日�（特別展
などの期間を除く） �対美術、書道、工
芸、文学、茶花道、手芸などの発表・

展示会 �内第１～３展示室、和室、茶
室、会議室 ※使用料が必要。会議室

のみの利用は不可。 �申２月１日�～
７日�午前１０時～午後５時に直接 ※

月曜日は休館。申込多数の場合は抽選。

申込締切後に空き施設があるときは、

３月１日�から再度受付（申込先着順）。
�申�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

東大阪の新名物“カレーパン”
全国高校ラグビー大会で販売

「東大阪カレーパン会」は、市内の

パン事業者や市民が会員となり、カレ

ーパンを食べてみんな元気なまちづく

りとカレーパンの普及振興をめざし、

活動しています。

このほど、全国高校ラグビー大会に

あわせて、カレーパン会に入会してい

るパン事業者のカレーパンを日替わり

で販売します。ぜひ、ご賞味ください。

�時１２月２７日�、２８日�、３０日�、１月１
日�、３日�、５日�、７日� �所花
園中央公園噴水前 ※いずれの日も売

り切れ次第終了。

�問政策推進室内東大阪カレーパン会
事務局 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）３８２６

特別弔慰金を支給します

公務扶助料や遺族年金などを受けて

いた方が平成１７年４月１日から平成２１

年３月３１日までの間に亡くなるなど、

平成２１年４月１日の時点で公務扶助料

や遺族年金などを受ける方がいない場

合、次の順番による先順位の遺族１人

に特別弔慰金を支給します。 �対�平
成２１年４月１日までに戦傷病者戦没者

遺族等援護法による弔慰金の受給権を

取得した方 �戦没者などの子 �戦
没者などと生計をともにした�父母�
孫�祖父母�兄弟姉妹 �前記�以外
の�父母�孫�祖父母�兄弟姉妹 �
前記�～�以外で１年以上生計をとも
にした３親等内の親族 給付内容 額

面２４万円、６年償還の記名国債 �申４
月２日�までに生活福祉課または福祉
事務所へ直接

�問生活福祉課 ０６（４３０９）３１８２、�０６
（４３０９）３８１５

花園図書館の開館時間を延長

市では、市民の皆

さんにこれまで以上

に読書に親しんでも

らうため、花園図書

館の火曜日から金曜

日までの閉館時刻を２月１日�から１
時間延長します。変更後の開館時間は

次のとおりです。 	火曜日～金曜日

午前９時～午後９時 	土・日曜日、
祝休日（１月１日を除く）
午前９時
～午後５時 ※花園図書館以外の市立

図書館および分室の開館時間は変更あ

りません。ご注意ください。

�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、�０７２
（９６５）９２１２

平成２３・２４年度入札参加資格審査
申請（追加分）を受付

建設工事や測量・コンサルタント業

務、物品販売および役務の提供などで、

市と契約を希望する業者は、必ず入札

参加資格審査申請をしてください。な

お、申請する業者は引き続き２年以上

その事業を営んでいることが必要です。

�申申請書に必要事項を書き関係書類を
添えて、２月２４日�（消印有効）までに
簡易書留または一般書留で郵送 ※申

請書は調度課で配布。市ホームページ

からダウンロードもできます。

�申�問〒５７７・８５２１市役所調度課 	工
事、コンサルタント
０６（４３０９）３１２８
	物品、役務
０６（４３０９）３１２９ ※ファ

クスはいずれも０６（４３０９）３８１９

傍聴しませんか
障害福祉計画策定合同審議会
高齢者福祉専門分科会

【障害福祉計画策定合同審議会】
�時２月２日�午後３時～５時 �所市
役所本庁舎１階多目的ホール �定５人
（抽選） �申ハガキに審議会名、住所、
氏名、電話・ファクス番号、手話通訳

の有無を書いて、１月１９日�（必着）
までに郵送（ファクス、Ｅメールも可）

�申�問〒５７７・８５２１市役所障害者支援室
０６（４３０９）３１８４、�０６（４３０９）３８１５、�
shogai@city.higashiosaka.lg.jp

【高齢者福祉専門分科会】
�時２月６日�午後１時～２時 �所市
役所本庁舎１８階大会議室 �定５人（抽
選） �申ハガキに審議会名、住所、氏名、
電話・ファクス番号を書いて、１月３１

日�（必着）までに郵送（ファクス、Ｅメ
ールも可） ※当選者にのみ連絡します。

�申�問〒５７７・８５２１市役所高齢介護課
０６（４３０９）３１８５、�０６（４３０９）３８４８、�
koreikaigo@city.higashiosaka.lg.jp

納期限は１月３１日
市・府民税第４期分

市民税・府民税第４期分の納期限は

１月３１日�です。納期限までに市税取
扱金融機関または郵便局で納めてくだ

さい。

納付書を紛失した方は再発行します

のでご連絡ください。また、口座振替

を利用している方は預金残高の確認を

お願いします。

�問納税課 ０６（４３０９）３１４８～５２、�０６
（４３０９）３８０８

経済センサス～活動調査を実施

経済に関する統計調査「経済センサ

ス」は、全国すべての企業と事業所を

対象とした調査で、わが国の産業構造

を明らかにするために実施されます。

対象となる会社やお店には、調査票

を１月３１日�までにお届けしますので、
２月１日�以降に提出してください。
統計法に基づいた報告義務のある調査

ですので、趣旨を理解していただき、

回答をお願いします。

�問統計課 ０６（４３０９）３１１３、�０６（４３０９）
３８４９

民有地の植樹資金を助成

工事に着手する前にお問合せくださ

い。 �対�内	個人住宅
１件１万円以
上の植樹にかかる費用の２分の１（上

限２０万円） 	事業所、住宅団地など

１件１０万円以上の植樹にかかる費用
の３分の１（上限５０万円） ※助成を

受けた植栽は５年間変更できません。

【個人住宅】
道路に面している長さが３ｍ以上の

生垣に植樹する場合に限ります。

【事業所】
規模は問いませんが、職場を住居と

併用している場合は、職場に比重が多

いものに限ります。ただし工場立地法

に規定する特定工場（製造業で敷地面

積が９，０００�以上または建築面積が３，０００
�以上）は除きます。 ※低木類の植

樹は不可。

【住宅団地など】
住宅団地などの共有地または自治会

が借りている植栽地として永続性のあ

る私有地に限ります。

◇ ◇

�申�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３６

１０日�
２４日�

１３日�
２７日�

１９日�

６日�
２０日�

１２日�
２６日�

１７日�

６日�
２０日�

１８日�

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：３０～１４：００

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：４０～１４：２０

１４：３０～１５：００

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：３０～１６：１０

日下町丹波神社東

上石切町２・駅前公園

西石切町２・ダイアパレス横

横小路メイ・トーラス

東大阪養護老人ホーム

桜井児童遊園

瓢�山稲荷神社東駐車場
上四条町大池公園

新池島町児童遊園

西石切町７・オーク新石切

豊浦公民分館

シャルマンコーポ枚岡公園

善根寺町４・ＮＴＴ社宅

日下町４・マンハイム石切

日下町６・ＪＡ孔舎衙

鴻池公園西

府営東鴻池第二住宅

島之内・メープルコート

玉串西団地集会所前

府営東大阪玉串住宅

若江東町２・ライオンズマンション

横枕・春光園

高齢者サービスセンター

岩田町６・プレジデント東大阪

１１日�
２５日�

１１日�
２５日�

１８日�

１９日�

１０日�
２４日�

１７日�

１２日�
２６日�

１３日�
２７日�

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：４０～１６：３０

１３：３０～１４：３０

１５：１０～１６：１０

１４：００～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：１０～１３：５０

１４：００～１４：３０

１４：４０～１５：１０

１５：４０～１６：３０

１３：２０～１４：００

１４：１０～１４：５０

１５：３０～１６：２０

１３：２０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：２０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：４０～１６：３０

花園西町公園

若江本町北公園

イズミヤ若江岩田店

東楠風荘公園稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

三ノ瀬公民分館

中小阪・大和公園

近江堂行政サービスセンター北

八戸の里公園相撲場西

市営島町住宅

市営鷺島住宅集会所前

新喜多公園

金岡公園

柏田公園

岸田堂南公園

西堤神社境内

川俣処理場東

御厨天神社境内

新家西町第２公園

御厨東・五百石公園

�問永和図書館 ０６（６７８１）５５００ �０６（６７８４）５６３０
※稲田公園の巡回は、貯水槽工事のため中止します。

（８）平成２４年１月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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建築士による相談

�時１月１７日�午後１時～４時 �所市
役所本庁舎１階相談室 �内建替え、耐
震、アスベスト、リフォーム、欠陥住

宅、耐震診断・改修補助の申込みなど

�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�０６
（４３０９）３８３４

人 権 相 談

【特設人権相談】
�時�所�１月１２日��総合福祉センタ
ー �１９日��夢広場（布施駅前）
☆いずれも午後２時～４時

�問社会福祉協議会内人権擁護委員会
０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）２９２４
【常設人権相談】
�時土・日曜日、祝日を除く午前９時
～午後４時 ※１２月２９日�～１月３日
�を除く。
�所�問大阪法務局東大阪支局 ０６（６７８２）

５５６３

�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、�０６
（４３０９）３８２３

年金相談・国民年金保険料納付相談

国民年金相談員が納付や免除の相談

に応じます。国民年金保険料を未納の

ままで放置すると将来年金が受給でき

ないこともあります。 �時２月２日�午
前１０時～正午、午後１時～４時 �所市
役所本庁舎１階相談室 �持国民年金手
帳または基礎年金番号がわかるもの

※ねんきん定期便を持参すると具体的

な相談に応じることができます。

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�０６
（４３０９）３８０５

多重債務者法律相談

借金の返済・多重債務などについて

弁護士や司法書士が相談に応じます。

�時１月１７日�午前１０時～正午、午後１
時～４時 �対市内在住の方 �定１０人（申
込先着順） �申１月５日�から電話で
�所�申�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

司法書士による日曜法律相談

�時２月５日�午前１０時～午後４時
�所クレアホール・ふせ（足代北２） �内
登記、裁判手続き、成年後見、相続など

�問�大阪司法書士会 ０６（６９４１）５３５１、

�０６（６９４１）７７６７ �市政情報相談課
０６（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）３８０１

不動産相談

�時１月１３日�午前１０時～正午 �所市
役所本庁舎１階相談室 �定５人（当日
先着順） �内土地、建物、登記など
�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

母子家庭の母と寡婦のための
出張就業相談

市内在住の母子家庭の母と寡婦を対

象に、相談員が就職・転職の求人情報

の提供や履歴書の書き方、面接のアド

バイスなどを行います。 �時１月１９日
�午前１０時～午後４時 �所イコーラム
（男女共同参画センター） �定５人（申
込先着順） ※１歳６か月～就学前幼

児の保育あり（１人２００円で定員あり・

１月１０日�までに要申込）。 �申１月１８
日�までに電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セン
ター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

宅 建 相 談

�時１月２４日�午前１０時～午後２時
�所市役所本庁舎１階相談室 �定１０人（当
日先着順） �内不動産に関するもの
�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

花とみどりの相談室

相談員が冬の樹木の管理方法や身近

な植物の育て方などの相談に応じます。

�時１月１０日�午後１時３０分～４時３０分
�所市役所本庁舎１階相談室
�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、�

０６（４３０９）３８３６

アルバイト・パート保育士

市立保育所で働きませんか。 �対保
育士の資格がある方 勤務時間 �ア
ルバイト保育士�原則午前８時４５分～
午後５時１５分 �パート保育士�朝ま
たは夕の２時間程度 雇用期間 ４月

１日～来年３月３１日（短期間もあり）

�申履歴書（写真添付）に必要事項を書き、
保育士証（写）を添えて、２月１７日�ま
でに直接

�申�問保育課 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

市民ふれあい祭り参加者
希望者は説明会に出席を

５月１３日�に開催する「第３５回東大
阪市民ふれあい祭り」のパレードやス

テージ、模擬店などの参加者を募集し

ます。参加希望者は必ず説明会に出席

してください。

【説明会】
直接会場へお越しください。 �時１月

２３日�午後２時から、午後７時から
※いずれかに出席。手話通訳あり。

�所夢広場（布施駅前） ※車での来場は

ご遠慮ください。 �対市内在住、在勤、
在学（いずれか）の方 ※パレードやス

テージの出演希望者は欠席するとふれ

あい祭りに参加できません。出店希望

者（出店料が必要）で説明会に出席でき

ない場合は、１月２４日�から地域振興
室、行政サービスセンターで配布する

申込用紙に必要事項を書いて、２月８

日�（必着）までに直接申し込んでくだ
さい（ファクスまたは郵送も可）。

◇ ◇

くわしくは東大阪市民ふれあい祭り

ホームページ（http���www.fureai�
matsuri.com�）をご覧ください。
�申�問〒５７７・０８０１小阪２―１―６ 東大阪市

民ふれあい祭り実行委員会 ０６（６６１８）

４１４６、�０６（７４９２）５４４４
�問地域振興室 ０６（４３０９）３１６１、�０６

（４３０９）３８６１

【健康ヨガ教室】
�時１月８日�午前１０時３０分～正午
�定３０人（抽選） �料５００円 �持タオル
�申１月６日�まで

こけ

【苔玉作り教室】
�時１月１５日�午前１０時３０分～正午
�定２５人（抽選） �料１，０００円 �持ピンセ
ット、手袋、持ち帰り用袋 �申１月
１１日�まで
【書道教室】
中国漢詩を書きます。 �時１月１５

日�午前１０時３０分～午後０時３０分
�定２０人（抽選） �料１，０００円 �持書道
用具、半紙 �申１月１１日�まで

【初心者囲碁教室】
�時１月１４日	午後３時３０分～５時
�定１０人（抽選） �料２００円 �申１月１１日
�まで
【マジック教室】
�時１月２１日	午前１０時３０分～午後
０時３０分 �対中学生以上の方 �定２０
人（抽選） �料１，５００円 �持はさみ、
セロテープ、ガラスのコップ、筆記

用具 �申１月１７日�まで
かご

【生駒のつるで作るミニ籠壁掛け】
�時１月２２日�午前１０時～午後１時
�定４０人（抽選） �料５００円 �持持ち帰
り用袋 �申１月１８日�まで

【パソコン教室】
�時�内�料�初心者�１月２０日�午前

１０時～１１時３０分・文字入力の基礎・

１００円 �応用�１月１７日�午前１０時
～正午・ワードでギフトボックス作

り・１，０００円 �定各２０人（抽選）
�持ノートパソコン ※レンタル（１００

円）あり。 �申�初心者�１月１７日
�まで �応用�１月１２日�まで
【カウンセリング】
あなたの重い心を話してみません

か。 �時１月２９日�午前１０時３０分か
ら（１人１時間） �定４人（申込先
着順） �料５００円 �申１月２５日�まで

◇ ◇

�申行事名、住所、氏名、年齢、電
話番号を各申込期限までに電話また

はファクスで ※月曜日は休館。

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

グリーンガーデンひらおかの教室

新たにチャレンジ�

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年１月１日（９）
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催しのつづき

荒本子育て支援センター

【ふれあい遊び】
�時１月１８日�午前１０時～１１時 �対１
歳６か月～２歳未満の乳児とその保護

者 ※申込不要。

【よちよちタイム】
�時１月２０日�、２３日�午前９時３０分
～１１時３０分 �対よちよち歩きの１歳児
とその保護者 ※申込不要。

【美ママ連続講座】
�時�内�１月２３日��体組成計測・乳
がん �２月６日��親子で体操 �
２０日��栄養の話・野菜あてゲーム
�対全日程参加できる２歳以上の幼児と
その保護者 �定２０組（申込先着順）
�申１月６日�午後１時から電話で
【親子広場】
�時１月２５日～３月２１日の隔週水曜日

（計５日間） �対２歳児とその保護者
�定１５組（抽選） �申１月１１日�～１７日�
午前１０時～午後５時に電話で

【お楽しみテーブルシアター】
�時１月２７日�午前１０時～１１時３０分
�対１歳６か月以上の乳幼児とその保護
者 �定３０組（申込先着順） �申１月１６
日�午後１時から電話で
【牛乳パックでワンちゃんを作ろう】
�時１月２７日�午後１時３０分～３時
�対２歳以上の幼児とその保護者 �定２０
組（申込先着順） �申１月１１日�午後
１時から電話で

【ちぎり紙遊び】
�時２月１日�午前１０時～１１時 �対１

歳６か月～２歳未満の乳児とその保護

者 ※申込不要。

◇ ◇

�所�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

鴻池子育て支援センター

【よちよちタイム】
�時１月６日�・３０日�午前９時３０分

～１１時３０分、２０日�午後１時３０分～４時
�所鴻池子育て支援センター �対よちよ
ち歩きの１歳児とその保護者 ※申込

不要。

【親子 deあそぼ】
�時１月１３日�午前１０時～１１時１５分
�所鴻池子育て支援センター �対１歳児
とその保護者 �定２０組（申込先着順）

�申１月６日�午前１０時３０分～午後５時
に電話で

たこ

【おでかけホッと広場～凧を作ろう】
�時�所�１月１６日��吉原公園 �２３
日��鴻池スカイランド ☆いずれも

午前１０時３０分～１１時３０分で雨天中止

�対就学前乳幼児とその保護者 ※申込

不要。

【アンパンマンカードを作ろう】
�時１月２０日�午前１０時～１１時１５分
�所鴻池子育て支援センター �対就学前
乳幼児とその保護者 �定８組（抽選）
�申１月１３日�午後１時３０分～５時に電
話で

【木のおもちゃと子育てのコツの話】
�時１月２７日�午前１０時～１１時３０分
�所グリーンパル（中鴻池） �対就学前乳
幼児とその保護者 �講キッズいわきぱ
ふ主宰・岩城敏之さん �定１００組（申込
先着順） �申１月１６日�～２０日�午前１０
時３０分～午後５時に電話または直接

【ふたご交流会】
�時２月３日�午前１０時～１１時３０分

�所鴻池子育て支援センター �対就学前
のふたごまたはみつごとその保護者

※申込不要。

【ママともぐもぐ・離乳食交流会】
�時２月１０日�午前１０時～１１時３０分
�所鴻池子育て支援センター �対０歳児
とその保護者 �定１０組（抽選） �料５０
円 �持スプーン、皿、お茶 �申１月２７
日�午後１時３０分～５時に電話で

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

あさひっこ

【大人のメニューから離乳食】
食育に関する話と試食があります。

�時�１月１８日�、�２月１日� ☆い

ずれも午前１０時～１１時 �所あさひっこ
（旭町子育て支援センター） �対０歳
児とその保護者 �定各１０組（申込先着
順） ※材料費が必要。 �申�は１月６
日�から、�は１月１７日�からで、い
ずれも午前１０時から電話で

【親子でレッツダンス】
�時�所�１月１９日��縄手南公民分館
�２４日��孔舎衙公民分館 ☆いずれ

も午前１０時～１１時 �対０歳児とその保
護者 �定各１０組（申込先着順） �申１月

６日�午前１０時から電話で
◇ ◇

�申�問あさひっこ ０７２（９８０）８８７１、�
０７２（９８５）１０５５

長瀬子育て支援センター

【おでかけ赤ちゃん広場】
�時１月６日�午前１０時３０分～１１時３０分
�所森河内公民分館 �対未歩行児とその
保護者 ※申込不要。

【よちよちタイム】
�時１月６日�、１６日�、２３日�、３０
日�午後２時３０分～４時 �所長瀬子育
て支援センター �対よちよち歩きの１
歳児とその保護者 ※申込不要。

【ママといっしょに手作りうどん】
�時１月１３日�午前１０時～１１時３０分
�所長瀬子育て支援センター �対２歳６
か月以上の幼児とその保護者 �定１０組
（申込先着順） ※材料費が必要。

�申１月６日�午前１０時から電話で
【美ママ連続講座】
親子体操や栄養の話をします。 �時

１月１６日�、３０日�、２月６日�午後１
時～２時３０分 �所長瀬子育て支援セン
ター �対全日程参加できる２歳以上の
幼児とその保護者 �定２０組（申込先着順）
�申１月６日�午後１時から電話で
【親子のふれあいと絵本】
�時１月１８日�午前１０時～１１時３０分
�所太平寺公民分館 �対就学前乳幼児と
その保護者 �申１月６日�から電話で
【白玉団子でおやつタイム】
�時１月１９日�午後２時～３時 �所長
瀬子育て支援センター �対２歳以上の
幼児とその保護者 �定１２組（申込先着
順） ※材料費が必要。 �申１月１１日
�午後１時から電話で
【抱っこしてぎゅっ�】
�時１月２０日�午前１０時～１１時 �所長

瀬子育て支援センター �対６か月～１
歳未満の乳児とその保護者 �定１２組（申
込先着順） �申１月１３日�午後１時か
ら電話で

【親子ヨガ】
�時１月２３日�午前１０時～１１時 �所夢

広場（布施駅前） �対１歳６か月以上
の乳幼児とその保護者 �定２０組（申込
先着順） �申１月１６日�午前１０時から
電話で

【鬼は外�福は内�】
豆まきをして遊びます。 �時１月２７

日�午前１０時～１１時 �所長瀬子育て支
援センター �対２歳６か月以上の幼児
とその保護者 �定２０組（申込先着順）
�申１月１８日�午後１時から電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

ふれあい夢フェスティバル

けん玉やコマ回しなどの伝承遊びを

通じて、世代や障害の壁を越えた交流

を楽しみませんか。 �時１月２８日�午
前１１時～午後３時 �所総合福祉センタ
ー

�問ボランティア・市民活動センター
０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

成 人 祭

新成人を祝って、成人祭を行います。

ぜひ参加してください。 �時１月９日	
午前１１時～正午 �所東大阪アリーナ
※車での来場はご遠慮ください。当日、

会場周辺で交通規制を行います。 �対
平成３年（１９９１年）４月２日～平成４

年（１９９２年）４月１日に生まれた方（平

成２３年１１月３０日現在、市内に住民登録

または外国人登録している方） �内記
念式典、アトラクション ※参加者に

は記念品があります。案内状に同封の

引換券を必ずお持ちください。

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）３２８１、

�０６（４３０９）３８３５

東大阪アリーナの催しと休館

【新春初泳ぎ会】
５０ｍ計測も行います。

�時１月８日
午前９時３０分～正午（プ
ール利用は午前１１時３０分まで） �定１００
人（当日先着順） �持水着、水泳帽
※浮輪は１ｍ未満のものに限ります。

小学校３年生以下の方は保護者同伴。

保護者１人につき２人まで。

【施設の休館】
東大阪アリーナは、１２月２９日�から

１月４日�まで休館し、１月５日�か
ら通常営業します。

また、１月８日
は新春初泳ぎ会の
ため午後１時から通常営業、９日	は
成人祭のため終日体育館およびプール

休館、２１日�・２２日
は大阪府ジュニ
ア水泳競技大会のため終日プール休館

となります。

◇ ◇

※くわしくは東大阪アリーナホーム

ページ（http���www.hos�arena.com
�）をご覧ください。
�所�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

子育て支援センターの催し

みんなで遊ぼう�

※車での来場はご遠慮ください

（１０）平成２４年１月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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こども応援ひろば

【講演～あきらめなければ夢は叶う】
元陸上競技選手で北京オリンピック

銅メダリストの朝原宣治さんが、自身

の経験から「夢をあきらめない」をテ

ーマに講演します。 �時１月２１日�午
後１時～２時（受付は正午から） �定
１６０人（当日先着順） ※手話通訳あり。

当日の問合せは東大阪大学・東大阪大

学短期大学部（０６・６７８２・２８２４）へ。

【親子で聴くマリンバコンサート】
�時２月２５日�午前１０時３０分～１１時３０
分 �講東大阪大学教授・丹山三恵子さ
ん �申１月２５日�から電話で

◇ ◇

�所東大阪大学・東大阪大学短期大学
部８号館３階 ※車での来場はご遠慮

ください。

�申�問東大阪大学こども研究センター
０６（６７８２）２８２１

�問子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、�
０６（４３０９）３８１７

子育て援助・依頼会員養成講座

「子育てを援助したい」援助会員と「子

育てを援助して欲しい」依頼会員を募集

しています。 �時１月２６日�午後１時～
４時３０分 �所総合福祉センター �対�
援助会員�自宅での保育や送迎ができ
る心身ともに健康な２０歳～７０歳の市内

または近隣市在住の方 �依頼会員�
おおむね３か月～１０歳の子どもがいる

保護者 �定１５人（申込先着順） �内事業
概要の説明、子どもの健康と発達、現

在の子育て環境と求められる支援 �持
筆記用具 ※当日登録希望者は２．５�×
３�の写真２枚、印鑑、自宅周辺地図
Ａ４サイズ１枚も。 �申ハガキに講座名、
会員種別、住所、氏名、年齢、電話番

号を書いて、１月２５日�（必着）までに
郵送（電話またはファクス、直接も可）

�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―２―１３
ファミリー・サポート・センター ０６

（６７８５）２６２５、�０６（６７８９）５６１１

学校園保健研究大会

�時１月２０日�正午～午後４時 �所市
民会館市民ホール �内�講演「子ども
にとっての睡眠とは？」大阪大学・金沢

大学・浜松医科大学連合小児発達学研

究科教授・谷池雅子さん �研究発表
�「背中ピン�いきいきよい姿勢」意岐
部幼稚園、「元気と笑顔があふれる学校

を目指して」英田北小学校、「『たばこ』

について本気出して考えてみました」楠

根中学校 �歯科コーナー�唾液緩衝
能検査、口臭測定、口腔衛生に関する

ビデオ放映 �保健所コーナー�体内
年齢測定、健康に関するパネル展示

�子どもたちの健康に関する作品展示
�問教職員課 ０６（４３０９）３２７５、�０６

（４３０９）３８３８

ユトリート東大阪の教室

【リラックスヨガ】
�時１月１７日�、２４日�、２月９日�、

２８日�、３月８日�、２２日�午後６時３０
分～８時（計６日間） �定３０人（申込先着
順） �料３，０００円 �持ヨガマットまたは
バスタオル �申１月１０日�から電話で
【茶道初釜】
茶道の作法を学びます。 �時１月１９

日�午後６時～８時 �定１５人（申込先
着順） �料４，０００円（食事付き） �申１月
５日�から電話で

◇ ◇

�所�申�問ユトリート東大阪 ０６（６７２１）

６０００、�０６（６７２１）１２１２

東大阪アリーナトレーニングルーム
新規登録者講習会

�時１月１８日�、２３日	、２８日�午後
１時３０分～３時３０分、午後３時３０分～

５時３０分 �対１６歳以上の方 �定各１０人
（抽選） �内機械器具の使い方やトレー
ニングの注意点など �料３００円 �持トレ
ーニングウェア、室内用シューズ �申
往復ハガキ（１人１枚）に講習名、希望

日時、住所、氏名、年齢、性別、電話

番号を書いて、１月６日�（必着）まで
に郵送

�所�申�問〒５７７・０８０４中小阪４―７―６０ 東

大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�０６
（６７２６）１９９４

歴史講演会

�時�内�１月１４日��遺跡・文献・絵
図などによる中世河内の景観 �２１日
��「銅鐸群と中期弥生社会」府立弥
生文化博物館学芸員・正岡大実さん

�２月５日
�近年の古墳群調査～花
草山古墳群など ☆いずれも午後２時

～３時３０分 �定各９０人（当日先着順）
�所�問発掘ふれあい館（埋蔵文化財セ
ンター）０７２（９８３）２３４０、�０７２（９８２）９４１１

着物リメイク教室～チュニック作り

�時１月２９日
午後２時～４時 �対市
内在住、在勤（いずれか）の方 �定２０
人（抽選） �料５００円 �持裁縫道具
�申往復ハガキに教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、１月２０日�
（必着）までに郵送

�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

サッカースクール

青空の下でボールを蹴りませんか。

�時�対火曜日（祝日を除く）�午後３時
４５分～４時５５分�園児 �午後４時～
５時３０分�小学生 �所近鉄花園ラグビ
ー場人工芝グラウンド �対東大阪市、
八尾市、柏原市に在住、在学（いずれか）

の５歳児～小学校６年生 �料年１，５００円、
月４，５００円 �申教室名、氏名、年齢（学
年）、電話番号を電話またはＥメールで

�申�問�クラブマネージャー「梶田」
０８０（２４８３）７７９０ �スポーツエリア花
園クラブ �sa�hanazono@sn�osa
ka.com

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）３２８２、

�０６（４３０９）３８３５

障害者スポーツ教室

ボッチャや車いすスラロームなどを

楽しみませんか。 �時１月１５日
、２月
２６日
、３月１８日
午後１時３０分～３
時３０分（計３日間） �所東大阪アリーナ
�対市内在住の方 �定２０人（抽選） �申１
月１０日�までに電話またはファクスで
�申�問高井田障害者センター ０６（６７８９）

０１３１、�０６（６７８９）２８７０

折り紙教室～ひな人形作り

�時２月１９日
午後１時３０分～４時
�対市内在住、在勤（いずれか）の方 �定
１５人（抽選） �料１，０００円 �持はさみ、カ
ッターナイフ �申往復ハガキ（１人１
枚）に教室名、住所、氏名、電話番号を

書いて、１月３１日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７８・０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４７）

１５９２、�０６（６７４４）２７４８

新春文化講演会

�時１月１５日
午後１時３０分～４時
�対市内在住、在勤（いずれか）の成人
�定１５０人（当日先着順） �内�講演「世界
の夜を変えたカラオケ発明よもやま話」

イグノーベル賞受賞者・井上大佑さん

�和太鼓 金光藤蔭高校「鼓響」
�所�問はすの広場（近江堂）０６（６７３０）

０８４０、�０６（６７３０）５７２３

長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】
子育てのことを話しませんか。 �時
１月１１日�・２５日�午前１０時～１１時４５分、
２０日�午後７時～８時４５分 �講カウン
セラー・松木育子さん ※申込不要。不

登校や子育ての悩みなどの個別相談に

も応じています（７日前までに要申込）。

【初級エクセル関数教室】
�時１月１４日�、２１日�午後２時３０分

～４時３０分 �対日常的にエクセルを使
っていて、全日程参加できる方 �定１１
人（抽選） �料３，０００円 �持筆記用具
�申ハガキに教室名、住所、氏名、電話
番号を書いて、１月７日�（必着）ま
でに郵送（ファクスも可）

◇ ◇

�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―７―４０ 長

瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、�
０６（６７２９）９７８７

新規創業者をサポート
創 業 塾

�時２月４日�、１１日�、１８日�午前
１０時～午後３時（計３日間） �対独立
開業をめざす会社員や学生、主婦、創

業間もない方 �定５０人（申込先着順）
�内創業の心構え、ビジネスプランの立
て方など �申２月３日�までに電話ま
たはファクスで

�所�申�問東大阪商工会議所中小企業相
談所 ０６（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）３１７５、

�０６（４３０９）３８４６

生きがい教室（クラブ活動）

�時４月１日～平成２６年３月３１日（陶
芸は来年３月３１日まで） �対市内在住
の６０歳以上の方 �内�講師付きクラブ
�華道、詩吟、美術、社交ダンス、民
謡、民謡踊り、書道、編物手芸、茶道、

陶芸、はり絵 �自由クラブ�謡曲、
てん

カラオケ、篆刻、卓球 �申申込書に必
要事項を書いて、１月６日�～３１日�
に直接 ※申込書は高齢者サービスセ

ンターで配布。申込多数の場合は抽選。

�所�申�問高齢者サービスセンター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

女性が輝く�つながる�ひろがる�
地域女性リーダー養成講座「翔塾」

�時１月２８日�、２月４日�、１８日�、
３月３日�、１０日�午後１時３０分～４
時３０分（計５日間） �対市内在住、在
勤、在学（いずれか）の女性 �定２０人

い

（抽選） �内「女性の力を地域に活か
す」「自分らしいリーダーシップを発揮

する」「『志』をわかりやすく伝える」

「グループの運営と情報発信」「東大阪

市で活動する女性たち～学んでつなが

る」 ※１歳６か月～就学前幼児の保

育あり（１人４００円で定員１０人）。 �申
ハガキに講座名、受講動機、住所、氏

名、電話・ファクス番号、保育の有無

（必要な場合は子どもの氏名、生年月

日も）を書いて、１月２１日�（必着）ま
でに郵送（電話またはファクス、Ｅメ

ール、直接も可）

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―６００
イコーラム（男女共同参画センター）

０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７、�
ikoramu@nifty.com

著書『人が集まる�行列ができる�
講座、イベントの作り方』で有名な

ＮＰＯ法人男女共同参画おおた理事

長・牟田静香さん（写真）が、事業企

画やチラシ作成のコツを教えます。

�時２月５日
午後１時３０分～４時３０
分 �所市役所本庁舎１８階研修室 �対
市内で活動する市民活動団体、ボラ

ンティア団体、ＮＰＯ法人 �定３０人
（抽選） �申ハガキに講座名、団体名、
所在地、氏名、電話番号、手話通訳・

保育の有無を

書いて、１月

２０日�（必着）
までに郵送

（電話または

ファクス、Ｅ

メールも可）

�申�問〒５７７
・８５２１市役所まちづくり支援課 ０６

（４３０９）３３５０、�０６（４３０９）３８１２、�mac
hidukuri@city.higashiosaka.lg.jp

講 座 人が集まる�
ヒヒッットトののタタネネはは
企企画画ににあありり��

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

（１２）平成２４年１月１日東 大 阪 市 政 だ よ り


