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こんな子どもたちに育ってほしいなぁ(保育目標) 

＊健康な子ども 

      ＊自分で考え、意欲的な子ども 

      ＊感性豊かな子ども 

      ＊仲間とともに育ちあえる子ども 

こんな保育を大切にします(保育方針) 

＊年齢ごとの発達をふまえ、一人ひとりの子どもを大切にした 

保育を進めます。 

      ＊子どもを真ん中に、保護者とともに手をつなぎ協力し合って 

       子育てをします。 

東大阪市立鴻池子育て支援センター  所在地 東大阪市東鴻池町 4丁目 5番 8号 

保育所(１階) TEL 06-6748-8280    支援事業(２階) TEL 06-6748-8251 

               FAX 06-6743-0788                       FAX 06-6743-0577 

みんなげんき！！おともだちいっぱい！！ 

おさんぽだ～いすき 

赤ちゃんは乳母車に乗って… 

乳児は園周辺の散策… 

 ワンワン こんにちは！ 

幼児はしっかり歩いて公園まで 

出かけています。 

 ブランコ・ジャングルジム 

 お花や虫も見ぃつけた！ 

泥んこ・砂・水 

毎日やってもあきないよ 

園庭に座り込んで、砂や土でお団

子づくり。こわれたら又やり

直し、又がんばる。お友達と

一緒に砂場で山トンネル作

りに夢中です。 

クッキング楽しいよ！ 

  ホットケーキ、ポップコーン 

 包丁を使ってカレー、豚汁、 

焼きそばなど自分たちで作った

味は天下一品！ 

鴻池子育て支援センターの 

      ご あ ん な い 

保育所は、・・・・・ 

  産休明けから就学までの子ども達を保護 

者にかわって、心身ともに健やかな成長、 

発達を願って保育するとともに、保護者が 

安心して子どもを預けて働くことを保障す 

る場です。 

   また、地域の子ども達の子育て 

支援も行っています。 



 

    クラス編成       

年令 ０才 １才 ２才 ３才 ４才 ５才 一時預かり 

クラス名 ひよこ あひる こいぬ ぺんぎん りす うさぎ ぱんだ ぞう きりん らいおん こぐま 

            

                               

―1 日の生活の流れー 

  7 時  8 時  9 時  10 時  11 時 12 時  1 時  2 時   3 時  4 時  5 時  6 時  7 時 
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保育時間 

 通常  午前 9 時～午後 5 時 

延長   午前 7 時～午前 9 時 

     午後 5 時～午後 7 時 

年間行事 

  入所進級式 

  合宿保育(5 才児) 

  プール・運動会 

  おもちつき 

  クリスマス会 

  生活発表会 

  絵画展 

  卒園式 

  遠足 

  誕生日会(毎月) 

職員 

  所長、次長、保健師 

  保育士、調理員 

  パート保育士(延長保育) 

一時預かり 

 在宅の保護者の方の断続的な就

労や、入院、介護、また、子育ての 

リフレッシュで、一時的にお子さん

を預けたい時に利用できます。 

給食 

  0 才児～5 才児完全給食です。 

 3 才児以上は給食費もしくはお米代を徴収します。 

給食・おやつは、 

 栄養のバランスをよく考えて、栄養士が献立を作

成し、園で調理員が作っています。 

０才児の離乳食は、 

 準備食から初期、中期、後期食まで、一人ひとり

の発育に合わせて作っています。 

アレルギーのお子さんには、 

 医師の指示書に基づき、 

アレルギー食をつくっています。 

休園日 

  日曜日・祝日 

  年末・年始 

   (12 月 29 日～1 月 3 日) 

園庭開放・育児相談 

  月に２～４回、在宅の親子に

遊び場を提供したり、子育ての

相談に応じています。 

  また、お母さん同士の仲間

作りの場にもなって 

います。 

服装・持ち物 

 ・服装は、自由です。 

 ・持ち物 

  午睡用布団、パジャマ 

  手拭タオル、着替え等 

健康管理 

 ・内科検診 

 ・歯科検診 

 ・視力測定 

 ・検尿 

 ・身体測定(毎月) 

 

その他健康相談 

にも応じています。 

保護者負担金 

 ・保育料（幼児は無償化です） 

   納税額によって異なります。 

 ・諸費用 

  写真代・遠足交通費・ 

   絵本代等は必要に応じて   

   徴収します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 
※車での通園は基本禁止です。ご協力お願いします。 



 

 

Q：慣らし保育はありますか？ 

Ａ：初めての場所・大人の中で過ごすので、少しずつ保育時間を延

ばしながら慣らしてもらっています。ただ、保護者の方のお仕

事の都合もあるので、お子様の様子を見ながら、早いうちに保

育時間を長くすることもあります。 

Q：お昼寝は何歳までしていますか？ 

Ａ：保育時間が長い子もいますので、年長児になってもお昼寝の時

間を設け、身体を休めています。 

Ｑ：布団を持ち帰るペースはどれくらいですか？ 

A：１週間に１回です。週末に持って帰り、洗濯し、週明けに持っ

てきてください。パジャマも同様ですが、暑い時期は汗をかき

ますので、毎日持って帰って洗濯してもらっています。パジャ

マに代わるものであれば、指定はありません。 

Ｑ：好き嫌いが多いですが大丈夫ですか？ 

Ａ：楽しい雰囲気の中で食べることを大切にしながら、栽培活動

やクッキング保育、調理員による食育指導の中で、苦手なも

のも食べてみようという意欲を育てています。 

Ｑ：入所の決定は保育所ですか？ 

Ａ：子どもすこやか部施設利用相談課が決定します

ので、園で入所を決定することはありません。 


