
地地球
のために

できること
地球
のために

できること
地球
のために

できること

漫
画
で
学
ぼ
う
�

東
大
阪
市
の
ま
ち
づ
く
り

二
酸
化
炭
素
や
メ
タ
ン
、
フ

ロ
ン
な
ど
は
、
太
陽
か
ら
の
熱

を
地
球
に
封
じ
込
め
る
働
き
が

あ
り
、「
温
室
効
果
ガ
ス
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。
国
際
的
な
問

題
と
な
っ
て
い
る
地
球
温
暖
化

は
、
こ
の
温
室
効
果
ガ
ス
で
あ

る
二
酸
化
炭
素
の
排
出
が
文
明

の
進
化
と
と
も
に
増
加
し
、
世

界
各
地
で
大
気
の
温
度
が
上
昇

し
て
い
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

市
で
は
、
温
室
効
果
ガ
ス
の

排
出
抑
制
な
ど
の
施
策
を
推
進

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
地
球
温

暖
化
対
策
実
行
計
画
（
区
域
施

策
編
）
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

こ
の
一
環
と
し
て
、
連
絡
業

務
を
は
じ
め
、
学
校
教
育
や
イ

ベ
ン
ト
展
示
な
ど
で
活
用
す
る

た
め
の
啓
発
用
電
気
自
動
車（
Ｅ

Ｖ
）
を
１
台
導
入
し
ま
し
た
。

こ
の
Ｅ
Ｖ
に
は
、
２
０
１
９
年

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
誘

致
活
動
の
ロ
ゴ
も
入
っ
て
お
り
、

今
後
市
内
を
走
行
し
誘
致
活
動

を
盛
り
上
げ
ま
す
。

ま
た
、民
間
で
の
Ｅ
Ｖ
の
普
及

促
進
を
図
る
た
め
、Ｅ
Ｖ
用
急
速

充
電
ス
タ
ン
ド
を
市
役
所
本
庁

舎
に
設
置
し
、１０
月
１
日
か
ら
運

用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。
急
速

充
電
ス
タ
ン
ド
は
、
約
３０
分
で

８０
％
の
充
電
が
可
能
で
、
当
面

無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。
利
用

方
法
な
ど
く
わ
し
く
は
、
環
境

企
画
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇
利
用
時
間

午
前
８
時
３０

分
〜
午
後
１０
時
３０
分

※
午
後
１０
時
３０
分
を
過
ぎ
る

と
翌
日
ま
で
出
庫
で
き
ま
せ
ん
。

駐
車
料
金
が
必
要
。

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
舎

地
下
１
階
駐
車
場

◇
問
合
せ
先

環
境
企
画
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
９
８
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
１
８

本
市
の
平
成
２３
年
か
ら
３２

年
ま
で
の
新
し
い
ま
ち
づ
く

り
計
画
「
後
期
基
本
計
画
」

が
今
春
に
完
成
し
ま
し
た
。

こ
の
完
成
に
あ
わ
せ
、
将

来
の
ま
ち
づ
く
り
の
担
い
手

と
な
る
大
学
生
に
計
画
を
知

っ
て
も
ら
う
と
と
も
に
、
市

の
特
徴
の
ひ
と
つ
で
あ
る「
学

生
の
ま
ち
」
を
い
か
し
た
ま

ち
づ
く
り
を
よ
り
一
層
進
め

る
た
め
、
大
阪
樟
蔭
女
子
大

学
、
大
阪
商
業
大
学
、
東
大

阪
大
学
で
行
わ
れ
る
学
園
祭

の
公
開
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

大
学
生
と
市
長
が
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
会

を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◇
と
き
・
と
こ
ろ

▽
１０

月
３０
日
�
午
前
１０
時
３０
分
〜

１１
時
３０
分
�
大
阪
商
業
大
学

▽
３１
日
�
午
後
１
時
３０
分
〜

２
時
３０
分
�
東
大
阪
大
学
、

午
後
３
時
〜
４
時
�
大
阪
樟

蔭
女
子
大
学

市
で
は
、
後
期
基
本
計
画

の
期
間
中
に
成
人
と
な
る
年

齢
層
に
も
市
の
ま
ち
づ
く
り

に
興
味
を
も
っ
て
も
ら
う
と

と
も
に
、
市
役
所
を
も
っ
と

身
近
に
感
じ
て
も
ら
お
う
と

大
学
生
と
協
働
で
「
後
期
基

本
計
画（
イ
ラ
ス
ト
版
）」（
写

真
）
を
作
成
し
ま
し
た
。

作
成
に
は
、
大
学
の
漫
画

研
究
会
や
美
術
部
な
ど
イ
ラ

ス
ト
や
漫
画
に
関
す
る
サ
ー

ク
ル
が
携
わ
り
、
若
者
に
も

読
み
や
す
い
冊
子
に
仕
上
が

っ
て
い
ま
す
。

冊
子
は
、
政
策
推
進
室
や

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
リ
ー

ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の
市
民
プ

ラ
ザ
な
ど
で
閲
覧
で
き
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
ま

た
、
希
望
者
に
は
、
頒
布（
１

人
１
冊
）
も
し
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
政
策
推
進
室

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、「
Ｙ
＆
Ｗ
ａ
ｉ
Ｍ
ｅ

ｅ
ｔ
ｉ
ｎ
ｇ
」の
参
加
者（
聴

衆
を
含
む
）
に
は
、
会
場
で

こ
の
冊
子
を
配
布
し
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

政
策
推
進

室

０
６（
４
３
０
９
）３
１

０
１
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
２
６

２平成２１年度決算まとまる

３１０月支給分の年金から住民税の引き落とし

４新１年生の就学通知書を送付します

６・７インフルエンザワクチンの接種を
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紙
配
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率
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再
生
紙
を
使
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い
ま
す

車上ねらい対策～駐車時に中の荷物が見えていると狙われやすいので、車を離れるときは車内をからっぽにしましょう―東大阪市治安対策本部―



健全化判断比率等の対象について�
（旧制度）� （地方公共団体財政健全化法）�

実
質
赤
字
比
率�

不
良
債
務�

※公営企業�
会計ごとに�
算定�

地
方
公
共
団
体�

一般会計�

特別会計�

普通会計�

公営事業�
会計�

うち�
公営企業�
会計�

一部事務組合・広域連合�

出資法人など�

実
質
赤
字
比
率�

�

連
結
実
質
赤
字
比
率�

実
質
公
債
費
比
率�

将
来
負
担
比
率�

資
金
不
足
比
率�

※公営企業�
会計ごとに�
算定�

平成２１年度の実質（累積）収支は、１１億４，７００万円

で１５年連続の黒字でしたが、単年度収支は、５年ぶ

りに１億８，１００万円の赤字となりました。

平成２１年度普通会計決算の概要は次のとおりです。

■問合せ先 財政課 ０６（４３０９）３１２４、�０６（４３０９）３８２０

◇歳 入◇
合計（１，８２８億１，０００万円）

市税収入は、景気の低迷によ

り法人市民税が前年比で３１．９％

の減少となるなど、前年度を３６

億９，３００万円下回る７６０億７，３００万

円となり、２年連続で前年度を

下回りました。

国・府支出金は、定額給付金

の給付や生活保護費の増加など

により１１４億６，３００万円増加。繰入

金は、市税収入などの減少を補

うため、財政調整基金を取り崩

したことにより１０億９，０００万円増

加しています。

また、市債は建設事業費の財

源に充てるための発行額は減少

したものの、地方交付税の代替

財源である臨時財政対策債の発

行額が増加したことなどにより

１７億３，５００万円増加しました。

◇歳 出◇
合計（１，８１４億５，０００万円）

人件費は、退職者数の減少に

伴う退職手当の減少や職員数の

削減効果により前年度を１７億

８，８００万円下回る３３３億８００万円と

なりました。

扶助費は、生活保護費や障害

者自立支援費などにより４０億

７，１００万円増加しました。

公債費は、臨時財政対策債や

退職手当債などの償還が増加し

たものの、前年度に府貸付金を

繰り上げて償還したことにより、

３億７，４００万円減少しています。

繰出金の増加は、国民健康保

険事業や後期高齢者医療などの

特別会計への繰出額が増加した

ことによるもので、その他の経

費の増加は、定額給付金の給付

が実施されたことなどによるも

のです。

建設事業費は、公共事業用地

取得事業（△３億８，９００万円）、

街路整備事業（△３億３００万円）、

河内寺廃寺跡整備事業（△２億

４，１００万円）などにより７億３，０００

万円減少しています。

また、積立金は国の経済対策

に関連して、民間保育所施設整

備基金に１億４，２００万円、グリー

ンニューディール基金に８，８００万

円を積み立てたほか、都市経営

基盤整備基金に９億５，６００万円、

市営住宅整備基金に６億４，７００万

円、将来の財政運営に備えて財

政調整基金に１５億６，２００万円を積

み立てました。なお、積立金の

減少は前年度に�東大阪市開発
公社の解散に伴う市帰属財産を

都市経営基盤整備基金に積み立

てたことによるものです。

◇経常収支比率◇
財政の弾力性を示す経常収支

比率は、前年度に比べ１．３％悪化

して９９．９％と依然高水準で、非常

に硬直した財政状況にあります。

◇地方債現在高◇
平成２１年度末の地方債現在高

（借金残高）は、前年度末に比べ

３億２，６００万円減少し、１，６３３億

８，０００万円となっています。

◇ ◇

景気低迷の影響から、市税収

入が大幅に減少するとともに歳

出面でも社会保障費のさらなる

増加が見込まれるなど、非常に

厳しい財政状況が続くと予想さ

れますが、行財政改革を着実に

推進し、限られた財源を有効に

活用して、市民サービスの向上

に努めていきます。

平成１９年６月に地方公共団体の財

政の健全化に関する法律が施行され、

地方公共団体は５つの指標「実質赤

字比率」（※１）「連結実質赤字比率」

（※２）「実質公債費比率」（※３）「将

来負担比率」（※４）「資金不足比率」

（※５・以下、財政指標）を公表する

ことが義務付けられました。

財政指標には早期健全化基準（※６）

と財政再生基準（※７）、また公営企

業には経営健全化基準（※８）が設け

られており、この基準を超えると財

政運営にかかる計画を策定し、さら

なる財政の健全化を図らなければな

りません。

本市の平成２１年度決算に基づき算

定した各比率は基準を下回っていま

すが、今後も健全な財政運営に努め

ていきます。

【用語説明】
（※１）実質赤字比率：一般会計な

どにおける実質赤字の比率

（※２）連結実質赤字比率：全会計

を対象とした実質赤字（または資金

不足額）の比率

（※３）実質公債費比率：一般会計

などが負担する元利償還金および準

元利償還金（公営企業や一部事務組

合の公債費に対する支出と債務負担

行為など、実質的に公債費とみなさ

れるものの額）の比率（３か年平均）

（※４）将来負担比率：公営企業、

出資法人などを含めた一般会計など

の実質的な負債の比率

（※５）資金不足比率：公営企業ご

との資金の不足額の比率

（※６）早期健全化基準：自主的な

改善努力による財政健全化を求めら

れる基準

（※７）財政再生基準：国などの関

与による確実な再生が求められる基準

（※８）経営健全化基準：公営企業

ごとの自主的な改善努力による経営

の健全化を求められる基準

決算規模および収支 （単位：百万円）

区 分 平成２１年度 平成２０年度 増減額 増減率

歳入総額 � １８２，８１０ １７４，０４１ ８，７６９ ５．０％

歳出総額 � １８１，４５０ １７２，５００ ８，９５０ ５．２％

形式収支�―� � １，３６０ １，５４１ △１８１ △１１．７％

翌年度へ繰越すべき財源 � ２１３ ２１３ ０ ０．０％

実質収支�―� １，１４７ １，３２８ △１８１ ←単年度収支

健全化判断比率 （単位：％）

財政再生基準
２０．０

４０．０

３５．０

※実質赤字比率および連結実質赤字比率は、実質収支が黒字のため「―」となっています。

早期健全化基準
１１．２５

１６．２５

２５．０

３５０．０

本市の算定結果
―

―

８．６

８２．７

項 目
実 質 赤 字 比 率
連結実質赤字比率
実質公債費比率
将 来 負 担 比 率

資金不足比率 （単位：％）

経営健全化基準

２０．０

２０．０

２０．０

※各公営企業とも資金不足ではないため「―」となっています。

本市の算定結果

―

―

―

公営企業の名称

水 道 事 業

病 院 事 業

下 水 道 事 業

歳 入 （単位：百万円）

区 分 平成２１年度 平成２０年度 増減額 増減率
市税 ７６，０７３ ７９，７６６ △３，６９３ △４．６％

うち個人市民税 （２４，７９８） （２５，３７４） （△５７６）（△２．３％）

うち法人市民税 （５，５１３） （８，０９８）（△２，５８５）（△３１．９％）

うち固定資産税 （３２，６４３） （３２，９３６） （△２９３）（△０．９％）

うち都市計画税 （６，９８１） （７，０４０） （△５９）（△０．８％）

地方譲与税 ９４０ １，００４ △６４ △６．４％

地方交付税 １８，０７６ １７，４９７ ５７９ ３．３％

交付金 ７，３６１ ７，７２４ △３６３ △４．７％

国・府支出金 ４８，６９２ ３７，２２９ １１，４６３ ３０．８％

繰入金 ３，７２４ ２，６３４ １，０９０ ４１．４％

市債 １４，１６５ １２，４３０ １，７３５ １４．０％

その他の収入 １３，７７９ １５，７５７ △１，９７８ △１２．６％

歳入合計 １８２，８１０ １７４，０４１ ８，７６９ ５．０％

歳 出（性質別） （単位：百万円）

区 分 平成２１年度 平成２０年度 増減額 増減率
人件費 ３３，３０８ ３５，０９６ △１，７８８ △５．１％

うち退職手当 （５，６７６） （６，０９６） （△４２０）（△６．９％）

扶助費 ５３，８４２ ４９，７７１ ４，０７１ ８．２％

公債費 １７，３０１ １７，６７５ △３７４ △２．１％

義務的経費（小計） １０４，４５１ １０２，５４２ １，９０９ １．９％

繰出金 １５，０９２ １４，０４２ １，０５０ ７．５％

建設事業費 ８，４８５ ９，２１５ △７３０ △７．９％

積立金 ３，４２３ ５，９０５ △２，４８２ △４２．０％

その他の経費 ４９，９９９ ４０，７９６ ９，２０３ ２２．６％

歳出合計 １８１，４５０ １７２，５００ ８，９５０ ５．２％

本市の健全化判断比率等を公表

決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決 算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算 のののののののののののののののののののののの 概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概 要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要

平成２１年度

（２）平成２２年１０月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り
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対
象
は
６５
歳
以
上
で

試行開設は１２月までで開設日時や

場所、業務は次のとおりです。

開設日時 １０月２３日�、１１月２７日�、
１２月２５日�午前９時～正午
開設場所 市役所本庁舎２階、３階

取扱い業務

【住民関係】
戸籍届、住民異動届、外国人登録

申請、印鑑登録などの届出や住民票、

印鑑証明などの各種証明書交付など

■問合せ先 市民課 ０６（４３０９）

３１７２、�０６（４３０９）３８０４
【国民健康保険・後期高齢者医療

制度関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療

養費の給付申請、保険料の納付・相

談など

■問合せ先 �医療保険室資格給
付課 ０６（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）
３８０４ �医療保険室保険料課 ０６

（４３０９）３１６８、�０６（４３０９）３８０７
【医療助成関係】
乳幼児や障害者などの医療費助成

にかかる医療証の申請など

■問合せ先 医療助成課 ０６（４３０９）

３１６６、�０６（４３０９）３８０５

【こどもの手当関係】
子ども手当や児童扶養手当などの

申請

■問合せ先 国民年金課 ０６（４３０９）

３１６５、�０６（４３０９）３８０５
【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相

談・申告受付・申請受付・閲覧・届

出、原動機付自転車および小型特殊

自動車の登録・廃車

■問合せ先 �税制課 ０６（４３０９）

３１３１、�０６（４３０９）３８１０ �市民税課
０６（４３０９）３１３５、�０６（４３０９）３８０９
�固定資産税課 ０６（４３０９）３１４３～４、

�０６（４３０９）３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

手続きの際は、運転免許証やパス

ポート、健康保険証など本人が確認

できる書類を持参してください。

他市町村や警察署などへの確認や

問合せが必要な場合は、取扱いがで

きないときや手続きが完了しない場

合がありますので、くわしくは担当

課へお問合せください。

■試行開設の問合せ先 政策推進

室 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）３８２６

地
方
税
法
の
改
正
に
よ
り
、

６５
歳
以
上
（
４
月
１
日
現
在
）

の
年
金
受
給
者
で
、
住
民
税
を

納
税
す
る
義
務
の
あ
る
方
を
対

象
に
、
年
金
か
ら
住
民
税
の
引

き
落
と
し
（
特
別
徴
収
制
度
）

を
昨
年
１０
月
か
ら
開
始
し
て
い

ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
年
金
を
支
給

す
る
日
本
年
金
機
構
な
ど
の
年

金
保
険
者
が
、
年
金
を
支
給
す

る
前
に
住
民
税
を
引
き
落
と
し
、

市
区
町
村
へ
直
接
納
入
す
る
も

の
で
、
年
金
受
給
者
の
納
税
の

手
間
が
省
か
れ
る
と
と
も
に
、

市
町
村
の
徴
収
の
効
率
化
を
図

る
も
の
で
す
。

新
た
な
税
負
担
は

あ
り
ま
せ
ん

特
別
徴
収
制
度
の
導
入
は
、

納
税
方
法
を
変
更
す
る
だ
け
の

も
の
で
、
こ
の
制
度
に
よ
っ
て

新
た
な
税
負
担
が
生
じ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

年
金
所
得
に
か
か
る

住
民
税
の
納
税
義
務
者

対
象
は
、
４
月
１
日
現
在
６５

歳
以
上
の
年
金
受
給
者
で
、
前

年
中
の
年
金
所
得
に
か
か
る
住

民
税
の
納
税
義
務
が
あ
る
方
で

す
。た

だ
し
、
次
の
方
な
ど
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▽
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら

引
き
落
と
し
さ
れ
て
い
な
い
方

▽
引
き
落
と
し
さ
れ
る
住
民
税

額
が
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の
額

を
超
え
る
方

【
引
き
落
と
し
対
象
年
金
】

老
齢
基
礎
年
金
ま
た
は
昭
和

６０
年
以
前
の
制
度
に
よ
る
老
齢

年
金
、
退
職
年
金
な
ど
が
引
き

落
と
し
の
対
象
と
な
る
年
金
で

す
。障

害
年
金
お
よ
び
遺
族
年
金

な
ど
、
非
課
税
の
年
金
か
ら
住

民
税
を
引
き
落
と
す
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

【
引
き
落
と
し
住
民
税
額
】

年
金
所
得
の
金
額
か
ら
計
算

し
た
住
民
税
額
の
み
を
引
き
落

と
し
し
ま
す
。

給
与
所
得
や
事
業
所
得
な
ど

に
か
か
る
住
民
税
を
年
金
か
ら

引
き
落
と
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
ま
で
ど
お
り
給
与
か

ら
の
引
き
落
と
し
、
ま
た
は
納

付
書
、
口
座
振
替
で
納
め
て
い

た
だ
き
ま
す
。

仮
徴
収
と
本
徴
収

特
別
徴
収
を
開
始
す
る
初
年

度
は
、
１０
月
か
ら
の
本
徴
収
に

よ
り
特
別
徴
収
を
行
い
ま
す
。

引
き
落
と
し
の
開
始
が
１０
月
支

給
分
の
年
金
か
ら
と
な
る
た
め
、

住
民
税
額
の
う
ち
６
月
と
８
月

は
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

次
年
度
以
降
は
、
前
年
度
２

月
の
引
き
落
と
し
額
と
同
額
を

４
月
・
６
月
・
８
月
に
仮
徴
収

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
仮
徴

収
額
を
差
し
引
い
た
残
り
の
税

額
を
１０
月
・
１２
月
・
翌
年
２
月

に
分
け
て
本
徴
収
し
ま
す
。

引
き
落
と
し
が

中
止
と
な
る
場
合

引
き
落
と
し
開
始
後
、
市
外

へ
の
転
出
、
税
額
の
変
更
、
年

金
の
支
給
停
止
な
ど
が
発
生
し

た
場
合
は
、
引
き
落
と
し
が
中

止
と
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、

残
り
の
税
額
は
納
付
書
ま
た
は

口
座
振
替
で
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。

【
年
金
記
録
の
再
裁
定
】

年
金
記
録
の
再
裁
定
に
よ
り
、

年
金
支
払
額
が
変
更
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
基
づ

き
、
年
税
額
に
変
更
が
あ
っ
た

場
合
は
税
額
変
更
の
通
知
を
す

る
と
と
も
に
、
生
じ
た
差
額
に

つ
い
て
は
、
納
付
書
な
ど
で
納

め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

市
民
税
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
３
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
０
９

Ｑ
１
�
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し

は
、
本
人
の
希
望
で
納
付
方
法
を
選

択
で
き
ま
す
か
？

Ａ
１
�
納
付
方
法
は
選
択
で
き
ま

せ
ん
。

地
方
税
法
に
よ
り
、
６５
歳
以
上
の

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
納

税
義
務
者
は
、
年
金
所
得
に
か
か
る

住
民
税
は
、
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

で
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

Ｑ
２
�
一
括
納
付
は
で
き
ま
す

か
？Ａ

２
�
一
括
納
付
は
で
き
ま
せ

ん
。年

金
支
給
時
ご
と
に
引
き
落
と
し

と
な
り
ま
す
。

平
成
２２
年
第
３
回
定
例
議

会
は
、
９
月
２９
日
�
か
ら
１１

月
１８
日
�
ま
で
開
催
し
て
い

ま
す
。
日
程
は
次
の
と
お
り

で
す
。

◇
本
会
議
の
と
き
・
内
容

▽
１０
月
２１
日
�
�
決
算
採
決
、

代
表
質
問

▽
２２
日
�
、
２５

日
�
�
個
人
質
問

▽
１１
月

１８
日
�
�
採
決

※
開
会
時
間
は
午
前
１０
時

で
す
。
日
程
は
変
わ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
な

お
、
委
員
会
も
傍
聴
で
き
ま

す
。

【
委
員
会
の
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
中
継
を
開
始
】

平
成
２２
年
第
３
回
定
例
議

会
か
ら
従
来
の
本
会
議
に
加

え
て
、
委
員
会
審
査
も
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
生
中
継

お
よ
び
録
画
中
継
を
開
始
し

ま
し
た
。
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（h

ttp���h
ig
a
s
h

io
s
a
k
a
.g
ijiro

k
u
.co

m
�g
ik
a
i�

）
か
ら
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

議
事
調
査

課

０
６（
４
３
０
９
）３
２

９
４
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
６
８

市
で
は
、
市
税
収
入
の
確

保
と
納
税
の
公
平
性
を
図
る

た
め
、
滞
納
者
か
ら
差
し
押

さ
え
た
財
産
を
強
制
的
に
売

却
し
、
市
税
に
充
当
す
る
公

売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

公
売
物
件
や
参
加
申
込
方

法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
１０
月

１５
日
�
以
降
の
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
公
売
方
法

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
の
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
形
式

◇
公
売
物
件

食
器
な
ど

◇
申
込
期
間

１０
月
１５
日

�
午
後
１
時
〜
２７
日
�
午
後

１１
時◇

入
札
期
間

１１
月
２
日

�
午
後
１
時
〜
４
日
�
午
後

１１
時【

下
見
会
】

下
見
会
を
行
い
ま
す
。

◇
と
き

１０
月
２１
日
�
午

前
１０
時
〜
午
後
３
時

◇
と
こ
ろ
・
問
合
せ
先

納
税
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
５
３
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
８

市
民
税
・
府
民
税
第
３
期

分
の
納
期
限
は
１１
月
１
日
�

で
す
。
納
期
限
ま
で
に
市
税

取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
郵
便

局
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。
納

付
書
を
紛
失
し
た
方
は
再
発

行
し
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
口
座
振
替
利

用
者
は
残
高
の
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
休
日
納
付
相
談
】

納
付
が
困
難
な
方
を
対
象

に
行
い
ま
す
。納
税
通
知
書
、

印
鑑
を
持
っ
て
来
庁
ま
た
は

電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

１０
月
２３
日
�
、

２４
日
	
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
（
正
午
〜
午
後
１
時
の
電

話
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
）

◇
と
こ
ろ
・
問
合
せ
先

納
税
課


郵
便
番
号
が
５７７
の

方
�
０
６（
４
３
０
９
）３
１

５
０
〜
１
�


郵
便
番
号
が

５７８
の
方
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
１
４
９
�


郵
便
番
号
が

５７９
の
方
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
１
４
８
�、
�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
８

１０
月
支
給
分
の
年
金
か
ら
開
始

委員会のインターネット中継を
開始しました

定例議会を開催

住住住住住住住住住住住住住住住
民民民民民民民民民民民民民民民
税税税税税税税税税税税税税税税
ののののののののののののののの
引引引引引引引引引引引引引引引
ききききききききききききききき
落落落落落落落落落落落落落落落
ととととととととととととととと
ししししししししししししししし

よくある質問

新たに６５歳になられ
た年金を受給してい
る方などが対象です

ゆ
る
し
ま
せ
ん
�
滞
納

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
実
施

第４土曜日に試行開設

納
期
限
は
１１
月
１
日

市役所本庁舎の一部窓口業務

市
・
府
民
税
第
３
期
分

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年１０月１５日（３）
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送送 付付 しし まま すす

口
座
振
替
に

ご
協
力
を

医
療
保
険
室
保
険
料
課
で
は
、

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午

前
９
時
か
ら
午
後
５
時
３０
分
ま

で
、
納
付
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
平
日
の
相
談
が
困
難
な
方

は
次
の
と
お
り
休
日
・
夜
間
・

出
張
納
付
相
談
を
行
い
ま
す
の

で
、
保
険
料
決
定
通
知
書
（
納

付
書
）
な
ど
を
持
参
の
う
え
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、
来
所
相
談
の
み
で
電

話
で
の
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
休
日
・
夜
間
納
付
相
談
】

◇
と
き

▽
休
日
�
１０
月
２３

日
�
、
２４
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
４
時

▽
夜
間
�
１０
月
２５
日

�
〜
２７
日
�
午
後
５
時
３０
分
〜

８
時◇

と
こ
ろ

医
療
保
険
室
保

険
料
課

【
出
張
納
付
相
談
】

◇
と
き

１０
月
２９
日
�
午
前

１０
時
〜
午
後
４
時

◇
と
こ
ろ

布
施
駅
前
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

指
定
の
預
貯
金
口
座
か
ら
指

定
期
日
に
保
険
料
を
引
き
落
と

す
口
座
振
替
は
、
年
度
途
中
の

い
つ
か
ら
で
も
始
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

申
込
み
は
、
保
険
料
決
定
通

知
書
、
預
貯
金
通
帳
、
印
鑑（
通

帳
印
）
を
持
っ
て
、
金
融
機
関

や
郵
便
局
、
医
療
保
険
室
保
険

料
課
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
で
で
き
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

人
間
ド
ッ
ク
は
、
日
ご
ろ
の

生
活
習
慣
を
振
り
返
る
良
い
機

会
で
す
。
病
気
の
早
期
発
見
・

早
期
治
療
の
た
め
に
も
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

受
診
を
希
望
す
る
方
は
、
指

定
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
の
う

え
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
指
定
医
療
機
関

▽
池
田

病
院
�
０
６（
６
７
２
１
）０
１

５
１

▽
石
切
生
喜
病
院
�

０
７
２（
９
８
６
）３
６
０
４

▽
市
立
総
合
病
院
�
０
６（
６
７

８
１
）５
１
０
１

▽
な
が
は
ら

病
院
�
０
６（
６
７
４
４
）０
１

１
１

▽
森
本
記
念
ク
リ
ニ
ッ

ク
健
診
セ
ン
タ
ー
�
０
７
２（
９

６
６
）
８
１
６
６

▽
若
草
第

一
病
院
�
０
７
２
（
９
８
８
）

１
４
０
９

※
な
が
は
ら
病
院
で
は
、
脳

Ｍ
Ｒ
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
せ

ん
。◇

対
象

国
民
健
康
保
険
加

入
者
で
、
受
診
時
に
納
期
が
き

て
い
る
保
険
料
を
完
納
し
て
い

る
方◇

助
成
額

▽
人
間
ド
ッ
ク

日
帰
り
コ
ー
ス
契
約
額（
税
込
４

万
９
５
０
円
）の
半
額
２
万
４
７

５
円

▽
人
間
ド
ッ
ク
と
同
時

受
診
時
の
脳
Ｍ
Ｒ
検
査
費
用
の

半
額（
上
限
１
万
３
０
０
０
円
）

◇
申
請
方
法

受
診
後
２
年

以
内
に
領
収
書
、
国
民
健
康
保

険
証
、
印
鑑
、
振
込
先
金
融
機

関
の
通
帳
を
持
っ
て
、
医
療
保

険
室
資
格
給
付
課
ま
た
は
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
直
接

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

資
格
給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
６
７
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
４

国
民
健
康
保
険
で
は
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予

防
、
早
期
発
見
の
た
め
に
特
定

健
康
診
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
は
、
今
年
度
４０
歳
か
ら
７４

歳
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
で
す
。

特
定
健
康
診
査
の
対
象
者
が

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
、
特
定

健
康
診
査
に
相
当
す
る
検
査
項

目
の
結
果
を
提
供
い
た
だ
い
た

場
合
、
特
定
健
康
診
査
を
受
診

し
た
と
み
な
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。提

供
い
た
だ
い
た
方
に
は
、

生
活
習
慣
改
善
な
ど
の
教
室
の

案
内
を
送
り
ま
す
。
ま
た
、
希

望
が
あ
れ
ば
健
康
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。

健
診
結
果
の
提
供
に
同
意
い

た
だ
け
る
方
は
、
指
定
医
療
機

関
で
人
間
ド
ッ
ク
受
診
の
際
に

同
意
書
へ
署
名
し
て
く
だ
さ
い
。

特
定
健
康
診
査
の
受
診
率
向
上

の
た
め
に
も
、
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
管
理
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
０
５
１
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

来
年
４
月
に
小
・
中
学
校
へ

入
学
す
る
子
ど
も
が
い
る
家
庭

に
は
、
就
学
通
知
書
を
小
学
校

は
１１
月
９
日
�
、
中
学
校
は
１２

月
９
日
�
に
発
送
し
ま
す
。
届

い
た
通
知
書
に
必
要
事
項
を
書

い
て
、
期
限
ま
で
に
指
定
の
学

校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

小
学
校
新
入
学
は
、
平
成
１６

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
１７
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
ど

も
で
す
。

就
学
通
知
書
が
発
送
か
ら
３

日
を
過
ぎ
て
も
届
か
な
い
と
き

は
、至
急
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

【
支
援
学
校
な
ど
へ
の
入
学

手
続
き
は
１２
月
上
旬
ま
で
に
】

市
で
は
、障
害
の
あ
る
子
ど
も

の
入
学
に
つ
い
て
、本
人
と
保
護

者
の
意
向
を
尊
重
し
て
い
ま
す
。

入
学
先
は
、
小
・
中
学
校
の

通
常
学
級
・
支
援
学
級
や
支
援

学
校
、
視
覚
支
援
学
校
、
聴
覚

支
援
学
校
が
あ
り
ま
す
。

支
援
学
校
な
ど
へ
の
入
学
を

考
え
て
い
る
方
は
、
各
学
校
ま

た
は
学
校
教
育
推
進
室
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
支
援
学

校
な
ど
へ
の
入
学
を
希
望
す
る

場
合
は
、
１２
月
上
旬
ま
で
に
学

事
課
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

越
境
入
学
は
で
き
ま
せ
ん

通
学
区
域
は
、
す
べ
て
の
児

童
・
生
徒
に
教
育
を
受
け
る
権

利
を
保
障
す
る
た
め
に
、
学
校

規
模
、
通
学
の
距
離
、
地
域
的

つ
な
が
り
な
ど
を
考
え
て
決
め

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
で
は
越

境
入
学
を
な
く
す
た
め
、
施
設

や
設
備
、
教
職
員
の
配
置
な
ど

整
備
充
実
に
努
め
て
い
ま
す
。

通
学
区
域
を
無
視
し
て
越
境

入
学
が
行
わ
れ
る
と
、
学
校
内

に
さ
ま
ざ
ま
な
ひ
ず
み
が
生
じ
、

教
育
効
果
を
上
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
理
解
と
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

▽
学
事
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
２
７
１

▽
学
校
教
育
推
進
室

０
６

（
４
３
０
９
）
３
２
６
９

※
フ
ァ
ク
ス
は
い
ず
れ
も

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
３
８

就
学
前
に
健
康
診
断
を

来
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学

す
る
子
ど
も
の
就
学
前
の
健
康

診
断
を
次
の
と
お
り
市
内
の
小

学
校
で
行
い
ま
す
。

こ
の
健
康
診
断
は
法
律
に
基

づ
い
て
行
っ
て
い
ま
す
が
、
受

け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
義
務
や

強
制
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
結
果
に
よ
っ
て
入

学
す
る
学
校
を
指
定
す
る
も
の

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
と
き
・
と
こ
ろ

▽
１１
月

２４
日
�
�
長
瀬
南
、
英
田
北
、

永
和
、
英
田
南
、
玉
串

▽
２５

日
�
�
孔
舎
衙
、
楠
根
、
北
宮
、

成
和

▽
２６
日
�
�
弥
刀
東
、

縄
手
北
、
菱
屋
西
、
三
ノ
瀬
、

縄
手

▽
２９
日
�
�
枚
岡
東
、

高
井
田
東
、
大
�
東

▽
３０
日

�
�
弥
栄
、
荒
川
、
太
平
寺
、

西
堤

▽
１２
月
１
日
�
�
上
四

条
、
玉
川
、
石
切

▽
２
日
�

�
若
江
、
高
井
田
西
、
八
戸
の

里
、
長
堂
、
孔
舎
衙
東

▽
３

日
�
�
縄
手
東
、
玉
美
、
意
岐

部

▽
６
日
�
�
鴻
池
東

▽

７
日
�
�
花
園
、
岩
田
西
、
上

小
阪

▽
８
日
�
�
石
切
東
、

長
瀬
西
、
八
戸
の
里
東
、
弥
刀
、

池
島
、
小
阪

▽
９
日
�
�
長

瀬
東
、長
瀬
北
、楠
根
東
、藤
戸
、

大
�
、森
河
内

▽
１０
日
�
�
縄

手
南
、花
園
北
、意
岐
部
東

▽

１３
日
�
�
枚
岡
西
、柏
田
、加
納

◇
健
診
時
間

午
後
２
時
〜

３
時
３０
分
（
受
付
は
午
後
１
時

５０
分
〜
３
時
１５
分
）

◇
問
合
せ
先

教
職
員
課

０
６（
４
３
０
９
）３
２
７
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
３
８

海
外
旅
行
中
な
ど
に
病
気
や

ケ
ガ
で
治
療
を
受
け
た
と
き
も
、

療
養
費
の
給
付
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
（
治
療
目
的
の
渡

航
は
除
く
）。

な
お
、
国
内
の
医
療
機
関
に

か
か
っ
た
場
合
の
保
険
診
療
を

標
準
と
し
た
金
額
（
実
際
の
金

額
が
低
い
と
き
は
実
費
額
）
か

ら
一
部
負
担
金
を
差
し
引
い
た

額
を
払
い
戻
し
ま
す
の
で
、
返

っ
て
く
る
の
は
支
払
っ
た
額
の

７
割
よ
り
少
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

◇
申
請
方
法

診
療
内
容
明

細
書
、
領
収
明
細
書
（
以
上
２

つ
が
外
国
語
で
書
か
れ
て
い
る

場
合
は
日
本
語
の
翻
訳
文
が
必

要
）、国
民
健
康
保
険
証
、印
鑑
、

振
込
先
の
わ
か
る
も
の
を
持
っ

て
、
医
療
保
険
室
資
格
給
付
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
に
直
接

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

資
格
給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
６
７
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
４

【
公
立
幼
稚
園
】

◇
対
象

平
成
１８
年
４
月

２
日
〜
平
成
１９
年
４
月
１
日

に
生
ま
れ
、園
区
内
に
住
民
登

録
ま
た
は
外
国
人
登
録
し
て

い
る
保
護
者
と
同
居
の
幼
児

※
願
書
受
付
日
に
ほ
か
の

市
立
幼
稚
園
の
当
選
・
補
欠

の
権
利
を
辞
退
し
て
い
る
方
。

園
区
を
越
え
る
申
込
不
可
。

◇
定
員

▽
縄
手
南
�
２７

人

▽
縄
手
�
２
人

▽
枚

岡
�
１
人

▽
石
切
�
１０
人

▽
英
田
�
１０
人

▽
玉
串
�

５
人

▽
岩
田
�
１１
人

▽

高
井
田
�
４
人

▽
弥
刀
東

�
７
人

▽
長
瀬
西
�
６
人

▽
菱
屋
西
�
２３
人

◇
願
書
交
付

１０
月
２０
日

�
ま
で
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
午
後
２
時
〜
４
時
）

◇
願
書
受
付

１０
月
２５
日

�
午
後
１
時
３０
分
〜
２
時（
定

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

※
９
月
に
交
付
し
た
願
書

は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。
願
書

は
各
幼
稚
園
で
交
付
・
受
付
。

◇
問
合
せ
先

▽
縄
手
南

幼
稚
園

０
７
２（
９
８
２
）

１
４
７
１

▽
縄
手
幼
稚
園

０
７
２（
９
８
１
）２
０
５
０

▽
枚
岡
幼
稚
園

０
７
２（
９

８
１
）
２
８
７
４

▽
石
切

幼
稚
園

０
７
２（
９
８
１
）

３
５
２
０

▽
英
田
幼
稚
園

０
７
２（
９
６
１
）６
６
６
５

▽
玉
串
幼
稚
園

０
７
２（
９

６
２
）
８
０
０
５

▽
岩
田

幼
稚
園

０
７
２（
９
６
１
）

８
６
１
１

▽
高
井
田
幼
稚

園

０
６（
６
７
８
３
）１
０

０
０

▽
弥
刀
東
幼
稚
園

０
６（
６
７
２
３
）１
１
０
０

▽
長
瀬
西
幼
稚
園

０
６

（
６
７
２
８
）１
０
０
１

▽

菱
屋
西
幼
稚
園

０
６（
６
７

２
４
）
０
６
５
０

▽
学
事

課

０
６（
４
３
０
９
）３
２

７
１
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
３
８

【
私
立
幼
稚
園
】

１０
月
の
一
次
募
集
に
応
募

で
き
な
か
っ
た
方
の
た
め
に

二
次
募
集
を
し
ま
す
。
受
付

日
や
定
員
な
ど
は
各
園
で
異

な
り
ま
す
の
で
、
直
接
各
園

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

各
私
立
幼

稚
園

人間ドックで健康チェック

給付します

幼
稚
園
児（
４
歳
児
）を

二
次
募
集
し
ま
す

海外療養費

費用を助成します

早
期
発
見
・
早
期
治
療
を

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

国民健
康保険

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

新新１１年年生生のの就就学学通通知知書書をを

納
付
が
困
難
な
方
は
相
談
を

（４）平成２２年１０月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り
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マタニティ歯科健診

歯科医師による歯のチェックと歯科

衛生士によるアドバイスをします。

�時�所�１１月２５日��東保健センター
�２９日��中保健センター ※予約時

に時間を伝えます。 �対おおむね妊娠１６
週以降の妊婦 �定各１５人（申込先着順）
�申�問東・中保健センター

マタニティクラス

お産や子育ての話、交流をします。

�時�所�１１月２日�、９日�、１６日�、
３０日�（計４日間）�中保健センター
�１１月１０日��東保健センター ☆い

ずれも午後１時３０分～３時３０分 �対お
おむね妊娠１６週以降の妊婦

�申�問東・中保健センター

日本脳炎定期予防接種

法改正に伴い、日本脳炎定期予防接

種の第２期予防接種（９歳以上１３歳未満）

も新ワクチン（乾燥細胞培養ワクチン）

での定期接種（無料）となりました。

第１期（３歳以上７歳６か月未満）に

３回の予防接種を受けていない方は、

次の期間に接種できます。ただし、７歳

６か月以上９歳未満の場合は、定期接

種として接種することができません。

�対�内�過去に１回接種済み（残り２回）
の方�３歳以上７歳６か月未満または
９歳以上１３歳未満の間に６日以上の間

隔をおいて２回接種 �過去に２回接
種済み（残り１回）の方�３歳以上７歳
６か月未満または９歳以上１３歳未満の

間に１回接種 �第１期に全く接種し
ていない方�３歳以上７歳６か月未満
または９歳以上１３歳未満の間に６日か

ら２８日までの間隔をおいて２回、２回

接種後おおむね１年後に追加接種１回

の接種 ※接種を希望される場合は、

接種医療機関にご相談ください。

�問�健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９ �東・中・西保健セ
ンター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�１１月４日�午後１時３０分、午
後２時�東診療所（申込みは東保健セ
ンター） �９日�午後１時３０分～２
時３０分�中保健センター �内�対�肺が
ん検診�市内在住の４０歳以上の方 �
結核検診�市内在住の６５歳以上の方
�定各３０人（申込先着順）
�申�問東・中保健センター

アスベストによる健康不安解消に
肺がん検診

�時�所�１１月５日�午後１時３０分～２
時�東診療所（申込みは東保健センタ
ー） �１７日�午前９時３０分～１０時�
中保健センター �１８日�午前９時３０
分～１０時�西保健センター �対市内在
住のおおむね４０歳以上（４０歳未満でも

不安な方は受診可）のアスベスト関連

会社元従業員またはその家族 �定各３０
人（申込先着順）

�申�問東・中・西保健センター

２歳児歯科健康相談

歯科医師による歯のチェックと歯科

衛生士によるアドバイスをします。

�時�所�１１月１日��西保健センター
�１５日��東保健センター �３０日�
�中保健センター ☆いずれも午後１

時３０分から �対市内在住の平成２０年１１
月生まれの２歳児 �定各５０人（申込先
着順）

�申�問東・中・西保健センター

ウォーキングを
ずーっと続けられる講座

�時１１月１２日�、１９日�午前９時３０分～
１１時３０分 �対全日程受講できる市内在
住の６０歳～７４歳の方 �定４０人（申込先
着順） �内効果的な歩き方や正しい靴
の選び方など �持お茶、タオル、動き
やすい服装・靴 �申１０月１５日�から電
話で

�所�申�問西保健センター

男の料理教室

�時１１月４日�午前１０時３０分～午後２
時 �対市内在住の男性 �定１５人（申込
先着順） �内講話、調理実習「きのこ
を手軽に使おう」 �料５００円 �持エプロ
ン、三角巾、手ふき、筆記用具

�所�申�問中保健センター

血糖値をコントロールする教室

�時１１月１日�、１５日�、２９日�午後
１時～４時 �対全日程参加できる６５歳
以下で血糖値が高め（HgA1c５．６以上）

または軽症糖尿病の方とその家族 �定
２０人（申込先着順） �内医師講演「糖尿
病を知る」、室内でできる簡単運動、簡

単カロリー計算法と食生活アドバイス

�持健康手帳、検査結果 �申１０月１５日�
から電話で

�所�申�問西保健センター

かかりつけ薬局を持ちましょう
薬と健康の週間

毎年１０月１７日から２３日までは、「薬と

健康の週間」です。

薬は、用法や用量を誤ると副作用が

起こり大変危険です。薬局では、薬剤

師が患者一人ひとりの薬歴を管理し、

服薬指導することで、薬の重複投与や

相互作用をチェックしています。また、

市販の薬を買うときにも適切な指導を

受けられ、一人ひとりに応じた病気の

予防や健康管理、健康づくりに関する

アドバイスを受けることもできます。

薬歴をきちんと管理してもらうために

も、かかりつけ薬局をもちましょう。

かかりつけ薬局を選ぶポイントは次

のとおりです。 �薬についてきちん
と説明してくれる �気軽に相談でき
る �必要に応じてお薬手帳や文書で
薬の情報を提供してくれる �信頼で
きる薬剤師がいるなど

【カレンダーを配布】
保健所では「薬と健康の週間」ポス

ター原画募集作品を使用した来年のカ

レンダーを１１月中旬から配布します（数

に限りあり）。ご活用ください。

◇ ◇

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

骨密度測定検査

�時１１月４日�午前９時１０分～１０時３０分
�対市内在住の２０歳以上の方 �定３５人（申
込先着順）

�所�申�問中保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

【東保健センター】
�時１１月１５日�、２２日�午前９時３０分～

１０時３０分 �定各３０人（申込先着順）
�申１０月１５日�から電話で
【中保健センター】
�時１２月２０日�午後１時、午後１時４５

分、午後２時３０分 �定５０人（申込先着
順） �申１１月１日�午前９時から電話で

◇ ◇

�対平成２２年４月１日現在、４０歳以上
の偶数年齢の女性または乳がん検診の

クーポン券がある方 �料８００円（クーポ
ン券も可）

�所�申�問東・中保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�１１月８日�午後１時３０分～
３時３０分�西保健センター・交流会
�１０日�午前９時４５分～正午�中保健
センター・交流会 �１２日�午前１０時
～１１時３０分�東保健センター・クリス
マス会打ち合わせ、冬物リサイクル

�対市内在住のふたご・みつごを妊娠、
育児している方とその子ども ※初参

加の方は要申込。

�申�問東・中・西保健センター

いのちへの優しさとおもいやり
臓器提供意思表示カード

臓器移植を希望している多くの方が

移植することなく亡くなっています。

このような人たちを救うためには一人

ひとりが臓器移植について考え、自分

の意思を表示しておくことが大切です。

臓器提供意思表示カードの内容がこ

のほど変わりました。新しい意思表示

カードは市政情報コーナー、医療保険

室、行政サービスセンター、健康づく

り課、保健センターなどで配布してい

ます。

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�
０７２（９６０）３８０９

浄化槽を正しく管理していただくため、浄

化槽費用の一部を助成します。助成回数は年

１回（全バッキは年２回）で、助成額は表の

とおりです。

�対平成２２年４月１日以降に市の許可業者に
よる清掃と保守点検登録業者で保守点検をし

た持家または借家の浄化槽を管理している方

�申印鑑、清掃料金領収書、保守点検領収書ま
たは管理記録の写し、申請者名義の銀行口座

番号がわかるものを持参して、来年３月３１日

�までに直接 ※申請書は環境整備課、行政

サービスセンターで配布。

�申�問環境整備課 ０６（４３０９）３２０２、�０６（４３０９）
３８１７

私たちは、職場や家庭、学校など

で多くのストレスを感じて生活して

います。こころの疲れがうまく解消

できないでいると、こころの病とし

てさまざまな症状が現れてきます。

こころの健康を保つためには、ス

トレスをため過ぎないうちにうまく

コントロールし、元気なこころを取

り戻すことが必要です。

【不眠が続いていませんか】
最近、次にあげる項目が続いてい

ませんか。 �疲れているのに眠れ
ない日が２週間以上続いている �
食欲がなく体重が減っている �だ
るくて意欲がわかない

当てはまる方は、うつ病の症状か

もしれません。睡眠と食欲は生きて

いく基本です。基本が損なわれると

体調がだんだん悪くなり、気力やが

んばりで克服することは困難です。

眠れない、いらいらする、頭痛や

肩こりが続くなど、こころの悲鳴の

サインに気づいたら、早めに休養を

とりましょう。それでも長引くよう

なら、保健センターや専門の相談機

関、医療機関に相談してください。

◇ ◇

�問東・中・西保健センター、健康
づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２
（９６０）３８０９

用途 有効容量
（�）

助成額
（円）

一般
家庭

１．５以下 １，３００

１．５超 １，５００

事業所
その他

２．５以下 １，３００

３．０以下 １，４００

３．５以下 １，５００

４．５以下 １，６００

５．５以下 １，７００

６．５以下 １，８００

７．５以下 １，９００

７．５超 ２，０００

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

一部を助成します
浄 化 槽 清 掃 費 用

記号の見方

１０月は精神保健福祉月間です

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年１０月１５日（５）



流 行 の 前 に 接 種 し ま し ょ う

○費用負担の軽減

来年３月３１日までに接種した方を対象に、接種費用を助成します。

（☆１）接種前に「確認書（新型インフルエンザ予防接種用）」の発行を申請し、「確認書」を接種時に

委託医療機関へ提出してください。確認書の申請は、生活保護受給者は福祉事務所、市民税

非課税世帯の方は保健センターで手続きしてください。

（☆２）妊婦は保存剤の添加されていないワクチンを接種できます。取扱医療機関でご確認ください。

（注） 上記対象者�～�の方で、医療機関で接種費用を支払われた方は、「領収書（接種日と医療機関
名の明記）」「予防接種済証または接種済の記載がある母子健康手帳」「印鑑」「振込先がわかる

もの（請求者名義の金融機関通帳など）」を持参のうえ、来年３月３１日までに保健センターで返

還申請をしてください。支払い限度額は１回目が３，６００円、２回目が２，５５０円です。なお、�の
方は返還がありませんので、必ず市内の委託医療機関で接種してください。

■問合せ先 �健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２（９６０）３８０９ �東・中・西保健センター 東�０７２
（９８２）２６０３、�０７２（９８６）２１３５ 中�０７２（９６５）６４１１、�０７２（９６６）６５２７ 西�０６（６７８８）００８５、０６（６７８８）２９１６

１０月１日から従来の季節性インフルエンザワクチン２
種類に新型インフルエンザワクチンを加えた新たな３価
ワクチンの接種が始まりました。
インフルエンザの流行が始まる前に接種しましょう。

○接種方法

市内の委託医療機関で予約のうえ、接種してください。委託医療機関は、

「インフルエンザワクチン接種医療機関一覧」（下表）をご覧ください。

○接種期間

１０月１日～来年３月３１日�

○接種回数

・１３歳未満の方は２回接種

・１３歳以上の方は１回接種

※基礎疾患のある１３歳以上で著しく免疫機能が抑制されている方は、

医師の判断により２回接種が可能です。なお、２回接種の場合は、

１回目から１週間～４週間（４週間おくことが望ましい）の間隔を

おいて、２回目の接種を受けてください。

○接種費用

希望する市内の委託医療機関にお問合せください。

※１：小学生以上 ※２：女性に限る ※３：１１月２２日以降

�高齢者（�を除く）
６５歳以上の方および６０歳から６４歳までの身体障
害者手帳（心臓・腎臓・肝臓・呼吸器・免疫機能の障
害）１級を持っている方またはこれに準ずる方

住所、年齢が確認できるもの（健康保険証など）

１回目１，０００円（２回目を接種の方は実費負担）

�妊婦
（☆２）

母子健
康手帳

無料

�１歳から
小学校入学
前児童

母子健康手
帳または健
康保険証

無料

�生活保護受
給者または市
民税非課税世
帯の方
市が発行する
確認書
（☆１）

無料

対象者

医療機関
に持参す
るもの
接種費用

接種対象
６５歳
以上

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳～
６４歳

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳
未満

○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○
○

○

○※１
○
○
○

○
○
○

○
○

○
○
○
○
○

○
○

妊婦

○

○

○

○

○
○

○
○
○

○

○

○

電話番号

０７２（９８４）３６００
０７２（９８２）１１２５
０７２（９８８）０７８８
０７２（９８６）１３７４
０７２（９８５）１２１８
０７２（９８２）７７１４
０７２（９８７）０３１２
０７２（９８６）８２８８
０７２（９８０）５５８５
０７２（９８１）１００８
０７２（９８４）８７３３
０７２（９８１）２７２４
０７２（９８７）１５０６
０７２（９８８）６７０６
０７２（９８４）６２６１
０７２（９８６）５５５１
０７２（９８６）２７８０
０７２（９８１）４８０７
０７２（９８４）９３８６
０７２（９８８）５５５７
０７２（９８４）０７７７
０７２（９８４）９８００
０７２（９８１）４４４６
０７２（９８１）１１１１
０７２（９８５）６９５１
０７２（９８７）５２１５
０７２（９８０）５８９０
０７２（９８５）３０５１
０７２（９８３）７０８８
０７２（９８１）３５２５
０７２（９８６）０９００
０７２（９８１）３５２６
０７２（９８６）３３４１
０７２（９８５）３０３０
０７２（９８１）２３６５
０７２（９８４）３１３１
０７２（９８１）３５１７
０７２（９８１）２３３８
０７２（９８２）３８２１
０７２（９８８）５７２７
０７２（９８８）３１２１
０７２（９８５）００３２
０７２（９８８）１４０９

所在地

旭町３―５
出雲井本町３―２５
喜里川町１―２４
日下町３―１―５―１０３
日下町３―２―３５
日下町３―５―３０
日下町６―４―１
四条町１―１４フォーチュンコート２Ｆ
四条町１―１４フォーチュンコート４Ｆ
下六万寺町１―１―５
昭和町１―３オクトステージ２Ｆ
昭和町２―５
新池島町２―５―２０
新池島町２―２１―１２
新町１―１９
末広町３―７
鷹殿町２―５
豊浦町１０―３
豊浦町１４―１
中石切町１―９―１８
中石切町２―４―２９
中石切町４―４―４―１０４
南荘町１―１９
西石切町１―９―２３
西石切町１―１１―１８
額田町４―３８
額田町８―３
布市町３―６―２１
箱殿町５―１
東石切町１―４―９
東山町４―８WS百光ビル
瓢�山町２―４
瓢�山町３―２０コスモス瓢�山２Ｆ
瓢�山町４―１８
瓢�山町７―３
瓢�山町８―２
瓢�山町１１―２４
本町７―２０
南四条町１―１
弥生町２―５３
弥生町１８―２８
六万寺町２―７―１０
若草町１―６

医療機関名

五島整形外科クリニック
枚岡病院
松浦医院
すぎやま整形外科
藤戸小児科
中川内科クリニック
村上医院
佐々木整形外科
福田クリニック
淺川クリニック
宮本耳鼻咽喉科
梅川医院
荒井医院
みすクリニック
なかの整形外科
山崎クリニック
横内内科
廣瀬医院
杉岡医院
田邉整形外科医院
森外科病院
おしかわ内科医院
西村クリニック
新石切クリニック
金澤クリニック
石部医院
はく診療所
藤井外科
西川クリニック
中土井医院
和田診療所
樋口内科クリニック
たけしま耳鼻咽喉科
小川クリニック
松原整形外科
山畑内科胃腸科クリニック
蛭沼耳鼻咽喉科
四方医院
東診療所
田渕クリニック
石切生喜病院
溝畑クリニック
若草第一病院

接種対象
６５歳
以上

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳～
６４歳

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳
未満

○
○

○
○
○

○
○
○

○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○

○
○
○
○

○

○
○

○
○
○

妊婦

○

○

○

○
○

○
○

○

○
○

○

○
○

○

○
○
○

電話番号

０７２（９６７）０１６０
０７２（９６１）３７００
０７２（９６７）５５０１
０６（６７２１）３３２６
０６（６７２１）８８５５
０７２（９６６）５３００
０７２（９６１）６８８８
０７２（９６１）２５１９
０７２（９６５）３２００
０７２（９６２）３０８５
０７２（９６２）８９９８
０７２（９６２）００７７
０７２（９６２）９０６２
０７２（９６２）１５０７
０７２（９６５）５８８５
０７２（９６４）１５８７
０７２（８７１）８８１８
０７２（９６６）７１３１
０６（６７４４）１１８１
０６（６７４４）７７２２
０６（６７４４）１１３１
０６（６７４５）０７１６
０６（６７４５）６７６２
０７２（９６７）０５６０
０７２（９６８）１１３６
０７２（９６５）１４００
０７２（９６１）４６６５
０７２（９６７）００３３
０７２（９６１）３３８７
０６（６７４４）７６１１
０６（６７４４）２１３５
０６（６７４４）５０８６
０６（６７４４）１３１０
０７２（９６２）０６０１
０７２（９６３）４１７１
０７２（９６３）８８５５
０７２（９６８）１２２３
０７２（９６４）００８０
０７２（９６８）１２３９
０７２（９６５）７５７０
０７２（９６０）７８０７
０７２（９６１）２８３２
０７２（９６１）２０７４

所在地

稲葉１―７―３
稲葉１―７―５
稲葉３―１２―３０
岩田町３―６―１３
岩田町３―８―４
岩田町３―１１―１
岩田町４―２―８
岩田町４―３―１３
岩田町４―３―１４―２０２
岩田町４―５―２１
岩田町５―６―２５
岩田町５―１７―１０
瓜生堂１―１―１０
瓜生堂１―２―１０
加納３―５―１
加納８―１―１７第２協立コーポ
加納８―１８―１
川田２―１―４２
鴻池町２―６―４１
鴻池本町１―２２
鴻池本町６―２６
鴻池元町５―２０
鴻池元町１１―２４
古箕輪１―３―４０
島之内１―７―２６
島之内２―１２―３
角田１―７―１５
玉串町西３―２―３
玉串元町２―１１―６０
西鴻池町１―２―６森本ビル２Ｆ
西鴻池町１―７―１
西鴻池町１―７―８
西鴻池町２―２―１
花園東町１―１２―１１
花園東町２―１１―１４秋山内科ビル１Ｆ
花園本町１―７―１１花園メディカルスクエア１Ｆ
花園本町１―７―１１花園メディカルスクエア１Ｆ
花園本町１―１１―１４
菱江１―２―３３
菱江３―６―１１
菱屋東１―１―２６エスパシオクレメンシア１Ｆ
菱屋東２―１４―２７
松原１―１５―２１

医療機関名

みどりクリニック
東大阪山路病院
香山整形外科クリニック
石渡医院
鎌田医院
しおみ整形外科
喜馬病院
尾�医院内科
若江岩田クリニック
西内科胃腸科
かめかわ医院
篠原クリニック
切石医院
森田医院
生協加納診療所
恒川医院
西村クリニック
むつみクリニック
片上外科
整形外科やまだクリニック
南野産婦人科クリニック
大西医院
鴻池クリニック
�丘医院
成谷整形外科
橋村医院
上田整形外科
越宗クリニック
大平耳鼻咽喉科
おくち皮膚科医院
杉木医院
公文医院
小泉内科小児科医院
出原医院
秋山内科医院
金沢内科
山下整形外科
池田小児科内科医院
さんだクリニック
弘生会病院
竹村こどもクリニック
三田医院
長谷川医院

接種対象
６５歳
以上

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳～
６４歳

○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳
未満

○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○

○
○

妊婦

○
○
○

○

○

○

○
○

○
○

電話番号

０６（６７４６）０５５５
０７２（９６６）８１１１
０７２（９６５）０７３１
０７２（９６６）０５００
０７２（９６１）２１７６
０７２（９６４）４３３２
０７２（９６３）２２３３
０７２（９６２）６４７０
０７２（９６１）８５２２
０７２（９６１）８４６８
０７２（９６７）１５７０
０７２（９６４）１６３７
０６（６７２３）４１０３
０６（６７３６）０７７５
０６（６７２９）６０２０
０６（６７２１）８６３２
０６（６７２２）８５５８

所在地

南鴻池町２―２―１２
横枕１―７
横枕１―３１
横枕西１―１３Ｋ２KITANOマンション１Ｆ
吉田１―１―２
吉田１―９―８コスモナカムラビル１Ｆ
吉田４―３―１２
吉田４―８―４０
吉田６―２―５０尼信ビル４Ｆ
吉田本町３―４―３ＲＥ―１Ｆ
吉原２―３―４３グランドハイツ１Ｆ
吉原２―１１―１４
若江北町１―１７―１８
若江西新町３―６―１７
若江東町４―２―５
若江本町１―２―４３
若江本町１―３―２２

医療機関名

森上内科
森本記念クリニック
河内総合病院
福田クリニック
陶山医院
堀田医院
西岡医院
肝付医院
みぞはた整形外科
みのわ整形外科クリニック
西クリニック
塩路医院
松本クリニック
東川クリニック
津森医院
大友医院
坪倉産婦人科

接種対象
６５歳
以上

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

○
○
○

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○※２

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳～
６４歳

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○※２
○※３
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳
未満

○

○

○

○
○
○

○
○
○
○
○※１
○

○
○

○

○
○

○

○

○

○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○

○
○

○※２
○

○
○
○

○

○
○
○
○
○

○
○
○
○

○

妊婦

○

○

○

○
○

○

○

○

○

○
○
○
○
○

○
○

○

○

○

○

○
○

○

○
○
○
○

○

電話番号

０６（６７２２）９０７０
０６（６７２１）５４９５
０６（６７２２）１４００
０６（６７２４）６１６３
０６（６７２１）３３８７
０６（６７２８）３０５３
０６（６７３６）８１２３
０６（６７２５）３３００
０６（６７２２）７６７６
０６（６７２８）１５５１
０６（６７２５）８２５８
０６（６７２８）７６４１
０６（６７８４）２１１３
０６（６７８１）２０１０
０６（６７２１）０７９８
０６（６７８１）０３６３
０６（６６１８）５０５０
０６（６７８８）７８６７
０６（６６１８）１４８４
０６（６７８１）３３３０
０６（６７８１）１８６０
０６（６７８１）１４９２
０６（６７８３）１８１７
０６（６７８３）７７７５
０６（６７８１）９３９１
０６（６７８１）０４１３
０６（６７５３）７７９０
０６（６７８１）０５２４
０６（６７８３）１６８９
０６（６７８１）０４４１
０６（６７８１）０６０３
０６（６７８１）１０５５
０６（６６１８）１０００
０６（６７８２）４３８９
０６（６７４８）０９６０
０６（６７２２）３２０５
０６（６７２１）２７２１
０６（６７２１）９２５０
０６（６７２１）１５７７
０６（６７２３）０９８０
０６（６７３２）１１１１
０６（６７２３）９６６０
０６（６７２６）１１８１
０６（６７２７）３１３１
０６（６７３６）３７９１
０６（６７８１）２０７５
０６（６６１８）０５６７
０６（６７８７）６６２０
０６（６７８７）６０５５
０６（６７４４）２３６６
０６（６７２１）０３４４
０６（６７８９）２８２８
０６（６７２１）１６７７
０６（６７２４）１０１２
０６（６７２３）６７００
０６（６７２１）４０６７
０６（６７２９）７７１５
０６（６７２３）０１２３
０６（６７２１）００７０
０６（６７２２）４７７１
０６（６７２５）４１３０
０６（６７２５）２２２５
０６（６７２２）１２９６
０６（６７８５）０８５２
０６（６７８２）３３５５
０６（６７８７）１１８２
０６（６７８１）０６１０
０６（６７８１）１１８８
０６（６７８２）７２７３
０６（６７８９）７８０８
０６（６７８１）５８７１
０６（６７５３）７８６７
０６（６７８８）８９８４
０６（６７８７）２５０８
０６（６７８３）３５７８
０６（６７８３）０６６０
０６（６７８１）２０５１
０６（６７８２）３１３２
０６（６７３６）６６３０
０６（６７３０）７４００

所在地

小若江１―２４―１１
小若江２―１―２３
小若江３―１０―２５
小若江３―２４―２２
三ノ瀬１―５―２７
三ノ瀬１―１０―１４
三ノ瀬２―５―１２
下小阪１―２―１５
下小阪３―１６―１４
下小阪４―５―１５
下小阪５―１２―８ヴィラ・アルタイル１Ｆ
俊徳町１―３―１６
新家西町８―２３
新家西町８―２３
太平寺２―１０―３０
高井田２７―３０
高井田本通１―５―３１
高井田本通７―３―２６
高井田元町１―１―２
高井田元町１―３―１渋川ビル１Ｆ
高井田元町２―６―２２
長栄寺２―６
長栄寺２０―１２
長栄寺２１―２４
長堂１―２―５
長堂１―３―７
長堂１―５―６布施駅前セントラルビル２Ｆ
長堂１―８―３０
長堂１―９―１８
長堂１―１１―１２
長堂１―２８―６
長堂２―５―１２
長堂２―１５―１０
長堂３―１３―１９
徳庵本町７―１６
友井２―１３―１６
友井３―２―１３
友井４―３―１７シティライフ弥刀１Ｆ
友井４―６―２５
中小阪１―１８―７
中小阪１―２３―１２
中小阪２―１２―１８
長瀬町１―６―１５
長瀬町１―７―７
長瀬町３―１―４８
長田２―５―２２
長田中１―１―５
長田中１―３―２０メゾン長田１Ｆ
長田中１―５―１９
長田中４―１―１０
西上小阪７―１７
西堤１―５―２９
菱屋西１―１５―１９
菱屋西１―１５―２１
菱屋西１―２０―２
菱屋西１―２２―３２
菱屋西２―７―１６
菱屋西２―８―３３
菱屋西３―４―８
菱屋西３―４―１３
菱屋西３―４―１７
菱屋西３―４―３２
菱屋西４―９―９
菱屋西５―１１―２４―１０１
菱屋西５―１２―２３
御厨栄町１―４―４TTSセンター４Ｆ
御厨栄町１―６―３２
御厨栄町２―１３―２６
御厨西ノ町１―１―６
御厨南１―１―１２ユニティーハウス１Ｆ
御厨南１―１―１２ユニティーハウス２Ｆ
御厨南２―１―１八戸ノ里HIROビル２Ｆ
御厨南２―５―３９
御厨南２―６―３
森河内西１―１７―７
森河内西２―２―２８
森河内西２―２０―１９
森河内東１―２８―１４
横沼町３―２―７スーパーサンコー３Ｆ
横沼町３―５―１

医療機関名

もとざわ医院
植田クリニック
坂根内科
森下外科
荒川医院
有本医院
前田内科クリニック
竹村医院
八戸の里病院
丸山クリニック
のしクリニック
駒田医院
伊藤内科
林整形外科
野本医院
すが医院
たに内科クリニック
伊藤内科診療所
石橋クリニック
みずしま内科クリニック
三宅医院
山口医院
舟橋診療所
塚本クリニック
近藤医院
森クリニック
ルナペインクリニック
寺村医院
岸川医院
安藤医院
竹井病院
吉永胃腸科クリニック
大間知クリニック
永田医院
とくの耳鼻咽喉科
小池診療所
弥刀中央病院
きむらクリニック
福田医院
森医院
中尾外科
合田医院
生協こども診療所
医療生協かわち野生活協同組合東大阪生協病院
長瀬診療所
妻野医院
城野内科医院
前田医院
おくだ内科医院
長田クリニック
阪本病院
石津内科
山崎診療所
大石クリニック
湯川医院
吉野医院
酒井医院
永井医院
安田医院
小阪産病院
竹村小児科
竹村内科
中川医院
おざきクリニック
松岡医院
小阪イナバ診療所
下小阪医院
川端医院
おりづる内科医院
しのづか医院
中岡整形外科クリニック
にしかわ耳鼻咽喉科
高岸内科循環器科
みくりや診療所
水岡医院
井出医院
岡本医院
さるまるクリニック
大山クリニック
西村内科胃腸科

接種対象
６５歳
以上

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

１３歳～
６４歳

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○

１３歳
未満

○
○

○
○
○

○

○
○
○

○
○

○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○※１

○
○

○

○
○

妊婦

○

○

○

○

○
○

○
○
○

○

○

○
○

○

○

○

○

○

電話番号

０６（６７２０）３１０５
０６（６７８１）００７６
０６（６７８１）２７８８
０６（６７８３）６４８７
０６（６７８１）４６７１
０６（６７８１）８８７７
０６（６７２６）２６７１
０６（６７３０）５７３７
０６（６７２２）８５１０
０６（６７２８）３８３８
０６（６７２８）０１６６
０６（６７２１）１９０５
０６（６７８７）１５７１
０６（６７４６）００１１
０６（６７８９）８１７１
０６（６７４５）４１４３
０６（６７４５）３０５２
０６（６７４５）６２０４
０６（６７２１）０２６８
０６（６７２１）００９１
０６（４３０７）８２２８
０６（６７２４）７０１２
０６（６７２２）２０００
０６（６７２８）７５４８
０６（６７２２）２９５７
０６（６７２８）１９６０
０６（６７２４）４５６１
０６（６７２８）３２９５
０６（６７２１）３８３０
０６（６７２７）０５６６
０６（６７２９）９２００
０６（６７４６）４６１７
０６（６７２１）１３２４
０６（６７２１）１９２０
０６（６７２１）９２２７
０６（６７２０）４０９５
０６（６７２５）８２６７
０６（６７８８）１１４３
０６（６７２１）０００１
０６（６７２８）８７３３
０６（６７３６）０６９６
０６（６７４４）００９１
０６（６７４６）１３１３
０６（６７２８）００７３
０６（６７２７）１４７８
０６（６７２９）６９８０
０６（６７８３）０２５２
０６（６７８２）７７０７
０６（６７８１）６４０６
０６（６７２０）３９５３
０６（６７２１）０２７１
０６（６７２１）３３１１
０６（６７２２）５３１１
０６（６７２０）０７２１
０６（６７２２）９０８０
０６（６７２８）７７２４
０６（６７２１）０４９１

所在地

足代３―３―７
足代北１―１６―２０
足代新町３―１６
足代新町１１―２
足代新町２１―１２
足代新町２４―２１布施コープ（藍）１Ｆ
足代南１―２―８
足代南１―４―５
荒川１―５―２４
荒川１―１２―４
荒川１―１５―２１
荒川２―２２―１
荒本２―６―２１
荒本北１―３―７―１０３
荒本西４―３―１４
稲田新町２―３０―１３
稲田本町３―１８―１７
稲田本町３―１８―２３
永和１―１―１３
永和１―２６―１３
永和２―１７―７
近江堂２―６―４
近江堂２―１０―３９
大�北２―５―１
大�北２―１２―１
大�北３―１７―２０
大�東３―３―３
大�東５―１２―１８
柏田西１―１１―３０
柏田東町６―１６
柏田東町９―２０
柏田本町２―１２―２４
柏田本町３―８
金岡１―１７―７
金岡４―６―１４
上小阪２―２―１８
上小阪２―３―１２
川俣１―１―８藤田ビル１Ｆ
岸田堂西２―１―６
衣摺２―２―２３
衣摺２―１５―４
楠根１―１２―８
楠根２―７―８
源氏ヶ丘６―３
源氏ヶ丘１６―１１パークサイド伊藤１Ｆ
源氏ヶ丘１７―１９
小阪１―２―１０
小阪１―９―１
小阪２―４―２３
小阪本町１―３―２
小阪本町１―６―１
小阪本町１―９―６
小阪本町１―９―１３
小阪本町１―１１―３
小阪本町２―７―１６
寿町３―１２―３
小若江１―１５―２０

医療機関名

鈴木診療所
東條医院
つゆぐちクリニック
吉田医院
新町診療所
富永クリニック
原クリニック
龍神内科医院
真和整形外科
田路医院
白山医院
大熊内科医院
荒本平和診療所
柏井医院
平井クリニック
妻鹿整形外科
松本医院
笠原産婦人科医院
平松医院
内田医院
小川クリニック
とうしんクリニック
杉原小児科
池田診療所
左谷医院
長岡診療所
岡本内科医院
宮崎医院
廣川整形外科
土井医院
たつの胃腸科・整形外科
水谷内科医院
奥医院
荒井医院
原医院
すざわ内科小児科クリニック
秦医院
ふじた医院
安井クリニック
綾仁耳鼻咽喉科
はたまクリニック
張本胃腸科クリニック
医療生協かわち野生活協同組合楠根診療所
中村医院
梶診療所
森山クリニック
二永麻酔科クリニック
みさきクリニック
中西医院
こみ整形外科
朝隈医院
島野耳鼻咽喉科
小阪医院
ふじもとクリニック
岡田医院
やまもと内科クリニック
さかもと内科クリニック

西地区

インフルエンザワクチン接種医療機関一覧 （町名５０音順・平成２２年１０月１日現在）

インフルエンザ（新型含む）ワクチン

中地区東地区

（６）平成２２年１０月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年１０月１５日（７）
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催しのつづき

虐待をしないまちづくりをめざして
子育てシンポジウム

１１月の「児童虐待防止推進月間」に

あわせ、「虐待をしないまちづくりをめ

ざして～地域の役割を考える」をテー

マに開催します。 �時１１月１５日�午後
２時～４時３０分 �所夢広場（布施駅前）
�対市内在住の方 �定１００人（申込先着順）
�内ヘルスプロモーション研究センター
長の岩室紳也さんと子育て支援にかか

わる５団体の代表者によるパネルディ

スカッション ※就学前乳幼児の保育

あり（定員３０人）。 �申行事名、住所、
氏名、年齢、電話番号、保育の有無（保

育希望の子どもの氏名、年齢も）を１１

月１０日�までに電話またはファクスで
�申�問子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、

�０６（４３０９）３８１７

国際交流フェスティバル

５９か国・約２万人の外国籍住民が暮

らす本市で、「わたしのまちはアジアの

まち わたしのまちは世界のまち」を

合言葉に開催します。 �時１１月３日�
午前１０時～午後４時 �所三ノ瀬公園
�内世界の歌や踊り、楽器演奏、パレー
ド、世界の食べ物や民芸品・特産物コ

ーナー、フォトコンテストなど ※運

営ボランティアも募集。

�問�東大阪国際交流フェスティバル
実行委員会 ０６（６７２１）６６７０ �文化国
際課 ０６（４３０９）３１５５、�０６（４３０９）３８２３

はなぞのおはなしピクニック

�時１０月２３日�午前１０時～午後４時
�対幼児～小学生 �定１００人（当日先着順）
�内５００冊の絵本の展示、本の紹介、読み
聞かせ

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、�
０７２（９６５）９２１２

くすのきプラザの催し

【くすのき歌声喫茶】
懐かしのメロディーをみんなで歌い

ます。 �時１１月２１日�午後２時～４時
３０分 �定１００人（抽選） �料５００円 �持
飲み物

【史跡探訪～東大阪再発見】
長瀬、金岡、衣摺地域の史跡と文化

財を徒歩で訪ねます。 �時１１月２４日�
（雨天時は１１月２５日�に順延） ☆近

鉄長瀬駅西口改札前に午前９時集合、

午後３時解散 �定４０人（抽選） �料３００円
◇ ◇

�対市内在住、在勤の方 �申往復ハガ
キに行事名、住所、氏名、電話番号を

書いて、１０月２５日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００

くすのきプラザ（若江岩田駅前） ０７２

（９６７）６５６５（�兼用）

東大阪産業展
テクノメッセ東大阪

「技」をテーマに、モノづくりのまち

東大阪の多種多様な工業製品を展示し

ます。また、市内企業・大学のロボット

関連製品や技術も紹介。新技術や最新

情報の入手、技術提携に役立てません

か。 �時１１月１０日�午前１０時～午後５
時、１１日�午前９時３０分～午後４時
�所マイドームおおさか（大阪市中央区）
�問�東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１ �モノづくり
支援室 ０６（４３０９）３１７７、�０６（４３０９）３８４６

と

ゆとりー人秋まつり

�時１０月２４日�午前１０時３０分～午後３時
�内�教養講座「メタボとは、どういう
もの？どうすればいいの？」�布施医
師会会長・朝日輝男さん �布施高校
吹奏楽部演奏 �ネイル体験、展示と
実演（アートフラワー、お茶席）、お楽

しみ抽選会など

�所�問ユトリート東大阪 ０６（６７２１）

６０００、�０６（６７２１）１２１２

歳末たすけあい募金
配分申請を受け付けます

歳末たすけあい運動で集まった募金

を年末年始の地域交流事業の活動費の

一部として配分します。希望する団体

は、１０月１８日�から１１月５日	までに
申請してください。 �対校区福祉委員
会、子育て支援グループ（１０人以上で

１年以上の活動実績があること）、ボラ

ンティア連絡会

配分する事業は次のとおりです。

�ふれあい会食会 �いきいきサロン
�配食サービス �世代間交流事業
�子育て支援活動 �地域交流事業
�申�問社会福祉協議会 ０６（６７８９）５５５０、

�０６（６７８９）２９２４

地方税電子申告サービスを一時停止

地方税ポータルシステム（eLTAX）の

機器入れ替えのため、１１月１８日�から２５
日�まで個人・法人市民税、固定資産
税（償却資産）の電子申告サービスが

利用できません。１１月２６日	午前８時
３０分からは通常どおり利用できます。

�問税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）
３８１０

リニューアルしました
市内製造業検索サイト

１０月１日から、市内製造業検索サイ

ト「技術交流プラザ（http���www.te
chplaza.city.higashiosaka.osaka.jp�）」
をリニューアルしました。約１，１００社の

企業情報データベースの検索機能やメ

ールマガジン機能を充実したほか、登

録企業が自社のパソコンから情報を更

新できるので、最新情報をご覧になれ

ます。また、登録企業を取材する「今

月の訪問企業」や「新製品・新技術の

情報」コーナーも追加。「企業じまん：

ウチのこれがすごいやろ」「ビジネスマ

ッチング掲示板」などのコンテンツも

今後追加していく予定です。

登録企業も随時募集していますので、

登録希望の市内製造業の方はお問合せ

ください。

�申�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

東大阪アリーナのプール休館

１０月３０日�、３１日�は水泳大会のた
めプールの終日一般利用ができません。

�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

「まなびにトライ�」第３号を発行

１０月から来年３月までの趣味・教養、

芸術・舞台・音楽、健康・スポーツな

どの講座やイベントをはじめ、市内の

図書館や大学の公開講座などを掲載し

ている生涯学習情報誌「まなびにトラ

イ�」第３号を発行しました。
情報誌は、行政サービスセンターや

社会教育センター、公民館、図書館な

どの市施設で配布しているほか、市ホ

ームページでもご覧になれます。

�問社会教育課 ０６（４３０９）３２７９、�０６
（４３０９）３８３５

弁護士による法律相談
【本庁市民相談室】１週間前から電話

で受付。月・水・金曜午後１時～４時、

第２火曜午後５時～８時（申込先着１６人）

０６（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）３８０１
【巡回法律相談・リージョンセンター】
１週間前から電話で受付。いずれも午後

１時～４時（申込先着８人） ０６（４３０９）

３１０４、�０６（４３０９）３８０１ �日下
奇数月
の第２火曜�四条
第２・４木曜�中鴻
池
偶数月の第４火曜�若江岩田駅前

第１・３木曜�楠根
偶数月の第２火曜
�布施駅前
第１・３火曜�近江堂
奇
数月の第４火曜

司法書士による相談
【本庁市民相談室】第３木曜午後２時

～３時３０分（当日先着８人） ０６（４３０９）

３１０４、�０６（４３０９）３８０１
行政書士による相談
【本庁市民相談室】第１火曜午後１時

～４時で予約不要 ０６（４３０９）３１０４、�０６
（４３０９）３８０１

消費生活相談
月～金曜午前９時３０分～午後５時（電話

相談は午後４時までで、来所相談は予約

制）０７２（９６５）０１０２、�０７２（９６２）９３８５（消
費生活センター）

中小企業相談
【中小企業振興会】いずれも午後１時

３０分～４時で予約制 �第４火曜
ISO
に関する相談�第４水曜
店舗デザイン
相談 ０６（４３０９）２３０１、�０６（４３０９）２３０３
教育・子育て相談など
【教育センター（教育・発達）】月～金
曜、土曜（月２回）午前９時～午後５時３０分

で予約制 ０６（６７２７）０１１３、�０６（６７２９）８２６１
【子どもの悩み相談（保護者・市民専

用）】月～土曜午前９時～午後９時（土曜
は午後５時まで） ０６（６７８２）７８６７

【いじめ・悩み１１０番（子ども専用）】
月～土曜午前９時～午後９時（土曜は午

後５時まで） ０６（６７３２）０１１０

【すこやかテレホン】�月・火・木・
金曜午後５時～８時�日曜、祝日午前９
時～午後５時 ０６（６７２１）９１７４、�０６（６７２１）
９８７４

【休日・夜間子育て相談ダイヤル】�
平日
午後５時３０分～翌日午前９時�土
・日曜、祝日
２４時間 ０７２（９６１）０１７８（�
兼用）

【鴻池・長瀬・荒本子育て支援センター
・あさひっこ】�来所相談（予約制）
月
曜（鴻池）、火曜（長瀬）、木曜（荒本）、金

曜（あさひっこ）午前９時３０分～午後４

時�電話相談
月～土曜午前９時～午後
５時３０分 ０６（６７４８）８２５２、�０６（６７４３）０５７７
（鴻池）・０６（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３
（長瀬）・０６（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７
（荒本）・０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）１０５５
（あさひっこ）

交通事故相談
月・火・水・金曜午前１０時～午後４時

で予約制 ０６（４３０９）３２２３、�０６（４３０９）
３８３６（交通対策室）

よみかき相談
月～金曜午前９時～午後５時３０分 ０６

（４３０９）３２７９、�０６（４３０９）３８３５（社会教育
課）

医療相談
【地域健康企画課】医療機関利用のた

めの相談に応じます。月～金曜午前１０時～

午後４時 ０７２（９６０）３８０１、�０７２（９６０）３８０６
【市立総合病院産婦人科】女性の健康

上の悩みに応じます。水曜午後１時～４

時３０分で予約制 ０６（６７８１）５１０１、�０６
（６７８１）２２７１

就職が困難な方の雇用・就労相談
【就労支援センター】職業紹介・あっ

旋は行いません。いずれも月～金曜午前

９時～午後４時 �永和
０６（６７８８）４５８０、
�０６（６７８８）４５５５�意岐部
０６（６７８４）５８１１、
�０６（６７８４）５８２２�長瀬
０６（６７２７）１９２０、
�０６（６７２７）１９２５
若者の自立・就労相談
【本庁市民相談室】職業紹介・あっ旋

は行いません。�若者自立のための相談
（予約制）
第２木曜午前１０時～午後５
時 ０７４５（９２）５５６６、�０７４５（９２）５５６８
（学校法人神須学園・若者自立塾室生館）

�青年の就労・自立のための相談
第４
木曜午前１０時～午後５時 ０６（６７８７）２００８、

�０６（６７８７）２０１８（東大阪若者サポート
ステーション）

パート・労働問題の相談
職業紹介・あっ旋は行いません。�月

～金曜午前９時～午後４時（労働雇用政

策室）
０６（４３０９）３１７９、�０６（４３０９）
３８４６�月・水・金曜午前９時～午後５時
（ユトリート東大阪）
０６（６７２１）６０００、
�０６（６７２１）１２１２
女性のための相談
【イコーラム】�面接相談（予約制）

火・木・土曜（５週目を除く）午前１０
時～正午、午後１時～４時（第４火曜は

午後６時～８時も・休館の場合第３火曜）

０７２（９６０）９２０５、�０７２（９６０）９２０８�電話
相談
火～日曜午前１０時～午後５時 ０７２

（９６０）９２０６、�０７２（９６０）９２０８�労働相
談（予約制）
第２土曜午後１時３０分～４
時２０分 ０７２（９６０）９２０５、�０７２（９６０）９２０８
人権法律相談
いずれも午後１時～４時で予約制 �

第２火曜（荒本人権文化センター）
０６
（６７８８）７４２４、�０６（６７８８）２４５６�第４火
曜（長瀬人権文化センター）
０６（６７２０）
１７０１、�０６（６７２９）９１７１
福祉なんでも相談
【市民プラザ】コミュニティソーシャ
ルワーカーが相談に応じます。いずれも

午後１時３０分～４時で予約不要 ０６（４３０９）

３１８１、�０６（４３０９）３８１５（健康福祉企画課）
�日下
第３水曜日�四条
第１火曜日
�中鴻池
第１金曜日�若江岩田駅前

第１月曜日�楠根
第３木曜日�布施駅
前
第１水曜日、１１月は４日��近江堂

第１木曜日

※いずれも無料。休日と祝日は
行いません（すこやかテレホン、
子育て相談ダイヤルを除く）。

定定 例例 相相 談談

（８）平成２２年１０月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り
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ラグビーＷ杯花園開催に向けて
ラグビーシンポジウム

ラグビーワールドカップとはどのよ

うなもので、花園ラグビー場で開催さ

れるとこのまちがどうなるかなどをラ

グビー元日本代表の元木由記雄さんと

元近鉄ライナーズの南條賢太さん、野

田市長がパネルディスカッションしま

す。 �時１０月３０日�午後２時～４時（開
場は午後１時３０分） �所クリエイショ
ン・コア東大阪南館３階

�問�社団法人東大阪青年会議所 ０６

（６７２２）４０００、�０６（６７２５）５３３６ �ラ
グビーワールドカップ誘致室 ０６（４３０９）

３０２０、�０６（４３０９）３８４７

文化の日 あそび横丁
あ～ら不思議、びっくり横丁�

見たり、体験したりできる遊びと学

びがいっぱい。ぜひ、お越しください。

�時１１月３日�午前１１時～午後４時３０分
�内科学マジックショー、工作教室、模
擬店など �料模擬店・工作１回１００円
�所�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�

０７２（９６２）０８１０

天野街道ウォーク

�時１１月７日�（雨天中止） ☆南海

金剛駅を午前９時３０分出発（受付は午

前９時から）、南海千代田駅で午後３時

解散 �内狭山神社、狭山池、西高野街
道、三都神社、陶器山トンネル、穴地

蔵、寺ケ池 �料５００円 �持弁当、飲み物
�申往復ハガキに行事名、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、１０月２０日�
（消印有効）までに郵送

�申�問〒５７８・０９７５中鴻池町２―３―１３ グ

リーンパル（中鴻池）０６（６７４７）１５９２、

�０６（６７４４）２７４８

特 別 展 示
陶磁器が語る東大阪と他地域との交流

市内で出

土した陶磁

器類の実物

資料を展示

します。

�時１０月１６日
�～１２月５日�午前９時３０分～午後４
時３０分（月曜日と祝日の翌日は休館）

※申込不要。

【講演会】
�時�内�１１月３日�＝大阪に運ばれた

陶磁器 �１４日�＝東大阪に運ばれた
陶磁器 ☆いずれも午後２時～４時

�定各４０人（申込先着順） �申１０月１６日
�午前９時から電話で

◇ ◇

�料小・中学生３０円、高校・大学生５０
円、一般１００円

�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

人権啓発フェスティバル
ハートフルおおさか２０１０

「一人ひとりを認めあうこころ�
～大阪らしい『人権文化』を咲洲から」

をテーマに開催します。 �時１１月６日
�、７日�午前１０時～午後５時 �所
ATC（アジア太平洋トレードセンター）

ホールおよびその周辺施設（大阪市住

之江区） �内�６日��桂かい枝の～
みんな落語で笑わせまっせー�、小錦
八十吉スペシャルトークショー「ニッ

ポン人として�国際人として�」、狂言
師の和泉元彌さんと華道家の池坊美佳

さんによるトークセッション �７日
��それいけ�アンパンマンショー、
平松愛理ハートフルコンサート

�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、�０６
（４３０９）３８２３

大人が楽しむおはなし会

�時１０月１９日�午前１０時３０分～正午
�対高校生以上の方 �定５０人（当日先着順）
�内馬方やまんば、ブレーメンの音楽隊、
かしこいおいしゃのやせぐすりなど

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、�
０７２（９６５）９２１２

さわやかグラウンドゴルフ大会

�時１１月２８日��午前の部�午前８時
３０分から �午後の部�午後１時から
（受付はいずれも３０分前から） ※小

雨決行で雨天時は１２月５日�に順延。
午前６時からテレホンサービス（０６・

４３０９・３２８２）あり。 �所吉田春日グラウ
ンド �対市内在住、在勤、在学の小学
校４年生以上の６人で編成したチーム

（小学生は保護者同伴） �定１２８チーム
（抽選） �料１チーム２，０００円 ※団体

３位、個人６位まで表彰。参加者には

記念品を進呈。 �申青少年スポーツ室
で配布する申込用紙に必要事項を書い

て、１０月２０日�～２９日�に直接 ※１１月

１６日�午前１０時から市役所本庁舎１８階
大会議室で抽選します。

�申�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

ヤングフェスタ

�時１１月７日�午後１時～４時 �定１７０
人（当日先着順） �内Infinity Magic
や Laugh Company による歌と演奏、

ギタリストの山岸竜之介さんによる演

奏、長栄中学校音楽部による演奏、樟蔭

中学校・高等学校吹奏楽部による演奏

�所�問夢広場（布施駅前） ０６（６７８４）

２０１４（�兼用）

なにわを支援するシニアの祭典
アクティブシニアフェア

シニアの元気と活力をアピールする

ため、「健康」をテーマに開催します。

�時１０月３０日�午前１０時～午後４時 �所
大阪府庁新別館周辺広場など �内ＮＰ
Ｏ法人やボランティア団体の活動紹介、

シニアのステージ、食・物産広場、健

康づくりコーナー

�問�府民お問い合わせセンター ０６

（６９１０）８００１、�０６（６９１０）８００５ �高齢介
護課 ０６（４３０９）３１８５、�０６（４３０９）３８４８

秋のさつき盆栽展

さつき盆栽を約４０鉢展示します。

�時１０月３１日�～１１月３日�午前９時～
午後５時 ※３日は品評会を開催。

�所�問ももの広場（楠根） ０６（６７４５）

９１４１（�兼用）

「投資会社から電話で、『選ばれた

人にだけ確実に値上がりする私募債

を紹介している。高利回りで絶対も

うかる』と言われたので出資したが大

丈夫か」という問合せがありました。

最近、高齢者を狙って未公開株や

私募債、ファンドなど分かりづらい

名目で「必ずもうかる」「高利回り」

といった出資の勧誘が増えています。

事業者が消費者から投資金を集め、

最初だけ配当金や利息を支払って信

用させ、投資額が増えたところで破

綻する手口が多く、投資金が戻って

こないトラブルが発生しています。

一般的に不特定多数の人に未公開株

や私募債の勧誘をすることはなく、

こうした勧誘は法律違反の可能性も

あります。

「必ずもうかる」といった上手い話

をもちかけられてもきっぱりと断り、

消費生活センターにご相談ください。

【地デジテレビがもらえる新聞契
約？～緊急度レベル★★★★☆】
「長期間の新聞契約をした方に地

デジ対応テレビを差し上げます」と

いう新聞勧誘が増えています。

新聞販売は新聞公正競争規約によ

り、景品は取引価格の８％または６

か月間の購読料金の８％のいずれか

低い金額の範囲と決められており、

このような高額な景品は違反になり

ます。また、契約してしまうと途中で

一方的に解約することはできません。

高額な景品につられて安易に契約

しないようにしましょう。

◇ ◇

�問消費生活センター ０７２（９６５）

０１０２、�０７２（９６２）９３８５

料金表示のないものは無料で、定員があ

る催しもあります。くわしくは問合せ先まで。

東大阪大学・短期大学公開講座
�時�内�１１月１３日�午前１０時３０分～正午�

「身のまわりの人権問題」など�２７日�午
前１０時～正午�「認知症ってなあに？」な
ど�所�申�問東大阪大学０６（６７８２）２８２４

おりがみ展
�時１１月２４日�～２８日�午前１０時～午後５
時（２８日は午後４時まで）�所市民美術セン
ター�問坂上０６（６７８２）９０４０

地学教養講座
多田銀銅山跡を訪ねます。�時１１月２７日�
午前１０時～午後４時�料５００円�申花園高校ホー
ムページ（http���www.osaka�c.ed.jp�han
azono�）に掲載の申込用紙に記入しファクス
で�申�問芝川０７２（９６１）４９２５、�０７２（９６２）０４４０

河内作品展
�時１２月１０日�～１２日�午前１０時～午後６
時（１２日は午後４時まで）�所八尾市文化会
館※出展作品（１点１，０００円）も募集�問河内
作品展実行委員会「大沢」０７２（９４９）０１１７

合 唱 祭
�時１１月２３日�午後０時３０分～４時�所市民
会館�問東大阪市合唱連盟０６（６７４６）６２９８
日下山で自然クラフトを楽しもう

�時１１月２１日�午前１０時～午後１時（雨天
時変更あり）�所日下山新池一帯�対親子�料１
人１００円�持飲み物、軍手�申�問森０７２（９８５）３５３９

布市福寿苑ファミリー祭り
�時１１月１４日�午前１０時～午後３時�内模擬

店、ビンゴゲーム大会など�所�問布市福寿苑
（布市町２）０７２（９８３）２２５５

「風の盆」講習と町流し
�時�所１０月２３日��講習�午後３時～５時
・グリーンパル（中鴻池）�町流し�午後７
時～８時・寺嶋公園など※雨天時は成和小

学校体育館�申�問飴川０６（６７４４）４９４７

写 真 展
�時１２月７日�～１２日�午前１０時～午後５
時（７日は午後１時から、１２日は午後３時ま

で）�所イコーラム（男女共同参画センター）
�問フォトクラブジール「田邊」０９０（３４９４）５３２２

◇ ◇

�時１０月２１日	～２５日
午前１０時～午後５
時（２１日は午後１時から、２５日は午後４時ま

で）�所夢広場（布施駅前）�問千葉０６（６７８１）０２５６
◇ ◇

ダウン症の子どもたちの写真・作品展と

さをり織り体験。�時１０月１５日�午前９時～
午後４時�所市役所本庁舎１階多目的ホール
�問大塚０９０（９６９５）４０８２

やさしい写真教室
�時１０月２０日�、２１日	午後６時～８時�所
ユトリート東大阪�申�問労美写真クラブ「松
居」０６（６７２３）４４３７（�兼用）

居合体験教室
�時１０月～１２月の水・土曜日午前９時～正

午�所�申�問越田道場（上四条町）０７２（９８３）０１８１

オカリナ入門教室
�時�１０月１８日
、１１月１５日
、２９日
午

後７時～８時３０分�１０月２１日	、１１月４日
	、１８日	午前１０時３０分～正午※いずれも
計３日間�所あいも文化交流会館（御厨中１）
�料各１，０００円�申�問西江０９０（４４９３）８３４４

秋のリサイクルバザール
�時１１月２７日�、２８日�午前１０時～午後５
時※出展者（５００円）も募集�所�問合田医院（中
小阪２）０６（６７２３）９６６０

掲示板の掲載を依頼するときは、次

のことを守っていただくようにお願い

します。

�「ふれあいの広場」と「掲示板」と
の併用は不可 �１団体１掲載 �同
じ団体の「掲示板」への連続掲載は不可

�問広報課 ０６（４３０９）３１０２、�０６（４３０９）
３８２１

掲示板の取扱い

～緊急度レベル★★★★★

もうかると言われて
投資したけれど…

くらしの
緊急情報

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年１０月１５日（９）
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ビデオを撮ろう�編集もやっちゃおう
ばっちりビデオスクール

プロのカメラマンに撮影の基本から

応用まで学び、ビデオレポーターやボ

ランティアとして活躍しませんか。

�時�内�１１月５日�午後６時３０分～８
時３０分�「ビデオ撮影の基本と応用」
�１２日�午後６時３０分～８時３０分�「デ
ジタルビデオカメラの取扱いと撮影法」

�２０日�午前１０時～正午�「撮影会（自
主撮影）奈良の秋を撮ろう�」 �２７日
�午前１０時～午後２時�「デジタルビ
デオ編集の実際」、午後２時～４時�
「作品発表会」 �所総合福祉センター（２０
日は奈良公園周辺） �対全日程参加で
きる方 �定１５人（申込先着順） �講近鉄
ケーブルネットワーク�カメラマン・
植田一宏さん、VTRチームスタッフ

�料１，０００円 ※交通費などは別途必要。

�持ビデオカメラ（貸出しあり） �申教
室名、住所、氏名、電話番号、会社名、

ビデオカメラの有無、ビデオカメラ歴、

質問したいことを１０月２２日�までに電
話またはファクスで

�申�問ボランティア・市民活動センタ
ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

森林整備体験

�時１１月２１日�（雨天決行で荒天中止）
☆上石切会館（上石切町２）に午前９

時３０分集合、午後３時３０分ごろ解散

�定２０人（申込先着順） �内講義と除伐
体験 �講日本森林ボランティア協会事
務局長・山本博さん �料２００円 �持筆記
用具、雨具、滑り止め付軍手、弁当、

水筒、タオル、山仕事のできる服装（長

袖、長ズボン、厚底靴） �申往復ハガ
キ（１枚２人まで）に行事名、住所、

氏名、年齢、電話番号、血液型を書い

て、１０月３１日�（消印有効）までに郵送
�申�問〒５７９・８０３５鳥居町３―２１ 東大阪

フォレストクラブ事務局（豆井一雅方）

０７２（９８１）１０４７（午後７時～９時・�兼
用）

�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、�
０６（４３０９）３８３６

鴻池新田会所の講演会

【禁野火薬庫の復元と片町線】
１１月７日�まで開催している特別展
「片町線ノスタルジイ」にあわせ、か

つて陸軍の弾薬貯蔵施設として枚方市

に所在した禁野火薬庫の変遷をたどり

ます。 �時１０月２４日�午後１時３０分～
３時 �講�大阪府文化財センター・駒
井正明さん

【樹の声が聞こえる～樹木たちは今】
鴻池新田会所のクスノキの治療を手

がけた樹医が治療のエピソードをはじ

め、緑の現状や課題をお話します。

�時１０月３１日�午後１時３０分～３時 �講
日本樹木保護協会代表・山本光二さん

◇ ◇

�定各５０人（当日先着順） �料小・中
学生２００円、高校生以上の方３００円

�所�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

歴史講演会

�時１０月３０日�午後２時～３時３０分
�定９０人（当日先着順） �内河内の古代
氏族

�所�問発掘ふれあい館 ０７２（９８３）２３４０、

�０７２（９８２）９４１１

くすのきプラザの講座

【干支の置物作り】
う

木目込みで来年の干支「卯」の置物

を作ります。 �時１１月１７日�、１２月１
日�午後１時３０分～４時 �対市内在住、
在勤で全日程参加できる方 �定２０人（抽
選） �料２，７００円 �持目打ち（貸出しあ
り）、手ふき

【ワイン講座】
�時１１月１９日�午後６時３０分～８時３０分
�対市内在住、在勤の２０歳以上の方 �定
２０人（抽選） �内ドイツワインの生産地
や醸造所のお話と試飲（軽食付き） �料
２，０００円

◇ ◇

�申往復ハガキに講座名、住所、氏名、
電話番号を書いて、１０月２５日	（必着）
までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ（若江岩田駅前） ０７２

（９６７）６５６５（�兼用）

絵手紙体験教室

絵手紙の技法を使って、年賀状を作

ります。 �時１１月１７日�午前１０時～正
午 �対市内在住、在勤、在学の方 �定
２０人（抽選） �料３００円 �申往復ハガキ
に教室名、住所、氏名（ふりがなも）、

年齢、電話番号を書いて、１１月５日�
（必着）までに郵送

�所�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―１１―１７
青少年女性センター ０６（６７８９）５７４６、

�０６（６７８９）２０４９

パソコン教室

ワードで年賀状を作りませんか。

�時１１月６日�午後１時３０分～３時３０分
�対市内在住、在勤の方 �定２０人（抽選）
�料１，０００円 �持ノートパソコン �申往復
ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、

電話番号を書いて、１０月２５日	（消印
有効）までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池）０６（６７４７）１５９２、

�０６（６７４４）２７４８

商店街には、まちや生活を支援す

る重要な機能があり、にぎわいや豊

かさ、快適性を提供するなど、地域

社会の核として日々まちづくりに貢

献しています。

市内の商店街が取り組む活性化事

業を中心に紹介していきます。

スマイル瓢�山
（瓢�山駅前商店街）

スマイル

瓢�山は、
近鉄瓢�山
駅を中心に

３つの商店

街「サンロ

ード瓢�山」「ジンジャモール瓢�山」
「瓢�山駅前東商店会」と１つの小売
市場「マイン」からなる商業団体の連

合会で、地域密着をキーワードにさ

まざまな取組みを活発にしています。

日ごろの活動が評価され、昨年に

は経済産業省中小企業庁の「新がん

ばる商店街７７選」にも選出されるな

ど、全国的にも地域密着型のモデル

商店街として注目を集めています。

【スマイル宅配便】
スマイル瓢�山周辺は坂道が多い
ので、商店街で購入した商品を自宅

まで配達するサービス（１回３００円、

約５０kgまで）を実施しています。

【一店逸品運動】
スマイル瓢�山の約１４０店が、自慢
の商品やサービスを「ひょうたんか

ら逸品」のキャッチフレーズのもと

に一店逸品宣言し、逸品の紹介や商

店街の取組みなどを掲載したリーフ

レットを作成しています。リーフレ

ットは商店街事務所などで配布して

います。

【大学との連携】
スマイル

瓢�山では
大学と連携

し、干支に

ち な ん だ

「ひょうた

ん型みこし」を製作して地元小学生

と商店街を練り歩く『ちびっ子瓢�
みこしパレード』（写真）をはじめ、

大学生による商店街レポートや瓢�
栽培日記などを掲載した『ひょうた

ん瓦版』の発行、小学生が職業・販

売体験をする『ミニチュア瓢�山』な
ど、さまざまな事業を展開しています。

【オリジナルCD♪スマイル瓢�山
♪を製作】
地域への

関心や愛着

を高めると

ともに商店

街のイメー

ジアップをめざし、スマイル瓢�山
のイメージソングを地元ミュージシ

ャンの協力によって製作しました。

瓢�山地域情報誌「まちなみ」ととも
にキューたんステーション（昭和町３）

などで数量限定で配布しています。

�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

掲示板のつづき

音 楽 祭
ドイツのビアハウス風の料理と飲み物、

音楽を楽しみます。�時１０月３０日�午後６時
３０分～９時�料３，５００円�所�申�問あいも文化交流
会館（御厨中１）０６（６７８２）３５６６

ビジネス研究講座～経営革新セミナー２０１０
�時１１月１２日�、１７日�、２４日�、３０日
、

１２月６日	、１６日�午後６時３０分～８時３０
分�料１回２，０００円、６回８，０００円�申ファクス
またはＥメールで�所�申�問大阪商業大学０６
（６７８１）８８１６、�０６（６７８１）８４３８、�ouc
kym@oucow.daishodai.ac.jp

３Ｂ体操体験教室
�時１１月１０日�午前１０時～１１時３０分�所池島

公民分館�対成人�申�問清水０９０（５８８５）５３０５
リフレッシュヨガ

�時１０月１９日
、２６日
午前１０時１５分～１１時
３０分�所西石切町自治会老人クラブ集会所�対
女性�料各８００円�申�問戸田０９０（８５２７）９５０２

託児付ヨガ
�時１０月１８日	午前９時３０分～１０時３０分�所
ゆうゆうプラザ（日下）�対未就園児とその
保護者�料１，０００円�申�問沖０８０（６１８０）４９１７

東大阪市民まつり
�時１０月２４日�午前１０時～午後４時�所花園
中央公園�内模擬店、バザー、演奏など�問東
大阪市民まつり実行委員会０６（６７８４）４６３１

親子ふれあい教室
�時１０月２６日
午前１０時３０分～１１時２０分�所
石切公民分館�対１歳～未就園児とその保護
者�申�問小田０８０（５３６７）５３０１

ベースボールフェスティバル
模範試合や教室をします。�時１１月１４日�
午前８時～午後５時（雨天中止）�所花園セン
トラルスタジアム�問河島０９０（３９４３）２２２６

気 功 体 験
�時１０月１７日�午前９時～１０時３０分、２１日
�午後１時～２時３０分�料各１，０００円�所�申�問
吉見カイロプラクティッククリニック（花

園東町１）０７２（９６１）４４３３

俳 句 教 室
�時１０月２３日�、１１月１３日�午後１時３０分

～４時３０分（計２日間）�所グリーンパル（中
鴻池）�料１，０００円�申�問植村０６（６７４５）６１９２

◇ ◇

�時１０月２８日�、１１月１１日�午前９時１５分
～正午（計２日間）�所くすのきプラザ（若江岩
田駅前）�料１，０００円�申�問土田０７２（９６２）０８６９

大阪府産業教育フェア
�時１０月２３日�午後１時～４時３０分、２４日

オ ー ク

�午前１０時～午後３時�所ORC200（大阪市港
区）�対府内在住の小・中学生とその保護者
�内高校生の作品展示、イベント、進路相談�問
大阪府教育委員会高等学校課０６（６９４１）０３５１

ドイツ料理教室
�時１１月２７日�午前１０時３０分～午後２時３０
分�所くすのきプラザ（若江岩田駅前）�料１，２００
円�申往復ハガキに住所、氏名、電話番号を
書いて、１１月５日�（消印有効）までに郵送
�申�問〒５７７・８５２１市役所文化国際課内国際交
流協会事務局０６（４３０９）３１５５

ハワイアンフラ体験
�時１０月１９日
午前１０時～正午、午後１時

１５分～３時�所ももの広場（楠根）�対女性�申
�問斉藤０９０（３４８６）３６７２

マレットゴルフ教室
�時１０月１７日�午前１０時～午後２時�所大阪
府マレットゴルフ協会（源氏ヶ丘）�申�問林
田０９０（５０１４）１２０９、�０６（６７２２）０５４０

農 業 祭
�時１１月１４日�午前１０時～午後１時�内野菜
市、模擬店など�所�問JAグリーン大阪（荒本
北１）０７２（９６７）１１０５

趣味の作品展
�時１０月２７日�～２９日�午前１０時～午後７
時（２９日は午後２時まで）�所市民会館�問東
大阪市友会０６（４３０９）３１１９

ボクシング体験
�時１０月１９日
午後５時３０分～７時�所大阪
商業大学体育館�対６歳～中高年の方�申�問N
PO法人みっくボクシングクラブ０９０（３１６６）

５７１３

商店街めぐりふれあい

にぎわい

（１０）平成２２年１０月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り
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オータムキャンプ参加者

自然に触れながら仲間と感動や発見

をしませんか。 �時１１月１３日�～１４日�
（１泊２日） �対小学校１年生～４年生
�定３０人（申込先着順） �内アウトドアク
ッキング、自然クラフト、キャンプフ

ァイヤーなど �料１０，０００円 �申１０月１６日
�午前９時から電話で（火曜日は休館日）
�所�申�問自由の森なるかわ ０７２（９８６）

１５５１、�０７２（９８６）１５５０

年忘れカラオケ大会出演者

�時１２月５日�正午～午後４時 �対市
内在住の方 �定５０人（抽選） �申往復ハ
ガキに住所、氏名（ふりがなも）、年齢、

電話番号、２曲分の曲名と歌手名を書い

て、１１月１日�（消印有効）までに郵送
�所�申�問〒５７７・００５６長堂１―８―３７ 夢広

場（布施駅前）０６（６７８４）２０１４（�兼用）

行政書士による相談

�時１１月２日�午後１時～４時（予約
不要で、受付は午後３時３０分まで）

�所市役所本庁舎１階相談室 �内遺言、
相続、内容証明や各種契約書の作成、

建築業などの許・認可申請、外国人の

帰化、会社設立など

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

宅 建 相 談

�時１０月２６日�午前１０時～午後２時
�所市役所本庁舎１階相談室 �定１０人（当
日先着順） �内不動産に関するもの
�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

建築士による相談

住宅の耐震診断・改修補助の申込み

も受け付けます。 �時１０月１９日�午後
１時～４時（予約不要） �所市役所本庁
舎１階相談室 �内建替え、耐震、アス
ベスト、リフォーム、シックハウス、

欠陥住宅など

�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�０６
（４３０９）３８３４

お菓子作り教室

クリスマスに向けて、お菓子作りに

挑戦しませんか。 �時１１月１０日～１２月
２２日の毎週水曜日午後６時３０分～９時

（計７日間） �対市内在住の方 �定１５
人（抽選） �講料理研究家・大島照子
さん �料５，０００円 �申ハガキに教室名、
住所、氏名、電話番号を書いて、１０月

２６日�（必着）までに郵送（ファクス
も可）

�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―４―３ 長瀬

人権文化センター ０６（６７２０）１７０１、�
０６（６７２９）９１７１

子育て講座～日赤幼児安全法

子どもの病気と看護の仕方を学びま

せんか。 �時１１月１２日�午前１０時～正
午 �所総合福祉センター �対市内在住
の子育て中または子育て支援に関心の

ある方 �定２０人（申込先着順） �講日
赤幼児安全法指導員 �料５０円 �持大き
めのハンカチ、筆記用具 �申講座名、
住所、氏名、年齢、電話番号を１１月８

日�午後５時までに電話または直接（フ
ァクスも可）

�申�問ファミリー・サポート・センタ
ー ０６（６７８５）２６２５、�０６（６７８９）５６１１

ちょこっとレクチャー
ビデオな１日

女性が大学に入学することが難しか

った時代に科学者となった女性の生き

方や、夫婦ともに苦しい実験を重ねて

ノーベル賞受賞に至るまでを描いた映

画「キュリー夫妻」を通して、尊重し

あう夫婦関係について考えます。

�時１１月９日�午前１０時～正午 �対市
内在住、在勤、在学の方 �定４０人（当
日先着順） ※１歳６か月～就学前幼

児の保育あり（１人２００円で定員１０人・

１１月２日�までに要申込）。
�所�問イコーラム（男女共同参画セン
ター）０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７

実践�フォトストーリー

デジカメ写真にさまざまな効果をつ

けてスライドショーに編集する方法を

学びます。 �時１１月６日�、１３日�午
後２時３０分～４時３０分 �対Windows
の基本操作と文字入力ができ、全日程

受講できる高校生以上の方 �定１１人（抽
選） �料３，０００円 �申ハガキに教室名、
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、

１０月２９日�（必着）までに郵送（ファ
クスも可）

�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―７―４０ 長

瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、�
０６（６７２９）９７８７

市では、カレーパンの形がラグビ

ーボールに似ていて、ハウス食品の

大阪本社があるなどの理由で「カレ

ーパンのまち東大阪」の普及活動を

進めています。また、来年１月には

「東大阪カレーパン会」を発足しま

す。これに伴い、東大阪カレーパン

会会員とキャラクター（イラスト）の

愛称を募集します。

【会員】
市内でカレーパンを製造・販売し

ている方を対象に、東大阪カレーパ

ン会会員を募集します。入会を希望

する方は、お問合せください。

会員の活動は、のぼりやステッカ

ーの使用、市民ふれあい祭りや全国

高校ラグビー大会などでの販売、市

内カレーパンマップやホームページ

でのお店の紹介などです。

【キャラクター愛称】
東大阪カレーパン会の発足にあわ

せ、キャラクターの愛称を募集しま

す。かわいらしく、親しみのある愛

称を応募してください。 �申ハガキ
に愛称、愛称の命名理由、住所、氏

名、年齢、性別、職業（学校・学年）、

電話番号、Ｅメールアドレスを書い

て、１０月３１日�（消印有効）までに
郵送（ファクス、Ｅメールも可）

【お詫び】
１０月１日号に掲載した政策推進室

内東大阪カレーパン事業実行委員会

事務局の記事で、ハガキの応募先不

記載とＥメールアドレスに誤りがあ

りました。正しくは、下記のとおり

です。お詫びして訂正します。

◇ ◇

�申�問〒５７７・８５２１市役所政策推進室
内東大阪カレーパン事業実行委員会

事務局 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）
３８２６、�seisakusuishin@city.hig
ashiosaka.lg.jp男の子女の子

料金表示のないものは無料で、定員があ

る催しもあります。くわしくは問合せ先まで。

東大阪母親大会
�時１１月１４日�午後１時３０分～４時３０分�所
イコーラム（男女共同参画センター）�内映
画上映など�料８００円�問東大阪母親連絡会０６
（６７５１）４９８８

ブラウス作り
�時１０月２７日�、１１月１０日�、１７日�、２４
日�午前９時３０分～正午（計４日間）�所東
体育館�申�問尾形０９０（１９１１）０８１９
講演会～みんなで学ぼう、子どもの発達

気になる子から発達障害まで
�時１１月２０日�午後２時～４時３０分�所グリ
ーンパル（中鴻池）�申ファクスまたはＥメ
ールで�申�問特定非営利活動法人にじ事務局
０５０（３９００）３３４９（�兼用）、�niji@sann.jp

講演会～バランス食で高齢期を生き生きと
過ごそう

�時１１月２０日�午後１時３０分～３時３０分�所
市民会館�申�問ナルクめざめ事務所０６（６７２４）
３１１４（�兼用）

リズム体操教室
�時１０月２７日�、１１月１０日�、１７日�午前

１０時１５分～１１時３０分�所社会教育センター�対
女性�申�問小谷０６（６７８３）４０３０

秋の歌声喫茶
�時１０月３０日�午後２時～４時�所あいも文
化交流会館（御厨中１）�料５００円�申�問宮崎０９０
（６２４３）８９２１
ウィ ズ

withのゆったり～おしゃべり会＆胡麻豆腐づくり
�時１１月２０日�午後２時～４時�所くすのき

プラザ（若江岩田駅前）�対女性�料５００円�申
�問米田０８０（１４０５）３３７７
あそびの広場＆サンデープレーパーク
�時１０月１７日�午前１１時～午後３時（雨天
中止）�所八戸の里公園�問わんぱく探検隊０６
（７８９１）０７６０

Old 音楽歌う会
�時１０月２４日�午後０時４５分～２時、２８日
�・１１月１１日�午後７時～８時１５分、１１月
７日�午前１１時～午後０時１５分�所あいも文
化交流会館（御厨中１）�料１回５００円�問中村
０９０（８８８１）５１２５

オカリナ体験入門教室
�時�１０月１８日�、１１月１５日�、２９日�午
後７時～８時３０分�１０月２１日�、１１月４日
�、１８日�午前１０時３０分～正午※いずれも
計３日間�所あいも文化交流会館（御厨中１）
�料各１，０００円�問西江０９０（４４９３）８３４４

精神障害者家族会
�時１０月２５日�、１１月２２日�、１２月２７日�、来
年１月２４日�午後１時から※１０月２７日�午
後２時～市民会館で講演会もあります�所�申
�問東大阪さつき会（岩田町３）０６（６７３０）２９１０

家事と家計の講習会
�時１１月２６日�午前１０時～１１時３０分�所栄町
集会所（御厨栄町２）�料３５０円�申�問種村０６
（６７８４）７０７５

詩 吟 教 室
�時１０月２９日�、１１月５日�午後３時～５
時、午後７時～９時�所ももの広場（楠根）
�申�問飛野０６（６７４５）５４７３（�兼用）

着物の着付教室
�時１０月１７日�、１１月７日�、２８日�、１２
月１２日�午後１時～�所やまなみプラザ（四
条）�料各１，０００円�申�問丸山０９０（７１０１）０４２５

◇ ◇

�時�所�１０月１６日�午前１０時～	ゆうゆう
プラザ（日下）�１８日�午前１０時～	やま
なみプラザ（四条）�料各５００円�申�問近藤０９０
（６７３１）０６２６

東大阪難病者連絡会 難病学習会
�時１１月２１日�午後１時～４時�所総合福祉
センター�申�問松本０７２（９８１）５２２９

１／４の奇跡映画出演者の講演会
�時１２月５日�午後２時～４時�所府立中央

図書館ライティホール�料５００円�申Ｅメールで
�申�問今村０９０（９１６６）６５１８、�donikurabu
@yahoo.co.jp

東大阪カレーパン会発足へ

会員・キャラクター愛称を募集

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２２年１０月１５日（１１）
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� 「

も
っ
と
活
動
を
充
実
さ
せ

た
い
」「
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
た
い
」

と
考
え
て
い
る
市
民
団
体
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
を
対
象
に
開

講
し
ま
す
。

◇
と
き
・
と
こ
ろ
・
内
容

▽
１１
月
２７
日
�
�
市
役
所
本
庁

舎
１８
階
会
議
室
・
会
議
の
進
め

方
の
コ
ツ
�
「
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
基
礎
知
識
を
身
に
つ

け
よ
う
〜
み
ん
な
が
楽
し
く
参

加
で
き
る
会
議
の
工
夫
」、
１２
月

４
日
�
�
市
役
所
本
庁
舎
１８
階

会
議
室
・
会
議
の
進
め
方
の
コ

ツ
�
「
会
議
に
生
か
す
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
〜
思
い
や
力
を

引
き
出
す
参
加
型
の
場
づ
く
り

に
向
け
て
」
Ｆ
ａ
ｃ
ｉ
ｌ
ｉ
ｔ

ａ
ｔ
ｏ
ｒ
�
ｓ

Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
・
栗

本
敦
子
さ
ん

▽
１２
月
１８
日
�

�
市
役
所
本
庁
舎
２２
階
会
議
室

・
「
事
業
企
画
と
チ
ラ
シ
作
成

の
ツ
ボ
〜
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
申

込
み
が
殺
到
す
る
極
意
と
手
に

取
っ
て
も
ら
え
る
チ
ラ
シ
作
り

の
コ
ツ
」
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
男
女
共

同
参
画
お
お
た
理
事
長
・
牟
田

静
香
さ
ん
（
写
真
）

☆
い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分

〜
４
時
３０
分

◇
定
員

各
３０
人
（
全
日
程

受
講
で
き
る
方
優
先
）

◇
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
に
講

座
名
、
受
講
希
望
日
、
氏
名
、

団
体
名
、電
話
番
号
を
書
い
て
、

１１
月
２２
日
�
（
必
着
）
ま
で
に

郵
送
（
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
も
可
）

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

〒

５７７
・
８
５
２
１
市
役
所
ま
ち
づ

く
り
支
援
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
３
５
０
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
１
２
、
Ｅ
メ
ー
ル

m
a
ch
id
u
k
u
ri
@
city
.

h
ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

第
３２
回
全
国
中
学
校
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会
で
初
の
全
国

優
勝
を
果
た
し
た
花
園
中
学

校
の
選
手
１８
人
と
、
第
５０
回

全
国
中
学
校
水
泳
競
技
大
会

の
２
０
０
ｍ
と
４
０
０
ｍ
自

由
形
で
優
勝
し
た
意
岐
部
中

学
校
の
高
木
理
加
さ
ん
（
３

年
生
）、４
０
０
ｍ
個
人
メ
ド

レ
ー
で
優
勝
し
た
新
喜
多
中

学
校
の
山
田
千
尋
さ
ん
（
２

年
生
）
が
こ
の
ほ
ど
市
役
所

を
訪
れ
、
野
田
市
長
に
喜
び

を
報
告
し
ま
し
た
。

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
は
８
月
２０

日
か
ら
２３
日
ま
で
、
水
泳
競

技
は
８
月
２１
日
か
ら
２３
日
ま

で
と
も
に
広
島
県
で
行
わ
れ
、

見
事
全
国
制
覇
を
成
し
遂
げ

た
花
園
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
部
主
将
の
北
出
修
茂
さ
ん

（
３
年
生
）は
、「
精
一
杯
力
を

出
し
て
勝
て
た
と
い
う
こ
と

を
こ
れ
か
ら
の
人
生
に
も
い

か
し
て
い
き
た
い
」と
報
告
。

野
田
市
長
は
「
み
ん
な
で
力

を
合
わ
せ
て
全
国
優
勝
で
き

た
こ
と
は
す
ご
い
。
こ
れ
か

ら
の
長
い
人
生
で
そ
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
使
っ
て
欲
し
い
」

と
称
え
ま
し
た
。
水
泳
競
技

大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収
め

た
高
木
さ
ん
は
「
す
ご
く
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
が
あ
っ
た
け
ど

優
勝
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
」

と
話
し
、
山
田
さ
ん
は
「
決

勝
は
自
己
ベ
ス
ト
の
タ
イ
ム

だ
っ
た
の
で
う
れ
し
か
っ
た

で
す
」
と
大
会
を
振
り
返
る

と
野
田
市
長
は
、「
近
い
将
来

の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
ぜ
ひ
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
欲
し
い
」

と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

ま
た
同
日
に
は
、
第
４１
回

全
国
中
学
校
柔
道
大
会
の
女

子
４４
�
級
で
３
位
に
入
賞
し

た
花
園
中
学
校
の
田
中
芽
生

さ
ん
（
２
年
生
）
と
、
第
４１

回
全
国
定
時
制
通
信
制
柔
道

大
会
の
男
子
団
体
で
大
阪
府

代
表
と
し
て
出
場
し
、
３
位

に
入
賞
し
た
日
新
高
校
定
時

制
の
岸
田
隆
之
さ
ん
（
２
年

生
）も
野
田
市
長
を
訪
問
し
、

入
賞
の
喜
び
を
報
告
し
ま
し

た
。

活
動
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る

た
め
の
コ
ツ
を
伝
授
し
ま
す

市
民
、
事
業
者
、
行
政
が
協

働
し
た
心
豊
か
な
消
費
生
活
と

暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
東
大
阪
を

実
現
す
る
た
め
、
消
費
者
問
題

研
究
家
の
林
郁
さ
ん
に
よ
る
消

費
生
活
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し

ま
す
。

当
日
は
「
自
立
し
た
か
し
こ

い
消
費
者
に
〜
学
ぼ
う
・
選
ぼ

う
・
だ
ま
さ
れ
な
い
で
�
」
を

テ
ー
マ
に
消
費
生
活
展
が
行
わ

れ
、
防
災
体
験
や
地
場
産
販
売

コ
ー
ナ
ー
、
服
飾
リ
フ
ォ
ー
ム

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
な
ど
も

開
催
。ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

１０
月
２３
日
�
午
前

１０
時
〜
正
午

◇
内
容

講
演
「
暮
ら
し
や

す
い
ま
ち

３
つ
の
約
束
」
消

費
者
問
題
研
究
家
・
林
郁
さ
ん
、

意
見
交
換
会

◇
定
員

５０
人
（
当
日
先
着

順
）※

記
念
品
あ
り
。

◇
問
合
せ
先

消
費
生
活
セ

ン
タ
ー

０
７
２
（
９
６
５
）

６
０
０
２
、�
０
７
２（
９
６
２
）

９
３
８
５

花園中学校の選手たち山田千尋さん（左）と高木理加さん（中央） 消費者問題研究家・
林郁さん

あさひっこ

【親子で散歩にでかけませんか】
枚岡梅林に出かけます。 とき １０月

２２日�午前１０時～１１時（雨天中止） 対
象 しっかり歩ける２歳児以上とその

保護者 定員 １０組（申込先着順） 申込
方法 １０月１５日�午前１０時から電話で
【親子でふれあいつながりあそび】
とき １０月２９日�午前１０時～１１時 と
ころ 市民ふれあいホール（鳥居町）

対象 就学前乳幼児とその保護者 定
員 ５０組（申込先着順） 講師 つながり

あそび・うた研究所・町田浩志さん 申
込方法 １０月１５日�午前１０時から電話で
【タオルで作ろう�手ふき人形】
とき １１月５日�午前１０時～１１時 と
ころ あさひっこ（旭町子育て支援セ

ンター） 対象 ２歳児以上とその保護

者 定員 １０組（申込先着順） 申込方
法 １０月２９日�午前１０時から電話で

◇ ◇

■申込み・問合せ先 あさひっこ

０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）１０５５

荒本子育て支援センター

【菱屋東公園で遊ぼう】
とき １０月２９日�（雨天中止） ☆菱

屋東公園で午前１０時集合、午前１１時３０分

に現地解散 対象 就学前乳幼児とそ

の保護者 申込方法 １０月２２日�午前１０
時から電話で

【よちよちタイム】
とき １０月２２日�・１１月５日�午後１
時３０分～３時３０分、１０月２９日�・１１月１日
�午前９時３０分～１１時３０分 ところ 荒

本子育て支援センター 対象 よちよ

ち歩きの１歳児とその保護者 ※申込

不要。

【人形劇を楽しもう～たまごにいち
ゃん・こんたのおつかい】
とき １１月１日�午前１０時１５分～１１時
ところ 荒本子育て支援センター 対
象 就学前乳幼児とその保護者 定員
５０組（申込先着順） 申込方法 １０月２２

日�午後１時から電話で
【音楽遊び～聴いて・見て・触れて】
とき １１月５日�午前１０時～１１時 と
ころ ももの広場（楠根） 対象 ２

歳児以上とその保護者 定員 ２５組（申

込先着順） 申込方法 １０月２７日�午後
１時から電話で

【親子でバスボム（おもちゃ入り入
浴剤）を作ろう】
とき １１月８日�午前１０時～１１時 と
ころ 荒本子育て支援センター 対象
２歳児以上とその保護者 定員 １５組

（申込先着順） 申込方法 １０月２９日�
午後１時から電話で

【集団生活直前交流会】
集団生活に入る前の不安や悩みを話

し合います。 とき １０月２５日�午前１０
時～１１時３０分 ところ 荒本子育て支援

センター 対象 来年度入園する幼児

とその保護者 定員 １２組（抽選） 申込
方法 １０月１５日�午後１時３０分～２０日�
午後５時に電話で ※当選者は２１日�
に連絡。

◇ ◇

■申込み・問合せ先 荒本子育て支援

センター ０６（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

鴻池子育て支援センター

【おもちゃの修理屋さん 城工房】
１０月３１日�に開催する子育てふれあい
まつりで、城東工科高校の生徒が出張

しておもちゃを修理します。

とき １０月３１日�午前１０時～１１時 と
ころ 鴻池子育て支援センター 内容
乾電池・充電式のおもちゃの修理（コ

ンセントがついている物や乗り物のブ

レーキは不可） ※当日修理できない

場合や預かることがあります。部品を

取り寄せる場合は実費が必要。

【よちよちタイム】
とき １１月１日�・２９日�午前９時３０
分～１１時３０分、１９日�午後１時３０分～３
時３０分 ところ 鴻池子育て支援セン

ター 対象 よちよち歩きの１歳児と

その保護者 ※申込不要。

【お弁当を持っておでかけしよう】
とき １１月５日�（雨天中止） ☆

鴻池スカイランドに午前１０時３０分集合、

昼食後に現地解散 対象 就学前乳幼

児とその保護者 持ち物 弁当、お茶、

手ふき、シートなど 申込方法 １０月

２９日�までに電話または直接
◇ ◇

■申込み・問合せ先 鴻池子育て支援

センター ０６（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

長瀬子育て支援センター

【ワイワイランチタイム】
保育所の食事を試食しながら交流し

ます。アレルギーがある方は相談して

ください。 とき １１月５日�午前１０時
３０分～１１時３０分 対象 １歳６か月～２

歳児とその保護者 定員 １０組（申込

先着順） 料金 １組３００円 申込方法
１０月２５日�午前１０時から電話で
■ところ・申込み・問合せ先 長瀬

子育て支援センター ０６（６７２８）１８００、

�０６（６７２８）２４１３

み
ん
な
で
語
ろ
う
�

暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
東
大
阪

消
費
生
活
フ
ォ
ー
ラ
ム

親親子子ででおおででかかけけししよようう��
子育て支援センターの催し

※車での来場はご遠慮ください

全
国
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・
水
泳
競
技
大
会

話話
題題

花

園

意
岐
部

新
喜
多

中
学
校
の
生
徒
が
優
勝
報
告

（１２）平成２２年１０月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り


